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x 
এইজন্য প্রথমাবস্থায় অস্ত্রেপচাবে মৃত্যু | যে সমস্ত বোগীব বিনা অস্ত্রোপচারেই 
সংখ্যা SBS অল্প এবং যত বিলম্ব কবা হয়| আবোগ্য লাভ sata agral ছিল, তাহা 


মৃত্যু সংখ্য| তত অধিক হয়। 


দিগকেও অনর্থক FRISCA অধীনে 


অনেকে কিন্ত উপরোক্ত মতের পক্ষপাতী | আনা হয। 


নহেনশ এই শ্রেণীর লোকের মত এই যে, | 





বাদ | 


বঙ্গীয় সব এপিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রেণীর 
নিয়োগ, বদলী এবং বিদায় আদি 


এপ্রিল ও মে। 


তৃতীয় শ্রেণী সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ব্রৈলোকাচন্দ্র বায SCR হম্পিটান্বে 
সুঃ ডিঃ হইতে বদ্ধমান conta অন্তর্গত 
কালনা মহকুমার Teh অস্থাধীভাবে নিযুক্ত 
হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসট্টান্ট সার্জন DTS 
ইন্দ্র কমল বায় যশোহব ডিমৃপন"াবাব 
সুঃ ডিঃ হইতে দাবজিলিংএ অস্থায়ী ভাবে 
কার্ধা করিতে আঁদেশ পাঁইলেন। 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন Bye 
এমিলী স্বল দাঁবজিলিংএব পেবিপেটেটিক 
কাৰ্য্য হইতে শ্রীযুক্ত ছুলাই aata সহচব 
ferta চিকিৎসা! কার্য্যে নিযুক্ত হইলেন | 

৩৫। শ্রেণীর সব AAS সার্জন 
Bye সাহাব উদ্দীন দাবজিলিংএব তিস্তাদেড় 
ভিস্পেনসাবীর কার্ধ্য হঈতে বিদায়ে আছেন। 
বিদায় ace ক্যান্থেল হসপিটালে স্থঃ ডিঃ 
করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
বিনোদ চরণ মিত্র সাঁওতাল পরগণার 
অন্তর্গত রাজমহল মহকুমার অস্থায়ী কার্ধ্য 
হইতে বিদায়ে আছেন । বিদায় acy কটক 
জেনেরাল হম্পিটালে সঃ ডিঃ করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সব afad সার্জন 
শ্রীযুক্ত faataa দে দ্বারভাঙ্গা পুলিশ 
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হম্পিটালেব কার্না হইতে উক্ত জেলাব 
অন্তর্গত মধুবাণী ডিনৃপ্নেসাবীন কার্য বিগত 
২৪শে অক্টোবর হইতে OF নবেম্বর পর্যাস্ত 
অস্থাযী ভাবে সম্পন্ন করিযাছেন। 

চতুর্থ cya সব এটিষ্টাণ্ট aga Age 
অন্বৈতপ্রমাদ মাঠাস্তী দ্বাৎভাশা জেল B- 
টানে নিজ কাৰ্য্য সহ তথাকা পুশ D- 
Brea BA বিগত ২৮শে অন্টাবব হহতে 
we নবেম্বৰ পর্য্যন্ত অস্থায়ী ভাবে সম্পন্ন 
কবিধাছেন। 

Sige শামমোহন লাল চতুর্ণ এেণীব সব 
এন সার্জন নিযুক্ত হইয়া বিগত ১৫ই 
মার্চ হইতে কটক জেনেরাল হস্পিটালে 
gs ডিঃ কবিতে আদেশ পাইলেন | 

fada cava সবএসষ্টান্ট সার্জন 
AJF সৈয়দ মাহনদ ওয়বেশ হোসেন 
মূ ঈণ জেলা অন্তগঠ চাঁকলাবাদ fey 
পেন্সাধাব কাঁধ্য হইত yaa পুলিশ 
হস্পিটালেৰ BCA বদলী হহলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীন সব এসিষ্টান্ট 
ZF যোগেন্দচন্দ্র সেন YRI 
Res PAY হাম্পগালেব কার্ধ্য 
চাকলাবাদ ডিন্পনসাগির কার্যে 
হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেশীব সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন Be 
কালীচবণ পষ্টরনায়ক Hata অন্তর্গত বা৭পুর 
ডিম্পেনসারীব অস্থায়ী কার্ধ্য হইতে বিগত 
২৫শে মার্চ হইতে পুবী পুলিস হম্পিটালে 
as ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব aimee সার্জন শ্রীযুক্ত 


সার্জন 
জেলার 
হইতে 
বদলা 


৮ 
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রজনীকান্ত ঘে'ষ হাঙচারীবাগ জেলার 
সর্পাথাত সম্বন্ধীয় অনুসন্ধান কার্মা হইতে 
তথাম we ডঃ *রিতে আ'দশ পাইলেন | 

20) শ্রেণীর সব এসসষ্টান্ট সার্জন 
Sqm ফণীভূষণ নন্দী দেওঘবে ১৬ই মার্চ 
হইতে ge fos কবিয়াছেন। 

প্রথম cae সব এনিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত রাইমোহন রায় খুলনা জেল এবং 
পুলিশ হম্পিটালেব কার্ধা সহ তথাকাব 
উডবরণ হম্পিটাশেব কার্য বিগত A 
হইতে ২৫শে ফেব্রুয়াণী পর্য্যন্ত অস্থায়ী 
ভাবে সম্পন্ন কবিযাছেন। এই সময়ে 
উক্ত হশ্পিটালেব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শুযুক্ত 
শ্যামসুন্দৰ দাস মহাশয় কলিকাতা সেশন 


cane সাক্ষ্য দেওযাব aa অনুপস্থিত 
ছিলেন। 
চতুর্থ শ্রেণীব সব এটসিষ্টাণ্ট সার্জন 


শ্রীযুক্ত apamat লবকাব ক্যাম্থেল zh 
টংলের we ভিঃ হতে উক্ত হম্পিটালেব 
বেসিডেণ্ট সব এসিষ্টান্ট সার্জনের কার্যে 
অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সেক আবুশ হোসেন ক্যাঞ্থেল 
হম্পটালের আঃ fe: হইতে কলিকা তাৰ 
পুলিশ লকমাপের wt. অস্থায়ী ভাবে 
নিযুক্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এমষ্টা্ট সার্জন 
Bye যমুনাপ্রলাদ স্কুল ভাগলপুর 
সেন্টাল জেল হম্পিটালের প্রথম সব 
এসিষ্টান্ট সার্জনের অস্থায়ী কার্য্য হইতে 
ভাগলপুব ডিন্পেনসারীতে সুঃ fes কবিতে 
আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ catia সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ats HOM দাস গুপ্ত ভাগল পুবের অন্তর্গত 


.মাধীপুরা মহকুমাব অস্থায়ী কার্য হইতে 


ভাগলপুর ALMANACS a: ডিঃ করিতে 
আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর লব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত ভারাপ্রসাদ সিংহ যশোহর foq 


ভিষক্-দর্পণ | 


[ জুন, ১৯১৪ 


পেমসাবাতে fats এই হষ্টতে ২৬শে মার্চ 
ANS ys ডঃ করিয়াছেন | 

চতুপ শ্রেণীর সব এনসসট্টণ্ট সার্জন 
Äge মহম্মদ AIA হক সারণ জেলার 
অন্তর্গত নগাবাক্ধগঞ্জ িস্পেনসারীর “কার্য 
বিগত avon জানুয়াবী হইতে ২৫শে মার্চ 
পর্য্যন্ত অস্থায়ী ভাবে সম্পন্ন কবিয়াছেন ' 

তৃতীয় শ্রেণীব সব এসিষ্টা্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত যোগেন্দ্রনাথ পাল হুগলী মিলিটারী 
পুলিশ হম্পিটালের কার্য হতে হুগলী জেল 
হম্পিঠালেব sich অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলেন | 

চতুর্থ cata সব aai সার্জন 
AY শ্তামামোহন লাল কটক জেনেরাল 
হস্পিটালেব ays ডিঃ হইতে হুগলী মিলিটারী 
পুলিশ হম্পিটালের কার্যে অস্থারী ভাবে 
নিযুক্ত হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণী সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Aye রজনীকান্ত ঘোষ হাজাবীবাগ fey 
পেনসাবীব সঃ ডিঃ হইতে হাজারীবাগ 
পুলিশ হুম্পিটালের কারে অস্থায়ী ভাবে 
নিযুক্ত হইলেন | 

চতুর্থ cate সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত মন্মথনাথ বায় সাওতাশ পরগণার 
wafe আদান বাণী ডিসৃস্পনসারীর 
অস্থায়ী কার্ধা হইতে মকা feq পনসাধীতে 
সঃ ডঃ কবাব আদেশ প!ইলেন। 

প্রথম cats সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত রামেন্ত্র বন্দ্যোপাধ্যায় কটক জেনেরাল 
হম্পিটালের সুঃ ডিঃ হইতে মেদিনীপুর পুলিশ 
হ স্পটালের কার্ধ্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলে, i 0 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত cartes হোসেন বাকিপুর হস্পি- 
টালের Rs fes হইতে আরা পুলিশ 
হস্পিটালের কার্ধ্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলে | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত মনোমথনাথ বায ছুমকা foe 
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পেনসাবীর সুঃ ডিঃ হঈতে কাতীকন্দ ডিন্‌- 
পেনদাবীব কাৰ্য্য অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলেন | 

wet শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Age হংমোহন লাল কাতীকন্দ ভিস্‌- 
পেনসারীর কার্য্য হইতে HAs! ডিমূপেন- 
সারীতে ws fe: করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এগিষ্ট.ণ্ট a Ga Age 
হেমনাথ রায় হাজারীবাগ সেণ্টাল জেল 
g স্পটালের দ্বিতীয় সব এসিষ্টাণ্ট সার্জ্জনেব 
কাৰ্য্য হইতে ২৪ পরগণার ag- হবিনাভী 
ডিসৃপেন্সাবীর sh faye হঈলেন ' 
o চতুর্থ শ্রেণীর সব AARG সাজ্জন 
Hye সেক মহম্মদ আত্ছুল হোসেন 
28 পরগণার wats faat EN 
সাবীর অস্থায়ী কার্যা হতে হাজাবাবাগ 
CHG ta জেল হম্পিটালের দ্বিতীয় সব afa- 
ষ্টাণ্ট সার্জনের কার্যেয নিযুক্ত হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সেখ আবুল হোসেন ক্যাম্বেল 
হম্পিটালের ys ডিঃ হইতে আরা জেল হস্পি- 
টালের কার্যে নিযুক্ত হইলেন | 

প্রথম শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সাজ্জন 
শ্রীযুক্ত সেখ মহম্মদ garter গয়! জেলার 
অন্তর্গত আরঙ্গাবাদ মহকুমার কার্ধা হইতে 
বিদায়ে আছেন) বিদায় অস্তে ক্যাম্বেল 
হস্পিটালে সুঃডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সাজ্জন 
শ্রীযুক্ত হেমচন্দ্ৰ বন্দ্যোপাধ্যায় ক্যাম্বেল 
হম্পিটালের সুঃডিঃ হইতে তথাকার বেসিডেপ্ট 
সব Pinar সার্জনের কার্যে ১২ই এপ্রল 
হইতে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হহয়াছেন*। 

চতুর্থ শ্রেণী সব afli? পার্ছন 
শ্রীযুক্ত যমুন।প্রপাদ REA ভাগলপুরে 
সুঃ.ডঃ করিতেছেন । ইনি বিগত bs এবং 
এই এপ্রিল এহ ge দ্বিবন ভাগণপুর 
CAGA জলে সঃ; করিয়াছেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এপিষ্টান্ট সার্জন 
Axe রাজকুমার লাল হাজারীবাগ জেলার 





অন্ত ceam গিন্পনসাশীব অস্থায়ী 
arty cece হথাক্তাবীবাগ হম্পিটালে gs ডিঃ 
কবিকে আদেশ পাউলেন। 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
for শীশচন্ত্র মজুমদাৰ পালামৌ conta অন্তর্গত 
বাকা ডিম্‌পেনসাবীব sth হইতে টাল্টনগঞ্জ 
ডিস্পেন্সাবীতে g: fo: কবিতে আদেশ পাইয়া 
পরে উক্ত জেলার অন্তর্গত লতিহাব ডিমৃপেন- 
সাবীর কার্যো অশাধীভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীব সব এসিষ্টান্ট সার্জন 

প্রযুক্ত সাতকডী গঙ্গোপাধ্যায় মিহাণী 
জ-াবৰ Bests চাবদানার NFPA esa 
ব্ভাগেব বাধা হইতে ARIN বেলওয়েব 
বাবাকপুবেব রিলিবিং সব এসিষ্টান্ট সাজ্জ্রনের 
ein নিযুক্ত retea y 

চতুর্থ শ্রেণী সব এপসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক 
Hews মজুমদার পূর্ববঙ্গ রেলওয়ের 
বাঁবাকপুৰ ষ্টেশনের ধিপিবিং সব এসিষ্টাণ্ট 
সাজ্্রন্বে কার্য্য হইতে ক্যাম্থেল হম্পিটালে 
as ডিঃ কবিতে আদেশ পাইলেন I 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
BETIA রায় বিগত ২৬শে মার্চ হতে ৭ই 
এপ্রিল athe যশোহব ডিপপেনসারীতে ws 
ডঃ কবিষাছেন | 

৩৫1 শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Bye আবু d পুর্ণিযা পু'লশ হম্পিটালের 
কাধ্য হইতে তথাকার কারাগোলাব মেলায় 
বিগত ২১শে ফেব্রুমারী হইতে ৫ই মার্চ পর্য্যন্ত 
কাৰ্য্য কবিয়াছেন। 

, দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত দিবাকব চক্রবর্তী yaa জেল হস্পি- 
টালের কার্যাসহ তথাকার পুল্শি হস্পিটালের 
ait বিগত ২১শে যেব্রুগারা হতে e? 
মার্চ পর্যস্ত কবিয়াছেন। 

৩৫। শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত নিতানন্দ সরকার কটক জেলার 
অন্তর্গত vars ভুলা ডিনৃপেন্সারীর অস্থায়ী 
কাৰ্য্য হইতে কটক জেনেরাল হম্পিটালে 
qs fe: করিতে আদেশ পাইয়াছেন ) 
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চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন Age 
separ লাল হাজাধীবাগ জেলা অন্তগত 
মহকুমান কার্যা বিগত ১৯০৯ খৃষ্টাব্দে 
১৭ই আগষ্ট হইতে ২২ শে আগষ্ট পর্য্যন্ত 
অস্থায়ীভাবে সম্পন্ন কবিয়াছেন | 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এ'সষ্টাণ্ট aia 
Aye agagata ভট্ট চার্যা যশোহব জেলা 
অন্তর্গত মাগুরা মহকুমাৰ কার্য 
arada জেলার অশুরগত ভগ্রক মহকুমার 
কার্ধে। বদলী হইলেন } 

প্রথম CANT সব এসিষ্টা্ট ata 
Bye হৃত্পজ্রনাথ চট্টোপাদ্যায় বালেশ্বন 
জেলাব অন্তর্গ 5 SUB মহকুমাব BT হইতে 
যশোহব জেলার অন্তর্গত মাগুনা মহকুমার 
কার্ধ্যে বদলী হইলেন । 

তৃতীয় শ্রেণীৰ সব oud সাঞ্জন 
Aga যদুনাথ পাণ্ডা কটক জেনেবাল afm- 
টালেব we fes esca মেদিনীপুবে P.W.D, 
কেনাল ডিন্‌গেনসাবীতে অস্থামা ভাবে নিবুক্ত 
হইলেন। 

gàr শ্রেণীর সব এনিষ্টান্ট সার্জন 
Rye ছর্গাচবণ tet কটক aaa 
হন্পিটালের Re fer হহতে সন্থলপুব কটক 
atata কার্যো P. W.D বিভাগে কাৰ্য্য 
কবিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীৰ সব এপিষ্টাণ্ট সার্জন 
Ars সুরেশ চন্দ্র দাস গুপ্ত ্বাবভাঙ্গাৰ cet 
ডিউটী হহতে লাহিড়ীসবাই বনোয়াবী লাল 
হসপিটালে সুঃ fe: করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

তৃঠীয় শ্রেণীব সব এগিষ্ট্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত বমেশচন্দ দে দ্বাবভাঙ্গাব cat ডিউটা 
হইতে Ateta জেনেবাল হস্পিটালে ge ভি 
করিনে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এপিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত কুলমণি গাও ও এচনাইল Baa 
ছারভাঙ্গাব প্লেগ FSS হতে বাকীপুব 
জেনেবাল হম্পিটালে সুঃডিঃ কবিতে আদেশ 
পাইলেন। 


হইতে 
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চতুর্থ carats সব এনিট্ান্ট সার্জন Ager 
সৈয়দ জইন উদ্দীন আহমদ, ATOJN মোহন 
ঘোর, এবং মহমদ Haga হক দ্বারতাজার 
cat ডিউটী হইতে stal ডিন্পেনসারীতে 
সু;ডিঃ কবি আদেশ পাইলেন । 


বিদায় । 


ga শ্ৰেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট সাৰ্জ্জন 
qe topom মজুমদার বর্ধমান জেলার 
কালন! মহকুমার কাৰ্য্য হইতে তিন মান 
প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 

৩২৫1 শ্ৰেণীৰ সব faat সাঙ্জন 
Aye সাচাব উদ্দীন দাবজিলিংএর wets. 
foatng ডিসৃপেনসাবীর att) হইতে 
তিন মান giy বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Age facata চৰণ মিত্র সাও sta পরগণার 
অন্তর্গত বাঁজ্জমহল সহকুমাব অস্থায়ী কাৰ্য্য 
হইছে এক মাগ প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Aye বেণীম,ধব দে ক্যান্থেল হম্পিটালের 
ws ডিঃ হইতে এক মাস প্রাপ্য বিদায় এবং 
পাঁচ মান পীড়াব জনা বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সেখ মহমদ খলিলব বহমান পাটনা 
মেডিকেল স্কুলের পাখলজীর ডেমনষ্টে- 
টাবেব কার্য হইতে এক মাস প্রাপ্য বিদায় 
প্রাপ্ত হইলেন | 

তৃতীয় cate সব ewer সার্জন 
শ্রীযুক্ত দেও নাবাযণ প্রসাদ পাটনা care 
কেল স্কুলৰ এনাটমীৰ দ্বিতীয় ডেমন(ইটা- 
বেব কার্য্য হইতে দেড় মাস প্রাপা বিদায় 
প্রাপ্ত হইলেন 

প্রথম * শ্রেণী নব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Aye waas মহাস্তী হাজারী বাগ 
মেণ্টাল জেল হাম্পটালের অস্থায়ী sey 
হইতে তিন মাস প্রাপ্য বিদায় এবং নয় 
মাস ফারলো বিদায় পাইলেন | 
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সংবাদ । 


২৩৭ 





দ্বিতীয় cada সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত হরপ্রসন্ন মুখুটী হুগলী জেল হম্পি- 
Brena Brey হইতে তিন মাস প্রাপ্য fanta 
প্রা্তহইলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সাঁঞ্জন 
শ্রীযুক্ত দেবেন্দ্র নাথ ঘোষ হাভারীবাগ 
পুলিস হম্পিটালেব কার্যা হইতে তিন মাস 
প্রাপ্য বিদাষ প্রাপ্ত হইলাম | 

ae) শ্রেণীব সব এসিষ্াণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সেখ আল্লাদাদ মেদিনীপুর পুলিশ 
হম্পিটালের arty হইতে তিন মাস প্রাপ্য 
বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীৰ সব এগিষ্টাণ্ট সার্জন 


Ags বিজয় কষ মিত্র ক্যান্েল sea | 


বেসিডেন্ট সব এসিষ্টান্ট সার্জ,নব কার্যা 
হইতে বিগত ১২ই এপ্রেল হইতে এক মাসের 
বিদায় পাইলেন। 





তৃতীষ শ্রেপীব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Dye জম্মেজয মাহাত্তী পালমৌএর wets 
লতিহাব ডিনৃপেনসাবীব কার্ধা হইতে এক 
মাস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
ApS তাবপ্রসাদ সিংহ ভাগলপুব পুল্শি 
হম্পিটালেব অস্থাযী att হইতে বিগত 
মার্চ মাসের ৩বা এবং ৪ঠা এই ছুই দিবস 
আবো প্রাপ। বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 

sof শ্রেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
সেখ মোবাবক আণী কাগাই কেনাল for 
পেনসাবীব বার্যা হইতে তিন মান et 
বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 

প্রথম শ্রেণীব সবএসিষ্টাণ্ট সাজ্জুন শ্রীযুক্ত 
হেনবী সিংহ ভাজাবীণাগ সেন্টাল জেল 
হম্পিটালের কার্যা হইতে পীড়াব জন্ত আবে! 
ছম মাস বিদায় পাইলেন। 


MUNICIPAL DEPARI MENT. 
MEDICAL, 


DARJEELING, THE 17TH MAY toto. 
RESOLUTION No, 312T ~Medl 


READ— 


Resolution of the Government of Bengal in the Medical Department, 
No. 478 Medl. dated the 30th January 1902 

Letter from the Government of India in the Home Department, 
No. 1013, dated the 17th August 1509. 

Letter to the Government of India in the Home Department, No. 
613 Medl. dated the 12th March 1910. 

Letter from the Government of India in the Home Department, No. 
368, dated the rs: April 7910. 


Letter from the Government of India in the Home Department, 
No. 443, dated the 22nd April 1910. 

The pay and prospects of Civil Hospital Assistants were last im- 
proved in the year 1902, and the new grades in which the service was 
thenceforth classified were notified in this Government Resolution of 
the 3oth January 1902, quoted in the preamble. Since then,upon repre- 
sentations of grievances received from members of ‘that service, the 
que.tion of the adequacy of the remuneration offered to them has been 
again considered, and the sanction of the Government of India has now 
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been received to a further revision of the rates of pay, to which effict 
will be given from the rst April 1910 At the same time the officers 
hitherto known as Civil Hospital Assistants will henceforth be termed 
Sub-Assistart Surgeons, and this nomerclature should be adopted in 
all future official corresponden-e. The Lieutenan'-Governor trusts that 
the changes now made will have the eff-ct ct removing the causes of 
discontent which have been alleged in the past. 


2. The existing grades of the service are compared below with 
those to the intr: duction of which sanction is now given :— 





Existing grades Pay. Revised grades now sanctioned, ray, 

Rs, S. 

Senior (above 20 years’ service) s.. 70 Serior (ist class) ose wee 100 
Do. (2rd class) ise vw. 80 

1 (from 16 to 20 years’ service) ... 55 J (over 15 years’ service) s.. 65 
1] (from tito 15 ditto ) ০ 45 II (fron 11091571117 ) æ 85 
Ht (trim 5 to 10 ditto dy. 35 FHT (from 6to ro ditto J æ 45 
IV (under 5 ditto ), 25 IV (fiomito 5 ditto ) on 30 


3 The promotion of Sub Assistant Surgeons between the IV and 
I grades will continue to be resulated by the resuts of the examina- 
tion- pre-cribed in Notification No 472T.— Medl., dated the 150 June 
19০8. Promotion from the } to the senior grade, and within the latter 
grade, will be by selection The total number in the senior grade will 
be restricted to 12 per cent. of the provincial establishment, namely, 10 
per cent. in the 2nd and 2 per cent. in the rst class of that grade. 
Under the existing organization the streng h of the senior grade is 
limited to 10 per cent. of the total establishment. 


4 The English qualifications prescribed by the orders of 1902 

Pay, Will continue to be required of all Sub-Assist- 

*No, Rs. ant Surgeons, and the present pay of the 

Bore ae 35 20 officers# now in the cervice who are ignor- 

7 o e 85 ant of English will remain unaffected by these 

S ছিপ AD ordets, unless they are able to qualify them- 

selves in this respect In that event they will be admitted to the new 
grades according to their length of service. 


5 The revision of the salaries of Sub-Assistant Surgeons necessi- 
tates the enhancement of the amounts payable by local bodies for the 
services of officers of thisclass who are lent to them. Such contribu- 
tions are at present made at the rate of Rs 47 per mensem, under the 
orders of the Government cf India, No. 623, dated the roth June 
[০০ . With effict from the 1st April 1,10 they will be.ratsed, to 
Rs 57. . 

€ The Government of India have been pleased to approve of the 
following concessions, which will tend further to ameliorate the pros- 
ects of the service :— i 

ya) Free quarters or house-rent akowanc:s.—In accordance with the 


Resolution of the Government of India, No. 42255, dated the 19th 
July 1894, Sub Assistant Surgeons employed tn sanctioned appoint- 
ments, whether under Government or local bodies, will be granted by 
the authorities paying their salaries free quarters or house-rent in lieu 
thereof, provided that such quarters are approved and are ata conye- 
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nient distance from the scene of these officers’ duties. In respect of 
Sub Assistant Surgeons who do net hold any sanctioned appointments, 
the Lieutenant-Governor has now been authorized to sanction the provi- 
sion of free quarters or the ptyment of howe rent allowance in lieu 

ethereof subject to the condition that the amcunt of the allowance shall 
in no case exceed the rent actually paid by the Sub Assistant Surgeon 
concerned. 

(6 Allowances for duty in connection with epidemics —The Liecute- 
nant Governor has been empowered to grant, at his discretion, allow- 
ances, not exceeding Rs. 10 a month, to men who are absent from their 
head-quarters on duty connected with epidemic diseases, 

te) Punishment pay—Under the existins rules a Sub-Assistant 
Surgeon, when placed under suspensicn, is treated as a supernumerary 
and receives a mumthly subsistence allowance of Rs. to without refer- 
ence to his grade. In futurethe following restrictions will be observed :— 

(8) The maximum fine in any one month will be limited to ths 
of grade pay ; 

(i no Sub-Assistant Surgeon will be placed on punishment pay 
fora longer period than will deprive hiin of one month’s 
grade pay in a year , and 

(#2) senior Sub-Assistant Surgeons will be exempt from reduction 
to punishment pay and from fine, 

7. The Inspector General of Civil Hospitals will now be instructed 
to rearrange the service in the new grades and to inform the Account- 
ant General, Bengal, «f the names of tne officers thus promoted. 

ORDER. — Ordered that a copy of this R:solution be forwarded to 
the In»pector-General of Civil Hospitals Bengal, and the Accountant- 
General, for information and guidance ; and to all Commissioners of 
Divisions, to all Heads of Departments, and to the other Depart- 
ments of this G veroment for information 

Ordercd a so that a copy of the Resolution be submitted to the 
Government of India for information, 

Ordered also that the Resolution be published in the Calcutta 


Gazette. 
By order of the Lieutenant Governor of Bengal, 


H. WHEELER, 
Secy, to the Govt. of Bengal. 


সম্ৰাট সপ্তম এডোয়ার্ডের ৬ প্রান্তি। 


আমবা অত্যন্ত শোকসন্তপ্তচিত্তে প্রকাশ sare যে, জগতের 
সর্বজন প্রিয় ও সম্মাননীয এবং AG জগতের Bird, ভারতের সঙ্জাট 
AAT এডোয়ার্ড পবলোক গমন করিয়াছেন । 

বিগত মাপের ৫ই তাবিখ বৃহস্পতিবার কেবল এই মাত্র সংবাদ প্রকাশিত 
হইয়াছিল যে, IAR রজনীতে HAT অন্যন্ত অস্থিব অবস্থায় অতিবাহিত 
করিয়াছেন । sya দিন প্রা esia কিছু ভাপ বোধ কবিয়াছিলেন। কিন্ত 
HAS অটৈতন্য তা গা তহঠে থাকে, দুহ এক বার সামান্ত Cosy লাভ কবতঃ 
বাণী এবং অপর ge এক জনকে চিনিতে পাবিয়াছিলেন। fee ইহার পরেই 
ক্রমে অচৈ চন্য of পগাচ হহয়া মৰা বজনাতে মৃত্যু হঃঠাছে। 

WMG সপ্তম এডোমার্ডেব স্বাস্থ্য Ase ভাল ছিল | শরীব অসুস্থ হইলেও 
কর্তা কার্য্যে কখন AUYA হতেন না। YHA TAS È YR পর্য্যন্ত 
অসুস্থ শরীর asn চিকিংনক্বে অন।ভমণ্ডে বার্জজকার্যেয S ছিলেন । 
এই জন্য এত HQ যে, ঠাহাব জীবনের শেষ হহবে, তাহা বেহ অঞ্চমান করিতে 
পাবেন নাই AZA মৃত্ুম’বাদ প্রকাশিত হওয়ায় সকলে Vo seers | 

ইহাব TON মধ্যের ALS! বহুকাল বর্তমান ছিল। প্রা বশ বসব 
পুর্বে মৃত সাব মুবেণ মেকেঞা তাহার চিকিৎমা ঝবিষাছিলেন। তাহা cate 
হয়, অনেকেবই মনে আছে। 

নি ফুলফুসেব ইম্ফেসিম। পীড়াও বহু fear ভোগ seu আসিতেছিলেন। 
মধ্যে মধ্যে হহাব ভগ্ত বাযু ন ita os হইত। শ্বা কষ্ট প্রায় সব্বদাই 
বর্তমান থাকি৩, অশান্ত কাশী od কিন্ত শ্লেম্স। নিগত Bo না। উভয় 
FARAI মুলদেশে কবকব শব e WSS | LARA সকল স্থানে ভাল্বপে 
বায়ু প্রবেশ করিত না। মধ্যে মধো WAR প্রদাহ হওযায় তাহার 
আক্ষেপ জন্য ATÈ হত৩, মৃত্যুৰ হহাহ প্রধান Tal অব্যবহিত Brag 
অল্পে অল্পে হৃৎপিণ্ডের fal পোপ হওয়া। হৃৎপিণ্ডের প্রসারণ এবং ফুস- 
ফুসেব শোণিত সঞ্চলনের faq geata gar উক্ত অবস্থা উপস্থিত হইয়াছিল। 
ইহার মধু মুত্রেব পীড়াও ছিল সতা fry তাহ JPI বারণ নহে। 

১৯০২ খষ্টাবে বাজ্যাতিষেকেব yew ইহাব এপেখ্ডিমাইটিদ হওযায় Mal- 
পচার করা হইয়াছিল। ইহাব পুর্বে ১৮৯ থষ্টাবে প্যাটেলা অস্থি ভগ্ন 
হওয়ায় এবং ১৮৭১ হষ্টাব্দে আন্তরিক জবেব ow বিশেষ কষ্ট পাইযাছিলেন, । 

মধ্যে মধ্যে এইরূপ গুরুতব Aytta আক্রান্ত হলেও Spata qant- 
পেক্ষা শরীর সুস্থ ও সবল ছিল। এবং যুবকের ন্যায় পুর্ণ উদ্যমে sey 
করিতে পাবিতেন। পরস্ত এই অতিরিক্ত পবিশ্রমই সহসা মৃত্যুর কারণ। 

সম্রাট চিকিৎসা! বিজ্ঞানের উন্নত জন্য fara যত্ব কবিতেন। এবং 
বাগ যন্ত্রণা নিবাবণ জনা বলিতেন If preventable, why not preven- 
ted p 





ভিষকৃ-দর্পণ। 


চিকিৎসা-তর্ত-বিষয়ক মাসিক পত্রিকা | 
পথ 


যুক্তিযুক্তমুপাদেরং বচনং বালকাদপি । 
অন্যৎ তু তৃণবৎ ত্যজ্যং যদি ব্ৰহ্মা স্বয়ং বদেৎ ॥ 








২০শ খণ্ড। { 
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এসিটোহূরিয়।। 


(Acetonuria) 
লেখক শ্রীযুক্ত ডাক্তার চারুচন্দ্র ay, বি এ., এম fa. 


বহুমূত্ৰ রোগে এবং গ্যান্টিক ডাইলে- 
টেসন, কাগিনোমা প্রভৃতি রোগে yea বিটা 
ae বিউটেরিক এসিড, এসিটো এসিটিক 
fae এবং এসিটোন সময়ে সময়ে দেখা 
ate) এই গুলিকে এসিটোন বডী কহে। 
ইহাদের রাসায়নিক সঙ্কেত নিয়ে দেওয়া 
গেল। 
B. Hydr-oxybutyric Acid 
=CH, CH (OH), CH, COOH 
Aceté acetic dcid= CH, CO, CH; COOH 
Acetone =CH, CO. CHp ` 
B. Hydroxzybatyric acid =CH, CH (OH) 
CH, 0183. 28. 
সুত্রে অধিক পরিমাণে ete এসিটোন 
wa নির্গত হইলে বিটা অক্সী বিউটিরিক 
এসিড দেখা যায়! Von Nordenaa 


মতে ইহাই Diabetic Comaa কারণ। 
qa ইহার পরিমাণ নিরূপণ কবা সহজ সাধ্য 
নাত | তবে নিম্নলিখিত উপায়ে ইহার অস্তিত্ব 
অতি সহজেই জান' যাইতে পারে | 

১০ ডাম মৃত্রে সমান পরিমাণ er এবং 
কয়েক ফটা acetic acid মিশ্রিত করিয়া 
জাল faa e ডাম থাকিতে নামাইতে 
হইবে। পরে এ ৫ ডাম মূত্রে সমভাগ জল 
দিয়া ot টেষ্ট tuben wees অর্ধেক 
করিয়া রাখিয়া একটীতে ১৭ ফট! Hidro- 
gen peroxide faai অল্প উত্তাপ দিতে 
zëra, পরে ঠাণ্ডা হইলে দুইটী টেষ্ট tubeg 
৮ মিনিম faa Glacial acetic acid 
এবং sodium nitroprusside yq (নিয়ে 
দেখ ) মিশ্রিত করিয়া উহার উপর ধীরে ধীরে 
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এক ta Liq ammonia fort পরাগ 
করিলে গ্রথমোক্ত Testtubeg একটি লাল 
Ring হইতে দেখা যায়। মুত্রে শতকবা ৩ 
ভাগ বা ততোধিক B. oxybutyric acid 
থাকিলে এট পৰীক্ষা দ্বারা জানিতে পার! 
যায়। 

Diacetic acid—CH, Co. CH, 
COOH = 701.2১--অপিক পরিমাণে ace- 
tone বহির্গত হইলে ভাভাব সহিত Diace- 
tic acide পাঁওয়। যায় | Diacetic acid 
afars জ্বাল দিলে acetone এবং car- 
bonic anhydrideq পরিণত হয় | Di- 
পণীশ্ষ—Gerhardt’s 
reaction একটা টেষ্ট tubeg কতক পাব 
মাণ qa Tinct Ferri perchloride 
যোগ কবিলে Sal লাল (Burgundy red) 
বং ধাবণ কবে। কিন্তু ya salicylic 
acid, antipyrin, carbolic acid থাঁকি- 


acetic acidwa 


লেও এরূপ বং পাওযা যাম৷ অতএব নিয়- 
লিখিত উপায়ে পবীক্ষা কবিলে কোনরূপ 
ভূল Bate সম্ভাবনা থাকে না। ya 
কিয়ৎ পরিমাণ Ether oq, acne ফোঁটা 
sulphuric acid দিয়! উত্তমরূপে বাঁকাইয়। 
রাখিয়া দিলে অল্প সময়ের মধ্যে Ether 
Diacetic acidএব সহিত ভাসিযা উঠে। 
Ether অন্য একটা Test Tubes ঢা'লয়া 
দিলে Gerhardt’s 
reaction পাওয়া qta) Acetonuriats 
এই পরীক্ষাটী সর্বাপেক্ষা আবশ্যকীয় । ইহা 
পাইলে বুঝিতে হইবে যে, প্র-তোক লিটার 
মুত্রে অন্ততঃ ২০০ গ্রাম acetone বহির্গত 
হইতেছে এবং এরূপ অবস্থায় বহুমূত্র রোগীব 


Ferric chloride 











কোমা সন্নিকটে বিবেচনা করিয়! চিকিৎসা 
কৰিকে ততবে । এই পরীক্ষাটী অতি সহজ 
Atay এসং aega রোগীর মূত্র প্রতি সপ্তাহে 
age: একবার Diacetic aciday qy 
পরীক্ষা কর! উচিত | 

Acetone CH, CO CHI, = 57.61. 
ar 
পবিমাণ qa এবং কতক পরিমাণ ফুস্ফুস 
দিয়! নির্গত হয় এবং তজ্জন্তই এই সকল 
বোগীব প্রস্রাবে এবং নিশ্বাসে acetonega 
গন্ধ ATON যায়। 

Acetone 


—acctonuria হইলে acetone 


পবীক্ষা- মুত্র Distil 
কবিয়া Distillate এ acetone অতি লহ 


cae Ai ata পাওয়া যায়। তবে 
অধিক পরিমাণে acetone নির্গত হইলে 
Distil করিবার প্রয়োজন হয় না। নিয়ে 


দুইটী সহজ সাধ্য Test দেওয়া CHAI ১ম। 
একটী Test tubeএর চতুর্থাংশ xa ১৫ 
ফোটা e পাবসেণ্ট Sodium Nitropru- 
sside Solution যোগ কবিয। তাহার উপর 
ধীবে ধাঁবে Liq ammonia test প্রয়োগ 
কবিলে অল্প সময়ের মধ্যে মুত্র এবং am- 
সংযোগ স্থলে একটী লাল 
(violet red) ring দেখিতে পাওয়া qta | 
২য। একটী Test tubeg এক ডু মি 
Iodide (Potash 
Iodide grs xx. Liq potassdi 3i) 
ফুটাইয়া তাহাব উপব এক Ets মূত্র তাসাইলে 
'পথমে একটী সাদা fax (Phosphetic ring) 
cael যায় । Acetone অধিক পরিমাণে 
থাকিলে এই Ringh সম্পূর্ণরূপে afate 
হইয়া বায় এবং অল্প পরিমাণে থাঁকিলে এই 


monia 44 


alkalins potash 
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সাদা রিংএর মধ্যে sfanta Points দেখিতে | প্রতীযষমান হয়, যে অন্ততঃ অধিকাংশ 
acetone bodies wy কোন শ্রকারে 





Hex wta) Acetone এবং odin 
যোগে Iodoform প্রস্তুত হয় এবং অণু | উৎপন্ন হয়। ইভাদিণকে Carbohydrate 
বীক্ষণ পাহাযে। ও অধঃপতি 5 mtd পৰীক্ষা | হইতে উৎপন্ন বলা যায না৷ sted বোগীকে 
করিলে lodoform এব স্ফটিক দেখা যায়। | কার্বহাইড়েট ys খাদা'দ দলে এসি- 

Acetone, diacetic acid এবং | টোন্ুবিয়া হইতে দেখা atal a- 
B. oxybutyric acid এব পরিমাণ fea | atante বোগীকে কার্বহাইডেট দিলেই 
করা সহজ সাধ্য নহে | সেইজন্ত এস্থানে বণিত | acetone bodies কমিতে দেখ| WAI 


হইল না। কাজেকাঁজেই উহার] Bre হটতে উৎপন্ন 
Acetonuria হঈবাণ দুটী কাবণ | বলিষা মনে কৰিতে হইবে ৷ চর্বি হইতে 
দেখিতে পাওয়া ata | এট সকল acid অতি সহজ রাসাঘনিক 


প্রিক্রিয়াব ata উৎপন্ন হইতে পারে। 
আবাব acetonuria যুক্ত বোগীদিগকে 
অধিক পরিমাণ মাখন কিংবা canta যথা 
Butyric, acetic, caproic এবং Valeric 
acid দিলে ya অধিক পরিমাণে acetone 
bodies দেখা যায়। সচরাচর আমরা 
WIR রোগে Fos ব্যবস্থা করিয়া থাকি। 
কাবণ Carbohydrate অভাবে ইহাই 


১ম। tatata (502180100)--ইভ) 
নিয্ললিখিত অবস্থায় দেখা যায়। 

(ক) বহুমুত্ৰ (Diabetes) 

(খ) পাকস্থলীর ঘ! বা কান্সাব । 

(গ) aanta পথ্য প্রয়োগ (Rectal 
feeding). 

(q, বালকদ্দিগের cyclic or recur- 


rent vomiting of children 


২য়। Oxidationgy অভাব । দেহের তাগ (caloric) উৎপাদন করিবার 
aq — প্রধান সহায়। কিন্তু মৃত্রে ferric chloride 
Mountain sickness reaction পাইলে yo দেওয়ার বিষয়ে 
Broncho pneumonia. বিশেষ সাবধান হওয়া উচিত। নচেৎ qra 


এক্ষণে এই সকল wa কি প্রকারে | মেদাম্ বৃদ্ধি হইবার বিশেষ সম্ভাবনা! থাকে । 
উৎপন্ন হয়, দেখা যাউক। Acetone | সেইরূপ শিশুদিগের Recurrent vomiting 
bodies proteid হইতে উৎপন্ন হউতে পারে রোগে cream দেওয়া বিগেয় ACR | 
মা, Magnus Leoy ইহার একটি প্রমাণ পূর্বেই বল! হইমাছে acetonuriacs 
দিয়াছেন । কোন একটি diabetic çata) | gai কারণ বর্তমান থাকিতে দেখ! ধায়) 
গ্রস্ত রোগীর ya ৩২৬ গ্রাম fF অক্সি) ১ম খাদ্যাভাব_-এবং ২য়, Defective oxi- 
বুটাইরিক acid পাওয়া গিয়াছিল। অথচ | dation. বহুমৃত্র রোগী শর্করা (dextrose) 
সেই সময় মধ্যে তাহার শরীরে মোটে ২৭১ | অভাবে শরীর ধারণ নিমিত Proteid এবং 
গ্রাম Proteid নষ্ট হইয়াছিল । ইহাতে স্পষ্ট | ofa উপর নির্ভর কবে। যখন এই সকল 
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পদার্থ AI ভুক্ত Hay হইতে সম্যকরূপে 
শোষিত ন! হয় (এরূপ প্রায় অধিকাংশ 
সময়েই ঘটিয়। থাকে), তখন শরীরস্থ proteid 
এবং fat ব্যবহৃত হয়। শরীবে অধিক 
চর্বি দগ্ধ হইলে সমুদয় চর্বি উত্তমরূপে 
Oxidise a) e841 কতক acetone body 
রূপে দেখ! যায় । আবার খাদ্যাভাবেউ 
ছ্বর,পাকস্থপির ক্ষত প্রভৃতি রোগে, Hyper- 
amia gravidorum রোগে acetonu- 
ria হইতে দেখা যায়| Beta উপর যদি 
Oxidation if} সম্যকরূপে সাধিত না 
হয় তাহা হলে nA দগ্ধ না হইয়া acetone 
bodies strai অধিক পরিমাণে নির্গত হয়। 
বহুমূত্ৰ বোঁগের শেষাবস্তায oxidation 
ক্ষমতা অতিশয় হাস হয়। পরীক্ষার দ্বাবা দেখ! 
যায়-ষে পর্যাস্ত বোগী ২ই হইতে ৩ ABH 
Carbohydrate বাবভাব (utilise) efars 
পাবে সে Afg acetonuria হয়না ' 
সম্ভবতঃ Carbohydrate এ অধিক পবিমাণে 
oxygen বর্তমান থাকায় চর্বি দগ্ধ করিয়] 
ফেলে এবং acetone bodies Tex! যায় 
a) fee যখন এত সামান্ত carbohy- 
drate ব্যবহার করিতে পারে না, তখন ZH 
acetone bodies পাওয়া যায় | 
Acetonuria বন্ধে 
coma সম্বন্ধে ছুই এক কথ! a বলিলে প্রবন্ধ 
অসম্পূর্ণ থাকিয়া যায় বলিয়া মনে হয়। 
Diabetes রোগী খাদাভাবে শরীরস্থ 
‘Proteid এবং Fat দগ্ধ করিযা acute 
starvationg মার! যায়। আবার অনেক 
সময় Diabetic কোমাগ্রস্ত হয়। এই 
অবস্থা ঘটিবার পূর্ব হইতে বোগী অধিক 


Diabetic 


পরিমাণে B.oxybutyric, diacetic acid 
প্রভৃতি মৃতের সহিত ত্যাগ করে। ইহাতে 
বোধ হয় - এই aya acetone body® 
Coma উৎপাদন করিবার কারণ। acetone 
দ্বাব! এরূপ অবস্থ৷ VII সম্ভব নছে। কারণ 
অন্ততঃ ৫০০ গ্রাম Acetone ব্যতীত মানুষ 
মারা যায় না। সম্ভবতঃ B. oxybutyric, 
Diacetic acid প্রভৃতি Coma Sang 
কবে। এই সকল acid Sodium এবং 
potassiun এবং অবশেষে tissue amm- 
oniumą সহিত যুক্ত হইয়া area Co, 
বহনকাবী ক্ষমতা হাস করে এবং তজ্জন্ত শরীর 
মধ্যে 0০2এবধ আপিক্য হইয়া 
asphyxiation Bary করে। ইহাকেই 
Acidosis বলে এই সিদ্ধান্তের সাপক্ষে 
কয়েকটি প্রমাণ পাওয়া বায় । 


Internal 


১ম, মুত্রে ammonia বৃদ্ধি পায়, সচরাচর 
HUB নাহট্রোজেনএর ASFA ৩ হইতে ৬ 
ংশ ammonia রূপে নির্গত হয়। কিন্তু 
কোমা অবস্থা ২০ হইতে ৩০ পারসেণ্ট 
ammonia পাওয়া যায় | 
২য়, cotal হইলে রক্তের Co, অন্থপাত 
কমিয়া যাইতে দেখ! যায়। 
ওয়, Diabetic কোমাতে রক্তের ক্ষারত্বও 
বিলক্ষণ কমিয়া যাঁর়_-সাধারণতঃ রক্তের 


N N . ' 
ক্ষাবত্বঃ 70 ত He পাওয়া যায়। 
কিন্ত Diabetic Coma তে কখন কখন 
N e 
55 পর্য্যন্ত কমিতে দেখা যায়। 


অল্প কথায় বলিতে গেলে acetonuria 
AVS এই কটি কথা জানা যায়। শরীরের 
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রোগ নির্ণয় । 


২৪৫ 





মধ্যে অধিক পরিমাণে SA TE (meta- 
bolise) হইলে acetonuria দেখ। যায় | 
খাদ্যের ছার! শরীর সমাকরূপে AA না 
হইলেই শরীরস্থ pie Tage হয়। Fata 
উপর afe আবার carbohydrate ব্যবহার 
(utilise) করিবার ক্ষমতা হাস হেতু যদি 
oxidation ক্রিয়ার বৈলক্ষণ্য হয় তাহ! হইলে 
acetone body সকল অধিক পরিমাণে 
প্রস্তুত হয়। এবং এই সকল acid প্রথমে 
রক্তের Sodium এবং Potassium এবং 
sea tissue ammoniay সহিত যুক্ত 
ZII IP এই সকল 
সণ্টকে urea করিতে পাবে না। এই জন্য 
মৃত্রের ammonic content বৃদ্ধি পায়। 
আবার এই সকল acid এর দ্বার! রক্তের 
ক্ষারত্ব হাস পাইক্স। Co, বহনকারী ক্ষমতা 
gta করে এবং internal asphyxiation 
RI | 


ammonia 


পরিশেষে বহুমূত্র রোগে লামান্ত ace- 
tone পাইলে farta ভীত হইবার কারণ 
নাই। অনেক সময় Diabetic রোগীকে মুত্রে 
কতক পরিমাণ acetone বর্তমান সত্বেও ভাল 
থাকিতে দেখা যায়। কিন্তু qra Diacetic 
acid reaction পাইলে রোগ গুরুতর 
বলিয়া মনে কবিতে হইবে। এই নকল 
রোগীকে Sodi bicarb, citrate প্রভৃতি 
দেওয়া যুক্তিযুক্ত । ইহার সঙ্গে সঙ্গে 
Carbohydrate খাদ্য কিঞ্চিৎ, বাড়াইয়া 
দিলেও বিশেষ উপকাব দর্শে। aega 
রোগীকে চিকিৎসা করিতে হটলে Carbo- 
hydrate অতি অল্প অল্প করিয়া কম করা 


উচিত। এবং ইহার সঙ্গে সঙ্গে মুত্রের 
Ferric Chloride Reaction দেখ| 
উচিত। হঠাৎ, সমস্ত Carbohydrate 


বন্ধ কবিলে Coma 
অধিক | 


হইবার সম্ভতাবন! 


রোগ নির্ণয় | 


লেখক শ্রীযুক্ত ডাক্তার প্রমখনাথ ভট্টাচার্য্য, এল, এম, এস, 


রোগ নির্ণয় । 

বর্তমান সময়ে চিকিৎস। বিভাগের রোগ 
faga অধ্যায় এত fags, জটিল এবং নূতন 
নুতন foun সমন্বিত হঠয়াছে যে, Stel পুরা- 
তন চিকিৎসকের নিকট সম্পূর্ণ নুতন 
ata বলিয়া বোধ হয়। প্রাচীন অভিজ্ঞ, 
সুশিক্ষিত চিকিৎসক হইলেও তাহার পক্ষে 
এ সমস্ত বিষয় চিকিৎসাশাজআধ্যারী ছাত্রের 
wre শিক্ষা কর! ভিন্ন আর উপায়ান্তর 


ate | তজ্জন্ত আমরা এ অধ্যায়ের বিশেষ 
আবশ্যকীয় কোন কোন অংশ ARA AF- 
fas করিলাম । নব্য প্রণালীতে শিক্ষিত 
চিকিৎসকের পক্ষে এই সমস্ত সম্পূর্ণ অনা- 
বশ্তকীয় হইলেও প্রাচীন চিকিৎসক মহাশয়- 
facta পক্ষে ইহ! অবশ্য জ্ঞাতব্য বিষয়গ 
এই সমস্ত বিষয় আলোচনা করিতে যে 
সমস্ত যন্ত্রের Saws হয়, তাহ! আমাদের 
পাঠক মহাশয়ফিগের মধ্যে অনেকেরই নাই। 


২৪৬ 
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অথচ বর্তমান সময়ে এ yaw VAA সম্বন্ধে 
অভিজ্ঞত! না খাঁকিলে সুশিক্ষিত চিকিৎসক 
সংস্ঞালাভ কৰাব অপব কোন উপায় নাই । 
এমন অনেক চিকিৎসক আছেন ষে,যাঁহাদেব 
খু সমন্ত যন্ত্র ক্ৰম কবায় উপযুক্ত অর্থ সঞ্চিত 
নাই । তাঁহাদের পক্ষে _বিশেষ 5: যাহাবা 
জেলার সদরে চিকিৎস! aagi কবেন, Stai- 
দেব পক্ষে কয়েক ga চিকিৎসক সম্মিলিত 
হয়! একটা বোগনির্ণযাগাব স্থাপন কবিলে 
ভাল হয়। এইকপ বোগনির্ণযাঁগাব স্থাপিত 
হটলে অল্প বায়ে সকল চিকিৎসকের সকল 
বোগীরই রোগ নির্ণষেব আব কো'মরূপ অন্ধ 
বিধা বোধ করিতে হয মা) এইরূপ AT- 
fre চেষ্টার ফলে এক্সনে পর্যাস্ত সংগৃহীত 
হইতে পাবে। 


রোগজীবাণু পরীক্ষা প্রণালী | 


শিক্ষার্থী চিকিৎসকদিগকে অন বোধ কব! 
যাইতেছে যে, তাঁচাবা যেন ম্যালেবিযা জব- 
গ্রস্ত কোগী পাঁইলেই কুইনিন প্রয়োগের 
পুর্বেই ভাহাব শোণিত গ্রহণ prati কাবণ 
সকল সময়ে মালেবিয়াব বৌগ জীবাণু 
সম্বলিত রক্ত সংগ্রহ কব! সম্ভব নহে | STS 
সবিবাম অথব! সম্ভব ভইলে ত্র্যহিক Baty 
রোগীকে নির্বাচন sate উচিত Filaria 


যুক্ত রক্ত এবং সাংঘাতিক Cachexial 


Fever এব লীহা হইতে শোণিতের নমুনা 
সংগ্রহ TATI | 

© অবস্থাপন্ন চিকিৎসকের পক্ষে Lity এট 
শক্তির তৈল নিমজ্জন যুক্ত একটা সুন্দর 
অণুবীক্ষণ TH থাঁকা উচিত i তৈল নিম- 
জ্জনের একটা লেন্সের মুল্য ৩ পা ১৫ শি, 


আবি কগ্ডেসব ও Law power বিশিষ্ট 
একটা Stand ৭ পাং মূলো পাওয়া! 
ata | 

Leiter এব ছোট Stand 2 এবং ৪ 
Objective নং ২ ও নং 8 eye pieces Tw 
অণুবীক্ষণ গুলি Hata মধো কার্য্যোপযোগী | 
ইহাব মূল্য ৩ পা ১6 শি। ইহাতে অধিকাংশ 
Bacteria এবং বড় বড় ম্যালেবিয়ার জীবাণু 
দেখিতে পাওয়া যায়। 


অণুবীক্ষণ যন্ত্রের ব্যবহার ও 
রক্তেব ফিল্ম প্রস্তুত করণ | 


Leish man- এর rte দ্বারা রক্ত রং 
করার প্রণালা | 


একখানি পবিষ্কাৰ বস্ত্র রেকিউফাঁইড. 
ম্পিবিটে চিজাইয়' seta রোগীব একটী 
অঙ্গশী Afasia করিতে হইবে । শুষ্ক হইলে 
BRANT অগ্রভাগ অক্ত্রকারীব ব'মহস্তের বৃদ্ধ 
ও অন্য মন্তুলীৰ মধ্যে বাখিয এমত ভাৰে 
কষিয়! টিপিয়া লইতে হইবে যে, অঙ্গুলীর 
অগ্রভাগটাতে যেন বক্তাধিক্য ঘটে | দক্ষিণ 
হত্তেব বৃদ্ধ ও SET মধে। একটী ay 
কার্যোপযোগী সোজা we এমত ভাবে 
ধবিতে হইবে যেন তাহার অগ্রভাগ অল্পই 
বাতিবে থাকে । তাহার সেই অগ্রভাগ 
বোগীর অঙ্গুলীব উপব আড় জবে atfent 
একটা etetal বোগীর মনোষোগ অগ্সদিকে 
আকর্ষণ পূর্বক হস্তকে এমন ভাবে ঘুরাইতে 
হইবে যে, শাঁচটা বোগীব অঙ্গুলীর ABS ay 
ভাবে থাকে । এই সময়ে স্থু-্টীর ce অংশ 
ধৃত অঙ্গুলীর বাহিরে থাকে saya বিদ্ধ 
করিয়া দিতে হইবে । তৎপর অঙ্গুলী টিপিয়া 
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এক ফোটা রক্ত বাঠির করিলে পরিষ্কত এক 
খানি Slide এমত ভাবে লাগাইতে হইবে 
যে ফলক খানির একপ্রাস্ত হইতে এক 
তৃতীয়াংশ দূর অন্ত প্রান্ত হইতে মধ্য ভাগে 
একটা আলপিনের মস্তকের পরিমিত রক্রেব 
একটা ফোটা উহাতে লাগে। 

তৎপর ye রক্রবিন্দুব উপব ফলকেব 
লম্বা দিগেব সহিত সমকোণ কবিয়া কয়েক 
প্লেকেণ্ড রাখিলে যখন বক্ত Yo ও ফলকেব 
মধ্যে বিস্তৃত হইবে, তথন yr ফলকেব 
উপর দিয়! টানিয়! লইলেই পবীক্ষাব উপ- 
যোগী গভীব একটা পাতলা স্তর সম ভাবে 
বিস্তৃত হইবে। 

ফলকটী তখন বাঘুে শুদ্ধ কবিয়! বোগীৰ 
নাম VA অগ্রভাগ দ্বাৰা লিখিযা রাখিতে 
হইবে। 


সমভাবে বিস্তৃত পাতল। স্তব cigs কবাই 
অত্যন্ত আবশ্যক এবং বারংবাব অভ্যাস 
করিয়া তাহাই লাভ করতে চেষ্টা করিবে। 
ভাল ফল পাইতে হইলে বিশেষ ভাবে পবি- 
ক্ষার পরিচ্ছন্ন হইতে হইবে | 

Leishmans’ বর্ণের উপাদান I 
লিসম্যানের বর্ণের চূর্ণ (Grubler). 
‘২৫ ANT 

মেখিল এলকোহল (মার্কেব বিশুদ্ধ) ৫০ ০. ০, 

অল্প পর্ঠুণের om কোন স্থানীয় 
ওঁষধালয় হইতে প্রস্তুত করিয়া! Tews ভাল। 
রোগনিণয়ের জন্য বরো এবং ওয়েল কাম 
কোম্পানির চাকৃতী মেখিলেট্টেড'স্পরিটে 
প্রস্তুত ব্যবহার কর! MVS পারে এবং পরি- 
করত জলের Mi AS কলের জল ব্যবহার কর! 
যাইতে পায়ে | 





রং করার প্রণালী । 

বক্ত স্তবেব উপব ৪ বিন্দু বর্ণ পাঁতিত 
afar অর্ধ মিনিট রাখিঠে হইবে । এই 
সমষে সাবধান হইতে হইবে যেন কোন 
অংশেই রং শুখাইয। না যায়। যদি শুখাইয়| 
যাধ তবে নুতন বং দিতে হইবে। অর্ধ 
মিনিট পবে ৮ বিন্দু পবিস্রত জল প্রদান 
Sian ফলক ধীব ভাবে নাড়িয়া সম্পৃণবূপে 
মিশাইতে হইবে । নীচে তলানী ও উপরে 
সব পড়িলে বংএর কোন faq হয়না। রং 
এক্ষণে ৫১০ মিনিট রাখিয়া পবিস্কত বা 
কলেব জলে CHS করিতে হইবে । তৎপর 
এক বিন্দু পবিক্রত জল এক মিনিট রাখিয়া 
afso পদার্কে cays কবিলে ক্রোমে 
টীনেৰ caga) বর্ণ বাহির হইয| পড়িবে | যদি 
এখনও কোন অধঃপতিত পদার্থ থাকে, তাহা 
১--১০ মৃদু ম্পাবটে কয়েক সেকেও ধৌত 
কবি! পুনবায় কলের জলে ধৌত করিতে 
হইবে | ফলক এক্ষণে ফিলঢাব কাগজে চাপিয়! 
( খসিয়া নাহ ) শুদ্ধ কবিতে হইবে। 
এক্ষণে BSG অয়েল ইমাশনেব লেদ্দে 
দেখিবাব যোগ্য হইবে । 


অণুবীক্ষণের ব্যবহার। 


অণুবীক্ষণ AIH 'কছু জ্ঞান থাকা মাব- 
Yg, যদি nose peice বর্তমান থাকে, তবে 
objective’ হাহা cfs দ্বার! মাটিয়া লইতে 
হতবে। দি stat না থাকে, তবে নিয় শক্তির 
& ইঞ্চির Aof zeiss ) পাগাইতে হইবে | ০ 

নলের ভিতর দিয়া দেখিয়া আয়নাকে 
এমত ভাবে নাড়া ইতে হইবে যেন AHURA 
আলোক প্রাপ্ত হওয়া যায় । প্রত্যক্ষ সুর্য কিরণ 


২৪৮ 


ভিষক্বর্পণ | 
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বাবহার করা যাইতে পারে না । ষ্টেজের নীচে 
কন্ডেন্পার থাকিলে আয়নার সমতল পৃষ্ঠ এবং 
না থাকিলে কনকেভ. পৃষ্ঠ ব্যবহার করিতে 
হইবে। হস্তে NPAT RS চাকা ঘুরাইয়! নলটাকে 
এমত ভাবে নামাইতে হইবে যে, লেন্স যেন 
azer প্রায় স্পর্শ করে এবং Gale 
objective এর নিয়ে থাকে--এমন ভাবে 
স্প্রিংএর বন্ধনী দ্বার! প্লাইড যথাস্থানে স্থাপিত 
থাকে । তৎপর নলমধ্য দিয়। দর্শন করিতে 
করিতে নলটিকে পেঁচ yasa ধীরে ধীরে 
উপরে উপরে উঠাইলে স্তর পবিষ্কাররূপে gË- 
গোচর হইবে awad কণিকাগুলি অন্ুরিয়- 
কের মত ও শ্বেতবর্ণ কণিকাগুলি লাল বিন্দুর 
মত দেখ! যাইবে । শেষে উচ্চ শক্তির CAR 
যোজনা কবিয়। '$ sgal Dof 20155 ) 
এই প্রকারে ফোকাস করিলে কণিকাগুলি 
বর্ধিতায়তন দেখা যাইবে ও ভিন্ন ভিন্ন 
esia শ্বেত কণিকাগুলি পৃথক কব! 
যাইবে | যদি condensar থাকে তবে 
তাহার পেঁচ ঘুরাউলে কণিকাগুলি অধিকতব 
পরিফার হয় । তৎপৰ উচ্চশক্তির লেন্স খানা 
সরাইয়। Stide এর যে ভাগ দেখ' যাইতে 
ছিল,তাঁহাঁব মধ্য ভাগে এক RY বিন্দু Ceder 
কাঠেব তৈল স্থাপন কবিষা তৈল নিমজ্জন 
লেন্স নির্দিষ্ট স্থানে স্থাপন করিয়া! পেঁচ ঘুরাইয়! 
এমত ভাবে নীচে করিতে হইৰে যে, CRA 
অগ্রভাগ ভৈল মধ্যে নিমজ্জিত হইবে | তৎপর 
আর একটু নামাইলে লেন্সের অগ্রভাগ প্রায় 
[ide স্পর্শ করিবার উপক্রম করিলে, (ইহা 
করিতে চক্ষু অণুবীক্ষণ যন্ত্রের ষ্টেজের সহিত 
QW সমতল করিতে হইবে) এক্ষণে মণুবীকষণের 
মধ্যে নিরীক্ষণ করিয়া! ance একটু উপরে 


উঠাইলেই Film দেখ! ফাইবে। YE 
স্থিরীবরণের স্ব একটু দক্ষিণ বা ৰামে 
ঘুরাইলেই আক্কতি অল্লাধিক পরিস্কৃত 
হইবে। 

তেল নিমজ্জন cam অত্যন্ত CET 
ইহা কঠিনের সংসর্গে ভাঙ্গিয়া যাইতে পায়ে। 
যে প্রকারে পরিদর্শন করিতে বল! হইয়াছে 
দেই প্রকার করিলে আর কোন অনিষ্ট 
হয় না। 


স্বাভাবিক রক্ত | 
Leishman এর aqata! চিত্রিত 

লোহিত রক্তকণিকাগুলি পাতলা! লাল বা 
নীল বর্ণে চিত্রিত হয় । afa স্তরটী সুচিত্রিত 
হইয়! থাকে তবে Stal একাকার হইবে । 
কোন প্রকার শুন্যগর্ভ হইবে না। কাটা ২ 
দাগ তাহার পার্থখে থাকিবে না। 

রোগ নির্ণয়ের জন্য শ্বেত কণিকাগুলির 
পরিচয় হইলেই ITAR | 

১। পলিমর্ফো নিউক্লিয়ার 
নিউক্লিয়ান্‌ বহুঅংশ বিশিষ্ট । stat Lei- 
shman এর বর্ণে লালবর্ধে চিত্রিত হুয়। 
(প্রটোপ্াজমের মধ্যে সুক্ম ও লাল দানা gè 
হয়।) ইহারা শতকরা ৬৫--৭০ ভাগ। 

তরুণ সংক্রামক ও প্রাদাহিক Doty 
ইহারা বর্ধিত হইয়া থাকে। 

২! Fa ক্রিয়ার” 
এই ক্ষুদ্র কোবগুলিতে একটা গোলাকার 
নিউক্লিয়াৰ প্রায় কোষ পূর্ণ করিয়া অবস্থান 
কবে। তাহারা রক্ত বর্ণে চিত্রিত em 
তাহারা সমস্ত শ্বেত কণিকার শতকরা ২৩-- 
২৫ অংশ। 
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ফিরঙ্গ বোগ, বিকেট ও লাসকাক্রান্ত 
লিউকিমিয়া রোগে বর্ধাত হয়। 

৩। Fes মনোনিউক্রিয়ার__ 
হহাধী ye প্রক্কৃতিৰ কোষগুলির মপেক্ষ। দেড় 
হইতে ২ গুণ পৰ্য্যন্ত বড় হয। নিউক্লিয়াসগুলি 
ডিদ্বাকাব, বৃহৎ ও এক CSMFS, এবং YH 
প্রকাবেব অপেক্ষা! অগভীব বণে চিত্রিত হয়। 
ইহাব Gate অসমান হওযাঠে তাহাদের 
আকৃতি কিডনীব (e) হইয' থাকে, 
সুস্থ রক্তে ইহাবা শতকরা ৪ -৮ অংশ পর্যান্ত 
বিদ্যমান থাকে | 

81 ইউমিনোফাইল-_ইহাদের 
প্রটোপ্ল্যোজম নীল বা পাটকিলে ada 
দানাদ্বাবা yf) নিহক্লিযাস একটা সুক্ষ 
We দ্বাবা সংযুক্ত দুইটা অংশে বি ক্ত! 
স্বাভাবিক রক্তে তাহার! ২--৪ শতকব! বিদা- 
ata | 

চন্মপীড়ায়, waster ও উদরে কৃমি 
হইলে ইহারা বদ্ধিত হইযা থাকে | 

ইহাদিগকে ছিনিয়া ৩,৪ শত গণিবা লইয়া 
এই গুলিব অনুপাত বাহিব কবিতে হইবে | 

Film এর মধ্যভাগে পৰীক্ষা Stag 
করিয়া শ্লাইড খানি এদিক ওদিক নাঁড়িয়া 
একপ্রান্ত হইতে অপর প্রান্ত Ag একট৷ 
মোটামুটি হিসাব লইতে হইবে । যদি কেবল 
প্রান্ত$দেশেই শ্বেত কণিকা গণন1 কব! যাষ 
তাহা হইলে নির্ভুল মোটামুটা দংখা। raai 
যাইবে না । 

ব্লটপ্লেটলেট-পপ্রথমে কয়েক দিন ইচাকে 
রোগন্দীবাঁণু বলিয়া ভ্রম হইয়া থ।কে। ইহার! 
ক্ষুদ্র গোলাকার শরীর বিশিষ্ট। পুঞ্জাকার 
Beal থাকে ও উজ্জল অরুণ বর্ণ। ইহারা 


মত 








লোহিত am কণিকাব বাসের এক তৃতী- 
ate মাত্র | 

তৈল নিমজ্জন শীল (oil immerson) 
লেন্সের বাবহাবেব পর বাক্সে উঠাইয়া রাখ- 
বার সময় কোমল কার্পান নিশ্মিত কমালে 
মুছিয়া বাখা আবশ্যক, eH MFG রাখা 
আবশুক হয় তবে xylol etal তৈল ধৌত 
sag পবে পবিষ্কৃত কাগজের ভাজে রাখ! 
SES) 

যদি তৈল নিমজ্জন লেন্স না পাঁওয়। যায় 
তবে একবিন্দু কানাড| বালসাম Film এর 
উপব দিয়! পাল! কভাব প্লাস দিয়! ঢাকিয়া 
পৰীক্ষা কবিবে ৷ 


লোহিতবর্ণ রক্ত কণিকার 
গণনা ৷ 


খোকন জিস্সের হিমাসাইটোমিটার 
নামক URS ARIT) সহজ সাধ্য TH) 

প্রথমতঃ গণনা কবিবার শ্লাইড ও কভার 
AACS এমতলাবে পবিক্কার করিতে হইবে cz, 
শ্লাইডের উপব কভার ম্যাম বাখিয়! চাপ 
দিলেহ নিউটনেৰ বলযাকার দাগগুলি দেখ। 
যাইবে । গণনা faata কোটরা গুলির 
দাগ গুলি আরও “fasta কবিবার og 
কোটবার তলদেশ PRAPA APAINA 
অগ্রভাগ ata ধীবে পীবে ঘর্দণ করেয়া! তৎপর 
একখান! coy ore ata মুদছয়। ফেলা উচিত | 
রক্ত লইবাব সময় রোগীর কর্ণ উত্তমরূপে 
সাবান জলে পরিঞ্কার করিযা ধৌত বস্ত্র দ্বারা 
এমত ভাবে ঘর্ষণ করিতে হইবে যে, তথায় 
যেন রক্তাধিক্য ঘটে । তৎপর ল্যানসেট 
নামক ছুরী দ্বার কর্ণ লতিকার নিয়ন দেশে 
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OHS মাঘাত করিতে হইবে যে, না টিপিলেও 
যথেষ্ট বক্ত বহির্গত হয়। একবারে চুরীর 
অগ্রভাগ প্রবেশ কবাইলেষ্ট ভাল তয় | 

রক্ত বাহির হইবা মাত্রই পিপেট দ্বারা I 
চিহ্নিত দাগ পর্ধাস্ত রক্ত pf লহতে হইবে | 
Peha অগ্রভাগ মুছিযা লইয়া শীঘ্র শীঘ্র 
নিয়লিখিত aca ডুবাইয়! পিপেট টী ঘুবাইয়। 
sos চিহ্ন পর্য্যন্ত পুর্ণ কবিতে হইবে। 
তৎপর পিস্টেটীব এক প্রান্ত gays ও 
অন্ধ প্রান্ত অগ্য agyat দ্বানা বন্ধ করিম এক 
মিনিট কাল ৰাোকাহয। মিশাইতে হইবে । এই 
গ্রকাব মিশ্রত বন্তেব ২৩ ফোটা ফুংকাব 
দ্বারা বাহিব কাবয়া ce eat গণনা কবিবাব 
শ্লাইডের উপর এম ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বিন্দু পাঠিত 
কবিতে হহবে যে, কভাব গ্লাস দ্বাবা আবু 
করিলে উহ! উচ্ছ fe হইয়! নিয়স্থ পাত্রে 
পড়িয়া না যায় । এক্ষণে কভাব গ্লাস স্থাপন 
ববিয়া একটু চাপ দিশেই নিউটনের বলয় 
দেখা যাইবে | এ অবস্থায ৫ মিনিট বাখিযা 
দিতে হইবে। যদি পাতল! seta AtA 
দেওয়া! হইয়া থাকে তবে zeiss এব D লেন্স 
এবং নং ২ fay শক্তির eyepiece que 
বেশ দেখা যাইবে । 

অণুবীক্ষণ IRAE সরল ভাবে স্থাপন 
কারয়া নিম্নের Stage oq Iris diaphr- 
agme এব কতক বন্ধ কবিলে রক্ত কণিক- 
গুলি আবও FHL হইবে । 

গণন। কবিতে উপরের ও দক্ষিণ দিকেব 
সীমাৰ নিকটে অন্ততঃ ১৬টী বর্গক্ষেত্রের 
oF CHD গণনা! করিতে হুইবে এবং নিমের 
ও বামদিকে মীনাব নিকটেব গুলি বাদ 
দিতে হইবে। সমস্ত ক্ষেত্রে যতটা কণিকা 


গণন! করা eka, তাহাকে ক্ষেত্র সমষ্টি দ্বারা 
তাগ করিয়া একটা মোটামুটা সংখ | লইতে 
ESCA | এই সংখ্যাকে ৪০০০ ০০ ছার গুপন 
করিলে প্রঠোক cubic millimetre ‘রক্তে 
কত সংখ্য! Shs আছে, তাহ! পাওয়া 
যাইবে । যদি প্রত্যেক বর্গক্ষেত্রে বাছ 
হ mm ও Te 9৮ mm, ধরা 
যায় তবে প্রত্যেক ক্ষেত্রের পরিমাণ ফল 
È XXe C m Mm. হইল। 
FSCS ১০০ গুণ GIF কবা হইয়াছে, কাজেই 
এই সংখ্যাকে ১০০ দ্বাবা গুণ করিলে প্রকৃত 
বক্তেব মধে)ব কণিকা জানা যাইবে) '৫ 
চিহ্ন পর্য্যন্ত বক্ত ও ১০১ পৰ্য্যন্ত দ্রব লইয়া 
হই AUB তরল SI যায় ) এরূপ অবস্থায় 
200% পবিবর্ডে ২০০ দ্বারা প্রত্যেক C. 00. m., 
ক্ষেত্রেব মোটামুটী সংখ্যাকে গুণন করিতে 
হতবে। 


টয়মনের দ্রবের ক্রম | 


১। সোডা সাল্ফেট bo aT 
সোডিয়াম ক্লোরাইড ১.০ গ্রাম। 
পবিস্র 5 জল ve FOC. G 

মিশ্রিত কর । 
মেথিল ভায়লেট *** *০২৫ গ্রাম 
faafaa -oooce } মিশ্রিত 

ARFS জন কর | 
এই ছুহটি মিশ্রিত faai ছাকিয়া লও 1 


পৃথকভাবে 


**৮০০ ০ AZ 


২। সেলিগ ম্যানের ফ্রেম. 
পোড়া GHIA wee ৭৫ gr. 
মেখিল ভায়লেট_ oR gr. মিশ্রিত 
ফরমালিন ললিওশন ১৫ ০. c কর। 
RRS জল ৯০০ ০. 0. 
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৩। লোহিত ee কণিকাব aa সহজ 
H) 
সালফেট অব সোডা 308° gr. ) ছাকিয়া 
affs afis "** ১ জাম লও। 
পরিস্রত জল ৪ আং 


রক্তের শ্বেতকণিকাঁর ATA | 


নির্দিষ্ট প্রক্ৃতিব পিপেট ata রক্ত ১ চিহ্ন 
tg লইয়া '৩ শতকব' শক্তি 
মেথিল ভায়লেট বা গ্রীণ wa রঞ্জিত 
এসেটিক এসিডের দ্রব ata অথবা RIE 
১ নং ও ২ নং Fa দ্বাবা তবল করিঠে 
হইবে । পিপেট পূর্ণ কবিবাব ym একটা 
বড় বিন্দু বাহির কবিতে হইবে ও পিপেট 
Ag ভাবে বাখিতে হইবে । নচেৎ aw খাঁহিব 
হইয়। যাইবে । ১১ চিহ্ন পর্য্যন্ত ত্রব পুর্ণ 
করিলে ১৮১০ ডাইলিউসন হইবে । এক্ষণে 
লোহিত কণিকাব গণনা প্রণাপীর ate গণনা 
করিতে হইবে | সম্পূর্ণ ১৬ সেট CHINA 
অর্থাৎ ২৫৬ ক্ষুদ্র বর্গ ক্ষেএই গণনা কবিতে 
হইবে | এক্ষণে প্রতোক ক্ষুদ্রক্ষেত্রের মোটা" 
মুটা সংখাকে ৪০০০০ হাজার দ্বাবা গুণ 
করিতে হইবে । উদ্দাহরণ স্বরূপে £--৫০টা 
_লিউকোসাইট ২৫৬ ক্ষেত্রে আছে, তাহাতে 
মোটামুটী ক্র প্রত্যেক ক্ষেত্রে হইল । 
ধ্বছ১৫৪০০০৪- ৭৮১২ প্রত্যেক কিউবিক 
সুতরাং মিলিমিটার ক্ষেত্র হইল! 

কাধ্যাস্তে পিপেট নিম্নলিখিত প্রকারে 
পরিষ্কার করিতে হইবে। 

প্রথমে afasta জলে ধৌত efaa 
af Betre, ম্পিরিটে ও পরে ইথরে ধৌত 
করিতে হুইবে | তৎপরে HATS রবারের 


নল লাগাইয়া যে পর্য্যন্ত পিপেট মধ্যস্থ 
কাঁচের বৰলটী Saa গাত্রে না লাগিয়া 
অনায়াসে গড়াইতে পাবে সে পর্যন্ত পিপেট 
হইতে বায়ু চুষিযা বাহিব করিবে। যদি 
থাকে তবে তাহ! পিতলের তার বা Bows 
লাঙ্কুলেব FAIS YH কেশ দ্বাবা জমাট রক্ত 
পবিষ্কাৰ কবিবে। কদাচ লৌহের বা ইম্পাতের 
তাঁর বাবহাব কবিবে না। 


হিমগ্লোবিনের পরিমাণ নির্দিষ্ট 
করণ। 


(ক) গোওয়ার সাহেবের ভিমোগ্লোবিনো- 
Fabra নামক Ty দ্বাব! । 

তিন বিন্দু নির্মল জল একটা Ry পরি- 
ata fofes গাত্র টেষ্ট টিউবে স্থাপন করিতে 
হইবে না টিপিয়া কর্ণ হইতে এক বড় বিন্দু 
বন্ত লয়! পিপেটেব নির্দিষ্ট চিহ্ন হতে 
একটু বেশী করিয়াই লইতে ebra, একখণ্ড 
“fags agga পিপেটের মুখে লাগাইয়া এ 
টুকু খাহিব কবিয়া AAF টিউবেব জলের মধ্যে 
মুখ স্থাপন JAT ধারে Beta দ্বারা রক্ত 
টুকু বাহির কবিয! দিতে sca) তৎপব বিন্দু 
বিন্দু জল ক্রমে ক্রমে যোগ কবিয়! ষ্ট্যা্ডার্ড 
বর্ণে সমতুল্য করিতে rera, পরিষ্কার আলোর 
দিকে টিউব দুইটা ধরিয়া তুলনা করিতে 
হইবে। পূর্বোক্ত পরীক্ষা অত্যন্ত HS ভাবে 
সম্পাদন করিতে হইবে। IH মোক্ষণ ও 
ডাইলুসন তাড়াতাড়ি না করিলে জমাট 
বাধিয়া যাইবে । ব্যবহারের পর যন্ত্রগুলি* 
সাবধানে পরিষ্কার করিতে হইবে | 

(খ) গাওয়ার সাহেবের যন্ত্রের হালডেন 
কৃত পরিবর্তন দ্বারা ৷ 
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এই WE Rhea স্বাভাবিক বক্ষে 
কয়লার গ্যাস চালাইয়া প্রস্তুত হয়। বন্ত তন্ল 
কবিবার জন্য মে জল প্রয়োজিত হয়, তাঁছাব 
fesa কয়লাব গ্যাস piata ব্যবতাব কবা 
হয়। ইতাতে গাওযারেব অপেক্ষা বিশ্বাস) 
বর্ণ প্রাপ্ত হওয়া ata) ataa গাওমাবের বর্ণ 
গিসিরিণ ও কামান মিশাইয়া sigs হয | 
তাহা বিবর্ণ হয়া যায়। 


রক্তের মধ্যে ম্যালেরিয়ার 
প্যারানাইট অনুসন্ধান জন্য পরীক্ষা 
প্রণালী | 


সদ্যঃগ্রস্তভ স্পেসিমেন পাইলে তাহাই 
পরীক্ষা কবিবে। কিন্তু পৰীক্ষা কার্যে সব্বদ| 
Leishman এব প্রণালী মত afas film 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে । সেই নিমলিখিত 


তত্ব গুলি এই প্রণাণীব বঞ্জিত স্পেসিমেন ; 


সম্বন্ধে বলা হইল । ম্যালেবিযার গ্যাবা- 
সাইট IAEA পূর্বে Westy বাক্তিব 
বক্তের মধাস্থ পদার্থ গুলি ও বর্ণ অনুসন্ধান 
করিবে, মনে বাঁখিতে হইবে যে, শ্বেত কণি- 
কার নিউক্রিয়াই গুলি বক্তবণে এবং afaata 
মধ্যস্থ প্যাবাসাইটেব শবীব নীলবর্ণে afas 
wl কখনও এই নীল বর্ণের মধ্যে লাল 
দাগ দেখা যায়। sal ভিন্ন ব্রড প্লেট Ne 
বর্ণের wai, অপবিষ্কার, লোহিত কণিকা 
মধ্যে AVS ভাকুওল (ফাঁক) আবস্ত- 
কারীব পক্ষে ভ্রম উত্পাদন Sea | 

জবেব যে কোন অবস্থায় শোণিত লওয়। 
যাইতে পারে। যদি শোণিত agata ১২ 
ঘণ্টার বেশী সময় পূর্ব্বে বেশী মাত্রায় কুই- 
নিন দেওয়। হইয়! থাকে, তবে প্যাবাসাইট, 








নাও দেখা যাইতে পারে । কখনও জরের 
গ্রথমাবস্থায ASE অল্প পরিমাণে দেখিতে 
পাওয়া যায়। sarata কুইনিন tal- 
সা্টেব উপর অতি অল্পই sth রিয়া 
থাকে |  হজ্জগ তাহাদের অনুসন্ধানের কোন 
fau উৎপাদন কবে না । 

am gk বণিত Leishman এর প্রণা- 
বদি কোন দ নাদার 
পদার্থনীচে জমিয়া থাকে তবে তাহা, (১ 
১০) ম্পিবিটে ধৌত কবিবে । শোণিত দ্বার! 
AVS শ্লাইড এব অর্দ্ধাংশ স্পিবিটে ধৌত 
কবিযা অপবার্ধ অধৌত বাখিতে হয় । কারণ 
বেশী ধৌত হইলে অপরার্ধ atal কাজ চলিতে 
পাবে। 

নিয়লিখিশ প্রকার প্যাবাসাইট দেখিতে 
পাওয়া যাঁয়। 


লীতে বঞ্জিত কবিবে। 


১। বলয়াকার £-_লোহিত রক্ত 
কণিকাব ব্যাসেব ৬-৩৬ অংশ নীল কায়। 
বলয়েব পবিধিব মধ্যে অথবা কেন্দ্রে লাল দাগ 
দেখিতে পাওয়া যায়। এই anatata পদার্থ 
am কণিকাব শবীব মধ্যে বা Bsta একপাৰশ্শ্ব 
হইতে কিছু বাহিবে দেখিতে পাওয়া যায়। 
নীল বলয় প্যাবাসাইটেব প্রটোল্নযাজম ও লাল 
দাগ ক্রমেটিন। 


২। কণিকার মধ্যস্থ বৃহৎ 
প্রক“র নীল বর্ণেব প্রটোপ্ল্যাক্সমের বৃহৎ 
yee সেই নীল পদার্থের মধ্যে এক বা 
ততোধিক ক্রমেটিনেব দাগ এবং রঞ্জিত 
স্পেসিমেনে বাদামী বর্ণের দান! | 

ইহাবা নির্দোষ তৃতীয়ক বা চতুর্থক 
প্রকারের | 
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৩। অর্দচন্দ্রাকার £_-ইহাবা বৃহৎ | (ক ক্ষুদ্রবলয়াকার om Bata লোহিত 


festet ব! অর্ধী চন্্রাকাব। হহারের AE 
দেশ স্পষ্ট দেখিতে পাওয়া! aay বাদামী বঙ্গের 
CMA গোল দানা মধ্যে দেখতে পাওয়া যায । 
তাহারা বেগুণী নীল acai প্রায় cates 
ae কণিকার অবশিষ্টাংশ RESNI প্রান্তে 
বক্র বেখাকাবে দেখিতে পাওয়া যাষ। 

( ইহাবা সাংঘাতিক তৃতীয়ক পাবালাই- 
টের যৌনাবপ্থায় দৃষ্ট হয়। ইভাব বলয়া- 
কাব হইতে যখন অযৌন বিভাগেৰ ক্ষমতা 
লুপ্ত হয়, তখন উৎপন্ন হয় | SRA জবেব 
শেষ অবস্থায় বেশী পরিমাণ দুষ্ট হয় এবং 
কুটনিনে নষ্ট হয় al | 

81 রঞ্জিত শ্বেত কণিক। s— 
শ্বেতকণিকাঁব প্রটোপ্যাজমে ( JES মনোনিউ 
faata বাদামী কাল বর্ণের দানা দেখিতে 
পাওয়া যাইতে পাবে । ইহাতে অন্নকাল পুর্বে 
মালেবিয়াব আক্রমণ বুঝিতে পাবা ata 
কিন্তু প্যাবাসাঠটেব অদশনে ইহার কদাচিৎ 
দেখিতে পাওয়া যায়৷ | 

AATED, কোন জাতীয়, 


তাঁহা নির্ণয় a care উপায ৷ 


S| সাংঘাতিক Tertian প্যাবা- 
সাইট. দিগেব নির্দেশক আকৃতি £ 





লহজ সাধা তৃতীয়ক 
‘anata Mets | 
প্রাস্তদেশ অপরিশ্ক,ট | 
বর্ণ সর্বত্র ব্যাপী এবং 
atest ays ! 


প্যারাসাইট গর্ভ কণিকা গুলি বৃহৎ হয় এবং 
Schuffner’s dots দেখায়। 


| 
। দেখিতে পাওয। Ata | 





ae কদিকাঁর acne ২ এবং বলয়াকার। 
(খ) কণিকাব ব্যালে ++ অংশ 
| পরিমাণ বলয । ষণ্দ সংজ সাধা প্রকারের 
বৃহৎ বলয না থাবিযাঁ কেবল এই গুলি বহু 
পরিমাণে থাকে | 
(গ)  অপ্ধচক্দ্রীকার-- 
| (ঘ বলষ গর্ভ OH আকারের 
figi | ইহার যে অংশে পাবাসাইট, 
থাকে না সেই অংশে ফাটল বা বিন্দু বিন্দু 
দাগ থাকে, Zatte marchs dots 
বলে। এই বিন্দু বিন্দু দাগ গুলি সহজ 
তৃগীয়গৈব লাল দাগ হই" 5 ভিন্ন প্রকার | 
(3) বিভজ্যমাঁন প্রকার (Seg 
menting 0ি07)সপ্চালনশাল we বদাচিৎ 
Bata যে কণিকার 
মধো অবস্থিতি কবে হাহা অপেক্ষা ক্ষুদ্রতর এবং 
৮।১০টী ক্ষুদ্র FY খণ্ড (59700171)দেখা যায়। 
(চ) সহজসাধ্য তৃতীয়ক ও 
চতুর্থক প্ণবাসাইট গুলিতে অনেক afa- 
মাণ নীল বর্ণের গ্রটোলাজম ও এক বা 





£ 


ছুইটী Chromatin এব দাগ দেখা যায় । 
হাচাদিগকে নিম্নলিখিত প্রকাবে পৃথক্‌ 
কবা যায় । 





সংজ সাধ্য চতুর্থক 
আকুতি সমান 
প্রাস্তদেশ পরিশ্ফ,ট 
বর্ণ দানাদাব ও মোটা মোটা 


পাবাসাইট গর্ভ BSI 
গুলি বড় হয় না এবং 
Schuffner’s dots দেখা যায় at! 





বিতজ্যমান গুলি ১৫ বা 
বেশী অংশে বিভক্ত দেখায় | 


বিভজ)মান গুলি ৬--১০টী অংশে বিভক্ত 
দেখা যায় | 
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Schuffner’s dots গুলি Fee তৃতীয়- 
কের বিশেষ চিহ্ন উহার কণিকার যে 
অংশে প্যাবাসাইট. থাকে stata বাহিবে 
অসংখ্য লাল লাল দাগ দেখা যায়, setal 
মোট! ফাটলের মত নহে । যে সকল কণিকা! 
সাংঘাতিক ভূতীয়কের প্যাবাদাইট ata 


etapta হয় তাহার মধো প্রাযই ৬এব | 


অনধিক সংখ্যায় দেখিতে পাওয়া ষায়। 

প্যারাঁসাইট গুলির মধ্যে ৰলয় efaz 
সর্বাপেক্ষা নব্য। এই অবস্থায় উহাদের 
৩জাতি কদাচিৎ পৃথক কব! যায় কিন্তু 
কার্ধাতঃ তাহাতে বড় বিশেষ কষ্ট উপস্থিত 
হয়না | কারণ ABH পপ্রকানে tta বিশেষ 
প্রকারের প্যাবাসাইটেব ABs বলয় বর্তমান 


থাকে । দেহ ga যদি কেবল বলয় 
বর্তমান থাকে, তবে তাহা সাংঘাঠিক 
তৃতীয়কেব। 

অল্লসংখাক বলয়াকাব পারাসাইট, 


বহুসংখাক এমিবয়েভ, পাবাঁপাল্টেব সহিত 
একত্র বর্তমান থাকিলে সহজ তৃতীযক a 
চতুর্থক প্রকাবের হইতে পারে। বহুসংখাক 
বলয় অল্প সংখ্যক বৃহৎ প্যাবাসানটের সঠিত 
একত্র থাকিলে মিশ্রিত প্রকৃতি ব'লয়াই 
ৰেশী মনে হয়। প্রায়ই অর্ধীচন্দ (crescent) 
এবং Boia সাংঘাতিকের বিশেষ পাব| 
সাইট. বর্তমান থাকিয়া acta শেষ মীমাংসা 
করিয়া দেয়। | 

কার্য্যতঃ প্যাবাসাইটেব sy Sata অতি 
FF কাৰ্য্য । কারণ সকল প্যারাসাইট ই উপ- 
যুক্ত মাত্রায় কুইনিন প্রয়োগ কবিলে সঙ্গে 
সঙ্গেই মরিয়া যায়। 

যে পধ্যন্ত রক্ত কণিকার মধ্যস্থ প্যাবা- 
সাইটের নীল শরীর এবং দুই একটী বেগুনি 


ভিষকৃষ্দর্পণ | 
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লাল বর্ণের chromatinas দাগ ন! দেখা 
যায় সে পর্যান্ত ম্যালেরিয়া বলিয়া নির্ণয় করা 
যায় ati  প্যাধানাইট গুলিও rte 
কোন না কোন প্রকার আঞ্কতিব হয়া 
চাই | 

তৈলনিমজ্জনলেন্দ (oil 
Lens ) দ্বাবা প্যারাসাইট, পৃথক করিবে। 
অণুবীক্ষণেব condenser কে হ্ষদ্বারা উপৰে 
উঠাইবে এইং Diaphram কে বেশী ate 
করিবে | 

Leishman Donovani body দিগকে 
afas কবাব উপায s— 

Leishman Donovani body গুলি 
Ste] আজঞারের (Cachectic 
কারণ। শাহাব! প্রীহা, wae, অস্থিব মজ্জায় 
বেশী এবং অন্ঠান্ত স্থানে অল্প থাকিতে 
দেখিতে পাওয়া যায় ॥। বোগীর জীবিতা- 
বস্থাতেই একটী লম্বা ও শক্ত হাইপোডায্ত্রিক 
স্কচী দ্বাবা প্লীহা বিদ্ধ করিয়া রক্ত লইলে 
তাহাতে পাওয়া যাইতে পাবে। এইরূপে রক্ত 
men সময়ে সম্পূর্ণ পচন নিবারক উপায় 
অবলম্বন করিলে Tote রক্তহীন ও অস্থির 
বোগী ভিন্ন অন্ত কাহারও কোন অপকার 
হয় at | 

ইহাবা ক প্রকার প্রটোজুনের জীবন 
চক্রের একটা অবস্থা মাত্র । . ইহাদিগুকে 
ডাক্তার 'রোজাস “সাহেবের প্রণালীমত citric 
acid ata wanes বক্তমধো অতি কম 
উত্লাপে রাখিলে ইহার! বড় ও সংখ্যায় বেশী 
হয় এবং লাঙ্গৃলের ata Flagella উৎপাদন 
কবে। এই অবস্থার জীবন বৃত্বাস্ত এবং এক 
রোগী হইতে অন্তরোগীতে সংক্রমণ বিবরণ 
সম্যক অবগত হইতে পারা যায় নাই, তবে 





immerson 


Fever) 
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অনেকে বিশ্বাস করেন Cl, এক প্রকাব IF 
শৌষক প্রাণীই এই সংক্রমণেব উপায় । 

HS 'ছদ্র Baa AIS কোমল 
পদার্থ পাওয়। যায় তাহা শ্লাইডের উপর 
ম্যালেবিক্া বোগ জীবাণু দেখার মত 
দেখিলে অথবা spleen wipe Leishman 
এর প্রণালী মত বঞ্জিত কবিলে নিয়লিখি চমত 
দেখিতে পাওয়া যায় | 

এক একটী ডিম্ব a ওটেব (oat) আকাবেব, 
পৰাজপুষ্টজাবের আকার একটা লোহিত 
কর্ণকার ব্যাসের অর্ধ বা এক তৃতীয়াংশ । 
গ্রান্তদেশ পরিস্ক,ট এবং অবস্থা নীলবর্ণ। 
তাহাদের মধ্যে ছুটী লোহিত acta নিউ- 
fear তাহাব একটা বৃহৎ গোল, একটু 
FMS এবং জীবাণুর মধ্যাংশের ATA) 
অবস্থিত। অন্যটা ক্ষুদ্র একটা ক্ষুদ্র আধাব 
লাল বণের দণ্ডাক্র্ত। ইহ! পৃর্বটাব বি বত 
দিকে অবস্থিত। কিন্তু উহাব অবস্থান পুব্বটীব 
দিকে নান! প্রকার কোণ প্রস্তুত efan 
লগ্ষালম্থি ভাবে থাকে | 

ইহাই সাধাবণতঃ টিপিক্যাল (typical 
şaq (forms)! বিতজ্যমান আকাবেরও 
দেখিতে পাওয়া যায়। এহ সকল পুঞ্জগুাল 
এক প্রকার zoogloeag মধ্যে অবস্থিত। 

কখনও কখনও এক বা হুইটী প্যারাসাইট. 
আবুরণ বিশিষ্ট গোলাকার পদার্থের মধ্যে, 
কখন বা শ্বেতকণিকাঁর মধ্যে, কথন MANA 
ACMA মধ্যে দেখিতে পাওয়। যায়। 

তাহাদিগকে সময়ে সময়ে PF দেশের 
রক্রমধ্যস্থ শ্বেত কণিকার মধ্যে দেখিতে পাওয়া 
যার কিন্ত কখনও লোহিত কণিকা মধ্যে 
দেখা ধার লাই। 


ইহার! Trypanosome জাতীয় জীবাণুর 
মণ লাঙ্গুল বিশিষ্ট জীবাণুব ভিন্ন fey অবস্থার 
এক 83% । Flagellated, এই পীড়ার হহ!- 
facta দ্বাব। অল্প পারমাণে রক্তের অল্পতা 
শ্বেতকপিকা 
এবং বড় Mono- 


উপস্থিত হয়, polynuclear 
গুলি সংখাকমিয়া যায় । 
nuclear শ্বেত কিক! গুলিব বৃদ্ধ হয়। 
ইহাদেখ সহিত ম্যালেখিয়া জীবাথুব কোন 
সম্বন্ধ নাই এবং হহাদিগের দ্বারা উৎপয় 
পীড়াকে ম্যাপেবিয়াল Cachexia বলা উচিত 
নয়। Ags মালেবিয়াৰ aa যে Cach- 
তাহাকেহ Malarial 


exia উতপন হয় 


Cachexia বণ GR | 


রঞ্জিত করিবার উপায়। 


(ক) Tubercle Bacilli রঞ্জিত 


করিবার উপায় | 

২ থানি faye কাচফলক (Slide ) 
লইয়া তাহার একটার Gra একটা aate 
aye casi (Mucoporulent) স্থাপন 
করিয়া অন্ত খানিব ata আবৃত করিয়া ঘর্ষণ 
ata ২ খান Fim ays কব? 
Film কে বায়ে GF PAI তৎপর CANI 
ডপরে রাখিয়া Slide খানি এমত ভাবে 


স্পঞ্টি ল্যাম্পএ গরম কব যে 
তাহার মধ্য ভাগ স্পশ করা যায় al দেখিও 
যেন প্লশ্মা কাল না হয় যায়। শীতল 


হইলে Carbol Fuchsin এর দ্রব কয়েক 
বিন্দু উহার উপর দিয়া যে পর্য্যন্ত বাষ্প ন$ 
উঠে সে ig শ্লাইড থানিকে গরম কর। 
১০।১২ বার এই প্রকার গরম করিয়! জলে 
শ্লাইড খানি ধৌত কর। তৎপর অর্ধমিনিট 
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কাল ২০১০. সাল্‌ফউবিক এসিড Seta 
উপর স্থাপন করিয়! পুন ্বার জলে ধো *কব। 
যদি ইহাতে লাল রং দুর না হয়, তবে পুনর্ববাব 
কয়েক সেকেণ্ড কাল আ্যাসিড জল দিয়া 
ধৌত করিতে তবে | এই Mala যে ATG 
লাল বর্ণের চিহ্ন থাকিবে সে পর্যান্ত WASTA 
ধৌত কর। Bsta Tubercle ayy Hats 
ছাড়! কাচেব as ব্যাক্টিবিয়াব বর্ণ ys 
হইবে | এক্ষণে এই Film এ কেক বিন্দু জল 
মিশ্রিত methyline blue ঘন wa যোগ 
করিয়া কয়েক CATT অপেক্ষা 
পুনর্ববাব জলে ধুইয়া বাযু মধে) না"ডযা ws 
কর। 
দ্বারা পরীক্ষা কব। অগ্রে নিয় শর্তিব Lens 
ata Maes স্থান খুলিযা লগা আবষ্যক ৷ 
যদি Film টীকে অধিক দিন a কবি 5 
হয় তবে উহাব উপর এক বিন্দু Canada 
balsam প্রয়োগ f এবটা Aoa 
Cover glass ভ্বাবা Sige কপিছে হবে | 

যদি Tubercle Becilli থাক 
তাহা লাল দণ্ডেব মত দেখ। যাইবে। তাহাব! 
v চিহ্নের মৃত সজ্জিত থাকিবে। অন্যান্য 
জীবাণ ও yx কণিকাব নিউক্লিযাসগুলি নাল 
বর্ণের হবে | 

এই প্রকারে সন্দেহযুক্ত কুষ্ঠ বোগীর (শব 
মধ্যস্থ Leprosy Bacillig বঞ্চিত কব! যায 

Carbol Fuchsin Stain. 

ফুকসিন--১ ভাগ 

absolute alcohol — 50 ভাগ 

এইগুলি গলিয়া fao হইলে tagal 
€ শক্তিব ১০০ ভাগ কার্ধপিক লোশন 
মিশ্রিত কর 1 


ea) 


e% হইলে Oil immersion lens 


তলে 


ভিষক্‌-দপণ | 
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(খ) atta সাহেবের প্রণালী s— 
টিউবার্েল বাসিলাই, নিউমোকো- 
ain ও ডিয্থিরিয়া ইত্যাদি রঞ্জিত 
করা। 


এক বিন্দু ভাল anilins অয়েল ও ২ 
ভাঁগ জল লইয়া উনমকপে dtaa মিশ্রিত 
কব। 5ৎপর ছ'াকিযা লইয়া অন্ধকার স্থানে 
<াঁখয়া দেও | তাগের সহিত 
violet এব alcohol মিশ্র 
দ্রব ১ ভাগ মিশ্রিত কব) Film টাকে ৫ 
মিনিট কাল এই aca রঞ্জিত কবিয়া ধৌত 
না কবিয়াই > ভাগ আইডিন, ২ ভাগ পটাশ 
আহওডাইড ৩০০ ভাগ পবিক্রত জল মিশ্রিত 
দ্রবে অৰ্দ্ধ মিনিট কাল ডুবাইয়া রাখ i 
ইহাতে Film কাল হইবে । এক্ষণে ইহ! 
জনে ysa মেখিলেটড বা বেকৃটিকাইড, 
স্পিবিটে wareal লঈকোই পৰিষ্কাৰ ব! ঈষৎ 
yaa বর্ণ হইবে । পুনর্ববার জলে ধুইয়! শুষ্ক 
afar পইতঠে হৃহবে। এনিলিন জলের 
পবিবর্তে ৫/ শক্তিব কার্ধলিক লোশনেও কাজ 
হহতে পাবে। যদি পুব অনুসন্ধান করিতে 
হয তবে শেষ বাব ধৌত করাব পব ইয়োসিন 
Gia ১ মিনিট কাল বং করিতে হয়। 

(গ) Loffler’s Blue Method t~- 

অধিকাংশ বাক্টিবিয়। এই উপায়ে রঞ্জিত 
কব! যাঁয়। Film মিনিট ae 
কবিতে হইবে । পরে ২ বিন্দু Actic acid 
একটী Watch glass জলে মিশ্রিত করিয়। 
সেই দুর্বল HA কয়েক সেকেও কাল ধৌত 
কব । তৎপর সাধাবণ জলে ধৌত করিয়া 
ATG acid ধৌত করিতে হইবে | 


উহার ৯ 


Gentian 


৫ —৩০ 
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এক্ষণে OS করিয়া অণুবীক্ষণে দেখিতে 
হইবে । পাতলা cover glass দ্বারা আবৃত 
করিতে হইবে । এর চাঁরি 
fate vaseline দিয়া বক্তেব শুদ্ধ হওয়! 
বন্ধ করিতে হইবে | রক্তের লোহিত কণিকার 
agaa দ্বারা ফাইলেরিয়াব ভ্রণের অবস্থিতি 
স্থির করিতে হইবে | 
Condenser 
নীচে নামাইয় দেখিতে হইবে । 

শুক্ক রঞ্জিত speciman প্রস্তত- 
করণ প্রণালী | 

এক বৃহৎ বিন্দু রক্ত লইয়া একটা পুরু 
film ggs করিয়া aye ee কর। 
তাহার হিমগ্লোবিন গলিয়া যাইবাৰ op 
fix al কবিয়াই এক পাত্র জলের মধ্যে 
Film উপরে রাখিয়া স্থাপন কব। IRA 
সহিত Film গু কব। সাবধান Film এব 
উপরিভাগ স্পর্শ করিও al) তাহা হহলে 
সহজেই Unfixed Film নষ্ট হইয়। যাইবে । 
এক্ষণে Leighmanaa বর্ণ a মেথিলিন 
a, দ্বারা রঞ্জিত কর। 

নিয়শক্তির object glass এবং নং ৪ 
Eye piece দ্বার! পরীক্ষা করিয়া প্রাপ্ত 
হইলে উচ্চ শক্তির Lens ata পরীক্ষা 
করিতে হইবে ) এক্ষণে এই ফাইলেরিয়ার 
amt নীল রুমির মত দেখা যায় ও*সহজেই 
চেনা যায়। 


Cover glass 


Low powe: দ্বাবা 


Diaphragm অনেক 


মুত্র পরীক্ষ। | 
পদার্থ নির্ণয় | 


অণ্ড লাল fi অপরিষ্কত থাকে 
তবে ATIF হইলে NCH ANTS করিয়া 


"২ ১১ — ————— শী শী —ép্ 


ছাকিয়া tes কবিতে হইবে । একটা 
সরু Test tube মূত্র রাখিয়া নীচের দিকে 
ধরিয়া উপবের ga উত্তাপ দিতে হইবে। 
যদি ঘোলা হয ও ঠাহা একবিন্দু নাইটিক 
এপিড দিলে দ্রব না হয় তবে albumen 
বলিয়া বুঝিতে হইবে । 

২। একটী Test tube এ কিছু নাই- 
টিক এসিড লইযা তাহার উপব ধীরে ধীরে 
কিছু মুত্র ঢালিয়া দেও। মুত্র ঢালিবার 
সময় Test tube বক্র করিয়া ধরিভে হইবে | 
এক্ষণে ছই API দ্রবের সংযোগ স্থলে 
একটা অস্বচ্ছ খেত বলয় দেখ! যাইলে তাহা 
albumen, ইহাকে Hellers Test বলে | 

৩। ২০-৩. বিন্দু এসিটিক এসিড ও 
তাৰ fasa পটাসিয়াম ফেরোসায়নাইডেব 
ib (Saturated) q একত্র মিশ্রিত 
করিয়া তাহার উপর মুত্র স্থাপন করিয়া শ্বেত 
বলয় প্রস্তত করিলে albumen আছে, 
বুঝিতে হইবে | 

১। রক্ত ।-_টেষ্ট টিউবে এক ইঞ্চ মূত্র 
men তন্মধ্যে ২৩ বিন্দু টিং গোয়েকাম 
মিশ্রিত কবিলে একটী otad অধঃপতন 
(White Precipitate) হয়। তাহা না 
নাড়িয়া তন্মধ্যে পুরাণ তার্পিণ তৈল বা 
Qzonic হথব সংযোগ করিয়া যদি সংযোগ 
স্থলে একটী নীলবর্ণ দেখা ঘায় তবে রক্ত 
বলিয়! ধরিতে হইবে | 

আইওডাইভ্‌ দ্বারা সর্বস্থলব্যাপী 
নীলবর্ণ ধীরে ধীরে উপস্থিত হয়। 

পুয় থাকিলে গোয়েকাম যোগে 
সবুজ নীলবর্ণ দেখা যার। তাহা উত্তাপ 
প্রয়োগে ays হয়। কিন্তু রক্তের নীলবর্ণ 





২৭৮ ভিষক্ণ্দৰ্পণ | [ জুলাই, ১৯১০ 
agy হয ন।। উত্তাপ অত্যন্ত সাবধানে g&o Piciic acid পরাক্ষ। :-একটী 
দিতে হইবে। কারণ ইথব অত্যন্ত We | ষ্টেট টিউবে ১ ইঞ্চ মূত্র লইয়া | Be Satu- 
পদার্থ! rated পিক্রিক আঁসড দ্রব ও কয়েক বিন্দু 


Ri হেলাবের AATA টং 
পটাশ বা সোডাসহ উত্তপ্ত করিলে বক্রের জন্য 


বোতলের মত সবুজবর্ণ হয়) 


ATES | 


সম পরিমাণ ফেলিংএন (Iehling’s) ' 


নং ১ও নং ২ YA একত্র ফুটাইলে WH 
Reagent উত্তম হয় তবে মিশ্র পবিষ্কৃত 
নীলবর্ণ হইবে | 
বিন্দু বিন্দু কবিয়া মুত্র মিশ্ৰিত কবিলে 
যদি ২১ বিন্দুতেই একটী হবিদ্রা বা 
রক্তবর্ণেব অধঃপতন (precipitate) দেখ, 
ata তবে বুঝিতে হইবে যে, বেশী পবিমাণে 
শর্কর! বিদ্যমান আছে। যদি তাহা না হয় 
তবে Reagentog পম পবিমাণ মুত্র মিশ্রিত 
করিয়া ফুটাইতে হইবে । যদি হবিদ্রা বা 
রক্তবর্ণ অধঃপাতন দেখা যায় বুঝিতে হইবে 
শর্করা a অন্ত কোন Reducing agent 
আছে | যদি কিছুক্ষণ রাখিয| 
কোন প্রিসিপিটেট্‌ দেখা না যায়, তবে 
উহাতে কোন বোধগম্য শর্কবা নাই 
বুঝিতে হইবে । যদি albumen থাকে 
তবে মৃত্রকে aae কবিয়া উত্তপ্ত sfai 
kife লইয়া ANS আবস্ভ করিতে 
হইবে | 

wen £--প্রিসিপিটেট যেন পরিক্ষা 
হরিগ্রা বা লালবর্ণের হয় । নীল ফেলিংএব 
দ্রবের সামান্য একটু বর্ণ বিপর্যয়ের বিশ্বাস 
করা উচিত নহে। 


as উত্তপ্ত Reagent 


দিলেও | 





কষ্টিক পটাশ we যোগ করিয়া উত্তপ্ত করিলে 
aga থাকিলে কাল লাল (Dark red) 
বর্ণ পাওয়া যায় | 
o|  উৎসেচন 
পৰীক্ষা । হহাই শর্করার এক মাত্র forty 
পৰীক্ষা । মুত্রকে অয্নাক্ত করিয়া ১০ মিনিট 
কাল উত্তপ্ত করিতে হইবে ৷ শীতল হইলে 
এক টিউব এই মুত্রে এক খণ্ড qta yeast 
“যাগ করিতে হইবে । একটা এই মুত্রপুর্ণ 
পাত্রে এই টিউবটা এমন ভাবে উপ্টাইতে 
হইবে যে, টিউবেব উপরিভাগে যেন বায়ু ন! 
থাকে । কোন উত্তপ্ত স্থানে কয়েক ঘণ্ট! 
বাখিয়া দিলে যদি উপবে কোন গ্যাস 
দেখিতে পাওয়া যায় তবে বুঝিতে হইবে 
যে, শর্কবা আছে। ২টা control স্থাপন 


( Fermentaters ) 


, কবিৰে । একটীতে স্বাভাবিক yom yeast 


যোজিত ও wabe ya aceta ও yeast 
যোজিত। ইহাব প্রথমটাতে কোন গ্যাস 
থাকিবে ন! এবং দ্বিতীয়টাতে গ্যাস থাকিবে | 


পিত্ত Bile | 


একটী পরিষ্কৃত ফিলটাঁর atte 
দাবা মুত্র বারংবাব ছাকিয়া সেই কাগজের 
উপব এক বিন্দু সধূম নাইটিক আসিড্‌ স্থাপন 
কবিলে ষদি সবুজ বর্ণ বিশিষ্ট বর্ণ বিস্তাদ 
(Play of colours) দেখা যায় তাহা হইলে 
পিত বুঝিতে হইবে | 

21 ১০৭০ শক্তির আইডিনের জুরাত্রধ 
যদি একটী চেষ্টটিউবের মধ্যস্থ মুত্রের উপর 


>| 
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রোগ নির্ণয় । 
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পাঁতিত করা যায় তাহা হইলে দুই দ্রবেব 
সংযোগ হইলে সবুজ (Emerald green) 
বর্ণ হইলে পিত্ত বুঝিতে হইবে | 
পেপ্টোন টেষ্ট (Peptone Test 1) 
পেপ্টোন চুণ-_-৩০ ভাগ | 
স্তালিসাইলিক এসিড--৪ ভাগ | 
GABE এসিড_-৩০ ভাগ | 
পরিক্রত জল-_৩৫০০ ভাগ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া ফিলটার কবিতে 
করিতে উজ্জল কবিতে হইবে । Befa ৬০ 
মিনিম ২০ মিনিম পিত্ত মিশিত qaas 
মিশ্রিত কবিলে যে aagi (opalescence) 
উৎপন্ন হয় তাহা এসেটক এসিডে wa 
zèa যায়। 


পুজ Pus | 


xa পুজ থাকিলে লাইকব পটাসি যোগে 
দড়ির মত fera (Ropy galatinous) 
পদার্থ উৎপন্ন হয়। ইহাব আণুবীক্ষণিক 
পরীক্ষা অধিকতব সত্তোষজনক | 


ইণ্ডিক্যান Indican | 


কতকটা মৃত্রেব সহিত সমপরিমাণ হাই- 
ড্রোক্লোরিক এসিড ও বিন্দু বিন্দু কবিয়া 
am: প্রস্তুত, ১--২০ “fe, Bleaching 
Powderরের তরল দ্রব অথবা AM gi- 
রেটের কয়েকটা দ্বান! নীলবর্ণ অস্তর্ধান করা 
পর্য্যন্ত মিশ্রিত করিতে হইবে । Zat সহিত | 
কিছু ক্লোরাফর্ম মিশ্রিত কবিয়! আলোড়ন ' 
করিলে যদি বেশী ইণ্ডিগোজেন থাকে তবে; 


B oxy Butyric acid. 

উৎসেচন wal শর্করা দুবীভূত করিয়া 
| লেড এনসটেড ও এমোনিয! যোগে fafa- 
পিটেড করিলে যদি Filtrate Laevoro- 
tatory 34 তবে B. xy Butyric acid 
বর্তমান থাকে | 
Aceto-acetic acid (Diacetic acid. 

সদ্য মুত্র জাল দিবার পূর্বে ফেবি পাব- 
ক্লোবাই সেবি মদ্যেব বর্ণ বিশিষ্ট দ্রব 
যে পর্ধান্ত তলানীপড়। বন্ধ ন! হয় সে পর্য্যন্ত 
দিতে হইবে | তৎপৰ টাকিয়া এক বা ছুই 
বিন্দু লৌহদ্রব প্রয়োগ করিলে qf claret 
এব মন বর্ণ হয় তবে Diacetic acid | 
এই বর্ণ গবম কবিলে চলিয়া যায় (কিন্ত 
aspirin প্রড়তির জন্য cy বর্ণ হয় তাহা 
উত্তাপে চলিয়! যায় না)। কয়েক fay 
পটাশ সাইটাস দ্রবে Diacetic acid এর 
বর্ণ তৎক্ষণাৎ দুব হয়। 

Acetone —গন্ধ ফলের মত ও Fe- 





hiing এব দ্রব reduced হয় | 

একটা Test tubeg এক By 
মৃত্রেব সহিত ৫ বিন্দু ১০০/০ কষ্টিক সোডা 
বা পটাশ যোগ কর। ধীরে ধীরে উত্তাপ 
দেও । আইডিনের চবম দ্রবে পটাশ আই- 
ডাইড দিলে wa হুবিদ্রাধুক্ত yaa বর্ণ হইলে 
qa তথ্সহ মিশ্রিত কবিয়া আর একটু 
ate যোগ করিতে হইবে । ইহাতে 
আইডোফ্বম ABS হইয়! দ্রবে হরিপ্রাবর্ণ 


>) 





ভায়লেট (violet) বর্ণ হয়। 


তলানী পড়ে। ফিলটার পেপারের উপর 
goa লইলেই এই আইডোফরম পৃথক 
কব! যায়) ইহাব গন্ধ দ্বারা ইহাকে 
চেনা যায়। 


২৬০ 


fogge | 
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২। সদা প্রস্তুত সোডা নাইটে! প্রদা- 
ইভেব ঘন qa (I in 2h) মৃত্রের সহিত যোগ 
করিলে কষ্টিক পটাশ দ্বার! অল্প ক্ষারাক্ত 
করিলে একটী লাঁলবর্ণ উৎপন্ন, হয় ate 
সত্বরই হরিদ্রাবর্ণ হয় i 


পরিমাণ পরাক্ষা | 
(Quantitative) | 


Beara —Esbach এর এলবুমি- 
নোমিটাব নামক wy ব্যবহার কব। 
আবশ্যক হয় তবে Fars Bate করিয়া 


ছাকিয়৷ লও! যদি আপেক্ষিক গুৰুত্ব । 


(5p. Gr.) ১০১০ এর কম হয় তবে সম 





যদি ! 


পরিমাণ aun সহিত মিশ্রিত করিয়! 
আবশ্যক মত গণনায় সংশোধন করিয়া লও | 
মূত্র দাগ ও Reagont R দাগ পৰ্য্যন্ত দির! 
কাঁচেব ছিগি বন্ধ করিয়! উত্তমরূপে নিধিত 
করাব পব লম্বভাবে ২৪ Yb! বাখিয়। দেও | 
ana যতদুর পর্যন্ত প্রিলিপিটেট উঠে 
তাহ! দেখিয়া ১০০০ অংশের albumen স্থির 
করিতে ভয় | 
Asbach এর Reagent প্রস্তুত করণ 
প্রণালী t— 
পিক্রিক এসিড়_৮০ গ্রাম | 
ANSEF এসিড--২০ গ্রাম | 
স্কটিঠ জল > লিটাব পর্য্যন্ত শীতল 


| হইলে বাবহাঁৰ কবিতে হইবে । 





বিবিধ Oe | 





সম্পাদকীয় সংগ্রহ | 








শুকনা দুধ | 

OF দুধের WITT যে এদেশে প্রচলিত 
নাই, একথ। বল! যায় না। ববং অধিক 
প্রচলিত আছে--বল৷ বাঁউতে পাবে। afg, 
প্যারা, ক্ষীবের সন্দেশ প্রভৃতি OF দুধেব 
বাবহার ভিন্ন আর কিছুই নহে। তবে পরি 
পাকের সাহায্য জন্ত যথেঈ পবিমাঁণে শর্কবা 
মিশ্রিত করা হয় শর্কব। fats কৰিলে 
যে কেবল শবিপাকেব সাহাযা হয় তাচা 
নহে NAB মুখবোচক ভয় এবং সহজে 
বিকৃত হয় না অর্থাৎ পচে না। অধ্ধক 
পরিমাণ শর্ক॥ মিশ্রিত করায় প্যারা কয়েক 
মাস অবিরৃত অবস্থায় থাকিতে দেখা 








গিয়াছে | তাহা বাযুহান পাত্রে আবদ্ধ কর! হয় 
না, অথবা কোন প্রকাব পচন দোষ নিবারক 
পদাৰ্থও মিশ্রিত কব! হয় না, অথচ তাহ! 
বিকৃত বা বিস্বাদ হয় ali ইহা বোধ 
হয় সকলেই অবগত আছেন। কিন্ত সকল 
হলেই এইবপ অবিকৃত অবস্থার থাকে না! 
এমন কি সন্তি প্রস্তুত করিলে এক দিবস 
মধ্যেই' তাহাব আস্বাদন বিকৃত হয়। আর 
তাহার পরেই পচিয়া mtemi ( ফংগাস গ্রোথ) 
জন্মে) © 

সাহেব দিগের দেশেও ছুধ os করিয়া 
বাখাব চেষ্টা হইতেছে এবং কেন এই চেষ্টা 
হইতেছে তাহাই এ প্রবন্ধে দেখাইব | 
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বিবিধ তত্ব । 
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উত্তাপ দ্বারা ge es করিলে তাহার 
জলীয় পদার্থ উড়িয়া যায় । অবশিষ্ট সমস্ত 
পদার্থ we দুধ মধ্যে বর্তমান থাকে | বিলাতে 
gs গুঁফ করার জন্য 'আমাদেব দেশের হ্যায় 
কড়াই a বাড়ীতে দুধ জাল না দিয়া এক 
প্রকার যন্ত্র মধ্যে EY উত্তপ্ত কবে। এই 
যন্ত্র একটা বৃহৎ নল। এই নপ বাল্পোতাপে 
উত্তপ্ত কবে । এই বাম্পে” সাপ আধ মোণ 
পরিমাণ হইবে, বাস্পেদ SEM ২৫০৯ পরি- 
মাঁণে রাখ! হয় । এই উত্তাপে অল্প সময় মধ্যে 
oles তরল পদার্থ ato হইয়। উড়িয়া sty | 
OB HE নলেব গায়ে সংলগ্ন হইলে তৎ" 
সংলগ্ন atata wee সাহাযো নলের dta 
হইতে বিযুক্ত হইয়া নিয়ে পতিত হয়। 
আমার্দেব দেশের সম্তি প্যারা, শুকনা ক্ষীর 
প্রভৃতি যেমন সম্পূর্ণ রূপে শুষ্ক হয় না। উক্ত 
নলেব নিয়ে পতিত শু US তদ্রপ সম্পূর্ণ 
রূপে OF হয না। atata পবিমাণ আর্দ্রতা 
উক্ত CF ছুগ্ধমধ্যে বর্তমান থাকে । তৎসহ 
ক্ষীব শর্করা মিশ্রিত কবিলে উক্ত আর্দ্রতীৰ 
সংযোগে স্ফষটিকোৎপন্ন হয়, অর্ণাৎ ক্ষীর 
শর্কবার দান! বাঁধে । কোন কোন ক্ষীব 
খাইতে যে তাহ! দাঁতে কচ কচ করে, তাহাৰ 
কারণ এই শর্করার স্ফটিক | ঢাকাব পাত 
ক্ষীর বাহার খাইয়াছেন, তাহারা ইহ! অনুভব 
করিহাছেন | . 

দুধ উত্তমরূপে শুদ হইলে তাা চুণ কব! 
হয়। বিলাতে এই stipe কলের সাহায্যে 
সম্পক্গ হইয়া থাকে । চূর্ণ কর RIA OF 
QUE দান! হয়। এই দানার বর্ণ OF হুগ্ধের 
বর্ণের অনুরূপ এই সময়ে ইহা বিশুদ্ধ 
অর্থাৎ পচন দোষ বর্জিত থাকে । এই 


অবস্থায় যদি বায়ু বিহীন বিশুদ্ধ পাত্রে উত্তম 
রূপে আবদ্ধ কবিয়। বাখা যায়। তাহা 
হইলে বহু কাল বিশুদ্ধ : অবস্থায় থাকে। 
মৃত দিবস পর্য্যন্ত ও পাত্র মধো বায়ু প্রবেশ 
না কবিবে, তত দিবস উহা বিশুদ্ধ 
থাকিবে । কারণ, বায়ুর সহিত পচনোৎ- 
পাদক জীবাণু সঞ্চালিত হয। বায়ু সম্পর্ক 
বিহীন হইলেই পচন সংস্পশ বিহীন হইল। 
এরূপ OF দুগ্ধ বায়ু বিহীন শুষ্ক পাত্রে আবদ্ধ 
কবিয়া বাখায় এক aqua পরেও অবিকৃত 
অবস্থায় থাকিঠে দেখা গিয়াছে। 
উক্ত ge El সমপৰিমাণ জলেব সহিত 
মিশ্রিত করিলে prda শতকরা ৬০ অংশ 
পবিমাণ দ্রব হয। অবশিষ্ট অংশ ভাসমান 
অবস্থায় থাকে | এই মিশ্রি5 দ্রবেব আস্বাদন 
ও দৃশ্য স্বাভাবিক সদ্য দুগ্ধ হইতে অনেক 
মংশে বিভিন্ন । অন্তকূপ আস্বাদন প্রাপ্ত 
হয় সঠ্য কিন্ত এই আস্বাদন অতৃপ্তিকর 
নহে। স্বাভাবিক ছুপ্ধেব গন্ধও ইহাতে 
থাকে না। দগ্ধ চুর্ণের মধ্যে যে মাখন 
থাকে, উক্ত চূর্ণ জলের nes fafaa 
করিলে উক্ত মাখন পৃথক vest উপরে 
ভাপিয়া উঠে । মাথনেব কোষ সমুহ বিদীর্ 
হওয়াই হহাব কারণ | 
, উল্লিখিত শ্রুণালীতে উত্তাপ দ্বার! ছুগ্ধ 
eg ghal pf কবতঃ সেই চুণ পুনর্ধার 
জলের সহিত মিশ্রিত করিলে পর fe fe 
বাসায়নিক পবিবর্ধন উপস্থি5 হয় তাহা qé- 
মান সময় পর্যান্ত স্থির হয় নাই। তবে 
দুন্ধেব মূল উপাদান সমৃহ-_প্রটাড, মাখন, 
ক্ষীর শর্করা এবং লবণাদি সমস্ত পদার্থ ই 
ইহাতে বর্তমান থাকে। তাহার কোন 
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পরিবর্তন উপস্থিত হয় না। তবে সামান্য ঘে 
কিছু পরিবর্তন না হয়, তাহা নহে । Be 
লালিক এবং Enzymes প্রভৃতিব কিছু পরি 
বর্তন হয়, তাহার কোন সন্দেহ নাউ । যে 
কোনরূপে হউক--ছধ জাল দিলেই ইহাদের 
পরিবর্তন উপস্থিত হয়। এইরূপ জাল দেওয়ার 
আর একটা বিশেষ লাভ এই যে, gA 
টিউবারকিউলাস বাসিলাস এবং অনানা 
বোগোৎপাদক জীবাণু সমূহ “বনষ্ট হয়, 
HE জাল দিয়! OF এবং চূর্ণ করাব বায অতি 
সামান্য । যে স্থানে দুগ্ধ সুলভ, সেঃ স্থানে 
দুগ্ধ জাল দিযা ow এবং চূর্ণ কবতঃ agaa 
পাত্রে বন্ধ কবিয়া বড় বড় Awa চালান 
দেওয়া তত কঠিন কার্ধা নহে । ছোট ছোট 
CATH বন্ধ করিয়! সহবে পাঠাউলে অধিক 
মূলে বিক্রী হওয়াবই খুব সম্ভাবন! 1 

OF Behl নূতন প্রযোগ-- 
ইংল্যান্ডের মধ্যে লিষ্টাৎ একটী ক্ষুদ্র নগব | 
এই স্থান পশমী কাপডেণ জন্য বিখ্যাত। 
এই স্থানেব কর্পরেসনেব ডাক্তাব মিলার্ড 
মহাশয সদ্যঃ HORI পবিবর্তে OH দুগ্ধ জল 
মিশ্রিত afar শিশু প্রতিপালনেব জনা 
প্রচার আরম্ভ কবেন। প্রথমে এই আপত্তি 
উপস্থিত হয়--সদাঃছুদ্ধেব যেমন Baal) নাশক 
গুণ থাকে । দুধ শুদ্ধ হইলে তাহাব সেই 
গুণ থাকে A) তজ্জনা শিশুদগকে এই 
শুদ্ধ A প্রযোগ রূপ পান Basa কখন 


নিশ্চিন্ত থাক! যাইতে পাবে না। অর্থাৎ 
শিশুদিগকে এই দুগ্ধ ata প্রতিপালন 
করিলে তাহাদিগের স্বববী পীড়া হওয়ার 


আশঙ্কা অধিক। কিন্তু পৰীক্ষার্থ কয়েকটা 
শিশুকে কেবলমাত্র OF দুগ্ধ পান করাইয়! 








দেখা গেল যে, এই দুগ্ধ সহজে পরিপাক 
হয় ; যে সকল শিশুর দুগ্ধ পানের পর বমন 
হইত, তাহাদিগকে এই দুগ্ধ পান করাইলে 
বমি হয় না। goate শিশুর পরিপোঁষণ 
কাৰ্য্য উত্তমকূপে সম্পন্ন হয়। টাট্কা RY 
পান কাবাইলে বমী হওয়ার কারণ এই যে, 
এই oh পাকস্থলীতে প্রবেশ করার 
পরেই সংযত হওয়ায় জমাট বাঁধে ' এই 
সংযত দুগ্ধ বমি হইয়া বহির্গত seal ah | 
সুতরাং পোষণ কাধ্য সম্পন্ন হয় না । 
Oe দুধেব এই অসুবিধা নাই। শিশুর! 
জল মিশ্রিত শুক DY অপেক্ষা সদ্যঃ 
দুগ্ধ ভাল বোধ কবে ন৷। অর্থাৎ শিশুরা 
ga মিশ্রিত শুদ্ধ দুগ্ধ খাইতে ভাল বাসে। 
এইরূপ পবীক্ষায় সুফল হওয়ায় শেষে 
অধিকাংশ শিশুকেই এই শুফ দুগ্ধ জল 
Sifas কবিয়। পান কবান হইতেছে | 
একশত শিশুকে প্রা এক বৎসরকাল 
শুদ্ধ দুগ্ধ দ্বাবা প্রতিপালন করায় উক্ত Pre- 
দিগেব মধ্যে কাহারে! স্বরবী বা রিকেট পীড়া 
হইতে দেখা যায় নাই কিম্বা অন্য কোনরূপ 
উপসৰ্গও উপস্থিত হইতে দেখা যায় নাই। 
বর্তমান সময়ে বিকেট Ayta নিদান 
তত্ত্বের পবিবর্তন সাধিত হইয়াছে । শুদ্ধ 
দুগ্ধে যদি মাখনেব পরিমাণ যথোপযুক্ত 
থাকে, তাহা হইলে বিকেট পীড়া! হওয়ার 
আশঙ্কা নাই। ক্ষরবী eta আশঙ্কা 
নিবাণেব জন্য শিশুদিগকে প্রায়ই টাটকা 
BAI বঙ্গ খাইতে দিতে হয়। ছুই একদিন 
পবে টাটকা ফলের রস পান করাইলে শিশু- 
facta স্বব্বী পীড়া হওয়ার আশঙ্ক। থাকে 
না। কিন্তু এই সতর্কতাবলম্বন নিতান্তই 
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আবশ্যক কিনা, তাহাও fea মীমাংসায় 
পরিণত হয় নাই। পীড়া হইবে আশঙ্কা 
করা--ইহা হইল সতর্বতাবলম্বনের কথা | 
কিন্ত ৰাস্তবিক পক্ষে টাটকা gga স্কববী 
নাশক শক্তি কত আছে? দুগ্ধ উত্তাপ aa 
eF করিলে এ শক্তি বিনষ্ট হয় কিনা,ঙাঁহারও 
fea মীমাংসা হয় নাই । 
হইলে তৎপব এই সম্বন্ধে স্থির মীমাংস! 


পরিপোষণ কিয়দংশে নির্ভর কবে। দুগ্ধ হইতে 
মাখন উঠাইয়। asa সেই yy es কবতঃ 
তাহাই যদি জল দ্বার! পাতলা কবিয়া শিশুকে 


আবও পৰীক্ষা ৷ 


৬1 স্থানাস্তরে প্রেরণ বর! স্হজ। 

q1 fae এই gg পান করিতে 
ভালবাসে | 

চা ইত্যাদিব সহিত এই gy মিশ্রিত 
কবিলে সুফল হইবে কিনা, সন্দেহ | 

যাহার! বিলাতী আমদানী প্যাটেন্ট খাদ্য 


দ্বারা শিশুগুলি লালন পালন করেন, তাহারা 


' ইহ| বিবেচনা কৰেন ন! যে, অসময়ে শিশুকে 
হইবে gga মাখনের পবিমাণেব উপবও | 


পান করান যায়, তাহা হইলে আবগ্যকান্-. 


যাঁয়ী পরিপোষণ কার্ধ্য সম্পন্ন হয় না। ছয় 


মাস বয়সের পুর্ব যে পরিমাণ মাখনে পোষণ | 


STH সম্পন্ন হয়। তদপেক্গা অধিক বয়সে 
তদ্দপেক্ষা অধিক মাখন আবশ্যক হয়। 
gla জলীয় দ্রবের সহিত শর্করা মিশ্রিত 
করিয়। দেওয়াই কর্তবা। 

OS ছুধ সম্বন্ধে যাহ! কথিত হইল, তাহা 
হইতে আমরা এইরূপ সিদ্ধান্ত করিতে 
পারি 

১] ইহা সহজে পরিপাক হয়। 

২। সদা দুণ্ধ পান করিলে সময়ে সময়ে 
যেমন জমাট দুধের বমী হয়, ইহাতে তাহা 
হ্য় না | 

oO রোগ জীবাণুবজ্জিত--টিউবীরকেল 
প্রভৃতি রোগ জীবাণু দুধ ee করার সময়েই 
বিনষ্ট হয় | 

৪। সহজে বিকৃত হওয়ার arte 
থাকে a 

e| 


মুল্য সুলত। AGE কর! সহজ | 


Bs a 








শ্বেতসার সংশ্লষ্ট খাদা খাওয়ান হইতেছে | 
এদেশে যে সমন্ত প্যাটেন্ট খাদ্য ছুদ্ধের 
বিনিময়ে পান করান হয়, তাহার অধিকাংশের 
মধো শ্বেতসাবের পবিমাণ যথেষ্ট বর্তমান 
থাকে । অনেক সময়ে তডদ্বার যথেষ্ট 
BAFTA হয়। 


লাইম ওয়াটার, স্াচিল নাশক | 
(Kennerd) 


stata কেনার্ড মহাশয় ব্রিটিশ মেডিকেল 
জণাল নামক পত্রিকায় লিখিয়াছেন যে, 
এক জন স্ত্রীলোকেব হাতে অনেকগুলি ছোট 
ছোট আঁচিল হইয়াছিল। নান! প্রকার 
চকিৎস! কবায় কোনই উপকার হয় নাই। 
এমন কি--এসিড হাটডার্জ্জ নাইটি ক ডিল 
দ্বারা দগ্ধ afani দেওয়ায় কিছু দিন কমিয়! 
থাকে। কিন্ত আবার হয়| এই ওষধ 
রোগিনী নিজে প্রয়োগ করিত। কিন্ত এই 
wes Oxy সুস্থ বিধানে সংলগ্ন হইলে 
প্রদাহ উপস্থিত হয় জন্য দেওয়া! বন্ধ করে। 
ক্যালসিয়ম ক্লোরাইড, ক্যালসিয়ম আইও- 
ডাইড এবং লাইকর আর্সেনিকেলিস, ম্যাগ- 
সিসিয়ম সালফেট, প্রভৃতি আভ্যন্তরিক 
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ভিষকৃ-দর্পণ | 


[ জুলাই, ১১১৩ 





প্রয়োগ এবং লাইকার কার্বান ডিটাবজেন্নে? 
এলকোহছলিক দ্রব, এক্সরে প্রভৃতি বাহা 
প্রয়োগে কোন উপকার হয় নাই | 

শেষে প্রত্যহ এক পোয়া! পরিমাণ লাইম 
ওয়াটার সেবনের TWA CHON হয় | চারি 
দিবস কাণ এই জলপান কৰার পণ 
aye আঁচিল wey হয়াছে। gë মান 
অতীত হইয়াছে wa প্রকাশিত 
নাই। 


za 


এই সহজ ওঁষধধে আরোগ্য হইলে আঁচি- 


লের চিকিত্সা সহজ হয। 


এডরিণালিন-_হইাঁপানী কাঁসী। 


(Motthews) 


সুপ্রাবিনিল ez সাব পদার্গ কত 
বিভিন্ন উদ্দেশ্যে প্রযোজিত হইতে পারে, 


তাহা এখনও নিশ্চিত হয় নাই। নান! জনে 


নান! Meta ইহা প্রযেগ করিয। প্রয়োগ | 


ফল পরীক্ষা করিতেছেন | 

সম্প্রতি ডাক্তাব মেখো মহাশয হাপানী 
কাসীর পীড়ায় এডবণালিন প্রয়োগ কৰিষ। 
বিশেষ সুফল লাভ কবিষ! তদ্ধিববণও প্রকা- 
fas করিয়াছেন | আমরা তাহার স্থল বিববণ 
নিম প্রকাশিত কবিলাম। 

তরুণ প্রবল হঁপানী stata পীড়া 
নাসিকার Caine faie কোকেন প্রযোগ 
করিলে হাঁপানী কালীর উপশম হয় দেখিয়। 
ইহার উক্ত পীড়ায় এডরিগালিন প্রয়োগ 
করার ইচ্ছা হয়। সেই পরীক্ষা aw এই 
আময়িক প্রয়োগ | 


২৩ বৎসর AAF যুবা MPT | কয়েক বৎসর 
যাবৎ হাপানী পীড়ায় কষ্ট পাইতেছিল, 
প্রবল আক্রমণ উপশম করার ee বহু দিবস 
হইতে কোকেন প্রয়োগ কবিয়। আসিতেছে | 
ইহাতে উপকার ss) কিন্তু তাহ! বেশী- 
ক্ষণ স্থাযা হইত না] 

এই বোগীর পুনঃ পুন, রোগের atar 
মণে হৃৎপিও নিতান্ত দুৰ্ব্বল seal পড়িয়াছিল। 
হৃৎপিণ্ড অপেক্ষাকৃত গুসারিত। সামান্ 
পবশ্রমেই হৃৎকম্প ও শ্বাসকষ্ট উপস্থিত 
হয়। দোতালায় উঠিতে অত্যন্ত কষ্ট বোধ 
করে। 

এই অবস্থায আধক কোকেন প্রয়োগ 
কর! অবিধেষ বিবেচন! করিষ। নাসিকাব মধ্যে 
১: ২০০০ aq] লাইকর এডবেনালিন 
ক্লোবাইড দ্রবেব CH প্রয়োগ করা হইলে দশ 
মিনিট পৰেই হাপানী কাসী বন্ধ হয়া প্রায় 
একদিবস আব আক্রমণ উপস্থিত হয় নাই ৷ 
এই হইতে যখন হ্াপানী কাপী আক্রমণ 
উপস্থিত হইত, তখনি এডবেধালিন ক্লোরাইড 
BCAA স্প্রেনাসিকা গহ্বরে প্রযোগ করিলে 
Ha বন্ধ হই৩। আক্রমণ প্রবল হইলে 
১: ১০০০ শক্তির এবং AR হইলে ১: ৪০০০ 
শক্তির দ্রব প্রযোগ কবিত। কিরূপ আক্র- 








। মণে কোন্‌ শক্তির দ্রব প্রয়োগ করিতে 


। হইবে, তাহা খোগী নিজেই স্থির করিত 


। এবং ১" ১০০০ শক্তির wa সর্বদা সঙ্গে 
' বাখিত। 


এই প্রকৃতির আবে! কয়েকটা রোগী এই 
রূপ চিকিৎসায় উপকার লাভ করিয়াছে । 
তবে কাহারো বেশী এবং কাহারও কম--ভ্রই 

| মাত্র প্রভেদ। 
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বিবিধ তত্ত্ব | 
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একজন CO THATS স্ত্রীলোক, বহুকাল 
হইতে হাগাঁনী কাদী ভোগ কবিয়া আসি- 


বাত এবং tre ধাতু প্রক্কৃতি 
ঠাপানী spite উপশমেব oy 


তাহাব 


তেছে। 
বিশিষ্টা 
প্রচলিত যে সমস্ত ওযধ আছে, 
কোনটাই সে ব্যবহার করিতে পাবিত ai | 

কেবল মাত্র ওজোন কাগক্তেব ধূম লইলে 
কিছু উপশম বোধ করিত। কিন্তু এই ধুম 
লইতে হইলে উঠিয়া বলিতে হয়। উঠিয়। 
বসিলেই আক্রমণ প্রবল হইত । এইজন্য 
ওজোন কাগজের ধূমও লইতে পাবিত না' 
শেষে এডবিণালানিব বাষ্প গ্রহণ কবায কিছু 
উপশম লাভ কবিয়াছে । এইজন্য উক্ত oar 
aq Nebulizer spray ata নিকটে 
রাখিয়া! শয়ন কবিত এবং হাপানী উঠা মাত্র 
এডরিপালিনের বাষ্প গ্রহণ কবায় তৎক্ষণাৎ 
উপশম বোধ করিত। 

এডরেণালিন হাপানী কাপীৰ হাপ 
অল্পক্ষণের জন্য বন্ধ করে সত্য । কিন্তু কি 
প্রণালীতে att কবিয়া বন্ধ কবে, তাহা 
এখনও স্থির মীমাংস! হয় নাই | 

কোন কোন হাপানী কাসীর রোগীব 
নাসিকাব tafar famo aeta 
হইলেই হাপানী উপস্থিত হয়। এই 
অবস্থায় এডরিপালিন প্রয়োগ কবিলে 
যে, উপকরে হয়, তাহাব ক্রিয়া 
এই রূপ মনে করা যাইতে পারে যে, Uwe- 
ণালিন কর্তৃক উক্ত রক্তাধিক্য হ্রাস হয়, 
সামুর প্রান্ত ভাগের উত্তেজনার PA হয়, 
wee হাপানীর নিবৃত্তি হয়, কিন্ত হাপানী- 
গ্রস্ত এমন অনেক রোগী দেখা বায় যে, 
তাহাদের নাসিকার গ্শৈদ্িক ঝিল্পিতে রক্তা- 





ধিক্য থাকে না অথচ এডরেণালিন কর্তৃক 
হাপানীর উপশম হয়। এই শেষোক্ত শ্রেণীর 
গীড়ায় কি প্রণালীতে sth হয়, তাহাই 
বিবেচ্য ৰিষষ | 

ডাক্তীব মেথো লিখিয়াছেন-_-শেষোক্ত 
স্ত্রীলোকটীর অশের পীড়া ছিল এবং তাহা 
হইতে শোণিত স্রাব ও উত্বেজনা উপস্থিত 
si উক্ত লক্ষণের প্রতিবিধান ay 
এডবিণালিন সপোজিটবী বাবস্থা দেওয়া 
হয়। Soig উপদ্রব থাক! সময়ে যদ 
হাপানী উপস্থিত sss, তাহা হইলে উক্ত 
মপোজিউবী প্রয়োগে হাঁপানীবও উপশম 
85) উহাতে এই প্রমাণ হইতেছে থে, 
নাসিকাঁ গহ্বরে এডবিণালিন প্রয়োগ 
কবিলৈই যে, হাঁপানীব উপশম হয়,তাহ| নহে, 
aag উক্ত ওযপ wate মধ্যে প্রয়োগ 
কবিলেও হাঁপানীৰ উপশম হয়। সুতবাং 
নাসিকাব শ্নৈম্মিক ঝিল্লির রক্তাদিক্য ep 
হওযাব ays যে, হাপানীর উপশম হয়, তাহা 
ASI ACB | 

অধস্বাচিক শ্রাণালীতে 'এডরেণালিন 
প্রয়োগ করিলে তেগাসেব অবসাদ এবং 
সহাহভূতিক WY মণ্ডলের উত্তেজনা উপস্থিত 
হয়। এই ক্রিয়া অবশ্য অল্পক্ষণ BN, তবে 
এইরূপ ভাবে Ft কবার জন্তু ইাপানীর 
উপশম হয় কিনা, তাহা আলোচ্যের বিষয় | 





এডরেণালিন, আময়িক প্রয়োগ | 


১৮৫৫ খ্রীষ্টাব্দে গয়েজ হম্পিটালে এডিশ: 
এক প্ররুতির Ayta বিষয় বর্ণনা করেন। 
পবে এই পীড়া এন্ডিশনের পীড়া নামেই 


২৬৬ 


a 


আধখ্যাত হয়া আসিতেছে । এই Feta 
বিশেষ লক্ষণ-_বন্ত হীনতা, ক্রম বৰ্দ্ধিত 
দুর্বলতা], ত্বকের বিবর্ণত্ব, পণ্বপাক শ'ক্বব 


RHA, বমন, হ্বৎপিণ্ডেব yer, নাড়ীব | 


চাঞ্চল্য, সঞ্চাপ্য, FA প্রভৃতি । Aei 


সহজে আরোগা ভয় না) garze geil- 


fatty afer বা এডরেখালেব কোন কারণ | 


wy এই পীড়ার উৎপত্তি ভয় বদিয়া 


কথিত হইতেছে। 


শেফাব মহাশয়ের দেখাইতেছেন যে, শোণিত 
সঞ্চালনেবর উপর উক্ত গ্রন্থির বিশেষ sith 
হইয়া থাকে । ইহাঁরই CC NI 
ডাক্তার এনেল ও ক্রফোর্ড মহাশযেবা se 
afg হইতে এক প্রকাব বিশেষ পদার্থ পৃথক 
করিয়া তাহাব এপিনেফি ন নামকবণ 
করত: সপ্রমাণিত FAA যে, এডবেণাল 
গ্রন্থির ক্রিয়া এবং এপিনেক্রিনে fen 
একই । এই ঘটনার তিন বসব পে ভন 
ফর্থ মহাশয় সুপ্রারিনাল গ্রন্থি হই এঁবপ 
পদার্থ পৃথক্‌ কবিয়া তাহা স্ত্রপ্রারেনিন 
নামে আখ্যাত কবেন। ১৯০১ খৃষ্টাব্দে 
জাপানের বপায়ন শাস্রঞ্জ--শীযুক্ত জকেচী 
টকামিন মহাশয় WAT এক প্রক্রিয়ায় ae- 
fain গ্রন্থি হইতে একটা পদার্থ পৃথক 
করিয়া তাহা এডরেণালিন নামে আখাত 
করেন | VMS. এই সমস্ত পদার্থেবই একই 
ক্রিয়া। ওঁ সমস্ত পার্থ জীব দেহের উপব 
একই ক্রিয়া প্রকাশ করে। এই সমত্তই 
সুপ্রারিণাল গ্রন্থির কার্যাকবী পদার্থ । তবে 
টকামিনেব প্রদত্ত নাম--এডবেণালিনই সর্বত্র 
গ্রচলিত হইয়াছে। 


ভিষক্-দর্পণ | 








'পারে। 
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স্থপ্রাবেণাল গ্রন্থির 
এই পদার্থব ক্রিয়া সঙ্কোচক এবং 
cates সঞ্চাদ বর্ধক | ইহার রাসা- 
মনিক age C, His O, N. 83 
ধূসবা শুভ্রবর্ণ pd পদার্থ | es অবস্থায় ভাল 
থাকে ' কিন্তু ২০৭০ উত্তাপে পাটল বর্ণ ধারণ 
কবে। FAT এবং এলকোহলে YI হয় al | 
শীতল জলে সামান্য দ্রর হয়। জলমমশ্র 





এডবেণাল al 


| অন্ন ও স্থায়ী orate হাইডে ক্সাইড এ 
১৮৯৫ খষ্টাব্দে ডাক্তার ওলিভাব ৷ 


ভাগ রূপে দ্রব হয়। ঈষৎ তিক্ত স্থাদ যুক্ত | 
জিহবায aea তলে জিহবা অসাড় 
হইযা AT) এহকপ দানাদাব অবস্থায় 
Batt পয়োজিত হয় না। 

ওষধার্থ সাধাবণ ১৪১০০০ শক্তির এড- 
বেণালিন ক্লোবাইডের ga প্রস্তুত করিয়া 
ভাভাত বাবহৃত sea থাকে । এই WA 
HER লাগেব এক ভাগ এডবেণালিন ক্লোরা 
EU, ০-৫ ভাগ ক্লোবেটন এবং এক সহস্র 
অংশ লখণ we থাকে । এই দ্রব লালাভ 
ate ate শিশিতে আবদ্ধ কবিয়া বাখিলে 
কয়েক বসব HAPS অবস্থায় থাকে | 
কিন্তু atg এবং আলোকের সংশ্পশে আঁসিলে 
aay সংযোগে বিকৃত হইয়া প্রথমে 
লাল বেগুনে, পবে পাটল এবং পরিশেষে 
লালবর্ণ হইয়া ay) এই wey প্রাপ্ত 
হইলে জীবদেহের উপর ইহাব স্বাভাবিক ক্রিয়! 
বিনষ্ট হঁয়। sw ওষধ ওষধার্থ প্রয়োগ 
কবিয়া ওষধেব কোন ফল পাওয়া যায় at | 

উক্ত শক্তিব WI আবশ্তকান্থসারে এক 
অং হইতে বিশ অংশ পর্য্যস্ত লবণদ্রবসহ 
মিশ্রিত করিয়া mea প্রয়োগ sal যাইতে 
লবণদ্রব মিশ্রিত করার পর AA- 
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বার EPS করিয়া বিশুদ্ধ করিয়া Sera | কবায় নয় ঘণ্টাকাল জীবিত থাকিতে দেখা 


প্রয়োগ কবিতে হয়। 
Crile মহাশয় এই পদার্থ জীবদেহে 
elts কবিয়া নানাকপ পৰীক্ষা কবিয়া 


দেখিয়াছেন | সুস্থ SR বা অবসন্বচাগস্ত 
জন্তুর দেহে প্রয়োগ কৰিলে শোগিত 
সঞ্চাপ অতান্ত বৃদ্ধিপ্রাধ তয় ' ক্ষুদ্র 


য়তন বিশিষ্ট ifsa আকু'ঞ্চত হওযাব 
জন্যই এইরূপ ফল হয়। সহান্তভূর্ণিক স্নায়ু 
কেন্দ্রেব পক্ষাঘাত ভঈলে ৪ এই HU প্রকা- 
fas হইয়া থাকে উভয় ভেগাই ও এক্স"জ- 
লেরেটাব কর্তন কবিযা দিলেও শোণি তম ন্যাপ 
afes হয়। কিন্ত যদ curare fara 
অধীন থাকে, তাহা হইলে উক্ত faret 
শিত হয না। লবণ দ্রবেব সত মিশ্র 
করতঃ ১:১০০০০০ শক্তির YI প্রস্তুত কয়া 
সেই yq অবিচ্ছেদে শিব! মধ্যে প্রয়োগ Bate 
সব্বাপেক্ষা সুফলদায়ক | কুকুবের শিরশ্ছেদন 
পূৰ্ব্বক উক্ত প্রণালীতে এডবিণালিন erat 
করিয়| ইনি দেড় ঘণ্টা পরাস্ত ates বা eT 
ছিলেন । এই পৰীক্ষা সমযে geta দেখা 
গিয়াছিল যে,শোণিত সঞ্চালন বন্ধ হওয়ার 
পরও এডবিণালিন শোণিতবহার উপক ক্রিয়া 
প্রকাশ কবিয়াছিল। Nay কুকুবকে শ্বাস- 
বোধ কবিয়া হত্যা কবাব পনব মিনিট পবে 
fax শ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়া, Bs fang. উপব 
তালে তালে সঞ্চাপ ও ganja শিরাম ধা 
এভরিণালিন দ্রব প্রয়োগ কবায় উক্ত কুকুব 
পুনর্ধার জ্ঞান এবং প্রাগলার্ত করিয়া- 
ছিল। 

শোণিতবহার ন্নাযুকেন্দ্র অবসন্ন হইয়া 
মৃত্যুমুখে পড়ার সময়েও এডরিণালিন প্রয়োগ 


বিবিধ তত্ব । 
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গিয়াছে | 

Winters পরীক্ষা কবিষ! দেখিয়াছেন, 
বেড়াল ag ss দশ মিনিট কাল জলের 
মধ্যে নিমজ্জি ত কিয়! বাখাব ta আব কৃত্রিম 
শ্বাস প্রশ্বাস সপন প্রণালীতে কোন সুফল 
হয়না । পুনর্জাবন লাভ কবে না। 
fay হৃদ "ণ্ডেব এডরিপালিন 
প্রয়োগ কবিলে পুনন্বাব হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন 
আবন্ত হয় । ক্লোবফবমে শ্বীসবোধ হইলে 
এই দসন্ধাস্তান্ুসাদেই এডবেণালিন প্রয়োগ 
কল! হইয়া থাক | 
উসবে এডবিশালিনেব ক্রিয়া 
ফাল প্রথমে মুত্রেব পরিমাণ হ্রাস য় । কিন্ত 
শাহাব পরেহ আবাব ataa পরিমাণ বুদ্ধি 
হয়। মাত্রা অধিক হইলে মুত্রে শর্করা দেখিতে 
পাওয়া যায় | 

স্বানিক, অধস্াচিক এবং মুখপথ দ্বার! 
এডবিণালিন প্রয়োগ কবা হুইয়া থাকে। 
শ্লৈশ্মিক [ঝণ্িনে অতি সামান্য মাত্র ওষধ 
সংলিপ্ত হহলেও ক্রিয়া প্রকাশিত হয়। 
“fea লাইকব এডরিণালিন 
ক্লোরাইড দু হইতে দশ অংশ পর্যাস্ত লবণ 
ways তরল কবিয়! তুলি ata নির্দিষ্ট স্থানে 
প্রায়োগ করিতে হয় । নাসিকাব মধ্যে ও গল- 
কোষের মধ্যে প্রয়োগ কবিতে হইলে অটোম- 
Zepa a নেবুলাহজাব দ্বারা বাশ্পরপে 
প্রয়োগ eae aa মৃত্রনালী, যোদি- 
গহ্বর প্রন্ন স্থানে প্রয়োগ করিতে হইলে 
তুলা, পিচকারী কিন্বা মলমসহ প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে। afas fafaa প্রদাতে 
প্রয়োগ কবিয়া বেশ সুফল পাওয়া যায়। 


মধ্যে 


কিডনীব 


>: ১০০০ 
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gaa জোসটার এবং ক্নায়বীয় লিন যথেষ্ট 'য়োগ কারয়া থাকেন | WE- 
বেদনার স্থানে মলমরূপে প্রয়োগ কবাই ৷ মাড়ীর মধো এই Gay পিচকারী দ্বারা প্রয়োগ 
সুবিধা | afar স্থানিক শোণিত সঞ্চালন বাধ! প্রাপ্ত 


অর্শ ও সরলাম্ত্ের প্রদাহে মলমরূপে 
প্রয়োগ কর! যায়। তবে সপোজিটরী রূপে 
প্রয়োগ wate সুবিধা । দ্রবে তুলা সিক্ত 
করতঃ সেই তুলা মলঘ্বাব মধ্যে স্থাপন 
করিলেও উপকার হয়। ইহাতে বেদনা ও 
রক্তাধিক্য হাঁস হয়। মলঘ্বাব এবং যোনি- 
দ্বারের saaa নিবৃত্তি কবাব জন্য ইহা 
Beg? ওষধ | 

চক্ষেব অনেক পীড়ায় কেবলমাত্র এড 
বিণালিন বা sexs কোকেন মিশ্রিত কবিয়া 
প্রয়োগ কবিলে বিশেষ সুফল হয পোড়া 
কয়লার গুড়া প্রভৃতি চক্ষেব মধ্যে প্রবেশ 
করিলে চক্ষু লাল হয় এবং ফুলিহা উঠে, 
প্রদাহ হম, ate বস্তু কোথায় আছে, হাহা 
দেখা যায় না। এই অবস্থায় যদি লাইক 
এডরিগালিন ক্লোবাইড দ্রব দেওয়। সায়, 
তাহা হইলে লালবর্ণ Teles হওয়ায় বাহ্যবস্ত 
কোথায় আছে, তাহা দেখিষ! বহির্গ৩ 
করার সুবিধা হয়। চক্ষে অনেক তকণ 
ema এডরিগুলিন উপকাবী। 

মধ্য কর্ণের প্রদাহ হহয়া যদি রক্তস্রাব 
হইতে থাকে, তাহা হইলে এই ওষধ প্রয়োগ 
করিয়। উপকার পাওয়া যায়। 

cafe fafaa যে কোন স্থান হইতে 
agata হইতে থাকুক, বা অন্ত যে কোন 
স্থান BBS বজ্তআব হউক, এই ওষধ স্থানিক 
প্রয়োগে উপকার হয়। 

দবস্তচিকিৎসকগণ মাড়ীব অসাড়তা উৎ- 
পাদন জন্ত কোকেন বা ইউকেনদহ এডরিপা- 





তয় । তঙ্জন' safes কোকেন ইত্যদি 
শোষিত SEY দুবে যাইতে পারে না; সুতরাং 
সমস্ত শবীব বিষাক্ত হওয়ার আশঙ্কা থাকেন! | 
সমস্ত ওযধ একস্থানে আবদ্ধ থাকায় অধিক 
Aigat স্বানিক অসাড় তা উৎপন্ন হয়। 

সামানা সামানা অন্্রোপচারে অধত্বাচিক 
ওষধ প্রযোজ্য পিচকাবীর সাহাবো আবশ্যকীয় 
স্থানে কোকেন মিশ্রিত করিয়। এডরিণালিন 
প্রযোগ কব! হইয়া থাকে ৷ এই স্থলে ইহা! 
ম্মণণ বাখা উচি৩ যে, এই ওবধ শোণিত- 
বহাকে অতান্ত HESS করে। ইহার কলে 
শোণিত সঞ্চালনেৰ fau 5ওয়াম স্তানিক পচন 
উপনিত হওয! অসম্ভব নহে। শিরা মধ্যে 
প্রযোগ কবিতে হইলে অতাধিক তরল করিয়া 
প্রযোগ কবা উচিত | 

যে সকল স্থলে সহসা হৃৎপিণ্ডের কার্ষ্য 
লোপ হওযাব আশঙ্কা থাকে ( যেমন ফুসফুস 
প্রদাহ ইতাদি) swt স্থলেও Sei প্রয়োগ 
করা বার | 

এদেশে এডরিপালিল প্রয়োগ করার সর্ব 
প্রধান অসুবিধা এই যে, যে সমস্ত শিশি 
আমবা বাজারে ক্রয করিতে পাই, তাহার 
অধিকাংশই বিনষ্ট ওষধ। শিশির কাক 
খুলিলেই দেখিতে পাই যে, অভ্যন্তরস্থিত ওষধ 
বিবর্ণ হইয়া গিয়াছে । তাহা প্রয়োগ করিয়া 
কোনই সফল পাওয়া যায় ন।। 

এভবেণালিন মলমের যত সুখ্যাতি কাগজে 
পড়া যায়, কাধ্যক্ষেত্রে তাহার শিকি ফলও 
পাওয়া যায় না| Aaya ক্রিয়া এবং 
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আমরিক প্রয়োগ ফল সমন্তই অতি বঞ্জিত | এডরেণালিন, অষ্তিযোম্যালেসিয়া | 


লইয়া প্রকাশিত হয়। 

লাইকর এডরেণালিন ক্লোরাইড বিকৃত 
হইঠ্ো সহজে তাহার বিবর্ণত্ব লক্ষ্য করি। 
কিন্ত আরও অনেক fays Gay আমরা 
ব্যবহার করি। কিন্তু সহজে stata বিকৃতিত্ 
স্থির করিতে প্রারি না, এই মাত্র ATER | 
অধিকাংশ ট্যাৰলেটের ওষধ বিকৃত, বিনষ্ট, 
বিশেষতঃ উদ্ভিজা ওষধ। কডলিভার 
অইল দ্বার প্রস্তুত যত Barra আমর! 
প্রয়োগ করি, তাহাব সোয়া ষোল আনা 
fags নষ্ট কডলিভাব অইল দ্বারা প্রস্তুত | 
লাইকর এডরেণালিন আমাদিগকে (সই 
জ্ঞান জন্মাইয়। দিতেছে | 





এডরেণালিন-__জরায়ু সঙ্কোচ | 
(Bogdanovics) 

একত্রিশ বৎসর বয়ঙ্কা স্ত্রীলোক | 
সম্ভানের জনা লালায়িতা | কিন্তু বন্তি গহবব 
সংকীর্ণ । স্বাভাবিকরূপে প্রসব Tex] 
অসম্ভব । কঞ্চুগট ৮.৮. সেণ্টিমেটার, 
কোমল অংশ সমস্ত কঠিন। সুতরাং 
সিমফিসিওটমী করা যায় at) তজ্জনা সিসি- 
fata অস্ত্রোপচার করিয়া সন্তান বহির্গত 
করা হয়, জরাযুব উর্ধাঃশের কর্তিত ক্ষত 
সেলাই দ্বারা *বন্ধ করিয়া! cred হুইল । 
wary শক্তিহীন। ১: ১০০০০ শক্তিৰ 
এক কিউবিক -সেপ্টিম্টার কবিয়া 
ew চারি অংশে বিভক্ত করতঃ wage চারি 
স্থানে পেশী মহো পিচকাবী দেওয়ায় 
ONT GAS কঠিন হইয়াছিল । aaa 
EMSs এডরেণ্দলিন উপকারী | 


(Leon Bernard). | 


অস্রিয়োম্যালিসিয়া আবোগা কর! বড়ই 
কঠিন। পুরাতন agfa Hote বহুকাল 
যাবৎ, চিকিৎসা কবিলেও বিশেষ কোন 
সুফল পাওয়া যায় না। Ghats বারনার্ড 
মহাশয় এইরূপ একটা রোগী এডবেনালিন 
প্রয়োগ কবিষা ভাল করিয়াছেন | আমরা 
নিয়ে ঠাহাব সংক্ষিপ্ত বিববণ সঙ্কলিত করি- 
লাম | 

রোগিণীব বস ৩৮ বসব! কয়েকবার 
এই পীড়াব প্রবল আক্রমণ ভোগ করিয়া 
আসিয়াছে । ১৮৮৯ খৃষ্টাব্দে পীড়াব প্রথম 
RATS হইয়াছে ৷ চলাতে কষ্ট, বেদনা, He 
লতা ইত্যাদি লক্ষণ বর্তমান ছিল । Ago 
পীড়া কি, প্রথমে তাহা নির্ণাত হয় 
নাই | Pra উহা অগ্রিয়ে! - 
মালিসিয়া পীড়া স্থির তয। দৈহিক 
গুরুত্বও হাস হইয়াছিল । এই সময়ে 
উভয় পদেব অস্থ SY হওয়ায় খেোগ নির্ণয়ের 
সুবিধা হইয়াছিল। sore পব চাবি বৎসর 
কাল শয্যাগত থাকায় বিশেষ উপকার হইয়া 
ছিল ১৮৯৫ খৃষ্টাব্দে চলিতে পারিত i 
উতর দুই বৎসর পরে অনেকদুর পর্য্যন্ত 
চলিতে “1G! ১৮৪৯ খৃষ্টাবে গুরুতর 
মানসিক কষ্টেব oD পুনর্ববার মন্দ লক্ষণ সমূহ 
প্রকাশ পাইতে আরম্ভ করে। যথেষ্ট পবিমাণে 
BGI ল্রাব হইতে থাকে । ১৯০৩ qete 
হইতে শরীরের নান! স্থানে বেদনা যুক্ত 
SSH উপস্থিত হতে থাকে । এতৎসহ 
অস্থির লক্ষণ সমূহণ্ড প্রবল হইতে ছিল। 


১৮৮৯৩ 


২৭০ 


ভিষফৃ-দর্পণ | 
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কোন কোন স্থানের অস্থি বক্র হইভেছিল। 
বৈছাতিক শ্রোত, উষ্ণ বায়ু, আর্সেনিক, 
পারদ, ফসফরাস প্রভৃতি অনেক ay 
প্রয়োগ করা হয়াছিল 1 কিন্তু কিছুতঠেট 
বিশেষ সুফল তয় নাই । ১৯০৭ খৃষ্টাব্দেব 
নবেম্বর মাসে ১১ ১০০০ “fer SFI এড- 
রেখালিন ক্লোরাউড১ ce পনিমাণ এক দিবস 
পর পর অধত্বাচিক প্রণালাতে প্রয়োগ 
আরম্ভ কবা হয়। তিন মাস প্রযোগের পব 
até শ্রাবেব গোলমাল উপ স্বঠ হওয়ায় 
উক্ত সময়ে এট ওষদ প্রয়োগ বন্ধ কবা 
হয়। ত্ৰিশ বাব Aag প্রমোগেন tas 
উপকাব অনুভব sal গিয়াছিল ১৯০৮ 
খৃষ্টাব্দেব সেপ্টেম্বব মাসে ge দিবস পর এক 
দিবস ওষধ প্রয়োগের বাবস্থ। দেওয়া হয, 
তাহাতে উপকাব বোধ না হওয়াতে Ae 
নিযমমত ওষধ প্রযোঁগ কবা হইতে থাকে | 
একশত পিচকাবী দেওযাঁৰ পব বেদনা, ও 
্কীততা হাঁস SETE আঁবস্ত কাঁধ চলিতে 


Afasi Bepa ata Qaya মন্দ ফল 
-'সামান্ত হৃদ কম্প BAW TFN MTT oF 
gol স্থালী হইত । 

এই চিকিৎসা বিববণ হইতে vreta 


বারনার্ড মহাশয বলেন যে, অধস্বাচক 
প্রণালীতে দীর্ঘকাল এডবেণালিন গ্রায়োগ 
করিলেও cata মন্দ ফল উপস্তিত হয় না, 
এবং 'এই বোগিণীৎ যে সমস্ত মন্দ লক্ষণ 
wa, শাহ! এডবিণাঁলিনেৰ ক্রিষা ফলে WS 


হিত হইয়াছে | 

অষ্টিযোম্যলিসিয়া চিকিৎসায় অনেকে 
এডবিণালিন প্রযোগ করিতেছেন | কেহ 
কেহ সুফল পাহতেছেন। কেহ বা কোন 





সুফল পান নাই । উহা হইতে এই রূপ 
অনুমান ক্বা যাইতে পাবে যে,যেসকল কারণ 
ay এই ব্যাণি হয, তাহার কোন একটী 
কাখণেব উপব এডবেণালিন ath Ata) 
সকল কাবণেব উপব কার্য কবে al | 





এগডরেণালিন--গ্রীকনিনের 


বিষক্রিয়া cates | 
( Falta ) 

ডাক্তাব sth) মহাশয় পধীক্ষা করিয়া 
দেখিয়াছেন যে, এডবেণালিন কর্তৃক Pg- 
নিনেক বিষ fra রোধ হয। 

ভেকেব হৃদপিণ্ড উন্মক্ত কবতঃ তাহাতে 
শতক! ছুই শক্তিব চাবিবিন্দু লাইকব Pe 
লিন নিক্ষেপ কণ্ধাল fa সেকেও পবে BH 


পিণ্ডেব উত্তেজনা উপস্থিত হইয়! আক্ষেপ 
হততে থাকে | sfa পবেই হৃদ পিণ্ডেব 
প্রসারণ শক্তি বিনষ্ট হয। এই অবস্থায় 


যদি ১১০০০ শক্তিব লাইকব এডবেণালিন 
Hq হৃদ্‌পিণ্ডে প্রয়োগ কবা হয়, তাহা হইলে 
পুনর্ববাব হৃদপিণ্ডের sth আবস্ত হয়। এই 
কার্ধা ত্রশ মিনিটকাল হঈতে থাকে । Se- 
পব হৃদপিণ্ডেব আকুগ্চন শক্তি বন্ধ হয়, 
উত্তেজনাব পব এডরেনালিন প্রয়োগ করিলে 
আক্ষেপ উপস্থিত হয় না। ভবে ইহাবএমন 
একটী নির্দিষ্ট পৰিমাণ আছে যে, তদপেক্ষা 
স্ীকনিনেব পরিমাণ অপিক হইলে এডরেন।- 
লিন তাঁহাব sth বন্ধ করিতে পারে না । 
‘Bmg পবিমাণ স্রীকনিনের পিচকারী প্রয়োগ 
qaa পর ০৬€ু এডরেনালিন প্রয়োগ 
করিলে জীৰন রক্ষা হইতে পাঁরে। কিন্তু 
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বিবিধ তত্ব | 


২৭১ 





O. 8 M G প্রয়োগ করিশে জীবন রক্ষা! হয 
না। এই ক্রিয়া উভয় ওষধেষ বাসায়নিক 
ক্রিয়ার ফল নহে | উভয় eae জীবদেহে যে 
ক্রিয়শ্প্রিকাশ কবে, উহা! তাহাবই ফল WA 
উভয় গুষধ সম সময়ে প্রযোগ না করিয়া! যদি 
ACR এডবেণালিন প্রযোগ করা হয়, তাহা 
হইলে ফল ভাল হয়। 


এপেগ্ডিসাইটিস্-_- 
কখন অস্ত্রোপচার কর্তব্য ? 
(২৩৩ পৃষ্ঠার পন ) 


মারাত্মক উপসর্গ | 


অস্ত্রোপচারের বিলম্ব হইলেই অস্ত্রাববক 
fafaa প্রদাহ বিস্তৃতি লাভ কবে। ratsia 
ব্যতীত কখন স্থির কবা যায় না যে, প্রদাহ 
কি শ্রক্কৃতি ধারণ কবিয়াছে। তজ্জন্য শীদ্র 
অন্ত্রোপচাব SAT উচিত। 

অন্ত্রাবরক fafaa অস্ত্রোপচাৰ সহজ 
সাধ্য হইয়াছে বলিয়া পাঠক মহাশয় উহা 
যেন মনে না করেন যে, এদেশের সকল 
চিকিৎকের হস্তে এবং AKRA এচ অন্তরো- 
পচার সহজসাধ্য হইয়াছে | 

সীমাবদ্ধ স্ফোটক ৷ সীমাবদ্ধ 
স্ফোটক হইলে, আন্্রোগচাব ব্যতীত অন্ত 
কোন উপায় থাকে না। এই স্ফোটক 
সহসা বিদীর্ণ হওয়ায় বিশদ উপস্থিত হইতে 
পারে আশঙ্কা করিয়া কর্তন করা চিত | 
এইরূপ স্ফোটক অন্ত্রপথে বিদীর্ণ হহলে 
পুর সমস্ত মলসহ afte. হইয়া wheats 
রোগী বিনা! অস্ত্রোপচারে AR E আরোগ্য 





শশা শি শা ্ীশ্পাী পট as এ নি বি D 


হইতে পাবে সতা ৷ কিন্তু cata পথে বহির্গত 

অন্ত 
হইতে 
করাই 


হইবে, তাহাব কোন স্থিবতা নাই i 
কোন পথে বিদীর্ণ হইলে fae 
পাবে আন্ত্রোপচার 

SET | 

grea প্রভৃতি_ ফুন্দ্‌ 
ভতদাববক fafat যে সমস্ত সংক্রামক 
দোষ উপস্থিত হয়, তাহার অধিকাংশই 
এম্বোলিজম হইতে হয়া থাকে । এপেখি 
সাইটীস জন্য? তাহ! হতে ATII ভায়- 
ফম পেশাব নিয়ে যে পুয সঞ্চিত হয় তাহার 
কাঁদণ এই Sw শবীবেব মধ্যে কোন 
দু'ষ পদার্থ আবদ্ধ বাখা অপেক্ষা তাহা 
শোণিত দুষিত কবিবে আশঙ্কা করিয়া Athy 
বহিগত করিয়া দেওয়া কর্তব্য। 

আন্তরিক উপসর্গ | 
অস্ত্রে BAB উৎপন্ন তয় | এবং sey 
কোন্ঠ পবিষ্ষাব না হওয়ায় নানা প্রকার 
অস্থস্থঠা উপস্থিত হয়। উহার প্রতঠিবিধান 
জন্যও TT অস্ত্রোপচার কর্তৃবা । 

AR বৃদ্ধি | যথা সময়ে mat- 
ABTA না কবিয়া ম্ফোটক বড হইতে দয়া 
তৎ্পবে অস্ত্রোপচার কবিলে হারনিয়া হওয়ার 
আশঙ্কা অধিক থাকে | 

ডেল্লিখিত কাবণ সমুহের জন্য এপেণ্ডি- 
সাহটিস হহলে শাদ্র অস্ত্রোপার করা 
SSD | 

লক্ষণ > ৷ দক্ষিণ কুচকীর উপরে, উদর 
গছ্ববের fae বাহাংশের স্থানে টন্টনানি, 
a, আবদ্ধতা ভত্যার্দ স্থানিক লক্ষণ | 
নির্দিষ্ট স্থানে আবদ্ধ থাকিলে বুঝিতে হইবে__ 
সীমাবদ্ধ স্ফোটক। কিন্তু ক্রমে বিস্তৃত হইয়া 


মনে কবি! 


ও 


প্রদাহ জন্য 


২৭২ 


ভিষকৃ-দর্পণ 
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form বুঝিতে হবে যে, অন্ত্রাববক | সারেব চক্ষণ উপস্থিত হইতে পারে। capita 


ৰিল্লিতে প্রদাহ বিস্তৃত হইতেছে | 

২। নিয়ত বেদন! ও বমন ৷ 

৩। নাড়ীর চাঞ্চল্য | 

81 দৈহিক উত্তাপের we হাস বা 
বুদ্ধি। কম্পসহকাবে এরূপ উন্ধাপের এরূপ 
হাস বৃদ্ধি হইতে থাকিলে পীড়া দ্রুত বিস্তৃত 
হইয়া পড়িতেছে । অন্ত্রাবরক বিল্লিগহবর 
মধ্যে পুয়শ্রাব হইলে এইরূপ লক্ষণ উপস্থিত 
zq l 

৫| উদবের পার্শ্বে পবিবর্তনশীল 
নিবেট বোধ হইলে বুঝিতে হইবে যে, উদ্দর- 
গহ্বর মধ্যে অনাবন্ধ তবল পদার্থ বর্তমান 
are; wate fafaa বিস্তারশীল 
প্রদাহ হইলে এই লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
স্থানিক স্ফোটক জন্যও এই লক্ষণ উপস্থিত 
হইতে পাবে। 

৬। উদ্দরগহববেব পার্থ অংশে, কটা 
দেশের পাশ্বে বা বন্তিগহ্বরের মধো টন- 
টনানীযুক্ত নিবেট স্থান অনুভব কৰা 
যায় । শেষোক্ত স্থানের উক্ত অবস্থা 
উভয় sga পবীক্ষা দ্বাবা স্থির হইতে 
পারে! 

৭। মুখমণ্ডলের ছল ছলে ভাব | 

vi afon ভিন্নস্থানে অবস্থিত 
হইলে স্থানিক লক্ষণও ভিন্ন স্থানে উপস্থিত 
হইয়া থাকে, এগেণ্ডিক্স অনেক সময়ে ম্বাভা- 
বিক স্থান অপেক্ষা উচ্চ বা অধঃস্থানে অব- 
স্থিত হয়। AASA বন্তিগ্বরে অব- 
স্থিত হইলে sata যদি স্ফোটক হয় তাহা 
হইলে পুনঃ পুনঃ যন্ত্রণাদায়ক প্রস্রাব ত্যাগ, 
মলদ্বার মধ্যে কাঁমড়ানী, এবং অতি- 


সংজ্ঞা হবণ করতঃ পবীক্ষা না করিলে এইরূপ 
স্ফোটকেব স্থান facts হইতে পারে না | 

৯1 শরীব দ্রুত জীর্ণ শীর্ণ ভইতে 
থাকে | 

১০। কম্প এবং যথেষ্ট Vy হয়। এই 
লক্ষণ উপস্থিত হইলে বুঝিতে হইবে যে, 
প্রদাহ fags হইতেছে, পুরোৎপত্তি 
হইতেছে | 

Gravis এবং উদরাধ্যান উপস্থিত 
হইলে Salè বুঝিতে পাব! যায় যে, অস্ত্রাবরক 
fafas প্রদাহ মন্দ প্রকৃতি ধারণ করিয়াছে | 
আস্ত্রোপচাৰ কবাব জন্য পীড়া এত দুর অগ্র- 
সব হইতে MEI কখনই . বিধেয় নহে। 
পুযসঞ্চালন, শোথ ও আরক্তবর্ণ উত্তমরূপে 
উপস্থিত হওয়াব পর অস্ত্রোপচাব কর! হইবে 
_-এইবূপ Fate করিয়া স্থানিক স্ফোটক 
অস্ত্রোপচাব কবিতে বিলম্ব করা সৎযুক্তি 
সঙ্গত নহে। কাবণ কোন মুহূর্তে শোণিত 
দুষিত ও বাপক সংক্রমণ উপস্থিত হুইবে 
তাহা কোন Raw) নাই | 

আক্রান্ত স্থান উন্মুক্ত না করিলে অভ্য- 
Bays অবস্থা কখনই স্থির নিশ্চিত হইতে 


পারে না। 

উপযুক্ত অস্ত্র চিকি্সক এবং স্থান প্রাপ্ত 
হলে এপেণ্ডিসাইটিসে যত. শী NET 
অস্ত্রোপচাব করা কর্তব্য | 


এডরেণালিন--বিষজ্গ । 
(Jona) 
শোণিতল্রাৰ রন্ধ করার ay এন্ডরেণ!- 
লিন প্রয়োগ করার em বিশেষ রণ 
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প্রচলিত হইয়াছে । এডবেণালিনের সহিত | হয়। জোনা পরীক্ষা কবিয়া দেখিয়াছেন যে, 
একজে কোকেন মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ | সাযনায়েট অফ. পটাশিযম, একোলাইট, car- 
করিলে কোকেনের স্থানিক বেদন! নিবারক | ডোনা, ক্লোবফবম লিনিমেন্ট প্রভৃতি মুখ 
fan অধিকতব প্রকাশিত হয় এবং উক্ত | পথে প্রয়োগ কবিযা তৎপর এডবেণালিন 
কোকেন শোণিত সঞ্গলনসহ মিভিত হইয! | প্রযোগ কবিলে এ ANG Say শোষিত 
বিষক্রিয়া উপস্থিত pata আশঙ্কা হাস ভয় | | Bai বিষ ক্রিযা উপস্থিত করিতে fang 
এই প্রণালীতে কোকেনেব স্থানিক ক্র | হয । এই সময় মধো পাকস্থলী ধোৌত 
বেদনা নিবাবক এবং অসাড়তা উৎপাদক | কবা এবং প্রতোক ya উপযুক্ত fary 
ক্রিয়া অধিক প্রকাশিত হয। অথচ ব্যাপক | aay সংগ্রহ করিয় প্রয়োগ করার সুবিধা 
ক্রিয়া--শোণিত সঞ্চালন সহ মিশ্রিত 287 | পাওয়। যায়। কিন্তু এডরেণালিন 
বিষক্রিয়া উপস্থিত হওযার সম্ভাবনাও অল্প; প্রয়োগ না কবিয়া অপব উপায় অব- 
হয়। এডরেণালিন কর্তৃক স্থানিক শোণিত ' লন্বন কবিতে যে সময অতিবাহিত হয় 
সঞ্চালন হাস হওযাব SVE কোকেন শোষিত | তাহাতে বিষভোজীব জীবন বিনাশ হইতে 
হইতে পাবে al | | পাবে। পাকস্থলী ধৌত করার পরেও 
পাকস্থলী মখো কোন বিষাক্ত পদার্থ | আব একবাব এডবেণালিন প্রয়োগ কর! 
প্রবেশ কবার পবেই যদি এডবেণালিন উচিত। 
প্রয়োগ করা যায হাহা হইলে উক্ত বিষাক্ত এই সমস্ত কেবল পরীক্ষালয়ের পরীক্ষার 
পদাথ শোণিত সঞ্চালন সহ মিশ্র হইতে । ফল মাত্র । কার্যাক্ষেত্রে প্রয়োগ করিয়া 
বাধা প্রাপ্ত হয়। Bras, এডবেণালিন কর্তৃক | কি ফল পাওয়া যাবে তাহা এখনও বলিতে 
পাকস্থলীর শোণিত সঞ্চালন কার্ধা হাস পাবা যায় ন! } 


— ot 


সৎবাদ। 
বঙ্গীয় সব এসিফ্টাণ্ট সার্জন শ্রেণীর | সাবির Sth হইতে ক্যাঙ্ছেল হম্পিটালে নুঃডি: 
নিয়োগ, বদলী, বিদায় আদি | . কৰতে আদেশ পাইলেন । 


জুন ৷ ১৯১০। ' চতুর্থ শ্রেণীর সব এপিষ্টাণ্ট সার্জন 

প্রথম শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ষ Aye অটলবিহারী দে ভাগলপুর পুলিশ 

সেখ মহমদ এত্রাহিম ser হস্পিটালেব | হম্পিটালের অস্থায়ী কার্য্য হইতে বিদায়ে 

q: fe: করার আদেশ পাওয়াৰ Aa agp! | আছেন। বিদায় অস্তে ক্যান্বেল হুম্পিটালে 
ডিন্পেনষারির কার্ধে নিযুক্ত হইলেন | । সঃ ভিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট ea চতুথ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 


Bye Fate মিত্র steel ভিন্পেন- | Age লেখ মহমদ জহির উদ্দীন ছাইদার 








298 


forpr fa | 


[ জুলাই, ১৯১০ 





মতিহারী can হম্পিটালের týs হই তা হইলেন । এই Bh শেষ হইলে যশোহর 


বিদায়ে আছেন | বিদায় অস্তে বাকিপুর 
জেনেরাল হম্পিটালে ys fos কবিতে আদেশ 
পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত yam চন্দ্র দাস গুপ্ত aasta 
জেলার লািড়ীসারা বনোধাবা লাল হম্পি- 
টালের we ভিঃ হতে চম্পারণজেলার অন্তর্গত 
বেতিয়া মহকুমায় কলের! fest কবিতে 
আদেশ পাহলেন | 

তৃতীয় শ্রেণার সব AARG সার্জন 
শ্রীযুক্ত তোবাবক হোসেন আরা হস্পিটালেব 
ays fö: হইতে বাকীপুব হম্পিটালে g ভিঃ 
করিতে আদেশ পাইলেন । 


MES l 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টন্ট সার্জন 


শ্রীযুক্ত faape faa ক্যান্বেল হম্পিটালেব 
রেসিডেন্ট সব এসিষ্টাণ্ট সার্জনের কার্ধা হইতে 
বিদায়ে আছেন । বিদায় ace ক্যান্বেণ 
হম্পিটালে Qe ডঃ কাঁবতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সাজ্জন 
শ্রীযুক্ত যমুনাপ্রসাদ স্কুল ভাগলপুব fox 
পেনসারীর Ws ডিঃ হইতে দাবজিলিং জেলাব 
Bevo তিন্তাসেতু ডিস্পেনসাধীর কার্যে) 
অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

তৃতীয় cata সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Hye সাহাব উদ্দীন বিদায় ace ক্যাণ্থেল 
হল্পিটাণে Re ডিঃ করাব যে আদেশ পাইয়া- 
ছিলেন, তাহা গহিত হহম।ছে ! 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত বিজয়ক মিত্র ক্যান্থেল হম্পিটালের 
ys fur হইতে যশোহরজেলার অন্তর্গত 
মাগুর! মহকুমার কার্ধো অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 





ডিমৃপেনসারীতে as ডিঃ করার আদেশ 
পাইলেন 

চতুর্থ cada সব এনসিষ্টান্ট সার্ম্মন 
যুক্ত রবীন্দ্রনাথ মিত্র দারভাঙ্গাজেলার 
প্লেগ ভিউটী হইতে লাহিড়ীনরাই বনোরারী 
লাল হম্পিটালে as fe করিতে আদেশ 
পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Age ঘশোদানন্দ পরি বাঁলেশ্বর জেলার 
mets জলেশ্বব ডিন্পেনসারীর অস্থায়ী 
কার্ধা হতে বালেশ্বর APIA হম্পিটালে 
বিগত ১০ই মে হইণে As ডিঃ করার আদেশ 
পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণাব সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Age শিবপ্রসাদ কমিল! সন্বলপুর জেল 
হম্পিটালেব অস্থায়ী wey হইতে বিগত 
১৫ই মে হইতে ARAMA ডিন্পেনসারীতে 
ys fe কবাব আদেশ পাইলেন | 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত আনন্দচন্দ্ৰ গঙ্গোপাধ্যায় নদীয়াজেলার 
অন্তর্গত নবদ্বীপ গেরেট হস্পিটালের stay 
হইতে পূর্ববঙ্গ ও আসাম প্রদেশে বদলী 
হইয়! বরিশাল সদর ডিন্পেনসারীর কার্ধ্য 
নিযুক্ত হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এনিষ্টাণ্ট Aner 
Age বমেশ sa দে aia ভিস্পেনসারীর 
সুঃ fer হততে হাজাবীবাগ সেন্ট্রাল জেল 
হম্পিটা্খলব প্রথম সব এসিষ্টাণ্ট সার্জনের 
কাৰ্য্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্ান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত হেমচন্দ্ৰ বন্দোপাধ্যায় ক্যাম্বেল হম্পি- 
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সংবাদ | 
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টালের mefe: হইতে smaa হম্পিটালের 
সাঁজ্জিকেল ওয়ার্ডের রেলিডেণ্ট লব এসিষ্টান্ট 
সার্জনের StH নিযুক্ত হইলেন | 

* চতুর্থ cate সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Hye পূৰ্ণচন্দ্ৰ ঘোষ আঙ্গুল জেলার 
তভেকসিনেশন সব ইন্স্পেক্টারের অস্থায়ী 


কার্ধা হইতে আঙ্গুল ডিস্পেনসাবীতে fate | 


১৫ই মে হুইতে সুঃ ডিঃ করিতে আদেশ 
পাইলেন | 

দ্বিতীয় শ্রেণীব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Aye দিদাব বক মুজের জেল হস্পিটালেব 
fore কার্ধা সহ তথাকাব পুলিশ হস্পিটালেব 


StH বিগত oset অক্টোবব হইতে 
ওরা নবেম্বর পর্যাস্ত অস্থায়ী ভাবে 
সম্পন্ন কবিয়াছেন। 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্ট্যাণ্ট সার্জন 
Hye শিবপ্রসাদ কমিলা সম্বলপুব 


ভিসৃপেনসারীব gy: fe: হইতে P.W D., 


বিভাগে Ena কটক বাস্তাব fora 
সারীতে Sth কবিতে আদেশ পাইলেন | 
তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত ছুর্গাচরণ পাহী কটক সম্বলপুব 
ateta Pe W. D. অধীন atts হইতে 
পুরীতে সু? ডিঃ কবিতে আদেশ পাইলেন | 
দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
যুক্ত দিদার বক্স তাহার নিজ si 
মুঙ্গের জেল হম্পিটালের Sth সহ Surety 
পুলিশ হম্পিটালের কার্ধ্য বিগত অক্টোবর 
মালের ৩১শে তারিখ হইতে নবেম্ব্ক মাসের 
৩ রা পর্য্যন্ত অস্থায়ীভাবে সম্পন্ন কবিয়াছেন। 
তৃতীয় শ্রেনীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Dye তোবারক হোসেন আরা fer 





if 





পেনদারীতে fare মে মাসের eB হইতে 
২১শে Ate স্ব: fe: কবিয়াছেছেন | 

তৃতীয় cata সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত যোগেন্্রনাথ সরকার BTN 
হস্পিটালের রেসিডেন্ট সব এসিষ্টান্ট সার্জ- 
নেব অস্থায়ী sth হইতে উক্ত হস্পটালে 
g: fos করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Aye aema দাস গুপ্ত ভাগলপুর 
ডিস্্পেন্সারীব a: ডিঃ হইতে উক্ত coma 
aas প্রতাপগঞ্জ ডিমৃপেনসারীর aye 
অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

প্রথম শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট AGa 
শ্ীযুক্ত বিহাণী বসাক পুরী জেল এবং 
পুলিশ হস্পিটালের কার্ধ্য হইতে উক্ত জেলার 
অন্তর্গত খাঁণপুব ডিম্পেনসারীর কার্ধে। 
বদলী হইলেন | 

চতুর্থ cate সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত গিবীন্দ্রনাথ দে পুরী জেলার 
অন্তর্গত বাণপুব ডিনৃপেন্সাপীব কাধ্য হইতে 
পুবী জেল এবং পুলিশ ভম্পিটালের Bets 
বদলী SITAR 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সাঙ্জন 
শ্রীযুক্ত যোগেন্দ্রনাথ সরকার ক্যাম্বেল 
হম্পিটালের ys ডিঃ হতে সুন্দরবন খুলনার 
ফ্লোটিং ডিম্পেনসারার atch অস্থায়ী ভাবে 


নিযুক্ত হইলেন | 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এটসিষ্টাণ্ট সার্জন 
| শ্রীযুক্ত অব্দাচবণ সেন মজাফরপুর 


পুলিশ হশ্পিটালের অস্থায়ী কার্য্য হইতে 
মজাফরপুর ভিস্পেনসারীতে সঃ ডিঃ করিতে 
আদেশ পাইলেন। 
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তৃতীয় শ্রেণীর সন OMG সার্জন Bye 
তারকনাথ বায় কলিকাতাপুলিশ হম্পিটালেব | Bae সৈয়দ আবুল হোসেন এবং 
দ্বিতীয় সব এটিষ্ট্যাণ্ট সার্জ্জনের কার্যা হতে | কালীপ্রস্ন (পন ছাবভাঙ্গার প্লেগ ডিউটা 
Ae ছোট লাট বাহাছরের পবিদর্শনদলের | হইতে লাতিীসবাহ বানায়ারী লাল efra- 
সঙ্গে যাইতে আদেশ পাইলেন! | Bice) ws ডিঃ কারতে আদেশ পাইলেন | 
তৃতীয় শ্রেণীব সব এসিষ্টান্ট ANG Age, spl শ্রেণীব সব এসিষ্টা্ট সাঞ্জন 
তোবারক হোসেন বাকীপুব জেনেবাল হম্পি- | Agr বাধাপ্রসন্ন চক্রবর্তী সিংহভূম 
টালের সুঃ ডিঃ হইতে টাউবাস! জেল হম্পি | জেলাব অন্তর্গত জগন্নাথপুর ডিম্পেনসারীর 
টালের কার্ধো অস্থাযীভাবে নিযুক্ত তলেন | | অস্থায়ী কার্য হইতে চাইবাসার fegra- 
চতুর্থ ca সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন | সাধীভে সঃ ডিঃ Bare আদেশ পাইলেন | 
AE AN OM দা*গুপ্ত ভাগল- চতুর্থ cda সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন 
পুরের অন্তগঠ নাঁথনগব পুলিশ Seaway | Sige হেমচক্জ বন্দোপাধায ক্যান্বেল হস্পি- 
CB fae স্কুলের এসিষ্টাণ্ট সাঞ্জন পীড়িত | টালে বিগত মে মাপে ১৩ই হইতে ১৯শে 
হওয়ায় তাহার কার্য অস্থাযী ভাবে সম্পন্ন | প্যাস্ত সঃ Gs কবিতে আদেশ পাইয়াছিলেন। 
করিতে আদেশ পাইলেন | চতুর্থ শ্রেণী পণ এ'সষ্টান্ট সার্জন 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সাজ্জন ! Bye  অটলবিহাবা দে কাযাম্বেল 
শ্রীযুক্ত sem সাতিযা ববচচকেব | e স্পটালেব ye ডিঃ হইতে কলিকাতা পুলিশ 
অহিফেন ওজন বিভাগের কার্ধা হতে কটক | হস্পিঠাজেব দ্বিতীয় সব এসিষ্টাণ্চি সার্জনের 
জেনেরাল হম্পিটালে ys ডিঃ কবিতে আদেশ | gir metal ভাবে নিযুক্ত হলেন | 
পাইলেন | Bet cada সব ARES সার্জন 
চতুর্থ cata সব MENS সার্জন | শ্রীযুক্ত “বজয কৃষ্ণ মিত্র যশোহর fer 
Rye নয়ন্ুদ্দিন বাকিপুব হম্পিটালেব স্ুঃ | পেনসাবীব y: ডিঃ হইতে যশোহব জেলার 
for হইতে মুঙ্গেব পুলিশ হম্পিটালেব কার্যে | অন্তর্গত বিণাইদহ মহকুমাব কার্ষ্যে অস্থায়ী 
অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 
চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্টাণ্ট সাজ্জন শ্রীযুক্ত প্রেমস্তারিং চতুর্থ শ্রেণীর সব 
Aye কুলমণী পাণ্ডা বিদায় অস্তে | এটসিষ্টাণ্ট সার্জন নিযুক্ত হইয়া বিগত oogt” 
কটক জেনেবাশ হম্পিটালে ws ডিঃ কবিতে | হতে 'দারজিলিং ডিন্পেনসারীতে @ fe: 
আদেশ পাহলেন। কব্যাছিলেন। এক্ষণে তথায় অস্থায়ী ভাবে 
তৃতীয় শ্রেণীব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন | পেরিপেচেটিক sth করিতে আদেশ 
শ্রীযুক্ত ' সাতকড়ী গঙ্গোপ্কধ্যায বিগত | পাইলেন । 
TYG মাসেব ১৯শে হইতে ৬ই এপ্রিল পর্যাস্ত চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
ক্যাম্বেল হল্পিটালে wy: fo: কবিয়াছেন। শ্রীযুক্ত ইন্দকমল বায় দারজিলিংএর পেরি- 





Bet শ্রেণীৰ সপ এসিষ্টাপ্ট সার্জন 











a ১ ২ 
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পেটেটিক কার্য হইতে দীরজিলিং ।ডিস্পেন- 
সারীতে ys ভিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 

Age লেমসিং লাপচ। চতুর্থ শ্রেণীর 
সবক্এসিষ্টাণ্ট সার্জন নিযুক্ত হইয়া বিগত 
ওরা জুন হইতে দারজিলিং ডিসৃপেনসারীতে 
g: ডিঃ করিতেছেন । এক্ষণে উক্ত জেলার 
অন্তর্গত কলিংপোতে পেরিপেটেটিক sth 
এবং তথাকার মিশন হস্পিটালের sth 
কবিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত ওডেন দারজিলিং জেলার অন্তর্গত 
কলিংপোর পেরিপেটেটিক sth হইতে উক্ত 
জেলার wate পিডং ডিস্পেনসারীর 
Sieh নিযুক্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত কৃষ্ণচন্দ্র মিশ্র দাবজিলিং জেলার 
অন্তর্গত পিডং ভিসৃপেনসারীর কার্য্য হইতে 
বিদায় ace কটক জেনেরাল হম্পিটালে 
স্থং ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সৈয়দ নসিরুন্দীন আহমদ পাটনায় 
রওনা! হওয়ার AA দিবস অর্থাৎ বিগত 
৩০শে এপ্রেল তারিখে বক্সারে BW ডিঃ 
করিয়াছেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Soe রবীন্দ্রনাথ মিত্র দ্বারভাঙ্গার অন্তর্গত 
লাহিড়ী সরাইএর বনোয়ারীলাল হস্পিটালের 
ai fe: হইতে দ্বারভাঙ্গার রেলওয়ে হম্পি- 
টালের কার্ধেয অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলেন। 

শ্রীযুক্ত জয়গোপাল মন্ধুমদার চতুর্থ শ্রেণীর 
সব এসিষ্টান্ট সার্জন নিযুক্ত হইয়! বিগত 





বাদ । 





২৭৭ 


সপ 


১লা জুন হইতে ক্যাম্বেল হস্পিটালে ae ডিঃ 
করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ cana সব এসিষ্টাণ্ট সাজ্জন শ্রীযুক্ত 
পূর্ণচন্ত্র ঘোষ আঙ্গুল ভিন্পেনসাবীর স্থুঃ ডিঃ 
হইতে কটক জেনেবাল হস্পিটালে R: ডিঃ 
কবিতে আদেশ পাইলেন 


বিদায় | 


তৃতীয় cata সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
ই যুক্ত আশুতোষ বসু আঙ্গুল জেলার coy- 
সিনেসনের ইননৃপেষ্টাবের কার্ধ্য হইতে 
বিদায়ে আছেন । এক্ষণে আরে! ১৫ দিবস 
প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হঈলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত কুলমনী ther বাকীপুব হম্পিটালে 
সুঃ fo: Bata আদেশ পাওয়ার পর এক 
মাস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হহলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীব সৰ এসিষ্কাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত শিবনাথ where আলীপুর cag ta 
can হস্পিটালেব দ্বিতীয় সব এসিষ্টাণ্ট 
সার্জনের কার্ধ্য হইতে পুর্বে তিন মাস প্রাপ্য 
বিদায় প্রাপ্ত হইয়াছেন । এক্ষণে Areta 
ay Ge বিদায় সহ ছয় মাস বিদায় 
পাইলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত agata দে রামনগর P. W. Daa 
ডিস্পেনসারীর WH হইতে দুই সপ্তাহ প্রাপ্য 
বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্ীযুক্ত রাজকুমার লাল হাজারীবাগের gs ডিঃ 
হইতে বিগত ১৯শে মে হইতে এক মাস 
প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হইয়াছেন। 


২৭৮ 


ভিষকৃ-দর্পণ | 


(জুলাই, ১৯১০ 





চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সতাচরণ মন্ডুমদার বারাকপুরে fafa- 
fax সব এসিষ্টাণ্ট সার্জনের কার্যে নিযুক্ত 
আছেন | ইনি বিগত ১৬ই এপ্রিল হইতে 
১১ই মেপর্য্যস্ত বিনা বেতনে বিদায়ে ছিলেন 
বলিয়া গণ্য কর! হইল | 

সিনিয়র প্রথম শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট 
সার্জন শ্রীযুক্ত অনাদিনাথ সেন ভাগল- 
পুয়ের অন্তর্গত প্রতাপগঞ্জ ভিন্পেনসাবীব 
কার্ধা secu তিন মাস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন | 

২০1 শ্রেণীব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত ফণীভূষণ নন্দী সাঁওতাল পবগণাব 
SIS অমবাপাঁড়া ডিস্পেনসাবীর অস্থায়ী 
কার্ধ্য হইতে ছয় সপ্তাহ প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন | 

দ্বিতীয় cda সব এসসষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সইদ মহমদ ওয়ারেশ হোসেন JII 
পুলিশ হম্পিটালেব sich নিযুক্ত হওয়ার 
পর এক মাস সাত দিবস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত জন্মেঞ্জয় মহাত্তী পালামৌ জেলাব 








Bets লঠিঙগাবী ডিননপেনদারীর কার্য হতে 
বিদায় আছেন। এক্ষণে TE জুন হইতে 
আবে! এক মাস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত yom ঘোষ আন্দুল ভিন্পেনসারীর 
a: fe: হইতে বিগত ১৬ই মে হইতে 
৪ঠা জুন পৰ্য্যন্ত বিনা বেতনে বিদায় 
পাইয়াছেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট ange 
শ্রীযুক্ত কৃষ্ণচন্দ্র মিশ্র দারজিলিংএব অস্তর্গত 
পিডং ডিমৃপেনসারীর কার্ধ্য হইতে তিন মাস 
প্রাপ্য বিদায প্রাপ্ত হইলেন | 

চতুর্থ ala সব এসিষ্টাণ্ট লার্জ্জন 
শ্রীযুক্ত নন্দগোপাল বন্দ্যোপাধা য় দ্বারভাঙ্গ! 
রেলওয়ে হস্পিটালের কার্য হইতে তিন মাস 
প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 

তৃতীয় শ্ৰেণীব সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Age বঙ্কিমচন্দ্র গঙ্গোপাধ্যায় খরগপুৰ 
গভণমেন্ট হস্পিটালের pii হইতে Mota 
জন্য আরো পাঁচ দিবস অর্থাৎ বিগত মে 
মাসেব ১৫ই হইতে ১৯পে wire বিদায় 
পাইলেন | 





০০৪ 


frafafes সব এসিষ্টান্ট সার্জনগণ নূতন নিষমানুসারে বিগত ১লা 
এপ্রিল হইতে বৰ্দ্ধিত হারে বেতন পাইবেন | 


সিনিয়র, প্রথম শ্রেণী । 
বেতন ১০০২ টাক' | 
কার্যে নিযুক্ত হওয়াব কার্যা-দান 
নাম তাবিখ 
১ কামিনীকুমার গুহ. ১৫1১১/১৮৭৫ দৌলতপুর ডিন্পেনসাবী ! খুলনা | 


২ ভুবনেশ্বর প্রামাণিক ভা alway 
৩ অনাদীনাথ সেন ol 81১৮৭৮ 
৪ শশীভূষণ রায় ২২। ৭1১৮৭৮ 
৫ খোসালচন্দ্র দাস ২৮) 81১৮৭৯ 
q নিবারণচন্দ্র ভট্টাচার্য RAI ৪১৮৭৯ 


৭ রায় সাহেব নিবারণচন্দ্র সেন 


ZAA মহকুমা | ভগলপুর | 

প্রতাপগঞ্জ ডিস্পেনসাবী | ভাগলপুর | 
গোদ। মহকুমা | সাঁওতাল পরগনা | 
বেঙ্গলনর্থ ওয়েষ্টাবন রেল। মজাফরপুর । 
ঝাঁলদা ডিন্‌পেনসারী MAPT | 
ভিকৃটোবিয়! মেমোরিয়াল হদপিটাল 


28) ৫1১৮৭৯ দারজিলিং 
সিনিয়র, দ্বিতীয় শ্রেণী | 
বেতন ৮০২ 
১ অৰ্জ্জুন মহাস্তী ৩1 ৬১৮৭৯  ডেমনষ্টেটার এনাটমী ৷ কটক মেডিকেল স্কুল 
২ মহমদ বসিকদ্দীন Rbi ৬১৮৭৯ পুলিশ হস্সিটাল । মজাফবপুর | 
৩ শরতচন্ত্র দাস sol ১১৮৭৯ পুলিশ হম্পিটাল। যশোহর | 
৪ baya দাস ২৭) ৮১৮৭৯ abf মেডিকার শিক্ষক, কটক 
মেডিকেল স্কুল | 

৫ মথুরামোহন ঘোষ Ə ২৷১৮৮০ ডাঁলটনগঞ্জ ভিস্পেনসরী। পালামৌ। 
৬ প্রীরামচন্দ্র ঘোষ ১৮৷৫৷১৮৮০ maA ডিমৃপেনসারী | বালেশ্বর | 
৭ মহমদ সীদিক ১৩ vvo পুলিশ হম্পিটাল | গয়া | 
৮ আবছুল গফুর খাঁ ২৬। ৯1১৮১ পুলিশ হম্পিটাল। রাচী। 
a নকরীচন্ত্র মালাকর ১৩,১৯১৮৮২ মালিয়ারা ডিম্পেনসারী | বাকুড়া | 
১০ পূর্ণচজ্ গুহ ১/১২১৮৮২  সম্থলপুর ভিস্পেনসারী । 
১১ শ্তামাচরণ মুখোপাধ্যায় ১৯১২1১৮৮২ Ataa ভিস্পেনসারী । মেদিনীপুর | 
১২ Beaty প্রসাদ ২৪। ৪1১৮৮৩ = সিওন মহকুমা | tas | 





২৮০ ভিষকৃ-দর্পণ | [ জুলাই,১৯১০ 
নাম তারিখ 

১৩ রামতারণ বন্দ্যোপাধ্যায় ২] 8১৮৭৫ পুলিশ হম্পিটাল ৷ মতিহারী। 

১৪ JARA A ৩০। ৪1১৮৮৩ বাঘীরহাট মহকুমা gaal | 


১৫ গোকুলচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় 90) ৪1১৮৮৩ 


১৬ শিবরাম মিশ্র ১) ৫|১৮৮৩ 
১৭ শশীভূধণ দাস ৯৮1 ৬১৮৮৩ 
১৮ বঙ্কবিহারী ঘোষ ৪। ৮1১৮৮৩ 
১৯ জগবন্ধু পু ৪1 ৮১৮৮৩ 
২০ অন্নরদামোহন সেন ৯1১০৫১৮৮৩ 
২১ কালীপ্রসন্ন সেন ১৫1১০১৮৮৩ 
২২ কৈলাশচন্জ বায় ১৯১ 1১৮৮৪ 
২৩ শ্রীপতীচবণ সরকাব  ২৬া ৩১৮৮৪ 
২৪ গোপালচন্জ্র বন্মন a} ৪1১৮৮৩ 
২৫ উপেন্দ্ৰনাথ রায় ৪। ৮1১৮৮৪ 
২৬ নিবারণ চন্দ্র উকিল ১২1১২১৮৮৩ 


২৭ নগেঞ্জনাথ চট্টোপাধ্যায় ৬ ৫১৮৮৪ 
২৮ কালীকুমার চৌধুরী  ৬। ১/১৮৮৪ 


২৯ কেদারনাথ SR ৭) ১/১৮৮৫ 
৩০ মাটিন শান্তা ৫) ৩১৮৮৫ 
৩১ এলাহী বক্স ৬] ১1১৮৮৬ 
৩২ শৃশীঙুযণ বাগছী ১৯। ১১৮৮৬ 
৩৩ উমামোহন সরকার >| 81১৮৮৬ 


খন্দমহল মহকুমা ATZA | 
ভাবুয়। মহকুম! । সাহাবাদ | 

খরসং ডিম্পেনসাবী । দার্জিলিং 
বাগাহা ডিনৃপেনসারী । চগ্পারণ 


Ra মহকুম! | AN) 
ইমিগ্রেশনডিস্পেনসারী | খঙ্গাপুর 

মেদিনীপুর 
বাণাঘাট মহকুমা । নদীয়া! 


ate ভিন্পেনসারী | কটক ৷ 
কাটোয়া মহকুমা, বর্ধমান | 

BASIN মহকুমা | সওতাল পরগনা 
পুলিশ হুম্পিটাল। হুগলী । 

চুয়াডাঙ্গা মহকুমা ! নদীয়া | 

মাগুবা মহকুমা | যশোহর | 

পুলীশ হস্পিটাল। ADA । 

মাসরক ডিসপেনসারী atas | 
ধবমশাল! ডিন্পেনসারী । কটক । 
ডিহিরী ইরিগেশন হম্পিটাল । সাহাবাদ 
বিদায় প্রাপ্ত । 

CAG Ter জেল হম্পিটাল । ভাগলপুর | 





অবশিষ্ট শ্রেণীর সব এসিফ্টাণ্ট সার্জনগণের বেতন বিগত ১লা 


এপ্রিল হইতে নি্বলিখিত হারে নির্দিষ্ট হইয়াছে | 
প্রথম শ্রেণী ৬৫ টাকা 
দ্বিতীয় শ্রেণী ৫৫ টাকা 
তৃতীয় শ্রেণী ৪৫ টাকা 


চতুর্থ শ্রেণী 


৩০ টাকা | 


শশা 


ভিষকৃ-দর্পণ। 


চিকিৎসা-তর্ত-বিষয়ক মাসিক পত্রিকা | 


রি ভি 


যু্তিযুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি। 
ST তু তৃণবৎ শাজাং যদি ব্ৰহ্মা স্বয়ং swe ॥ 





২০শ খণ্ড। | 


আগন্ট, ১৯১০। 








{ ৮ম সংখ্যা। 








বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 


লেখক শ্রীযুক্ত ডাক্তাব হবিমোহন সেন, এম, fe | 


Soca নাগপর্ধত হইতে 
দক্ষিণে চট্টগ্রাম হইতে পুবী-এই প্রদেশকে 
বঙ্গ বলিব। Sera হিমালয় AASA 


ইহাব সীমা, পূর্বে নাগা ও লুসাই ও আরা- | 


কান পর্ধতশ্রেণী, দক্ষিণে বঙ্গোপসাগৰ, 
পশ্চিমে যুক্তগ্রদেশ ও মধ্যপ্রদেশ, মঠিহাবী 
হইতে চট্টগ্রাম 103 মাইল , কালাহাণ্তী পুনী 
হইতে নাগাপর্ধত ১০২৪ মাইল ; আয় তনে 
২৪৭, ৫০০ বর্গ মাইল । বঙ্গে AY পর্বত 
শ্রেণী, উন্নত" ange, বিস্তীৰ্ণ সমতুলতূমি 
সকলই আছে । পরিমাণে নিম্ন সমতণ্তুম 
সর্বাপেক্ষা অধিক। AAA এই অংশ 
সমুদ্রগর্ডে ছিল। ব্রহ্মপুত্র ও গঙ্গা-__-এই 
ছুইটী নদী, হিন্নালয়, few ও নাগা পর্বত 
ভাঙ্গিয়ু আনিয়া দেশটাকে গড়িয়া তুলিয়াছে। 
আই. গঠন SIH এখনও চলিতেছে । তাহার 


চাম্পবান, | সাক্ষ্য gagan, হাতিসা, সাগর 





এবং 
সোণদ্বীপ । কতদিন যে এই গঠন কাৰ্য্য 
চলিয়াছে ও চলিবে এবং কোথায় গিয়া শেষ 
বলা ata না। এ করা বলা 
বাইচে পাবে, SH বাজার হইতে পুরী পর্য্যন্ত 
বঙ্গোপসাগব ভূখণ্ডে পরিণত হইবে | 
বহুদিনের কথ! নয়-_-কোন পর্যটক ভুটান 
Aawa বেড়াউতে বেড়াইতে দেখিয়া- 
ছিলেন-_দক্ষিণে পালভরে নৌকা! যাইতেছে 
এ কথাট! সত্য কখনই নয়। তবে ব্রহ্মপুত্রের 
উপব নৌকা চলিতেছে, দেখিয়া থাকতে 
পাবেন। বঙ্গদেশ যখন সমুদ্রগর্ভে নিহিত 
ছিল__সে AIA সহন বৎসরের কথা, তখন 
বোধ হর মনুষ্যের WEE হয় নাই। এখন 
হিমালয়শিখর হইতে দক্ষিণে দৃষ্টি নিক্ষেপ 
করিলে আমর! দেখিতে পাই--বছনির়ে 


ভইবে। তাহা 


২৮২ 





পর্ধতেন পাদদেশ হইতে পুর্ব পশ্চিম ও 
দক্ষিণে অনন্ত নানাবর্ণে চিত্র, নানা বেখায় 
অঙ্কিত, পুভ্রহবিত বঙ্গে Aas প্রান্তবভূমি 
প্রদারিত afer) শ্রী gett আমি 
দ্াজ্জিলিং হইঠে দে খ্য়াছি। যখন ভণভবে 
অবনত হইয়া! শুভ্রমেঘ 'গ্ান্তবভূমি আচ্ছন্ন 
করে, তখন বোধ হয়--ঠিক মেন আনস্তসাগণ 
সম্মুখে পড়িয়! বহিয়াছে ' বোমযান সহকারে 
শৃন্ভমার্গে উঠিয়। নিয়ে yet, কবিলে আমবা 
দেখি--উন্বে হিমালয- পৃর্ধে নাগা আদি 
পর্ব ত--পশ্চিমে বিদ্ধাগিবিব শাণা প্রশাখ।য় 
জড়িত, পবেশনাথ ales চোটনাগপুবেব 
মালভূমি ও তাহাব দক্ষিণে পূর্ব ঘা পাহাড়, 
মধ্যে খাসিযা ও জয়ন্তী পর্বত নাগা পৰ্বত 
হইতে একটী varagi হিমালয় ও sagal- 
খাসিয়! পর্বতের মধ্য দিয়া পশ্চিম দক্ষিণদিকে 
চলিয়া আসিযাছে , এবং খাসিয়। পর্বত 
পুর্ধে রাখিয়া! দক্ষিণ মুখে চলিমাছে | আব 
একটা শুভ্রবেখ! উত্তব পশ্চিম হইছে আস্ত 
হ্যা পুর্ববাভিমুখে চলিষা আপিষাছে, এবং 
বিন্ধ্যপর্কবতেব পুর্বসীমা_বাঁঙমহল পাহাড় 
প্রদক্ষিণ কবিয়া দক্ষণাভিমুখে গিষাছে। 
এবং উত্তব পৃবর হইতে যে cay আসিযাছে 
তাহার সহিত মিলিয়া এক হইযা সমুদ্রের 
সহিত যোগ হইযাছে । এই ২টা স্থূলবেখাব 
সহিত হু VM অপব অনেক A উর 
দক্ষিণ এবং পূর্ব পশ্চিম হইতে আসিয়া 
মিলিয়াছে। আব একটা স্থূল Saag 
মধ্যপ্রদেশেব মালভূমি হইতে পুর্বধাতিমুখীন 
হইয়া উড়িষ্যাব উপর fra aya আসিয়া 
মিলিয়াছে। এই তিন agi তিনটা বড় বড় 
aag ; গঙ্গা ও মহানদী। আব 


ভিষক্-দর্পণ | 


আগ, ১৯১০ 





এবটী zma gaq হইতে আসিযা 
Bein Ayre? ASS মিশিয়াছে » এইটা 
নদী ade সমুদষ বঙ্গদেশ নদী কর্তৃক 
সৃষ্ট হইয়াছে । দেশটা নদীব পর্ব এবং 
মোহানায় অবস্থিত | 

নদী কি? প্রকৃতির পয়ঃনালী-নর্দম। | 
aza মানুষে নদ্দামা কাটিয়া arga ও 
আবজ্জনা নির্গমনের পথ কয়া দেং | দুষিত 
পৰিতাক্ত পদার্থ ও যাবহীয মল নির্গমনেব, 
নর্দানা, পথ মাত্রা নদীগুলিবও কার্ধো 
দেশেব পক্ষে AP OA সংসাবে ঠিক AER | 
কোন স্থানে জীবেব মৃতদেহ পড়িয়া পচিঙেছে, 
বুক্ষপত্র পড়িয়া প চতেছে, বুষ্টিব জলে সেই- 
গুলি ধুইযা ক্ষুদ্র TH আতপথে বাঁহিব হইয়। 
নদীতে আলিয়া পড়ে এবং নদীব মোহনায় 
আমিয়া সমুদগর্ডে নিক্ষিপ্ত হয! দেখিতে 
পাওয়া যাই:৩ছে- স্থান্তা সম্বন্ধে বলের প্রকৃতি 
গণদেযকত AKATI ধাবেঃবিশেষতঃ খোন! 
afata ধাবে, বা নদ্দামাব মুখে বাস কেহ 
কবেনা। Han স্থানে বাস Fal কখনও 
স্বাঙ্টোব হিতকর হইতে পাবে না। আমরা 
বঙ্গদেশবাসী নদ্দামাব ধাবে, নর্দামাব গায়ে, 
নর্দামাব মুখে বাস কবিহেছি ৷ সমুদয় 37- 
দেশ পলিমাটীব ee, পলিমাটা কি? পচ! 
জীবদেহ ও উদ্ভিদ অঙ্গ মশ্রিত বালুময qha 
বই আব কিছুই নয়। উদ্ভিদের পক্ষে এরূপ 
মাটী অতি উপাদেয়! বঙ্গের বৃক্ষ লতাদি 
sta সাক্ষা দিতেছে । এমন SHA ভূমি আর 
wae পৃথিবীতে আছে । এমন শাক gifa 
পূর্ণ বন বৃক্ষ লতাদি সমাচ্ছার্িত দেশ আর 
অল্পই আছে। FE এতই ATS] এবং 
নদী কর্তৃক দিন দিন ভূমির উচ্চতা এতই 


আগষ্ট, ১৯১০ ] 


বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 


২৮৩ 





বাড়িতেছে যে, বুষ্টিব জল সহজে স্থানাস্তবিত 
হইন্ পারে না। নদীব CATS বৎসর বসব 
স্থান পরিবর্তন করিতেছে, স্থানে স্থানে নদীর 
তন বদ্ধ হইয়া জলাশয়ে পরিণত হইহেছে-_ 
এই সব কাঁধণে ধেখানে নদী নাই বা নদী 
মবিয়া গিয়াছে, সেখানে প্রতি বসন বর্ষায় 
HANA হইয়া যায এবং সমতল বলিয়া জল 
ঈাড়াইযা পচিতে থাকে৷ বদ্দিম গঠিত দেশ 
যে যে স্থান fan চলিযা গিয়াছে, at ca 
স্থানে এক সময় নদী ছিল, সেই গেই স্থানে 
অল্লাধিক গভীব বালুস্তব মাৱ আছে। 
অপবাপব সকল Bas কদ্দমময-_কাঁদ। মাঁটাব 
উপর জল AGA সে জল শোতে পাবে না, 
সেইখানেই ঠাড়াউনা aA) সেই ভন্ত নিয় 
বঙ্গদেশ AAVA BHAT অংশ বেশা, সেখানে 
পু্কবিণী ও দীঘব সংখা এত বেশী । 
যেখানে বালুকাঁস্তর আছে, সেখানে জল 
পড়লে গড়িয! যাইবাব সুবিধা না থাকিলেও 
শোষিত হইয়া নিয়ে vie মায় । কিন্তু কিছু 
নিয়েই আবাব কর্দমময় মৃত্তিকা । উপবে 
জল দাড়াইতে না পারিলেও কিয়ৎদুব Pra 
গিযা জল দীড়াইয়া পড়ে। সুতবাং সমুদয় 
দেশটা জলে পূর্ণ, জলসিক্ত, সে তসেতে | 
স্থানে স্থানে উপবেই ভল দীড়াইয়! থাকে, 
স্থানে স্থানে fara faai দীড়াইয়! থাকে। 
জল্‌নিকাশেবণপথ একেবাবেই নাই বলিলেও 
চলে। আবার বঙ্গদেশে বৎসবে TE বৃষ্টিপাত 
হয়, পৃথিবীব অন্ত কোন স্থানে তত বুষ্টিপত 
হয় না। এক চিরাপুঞ্জি AAS বসবে 
৬০০ ইঞ্চির উপর বাঁবিপাত হয়; এক এক 
দিনে আঠার ইঞ্চি পধ্যস্ত বৃষ্টি পড়ে। 
JASKA সমুদয় বৎসরে ৪” মাত্র বৃষ্টিপাত 








হয। দেশের অর্দভাগ শ্রীক্মলগুলে এবং 
অর্ধভাগ ঠিক গ্রীশ্মমণ্ডলেব বাহিবে অবস্থিত । 
অতি NTT সময স্থানে স্থানে ১১৮ অংশ 
Baty উঠে, অতি হতে সময় ৩৮৭ পর্যাস্ত 
উত্তাপ নিয়দেশে NHB নামে। পার্বত্য 
ংশটুকুব বথা স্বতন্ত্র । বায় অভিশয wy, 
বিশেষ পূর্বদিকে ৯০ অংশের উপব। Aa- 
বালে বায়ু কতক SH থাকে, অল্প কয়েক 
মাসেব জন্য মাত্র। দক্ষিণ অংশে বায়ুর গতি 
sua দক্ষণ ও দর্ষণ পশ্চিম কোণ 
হতে এবং শীতকাল উত্তর পুর্ব হইতে। 
উত্তব অঞ্চলে ays গতি ye হইতেই বেশী 
দিন চলে এবং পশ্চিম অংশে বায়ুর গতি 
AR এদং পশ্চিম হতে প্রায় সমকাল 
চলে। 
স্বাস্থ সম্বন্ধে বঙদেশেব SASS, অবস্থান 
এবং জলবায়ু মানুষের পক্ষে সম্পূর্ণ প্রতিকৃল। 
HT মণ্ডলে অবস্তিত, সমতল দেশ, পলিময় 
aati, ভুবি বারিপাশ্, জল নির্গমনের পথের 
অভাব, প্রান্কৃতিক নালীব গাত্রে এবং মুখে 
প্রতিষ্ঠিত, sin’ ভূমি, WA বায়ু, ঘন PF- 
লতাদিতে আচ্ছন্ন, পচামান উদ্ভিদ এবং জীব- 
দেহ পুর্ণ, at প্রধান_ এমন দেশ মনমুষ্যের 
aiza হিতকব কখনও হইতে পারে Al! 
এ দেশ জীবজন্থ ও বৃক্ষ লতাদিব পক্ষে বিশেষ 
অনুকূল । বঙ্গে হস্তা, Ws, গণ্ডার, মহিষ ; 
জঙ্গলে অঙ্গাগব সর্প, নদীগর্ভ pyle, হাঙ্গর 
আদি ag, বনে নানাক্গা শীয় পাখী, কীট, 
পতঙ্গ ; ডোবা পুষ্করিণীতে ভেক, সরীস্থপ 
ইত্যাদি ইত্যাদি জীব se এবং জলাশয়ে 
sta ও পাট ইত্যাদি শস্তাঁদির পক্ষে ন্বর্গতুল্য। 
কিন্ত মানুষের পক্ষে ইহা PRS” অর্থাৎ qg- 


২৮৪ 





ভূমি। স্বৰ্গ wga কথা আমরা শুনিয়! 
আপিতেছি-ন্বর্গে দেবতাদিগের বাদ, মৰ্ত্য 
মানুষের বাস | নম ধাতু হইতে TSG মু 
অর্থে মর্‌ aq অর্থাৎ মর মব্‌ শব্দ কব, 
বায়ুর বেগে গাছে গাচ্ছে ঘর্ষণ হহরো Ay দর্‌ 
শব্দ হয়; গাছে গাছে ঘর্ষণ s?a তাহাদের 
অঙক্ষয় তয়, তাহারা =e পড়। Py 
মানে ক্ষয় হণ্যা ভাঙ্গিয়া মাওসা' q 
যথার্থই NS}, এখানে ASW (দেহের যেরূপ 
ক্ষয় হইতেছে এবং ক্ষয় SEANG, একপ কি 
আর কোথাও দেখ! যায়? এখানে মৃতা 
যত প্রবল ? অপব কোন্‌ দেশে YET aè 
প্রবল ?ক্ষীণদেহ মনুষ্য এখানে যত, অপৰ 
কোন্দেশে তত ? মঙ্গল জাতি বাঙ্গলাৰ আদি 
বাণী । এখন যাঁহাদিগকে taal cate, 
বাঁজবংশী, হাঁড়ী, ‘ডাম, চণ্ডাল afer থাক, 
তাহাব সব মঙ্গল বংশীম। ীর্ঘকাগ, 
প্রশস্ত বক্ষ, মহাবল ay, চীন, foes, মণ, 
ভোট যে বংশে Garg; arate আর্দিমবাঁপী 
“কোচ” আদি জাতীয়েরা সেট বংশ BES I 
একজন FOKS সব সহিত একজন কোচকে 
আমবা এক চক্ষে দেখিলে কি CHAS পাই ? 
YS উভয়েবই সেহ,--সেউ চাকা মুখ, 
খাদ! নাক, বাকা চোখ। মুর্তি সেই, গঠন 
CAR} তবে বলে, ভাবে, লম্বা চওড়া 
দুইটার মধো কি বিষম শ্রভেদ ! চাবিটা 
কোচে একটা ভোট । হিমালয় স্বর্গ 
অমরের দেশ, TE" মে দেশে নাই, 
ক্ষয় নাই, অকাল ধ্বংস ats) এই 
বর্তমান কোচের! হিমালয় হইতে নামিয়া 
মন্ত্য--বঙ্গে আ'সয়! এই দশ।' প্রাপ্ত হইয়াছে , 
হয় প্রাপ্ত হইয়াছে; ক্ষীণ হুইয়াছে। 
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amal aiina, এককালে ছিলাম 
৬ ফুট) বাঙ্গলায আসিয়। ৫ ফুট. ৫" হইয়াঁছি। 
আমাদের Basen ss বাহু এখানে আসিয়া 
ই'ঠব উপব ৬" Ita উঠিয়াছে ; আমাদের 
৪০18৫ Shp বক্ষ এখানে আলিয়া! ৩০* 
শত বসবে আয়ু এখানে 
আসি ৪০ বসব হঈয়াছে। আমবা মধ্য 
এশিয়ার fanga scanty প্রদেশে 
এককালে ছিলান। এখন বঙ্গদেশে, এই 
মৰ্ত্য দেশে আসিয়। আমাদের এই দশা হই- 
যাচ্চে ৷ বাবন যখন অহথবদেহ, বীব মঙ্গলজাতি 
লয়| উত্তর ভাবত জয় কবিতে afas বঙ্গের 
দ্বারে উপস্থিত হন, তখন বঙ্গেব শ্বশান 
প্রকৃতির গন্ধ পায়! মোঙ্গলেবা বঙ্গ প্রবেশ 
Bras Bags হইয়া fran ছিলেন। 
অণেক জাতি এইকপ বঙ্গে আয় ক্ষয় 
প্রাপ্ত হদ্য[ছেন, ধ্বংস AA ZITEN | 
বদন কথাও ব।, ভাবতেব কথাও ত! । এক- 
কালে পরাক্রমশালী, তেজস্বী 1G গিজ, 
দঙ্থা বাঙ্গলায় আপিয়। অনেক দৌরাত্ম্য 
কনিয়াছিলেন। তাহাদের বংশধর foga, 
ভি'সল্ড', প্যাবেবা, চৈক্সেব এখনও বরিশাল 
চট্টগ্রামে আছেন, আমি দেখিয়াছি । কিন্ত 
তাহাবা যে সেই বীব বংশের লোক, আজ কে 
বলিবে ? হীনবর্ণ, হীনশক্তি, হীনদশ! প্রাপ্ত 
হয! তাহা-দর মধ্যে কেহ জমীদাব, কেহ 
ডেপুটীমা'জষ্টেট হইয়াছেন। চট্টগ্রামে জেমিঙ্গে! 
আমাব পাচক ছিল। অনেকে বাংলার, 
AS} হইয়া কাজ কর্ম করিতেছেন। বাল্য- 
কালে যে বার বৎসর বয়স্ক আফগান বালক- 
কে দেখিয়া বিস্যয়বিহবল হইয়াছিলাম। কি 
গঠন, কি কপ, কি বল, কি তেজ ; এখন সেই 


ZEAE | 
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বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য ! ২৮৫ 
আফগান বালক কয়েক বৎসর বঙ্গে থাকিযা | লুসাই AHS এবং বঙ্গদেশ সকলই 
অস্থি of সার, হীনবল, হীনতেজ হুইয়। ow | দেখিয়াছি । সুতবাং এদেশের স্বাহা সম্বন্ধে 


গাড়ী চালাইভেছে, caftatfe 1 কোন Afe- 
amas বলিযাছেন, ‘ভারতে প্রবেশ কবিবার 
সহস্র ata আছে, fae বাহিব হইবাব একটা 
মাত্ৰও দ্বার নাই। যিনি এই দেশের জল 
পান কবিয়াছেন, বায়ু সেবন FATET, 
তিনিই ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়াছেন, RA BPT- 
CRAI বঙ্গদেশ মধুচক্র , মধনোভে আমিয়া 
পতঙ্গবৎ অনেকেই ধ্বংসপ্রাপ্ত হইয়াছেন ও 
হুইতেছেন । একদিন BG ATH fS FARIA 
এক আফগান আসিয়াছিল। ইংবাঁজ steta 
ক্যালভার্ট জিজ্ঞাপিলেন_তুঁমি আপন দেশ 
পরিত্যাগ কবে কেন এখানে এসেছ 1 Deca 
আফগান বলিল-+আপনি যে উদ্দেশে আগি- 
য়াছেন, আমিও সেই উদ্দেশে আসিয়াচি। 
মধুলোভে আসিয়াছে, পবিণাম উভয়েব এক 
হইবে | ভারতেব_বঙ্গেব বাধুতে বিষ, 
জলেতে বিষ, মুত্তিকাতে বিষ, অন্নেতে বিষ, 
উগ্রবিষে পুর্ণ এই দেশে falas আঁসযাছেন, 
তিনিই মজিয়াছেন। বঙগদেশ মানুষের 
বাসোপযোগী স্থান নহে। পক্ষে ANTA 
ফুটে, পদ্মফুলের আশায় অনেকে সে ATI 
গমন করেন । বুদ্ধিমান যে, সে ARAPI 
করিয়াই পে স্থান হইতে পলায়ন কবে। 
নির্বোধ যে, লে পদ্মের আশায় পদ্মবনে বাস 
করে, সে পন্কে নিমগ্ন হইয়া তলাইয়! য'য়। 
বঙ্গের চতুঃসীমাতেই আমি পদার্পণ কবিয়াছি। 
চাম্পারণে রাঁক্ষইল, দেকগরে নাগাঁ পর্ব, 
চট্টগ্রামে কক্স বাজার এবং পুরীর সাতপাড়া 
আমি দেখিয়াছি । উড়িষ্যা ও hts, ছোট 
নাগপুর, উত্তর দক্ষিণ বিহার, সমস্ত আসাম, 


২।১ টা Sal বলিবাব আমার অধিকাব আছে 
বলিয়। মনে করি। যশোব দেখিয়াছি--গ্রামে 
গ্রামে, --সহবে সহবে, Vanes দেখিয়াছি 
aed গ্রামে অনেক পাকাবাড়ী। কিন্তু বাড়ীতে 
লোক নাই , যেখানে ১০ টী ছিল, সেখানে 
'টি, যেখানে ৫টা ছিল, সেখানে একটা মাত্র 
লোক আছে । বড় বড় বাটীব ছাদ, প্রাচীর, 
প্রাঙ্গণে aa, বট উঠিয়াছে। চতুঃপার্খে 
গভীব জঙ্গল, পথে বাশবন । ব্যাস্ত, সরীস্থপ, 
agag আবাস | ময়মনসং--কিশোরগঞ্জে 
দেখিযাছি--নববত্বাদে বড় বড় অক্টালিক! 
জনশূন্য , সাপ pte ও চামচিকাব বাসা) 
জঙ্গলে ঢাক! | এক দ্বিগপ প্রকাণ্ড অট্টালিকা 
এবটা MATH! এককালে সেখানে মান্য 
ছিল, steta পব্চিয় দিতেছে । বড় বড় 
দীর্ঘিক। বাজ পানা ও লতায় পূর্ণ aa 
নহিয়াছে। সেখানে লোকের বিশ্বাস--পাক 
বাড়াতে বে বাম করে, তাব বংশ লোপ হয়। 
সেই জন্য এখন কেহ আব সেখানে পাক! 
বাড়ীতে বাস করে না! সকলেই খড় বেড়ার 
কুটীরে বাস কবে। হালিস্হর, কীচড়! 
পাড়াৰ অবস্থা অনেকেই জানেন । আসা- 
cya ভীষণ কালাজরে গ্রাম aay হট" 
ate, দেখিয়াছি, জনশূন্য কুঠরি পড়িয়া 
রঠিযাঁছে, উঠানে ঘুঘু চরিতেছে ; গভীর বন, 
মধো ২।১টা ঘরে অত হান দেহ বিমর্ষ ২১ট! 
লোক ভয়ে ভয়ে কোন প্রকারে জীবন যাপন 
কবিতেছে, দেখিয়াছি । সম্প্রতি আমি 
পুর্ণিয়া জেলায় কার্য্যোপলক্ষে গিয়াছিলাম। 
সেখানে যা দেখিলাম, যা শুনিলাম, SAT 


২৮৬ 
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কিছু বালব । মাগে জান! feai watsa 
aya শ্মশানভুমি | এখন Ae দেখিলাগ ; 
উহাকে কি নামে অভঠিত ক লব, জানি at | 
মভাখাশান afara বলিতে পানি। fla 
Can Maes বাহিবে হলেও sila 
a3 


sgi- 


maraa প্রকৃতি বিশ । বারণ, 
বেখান অব্যথণিন Bars qT | 
পৌঠ বিস্তীর্ণ গ্রান্তৎ দেশেব JA 
ঠিমাণমের পাদদেশে feo! Gea 
দক্ষিণে ঈষৎ ply Gea সামা 
বনে ঢাকা নেপাণ ক্রাশ, দর্ষণে গজ, 
পুর্ব ও পশ্চিম কুশী এবং মহানন্দ', গঙ্গাব 
ge উপনদা বালুময় দেশ, প্লাক 
নিয়ে ক্দমন্ত।। YA FY নাল! নদা, 
egaga fatla গা ote কবিযা, মপা 
fa গ্রাবঠিত হইতেছে নদাগুলি বড় 
afzag গত, অনপরত্হ স্থান পরিবর্ধন 
কৰিছে, বালু Biel ফেলিতেছে, খড় 
বড় জলাশ্য E কনিতঠেছে | জেলাব ARI- 
শেই এই বাপাব বিশেষ ১লিতেছে । মহা, 
নন্দান উভযসা্শ্বে অসংখ্য গভীব জল|শম 
দেখিতে পাওয়া যায | গ্রাক্মকালেও 
তাঁহাদের জল শুকায় Ai ভূগিভঙ্থ জল 
অতি অল্পনিয়েই Heed আছে । বাব 
সময় দেশটা জলে থৈ থৈ কৰে। MAG 
একটা BHA হায় দেখায | 


অতি 


গ্রামগুলি প্রা 
জলে নিমগ্ন হয | পাট এবং ধান্য এহ gia 
জলজ ADS এখানে অধিক উৎপন্ন তয়। 
পশ্চিগ এবং দক্ষিণে গল ও কুশী নদীব 
উপকুলভাগ YRS অপেক্ষা উচ্চ। অধিক 
বালুকীময় এবং শুদ্ধ, ভূগর্ভস্থ জল নিয়ে 
wares এ অঞ্চলে বিশেষ জলভূমি 








নাই, হবে এখনে ওখান মর! নদীব গর্ভে 
পঞ্চ, পদ পুর্ণ জলাশম দেখিতে পাওয়া যায়! 
বাপু ভাগ ALF এবং জল াড়াইতে পাবে 
না বলিমা এখানে পাট ও পান তত zal 
মাঠগুণল সুন্দৰ গভীব তৃণে আচ্ছন্ন, গোঁচা- 
eraa পক্ষে বিশেষ উপযোগী 1 বিস্তীর্ণ মাঠেব 
উপব--বিশেষ গ্রামেব নিকট আম, কঠাল 
iaa দেখিতে 
প্রাধ দেখিতে 
Arey শবে স্থানে zia 
অনেক আগাছা ও SFA আছে। JA 
অঞ্চল বিশেষ Tka ota | দেখিতে 
বিস্তীর্ণ ধান ও পাঁটেব ক্ষেত্র, 
ভাঁমনবাগান, ধাশবন, ভাহাব মধ্য হইতে খড় 
বেড়া” কুটাগুলি Ble মানিঠেছে। পশ্চিম 
অঞ্চলে BET দৃশ্যও বড় সুন্দব_- 
Faw) খালা শাঁঠ মেন হাসছে ' এখানে 
ও খানে ২।১টা বড় বড় গাছ ও বাগান 
আছে | উত্তবে ‘নেপাল’ তেবাইযের বন- 
ভূমিন হবিত yy এবং Sg কুক্কাটিকাময 
হিমুগিবিব দৃষ্য বড়ই মনোহব। কিন্তু এই 
মনোহব দৃশ্যের অস্তবালে ভীষণ বিষ প্রচ্ছন্ন 
বহিযাছে। দক্ষিণভাগে দেশটা বালুময 
মক্ভূমিব নায়,মুত্তিকা অতি es, বায়ু 
অত উষ্ণ! দেশেব শীতাতপ অত উগ্র 
নহে, বাৎমবিক গড় ভাপ ৬২ অংশ, , মার্চ 
মাসে ae অংশ, মে মাসে ৮৫ অংশ । জানু 
Be} মাসে যখন অতি ঠাণ্ডা হয তখন তাপ 
গড়ে ৪৮ অংশ, এপ্রল মাসে যখন তাপ অতি 
বেশী হয় তখন তাপ গড়ে ৯৫ অংশ | সময়ে 
সময়ে শীতাতপের উগ্র প্রভাবও দেখা যায়। 
১৯০৯ সালে শীতের সময় তাপ ৩৮ অংশ 


££ অন্যান্য Br এবং 
পান! ATT | 
ata না) 


বনা বৃক্ষ 


অতি WH | 
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বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 
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এবং গ্রীশ্মেব সময় তাপ ১১৬ অংশ weal 

ছিল। 
কে, Naat AS গ্রীষ্ম AAT হয না। 
`> 


` 


AAS গড়ে ৭৯", জান্ুযাবী মাসে 29", । 


জুলাই দামে ১৭", এই মে শাসেই বর্ষা অক 
হইয়া থাকে , আগষ্ট মাস ৫" হট! 
থাকে। FH হইছে বায়ু অধিক সময 
Iy থাকে , এই "ty বড় জলপিক্ত ও 
দুষ্ট । বঙ্গোপসাগবে উঠিমা জলময সুন্দর 
বানের উপর দিযা আমিযা , খসিযা, জয়ন্তীম', 
গাঁবো পর্বতে প্রতিহত হইয়া, অতি আদ্র 
হবিত শস্ত সমাচ্ছন্ন পচামান জীব ও BCH 
দেহ সমাকীর্ণ বিস্তীর্ণ দমতল ভূমি «en 
ayaa থাকে । এই বাযু যেমনই oy, 
তেমনই বিষময় , Bafa স্পূশ দেহের ঘণ্ম 
পথ বদ্ধ হইয়া যায, দেঠের BUS জশ ata 
হতে পাবে না, ধকৃতাদি যন্ত্র BA VHA যাঁয ৷ 
এচ বাধু শীতল বট, কিন্তু যখন বাধু প্রবাহ 
বদ্ধ হয তখন গলদঘম্মে অস্থিব হ'তে হয। 
এই বাধু নানা অনিষ্ট, ata অমঙ্গল এবং 
নানা ব্যা'ধৰ কারণ | বাযুসব্বদাহ MH থাকে, 
কখনও অতি শুষ্ক বা উত্তপ্ত হতণে পায় না | 
পুর্ণীয়ার জনসংখ্যা ১৮ লক্ষ-- ১০ লক্ষ 
হিন্দু, ৮ লক্ষ মুসলমান | অধিকাংশ লোক 
কুষিজীবী। বাণিজ্য বাবসায় অল্প লোকত 
কর্ম! থাকে” ষাহাবা কৰে নাহার! বিদেশীয় । 
পাঁট ও ধাঁনেব ব্যবসায়হই বিস্তর । আশ 
তনে ৫০০০ বগ মাইল, প্রতি বর্গ মাইলে 
৩৭৪ লোকের বাস। রাজস্ব ॥২ লক্ষ, ভূমিব 
কর ১১ লক্ষ। তিনটা মহকুমা আছে, 
ইহার মধ্যে উত্তব পূর্বস্থিত কীসন্গঞ্জ 
মহকুমা, অতিশয় জলসিক্ত, জলে আবদ্ধ এবং 


শীতকালে শীঠাধিকা প্রায়ই হহযা . 








BALA জলাশয়ে পূর্ণ এবং অরিশয় অস্বান্থা- 
Fal এখানে জনসংখা অধিক | পালিত 
AGI মধো দলে দলে ta, AeA, ছাগল 
দেখিতে পাওয়া! যায । বিষয় 
grga spe Taps pataa, why. 
সাব! কিন্তু fea জেনা eFC. আনী *, 
matesi AF এখানে দেখিতে পাওয়া 
ata) ভাগলপুব আদি কেশ হইতে মে সকল 
গব চশহতে এখানে লইযা আসে, সেগুলি 
বেশ দীর্ঘকায ও BAB) বো? হয় -দেশ- 
বাসী মানু যবও যেমন, একবাছুবেনও শবীর 
সেঈকপ- ছষ্ট চল বায়ু প্রভাবে স্বাঙ্থাহীন। 
মুবগী এখানে যথেষ্ট দেখিতে পাওয়া যায়। 
নদীগুরল কুস্তীণ এবং ঘর়যালে ভরা, 
গোখুবা। কব্হঠ আদি বিষণব সপ যেখানে 


a 


সেখানে দেখতে FTO যায়, শাহাদব Sey 
লোকেবা খড় BB! ABl ঘাটে গোববে 
পোকা, ব্যাঙ, ঘবে ঠেলাপোকা বথেষ্ট। 
মাঠে জলাশমে Sty, পানকোডাঁ, বক, 
“মাহাবন্” সাবমৃ শাদি নানাপক্ষা দেখিতে 
পাওয়া ATT | বন SRA CF সময়ে খাত, 
চিতা যথেষ্ট ছিল। এখন স খায় কন হইয়া 
গিযাছে। আকাশে শকুনি এবং চিল, উড়ি- 
তেছে। ঘনপত্র, বুক্ষঝোপে টিয়া, ময়না, 
ব্রোকিল এনং নানাপ্রকাঁব সুন্দণ সুন্দর পাখী 
গান কবিঠেছে, Gals পায় বায়। যেখানে 
একটু স্থির জল আছে, জঙ্গল "গাছে, ঝোপ 
আছে, সেখানে অসংখ্য অসংখ্য খদ্যোতিক। 
পাল aaa ঘুবিযা বেড়াইভেছে, অন্ধকার 
রাত্রিতে তাহাদের দৃশ্য অতি মনোহর | জল 
শয় এবং রাস্তার ছুইধাবে ঘন বৃক্ষশ্রেণীব qa- 
দেশ তাঁহাবা আন.লাকি5 করিয়। তোলে। 
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দেশের দৃশ্য অতি মনোছব, অতি RTA | 
কিন্তু বলিতে কি বঙ্গ, এমন কি ভারতের 
মধো এরূপ অস্বাস্থাকর দুষ্ট স্থান বোধ হয় 
আর নাই! অতএব পূণিয়াব বিষয় aforas 
বঙ্গের বিষয় বলা হইবে । এমন কি ভানতের 
বিষয়ও বল! VEC | 

পূর্ণিয়ায় আমি কি দেখিলাম? একে- 
বারে উত্তরে ঠাকুবগঞ্জ থানা, নেপাল তবাই 
সংলগ্ন । ৬ই জুন হাটে গেণাম, প্রায় ৫1৬ 
হাজার লৌকেব সমাগম হষযাঁছে,-অনেক 
বাজবংশা, মুসলমান ও হিন্দু । ৩১৮ জনের 
“ater পরীক্ষা কবি, দ্রী, পুরুষ, বাণক, বালিকা 
সকলই ছিল। যাকে পাই লাম তাৰেই পৰীক্ষা 
করিলাম, ছাড়িয়। ব।ছিয়া পণীক্ষা কবি নাই | 
দেখিলাম ৩১১ জন ঘোব ম্যালেবিয়াব বিষে 
জন্জবিত। একজন মাত্র বক্তহীন, ৬৪ জনেৰ 
মুখে ম্যালেরিযাৰ কালিমা, গালে, নাকে, 
কাহার কাহাব ভিহ্বায় এবং ঠোঁটে কাল 
ছাঁপ। ১৩৩ জনের পেটে পিলে এবং ১২০ 
জনের পেটে পিলে ও মুখে কালিমা; কেবল 
ab মাত্র লোকের স্পষ্ট কোন বাঁধি লক্ষণ 
দেখিলাম ন|। ধেখিলাম-প্রায শতে শত 
জনই পীড়িত | অনেকবই অবস্থা এত মন্দ যে, 
তাঁচাদেব সে পীড়া হইত মুক্তিলাভের আশা 
আর নাই। হাট বাজাবেই দেখিতে পাঁওষা 
যায়--লোকেরা কি খায়, কি পবে। দেখি- 
লীম-- মোট! চাল, সামান্য ডাল-_মুসুব, AF- 
হর, ছোলা, মবীচ, মসলা, পান, fofr, 
faa, আলু অতি অল্প, সবজী, ভীড় ভাড় 
দধি, দধির আদর ও ব্যবহীবট! কিছু বেশী 
দেখিলাম, দুধ নাই; পটা, পোনা, লাঠা 
আদি অল্প সংখ্যক মাছ, Baer মুব্গী, 








দেশী টক আম; ঘি, মাখম, কাটা মাংস 
একেবারেই নাই, বন্তাদিব মধ্যে দেশী বোন! 
লুঙ্গী কাপড়, ভ্্রীলোকদিগেব জন্ত কেবল; 
জামা, কামিজ, ছাতা, টোকা, জুতা, খড়ম 
কিছুই দেখিলাম নাঁ। বুঝলাম পুষ্টিকর 
আহার ও পর্য্যাপ্ত আঁহাব লোকে পায় না। 
অঙ্গবক্ষাব জন্য যথেষ্ট বস্ত্রার্দি Gage | 
নিকটে ঘন বিষপূর্ণ তরাই জঙ্গল, পথ্য নাই, 
Afta নাই, আববণ নাই । বুঝিতে বাকী 
বহিল শা-লোকগুলিৰ স্বাস্থ্য এত মন্দ বেন? 
অতিশম জীর্ণ, বক্তহীন, মুখে কালিমা প্রীহায় 
পেট ভবা, মুখে শোথ, বাহুতে বল নাই, 
মনে সুখ নাই । যেন লোকগুলি জীবনমৃত 
হয়! পড়িয়া বহিয়াছে । পবদিন পাজ্জীপাঁরা 
ভাঠ দেখিলাম! দেখহাাম-১৩৯ জন 
লোকের মধ্যে ১০৪ জনের পেটে পিলে, ৩৪ 
জনেব মুখ BRS, ২৬ জন বক্তহীন, 
২ জনেব গায়ে HA) ৩ জনকে মাত্র বোগ- 
হীন বলিষা বোঁধ হইল । এখানেও প্রায় 
শতে শত গন গভীব বোগগ্রন্ত। ৮ই জুন 
পশ্চিম ধাঁমতল! গ্রামে দেখিলীম,--৩১ জন 
ছেলের মধ্যে ২৭ BCAA পেটে পিলে, প্রায় 
সেই গ্রামে ২৭ জন 
পুকষেব ও RA মধ্যে দেখিলাম ২১ জনের 
পেটে Atal, ৪ জনের মুখে কালিমা, এফ 
জনেব মুত্রদোষ এবং একটা স্ত্রীশোক 
কলের! হইতে এই উঠিতেছে । এখানে শতে 
ao জন Aes) একদিন বাহাছুরগঞ্জ 
হাঠ দেখিলাম--১৪২ জনের মধ্যে ১২৪ জন 
মালেবিয়ায় দুষ্ট, শতে প্রায় ৯০1 কীসনগঞ্জ 
ARA শতে ৮০ জন ম্যালেরিয়ায় জর্জরিত। 
এখানে আমি নিজে পরীক্ষা! করিবার অবসর 


শতে ৯০ জন। 


আগষ্ট, ১৯১০ ] 


পাই নাই। সব এসিষ্টাপ্ট সাঁজ্জন ঘোষ 
আমার হইয়া পরীক্ষা কবেন। ৬৩৫ জনের 
মধ্যে ২১৫ জনের পেটে A, ২৩৩ জনের 
পেটে Del এবং মুখে কালিমা ; ২৭ জন 
রক্তহীন, ১৩০ জনেব কোন বোগ লক্ষণ 
দেখ! যায় নাই। অন্তান্ত স্থানের ASS তুলনায় 
কিসন্গঞ্জ অপেক্ষাকৃত ভাল বলতে F | 
অপরাপব গ্রামও আমি দেখিয়াছি, যেখানে 
গিয়াছি_-সেখানেই সেই এক দৃশ্য । ঘোব 
ম্যালেবিয়া ব্যাধিতে লোক জন্্রবিত। সে 
কথা ভাবিলে মনে আতঙ্ক হয়। দেখিলে 
চক্ষে জল আসে ৷ CMAS মাহা দেখিলাম 
তা এত মন্দ নয়। কীসনগঞ্জ AVSA 
৪২ জন কয়েদীব মধ্যে ৪ নেব পেটে রাহা, 
২৯ জনেব মুখে দাগ । অধিকাংশ কমেদার 
স্বাস্থা এক রকম ভাগ। ALT জেলে ২৯3 জন 
কয়েদীব মধ্যে ৪৯ SAI পেটে Alal, ২.৫ 
জনের সুখে কাল দাগ, ৩০ জনের ays 
একপ্রকার মন্দ নয় | 

শৃঙ্খলবিহীন শ্বাঁধীন জনগণের মধো শতে 
১০জন্র্ও স্বাস্থা ভাল নয়। কিন্ত কাঁবাবাসীদের 
মধ্যে সুস্থশবীব লোক তদপেক্ষ। বেশী দেখি- 
লাম। ইহান কাবণ ‘ক? FAA 
‘ice কতক উন্নতি কতকগুলি কাবণে 
ঘটিয়। থাকে ৷ নিয়মে যে যেখানে থাকে, 
aiaa উন্নতি সেইখানেই দেখিতে পাওয়া! 
যায় | কিন্তু আমি দেখিলাম--নবাগত বন্দী, 
যাহারা wafa মাত্র কাবাবাল করিতেছে, 
তাঁহাদিগেরগ ates সাধারণ লোকের স্বাস্থ্য 
অপেক্ষা ভাগ । যাহারা রোগে দীর্ঘকাল 
Sian স্বাস্থ্য একেবারে হারাইয়াছে, যাহা- 
facta ates বল নাই, মনে তেজ নাই, 





বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 


২৮৯ 





তাহাদেব gag কবিবাব প্রবৃত্তি থাকে না, 
সাহসও হয al) Aeta শক্তি সামর্থ্য 
কিছু আছে, তাহাবাই বিধি বিরুদ্ধ sth 
কবিযা, দুষ্ট প্রবৃন্তিব প্রবোচনায় সামাজিক 
নিয়ম ভঙ্গ করিযা কাবাবাসে আসে । বাধি- 
জীর্ণ catta দেহে নিকৃষ্ট প্রবৃত্তিগুলি 
মবিষা থাকে । শক্তিসামর্থা শুকাইয়! যায়। 
তবুও কাবাবাস কতকগুণে যে CHA পক্ষে 
ভাল, তাঁহ। স্বীকার কবিতে হইবে | যখন 
আমি গ্রামে গ্রামে ফিবিতেছিশাম। গ্রাম্য 
লোকদিগে স্বাস্থ্য পবীক্ষা করিতেছিলাম, 
তাহাঁদিগেৰ শোকছ্ঃখেব কথা জিজ্ঞাসা 
কবিতছিলাম, তখন একটা বিষয় দেখিয়া 
আমার মনে “বড় লাগিয়াছিল। দেখিলাম 
—afs আগ্রহের সহিত লোকেবা eg 
কোথায পাওষ। যায়, সাহাযা কিকপে পাওয়া 
কবিতে লাগিল। 


যায, sfa প্রার্থনা! 
আমাকে দেখিয়া ক্ষণেকেব জন্য তাহারা 
mag হইয়াছিল বটে, কিন্ত হাহারা যখন 


জানিল_-কি অভিপ্ৰায়ে আমি তাহাদের মধ্যে 
আসিয়াছি, তথন তাহাদিগের মন হইতে 
সকল ভয় ভাবন। YA SSA এবং দলে দলে 
আসিয়া কেহ কেহ কাদিতে কাঁদিতে আমার 
নিকট সাহায্য ভিক্ষা কবিতে লাগিল। 
ataja মে আপন আপন মঙ্গলামঙ্গল ভাবে 
না বা বোৰে না, এমন দেখিলাম ais 
তাহার! জানে না কোথায় গেলে এবং কাহাব 
কাছে গেলে পরামর্শ পাইতে পাঁবে। তাহার! 
দুখে করিয়! বলিতে লাগিল__তাহাদের এমন 
অর্থবল ও নাই যে, গ্রাম্য হাতুড়ে চিকিৎসক- 
কেও কিছু দেয়। তাঁহাদের জন্য সরকারী 
চিকিৎসালয় যে স্থানে স্থানে আছে, তাহার 


২৯০ 





wal শাভার্দিগের অতি অল্প লোকেই জানে? 
যদি কেহ বখনও কোন চিকিৎসাল'ম মাম 
ay বরিয়া মন দিয়া তাহাদিগকে কেহ দেখে 
না, গাগদের কথা কেহ শোনে না ইমনের 
জন্য মুণ্য দিতে বাধা কবে, যে মুলা দিতে 
বাধ্য করে, সে মুলা দিত stated সমর্থ নম 
এবং সেরূপ মুলা চাঁওযাও নিম fara 
দেখিলাম_বোগীব চিকিৎসা একবাদেই হম 
না। যখন দেখিলান-বোগের কি ভমীনক 
'পাঁছুর্ভাব, feat চতুদ্দিকে চড়াই! পণডি- 
মাছে, লোকের অবস্থা কিরূপ শোচনীম 
হইয়! দীড়াহয়াছে, তখন ভাবিলাম আগু 
উপকাব কবা, আসন্ন ryt হাতে লোক 
দিগকে উদ্ধার কনা সম্ভব নহে। খালি 
এক ম্যালেবিবা ব্যাধিতে লোকে জ ত নাতে, 
নানাবোঁগে তাহান! girare, টিকিৎমাল 
জন্য att rs কিন্ত চিকিৎসা কোন Bati 
নাই। একটা সামানা গ্রাম “এলুয়। বাড়ী৪” 
আধ ঘণ্টাব মধ্যে ৪১ টা atita চিকিৎসা 
কৰিলাম ] ২1৪ টা! ভিন্ন সকলেরই পেটে 
As, একট! বালকের গায়ে wa, পেট 
gf Chace, বড বড় শিবা ভাগিয়া 
উঠিয়াছে, ste পা শুকাইয়া fats, এটা 
মুত্তিমান ““কালাছুঃখ” | ৫ বসব 
পুর্বে এই গ্রামে ও ইহান নিকটবর্তী পাম 
সমূহে ভীষণ BAG অনেক লোক মাব। 
গিয়াছে | গুনিলাম, ভয়ে গ্রামে লোক এক 
স্থান হইতে অপব স্থানে চলিযা গিযাছে। 
দেেখিলাম--যেখানে একসময়ে লোকেব বাস 
ছিল, সে স্থানে এখন পণ্ড পক্ষী DIAE | 
পশ্চিম ধামতলা গ্রামে গিয়া দেখিলাম--একটা 
স্ত্রীলোক MONT, অতি নিঃসহায় অবস্থায় 


আজ 


ভষকৃন্দ্পণ | 








[ আগ্উ, ১৯১০ 


পণ্ডিয়া আছে , পরিবারে atst abi ছিল, 
জামী, WY, ২পুত, ১ কনা, সকলেই এক সম- 
যেই ett arity হয়; স্বামী, ও 
এবটী ya ১৪ ঘণ্টাব মণ AIENT কবে, 
একটী tay. একটী ছেলে 'সাবোগ্য লাভ 
কসিনাছে,' গৃহিণী এখনও শয্যাব পড়িযা 
aag, কাভাবও ভাগো eax জোটে 
পেন! PEA ২জন মরিয়াছে, 
(বিনা চিকিৎসায় ৩জন ভাল হইয়াছে । 
দেখিলাম-সে বাড়ীর উঠানের একপ্রাস্তে, 
মত বোগীপ fasta, ছেড়া tra, ড়া 
নাছুব জড় কবা নতিবাছে । আব একটা ঘবে 
cae মরিয়াছিল; পে wêre ছাড়িয়া! 
লোকে পঙ্গাইয়। গষাছে, তার ভিতবে প্রবেশ 
aco কেন সাহস কবে না! ৩ সপ্তাহ 
WAT গ্রামে ১১ জন লোক ওলাউঠায মারা 
Matel সকলেই qg, ভয়ে আকুল ৷ শূনা 
ঘৰে প্রবেশ করিলাম, পার্ম্যাঙগানেট জলে 
qa ধোষাইয় দিলাম । মৃতের বিছানা কেহ 
স্পর্শ কবিতে সাহস কবে না, একটা লোককে 
৩/০ আনা পয়সা faa বাহিবে আনায়! সব 
Aven দিলাম, দেখিয়া লোকের ভয় 
ভাঙ্গিল, তাঁহাবা আমাব কাঁছে আসিল। 
নিকটে একট! Fal ছিল, তাহাবাই বলিল 
কৃষাটাব জল শোধন করিয়া দিতে; Ora 
faam, নিেবা কুয়াব জল শোধন করিল। 
তখন তাঁহাদের মনের ভয় একেবাবে ভাঙ্গিয়! 
গিযাছে. একটু সাহসও হইয়াছে, একটু শ্রদ্ধা 
ও ভক্তি মনে উদষ হইয়াছে । অনেকে 
আপন আপন বালতী লইয়া আসিল, শোধন 
জল লইয়া আপন আপন বাড়ী ধৌত 
করিল। এই গ্রামে যখন ব্যাধির উৎপত্তি 


নাত, 


আগষ্ট, ১৯১০] 


বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য । 


২৯৯ 





হয়, শুনিলাম_-তখন নিকটবর্তী পুলিশ থানায় 


সরকাব পক্ষ হইত ওষধ প্রস্তুত ছিল, কিন্ত 
ওঁষধ লইতেও কেহ চায় নাই, ওষধ দিতেও 
কেহ আসে নাই । দেশ এইবকপ ভীষণ 
অস্বাস্থাকব, লোকেব অবস্তা 'এইকপ শোচ- 
নীয, তাহাদিগকে কে দেখে, তাহাদেব Ti 
কে শোনে? মনুষা বলিয়া পবিচয় দিনে, 
সভ্য বলিয| পবিচয় দিতে আমাদেব মুখ 
কোথায় ? 

এই বিস্তাণ জেলায় ১৮ লক্ষ লোকের 
বাস। উহাতে ১৪টী মাত্র চিকিৎসালয 
হাসপাতালে ways অনেকে ভানে না, 
qista জানে, etetahe নানা কারণে আসত 
চাষ না। মহকুমা কিসেন্গঞ্জ ডিস্পেন্সাবী 
দেখিলাম-__কম্পাঁউগাঁব নাই, ডরেসার্‌ নাহ, 
এক পাচক ব্রাহ্মণ আছে, তাহাব অধিকাংশ 
সময চাদ! আদায় কবিতে যায়, রোগীদের 
সেবা Sepa করিতে সময় পায় না । atri- 
gata চিকিৎসালয়টা একটা গোশালাব 
ata; চাঁবিদিন কাৰ্য্য বন্ধ, চিকিৎসকেব জব 
হইয়াছে, তিনি ঘরে শুইয়া আছেন। ঠাকুব- 
গঞ্জ চিকিৎসালয়ে_-যে অঞ্চলে প্রত্যেক গৃতে 
প্রতোক ব্যক্তি পীড়িত । সে চিকিৎসাঁলয়ে 
৩০ জনের অধিক রোগী দিন হয না। আমি 
যে দিন পবিদর্শন করিতে মাই, caster 
হাটও ছিল, প্রাতে ১৪ জন মাত্র বোগী, দেখা 
হুইবাচিল। ৩1৪ Ste সময় 8০1৫০টা রোগা 
আসিয়া হাসপাতাল ঘিরিয়া ফেলিল্‌। জব, 
Ae, স্ফোটক, অর্ধ দ, ছুষ্টক্ষত, নানাব্যাধি- 
ae নান! ব্যক্তি দেখিলাম ; এতই জনতা 
হুইল যে, সকলকে সমযে দেখ! দেখিলাম 
একেবাবে AAT) 'কম্পাউগার, নাই, 





‘ডেসার’ নাই, বোগী দেখা, ওষধ প্রস্তুত 
কৰা, ক্ষতাদি cata এক চিকিৎসককেই 
বিতে হয় । wa পাক শাকও তাহাকে 
নিজে কবিতে হয। পাচক Alla, এমন 
বেতন নাউ | পবিবাব লইয! আসেন, এমন 
থাকিবাব ঘব নাই! একজন লোকেব পক্ষে 
ase qta fay ৩০ জনেব অধিক 
বোগী দেখা বাস্তবেকই অসম্ভব । আবাব 
যখন সঙ্গবিহীন কৃষিজীবী লোক ক্ষেতেব 
ati ছাড়িযা চিকিৎসার্থে আসে , সমষে 
যখন হাহানা Say পায় ন!,২।৩ ঘণ্টা অপেক্ষা 
কনে হয়, '৩খন শাহাব! Bacay প্রথমদিন 
Ort asi ঘনে fers, দ্বিতীয় দিন আর 
আসে না। চিকিৎসা বাপাব GER | 
famea বাস্তবিক কোন উপকারে 
আসে না। নানা ব্যাধিযুক্ত ছবাবস্থাপন্ন 
পুর্ণিষাবাসী লোকদিগেব ছঃখ-ক্ট অনেক | 
হাহার্দের অভাব দুব কে কবে, তাহাদিগকে 
কে দেখে শুনে? 
জন্ম মৃত্যুর ঠাঁলিকা সংগ্রহ এবং মৃত্যুব 
কাবণ নির্দেশ সম্বন্ধে বিশেষ তব wats 
হইলাম । কোন গ্রামে ওলাউঠ বা q7- 
are ata দেখা দিলে, চৌকিদার সে 
গ্রামে প্রবেশ কবিতে সাহস পায় AL) কে 
মনল, কিসে মবিল, বাহিব হইছে গ্রামের 
লোককে জিজ্ঞাস। করিয়া থানায় fetal 
সংবাদ দেয। মৃত্যু বিষমে সংবাদ দিতে 
কেহই তৎপর নয়। কি বোগে মবিল, 
ভিজ্ঞাসা কবিলে একমাত্র 'বোখার' অর্থাৎ 
জবই বলিয়া থাকে» তাহার কারণ আছে। 
কোন বোগীই জানে শুনে এমন চিকিৎসক 
কৰ্তৃক চিকিৎসিত হন না। হাতুড়ে বৈদ্য 
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কখনও বাধিটা কি, হাহা ধবিতে পাবে না। 
অধিকাংশ বোগেই অস্তিমকালে জব দেখা 
যাম। মৃত্যু ঘটন! জানাতে শোকে সহজেই 
চায়না। পরিবারের কোন ব্যক্তি যদ 
কোঁন সংক্রামক রোগে Atal যায়, সত্য 
বলিয়। নান! লাঞ্ছনা ভোগ করিবান ভয়ে জবে 
নবিয়াছে, এই কথা বলিয়া থাকে । তালিকা 
সংগ্রহ বিষয়ে অনেক স্থলে জন্ম মৃতাব সকল 
সংবাদ দেওয়া হয় না। মৃত্বাব কাবণ নিদ্দেশ 
বিষয়ে মহা ভূল হইয়া থাকে | দেখিলাম, 
খাজাঞ্চী হাঠ খানায় জান্ুমাবী SFTS মে 
এই ৫ মাসে ১০০ শত মৃত্যুর কথা গুষশ্তকে 
লেখা হইয়াছে, উহার মধো as জন জ্ববে 
মরিয়াছে । এবং ৬ জন অন্যান্য কাবণে 
মবিয়াছে 1 এহরূপ লেখা হইয়াছে । সহব 
হতে ৯ মাহল দুবে বাধে গ্রাম দেখিলাম 
২১জন এ জবে মব্যাছে বলিয়া cot আছে। 
OHS কবিষা জানিলাম-_তহাব মর্ধো ৮টী 
বাদ্ধকো এবং ১৩টা মূত্রদোষাদি বোঁগে 
মরিয়াছে। একটাও জবে মবে নাই । আদ 
একটা গ্রামে দেখিলাম-_২৩টা লোক এইবপ 
জবে মবিয়াছে বলিয়া লেখা আছে, কিন্ত 
বাস্তবিক কেহ ওলাউঠায়,। কেহ আমাশযে 
মবিয়াছে। গ্রামা লোক সকলকে একত্র 
করিয়া জন্ম মৃত্যু বিষয়ে যথাযথ সংকাদ 
দিবার জন্য etetal যে দায়ী, বুঝাইযা দিলাম 
এবং খানা বাহট'ৰ কনেষ্টবল, ঘিনি জন্ম 
মৃত্যুর তালিকা লেখেন, তাহাকে ডাকিয়া 
বলিলাম--কি ঘোর অন্যায় কাজ হইয়াছে 
তাহীব সঙ্কলিত এই সব cate ভ্রমপ্রমাধি 
বিশিষ্ট তালক! নানাদীথে প্রবাহিত হইয়া 
জেল! হইতে কমিশনাঁব, কমিশনার হইতে 
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উপাস্থত হয় এবং সেখানে তাহার! সেই 
মিথ্যা তালিকাকে সত্য জ্ঞান করিয়া 


কত বাঁদানুবাদ্ট না কবেন ॥ রাইটার 
কনেষ্টবল আমাৰ কথা বুঝিলেন এবং 
ভবিষাতে সাবধান হইবেন প্রতিশ্রুত হইলেন | 
জেলাব দক্ষিণ পশ্চিম এবং মধ্যভাগ অপেক্ষ।- 
কৃ স্বাস্থ্যকর) গঙ্গার এবং capt নদীর 
eaat বাঁলুকাময় দেশ | অঠিশয় জলবদ্ধ 
এবং জলাশয় পুর্ণ নয় বলিযা এপাঁনে পাট 
ও ধান বিশেষ হয atl tet হাটের 
লোকেব স্বাস্থ Ama দেখিয়াছিলাম 
১১০ জন মাত্রেব পেটে ate এবং ৭ জন 
মাত্র জোকেব মুখে দাগ । MTG ১১৭১ জন 
লোক প্লীহাগ্রস্ত । “এখানে জবরেব প্রাদুর্ভাব 
অনেক FHI অথচ ১০০ জনেব মধ্যে ৯৬ জন 
জনে মবিল, একথ। বল! যে cata মিথ্যা, তাহা 
আব বলিতে হইবে al! এমন কি জেলার 
উত্তব পূর্বভাগে যেখানে মালেরিযাঁব প্রকোপ 
অতি SIA, যেখানে শত শত লোক জরে 
জর্জবিত, সেখানেও যে জরে অধিক লোক মরে 
তা বোধ হয না। ৭০1৭৫ বৎসরের বুদ্ধ লোক 
দেখ্যাছি, পেটে প্রীহা,বোধ হয় এক বৎসর 
বসের সময সে Atal বাহির হইয়া থাকিবে । 
তরুণ ম্যালেরিয়। রোগে মানুষ অল্পই রিয়া 
থাকে । বিড়াল যেমন ইন্দুবকে থাবা মারিয়া 
ফেলিযা, দের, উঠিলে আবার থাবা! মারে, 
আবাব ফেলে, এইরূপে তাহাকে লইয়! 
খেল! কবে এবং শেষে ইন্দুরের প্রাণবায়ু ৰহি- 
গত হয়,ম্যালেরিকা ব্যাধিও এইরূপে মানুষকে 
এক কোপে ফেলিয়। দেয়, সে পড়িয়া 
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আবাব ওঠে, আবাব পড়ে, আঁৰাব ওঠে, 
অবশেষে প্রাণ হারায়! অথব! যেমন অনেক 
সময় দেখিতে atea ats, ম্যালেবিয়ায় 
পীড়িত এবং ভগ্নদেহ হইয়া TY অবশেধে 
অন্ত ব্যাধিতে আক্রান্ত হইগা মার! পড়ে। 
লোকের অবস্থা অতি শোচনীয়, এ অব- 
ata উন্নতির উপায় কি? ম্যালেবিয়া এবং 
ওলাউঠ| এই ছুই ব্যাধি হইতেইজেলাব বিশেষ 
অনিষ্ট হইতেছে | হাজার হাজাঁব লোক এই দুই 
ব্যাধি কর্তৃক আক্রান্ত হইতেছে, steta হাজার 
লোক মরিতেছে | এই ছুই ব্যাধি দুর Th- 
বাব উপায়, কাবাজীবনেব প্রতি দৃষ্টিপাত 
কবিলে, আমর! দেখিতে পাই। আমি 
দেখিয়াছি--যশোহব, বঙ্গপুব, বগুড়াদি 
অতিশয় ম্যালেরিয়া দুষ্ট জেলা কয়েদী- 
farta মধ্যে ওলাউঠা এবং জববোগ 
বা মৃত্যু নাই বলিলেই হয়ঃ তাহান কাবণ 
কাবাখামে লোকর্দগকে নিষমে থাকিতে 
হয়। তাহাবা os, আলোকিত. বাযুহাড়িত 
গৃহে বাস কবিতে পার । শ্রী গ্রীষ্মেব সময় 
সময়োচিত aatia পবিতে পায়, সময়ে পবি- 
মাণ মত আহার করিতে পান। দিবাধাত্র 
চিকিৎসকের দৃষ্টির অধীনে থাকে । সামান্ত 
ব্যাধির লক্ষণ দেখা দিলে অমনি চিকিৎসাব 
অধীনে আসে | অপব পক্ষে, অজ্ঞ, অশিক্ষিত 
atad লোক নিয়ম কাহাকে বলে; তাহা 
জানে না। নিয়মে থাকার অর্থ কি, তাহাও 
বোৰে না। তাহার] পুৃতিময়, মশকের আবাদ 
ভূমি, জলাশয়ের মধ্যে বাস করে। অতি ciz- 
Acs ঘবে থাকে; কি শীত, কি Aa, জলে, 
ঝড়ে, রোদে তাহার! Sarata থাকে , একটু 
লবণ সংযোগে মাত্র শাক ভাত খায়, পীড়িত 
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হইলে তাহাদিগকে দেখিবাব শুনিবার বা 
তাহাদিগকে চিকিৎসা কবিবাব কেহ লোক 
নাই । যদি সম্ভব হইত, বলিতাম_-দেশের 
স্বাস্থোর উন্নতির জন্তু ধান ও পাট চাষ একে- 
বাবে বন্ধ কবিয়া দাও, পথ করিয়া আবদ্ধ 
জল বাহিব কবিয়! দাও, মাঠেব সব আল 
ভালিয়া দাও, খানা ডোবা সব ভরিয়! দাও, 
ধান ও পাট চাষের পবিবর্তে যব ও গমের চাষ 
বর, কিন্ত এ প্রস্তাব গ্রহণে অনেক 'াপত্তি 
আছে এবং এ প্রস্তাব কার্যে পরিণত কবিতে 
অনেক অর্থ বায় হইবে। এ অবস্থায় দ্বিচীয় 
প্রস্তাব এই প্রহোক বস্তী, প্রগোক গ্রাম 
যেন নির্দিষ্ট স্থানে অবস্থিত হয়) যে স্থানটা 
চতুঃপাশ্বন্থি স্থান হে সর্বাপেক্ষা উচা সেই 
স্থানে যেন বন্তি বসান হয়; সে স্থানটা 
কচ্ছপের CHA BTA যেন কুজভাবাপন্ন হয় 
উপৰে এক কোটা জল পড়িলে যেন আপন! 
আপনি গড়াইয় চলিয়া যায়। কোন 
স্থানে যেন খানা ডোবা! না থাকে, মাটী 
কাটিয়া সর্ধ স্থান গেন সমতল কবা হয় এবং 
চতুর্দিকে ঢালু করিয়া দেওয়! হয়। গ্রামের 
চতুঃপার্থে AH মাইল বাণ ভূমির মধ্যে 
পাট, ধান আদি জলজ চাষ যেন একেবারে 
বন্ধ কর! হয়। মগেণ CIRA মাচানের উপর 
কুটাব নিৰ্ম্মাণ করিয়া থাকে, সেইরূপ ৩। ৪ 
ফুট মাটি ছাড়িয়া উপরে যেন কুটির farita 
কৰা হয়। কুটাবগুলি চক্রাকাঁৰ ভাবে বা সরল 
শ্রেণীতে দুবে দুরে যেন নির্মিত হয়। যেমন 
ecap” স্বর্ণ ক্ষেত্রে বা উমারিয়ার কয়লা 
ক্ষেত্রে বন্তী নির্মিত হইয়াছে, সেইরূপ ভাবে 
যেন বন্তী গঠিত pal প্রত্যেক বস্তীর মধ্য 
ভাগে, pMa হইতে দুরে ২টী বা ততোধিক 
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কুয়া থাকে, সরকারী Bai, কেহ তাহার 
জল কলুষিত কবিতে পাঁবিবে না, কলুষিত 
করিলে শান্তি পাইবে ; বৎসরে বৎসরে 
gya সংস্কাব ও জল শোধন করা হইবে, 
সাধারণের জন্ত স্থানে স্থানে নির্দিষ্ট সমাধি- 
ভূমি থাকিবে, প্রত্যেক গ্রামে ২টী a 
চারিটা কবিয়! “মাঠ Aea” থাকিবে 
অর্থাৎ এক এক খণ্ড নাঁলী কাটা বেগাথের 
ভূমি ৷ একটা ক্ষেন মলে পূর্ণ হইলে তাহাকে 
বুজাইয়া অপব ক্ষেত্র বাবতাবে আনাইবে 
এবং পুবাঁতন ক্ষেত্রে চাষ আবাদ FATI 
যেখানে সেখানে শখ প্রোথিত কবা, শব 
দাহ কবা বাঁ মল মূত্র ভাগ sal অঠিশয 
অষ্যায । আবশ্যক হইলে কঠৌন নিষম 
কবিয়া এই প্রথা বহিত কনিতে হউবে। 
লোঁকেব দৈনিক জীবনকে নিয়মিত কবিবাব 
কি উপায়? seta অতিশয় অঞ্জ ও 
কুসংস্বাব্বিশিষ্ট, স্বাস্থ্য বক্ষাব সামান্য নিষমও 
জানে না, তাঁহাব wef fe বোঝে না, যাহা 
ইচ্ছা তাহাই খায়, যাহা ইচ্ছ। তাঁহাই পান 
করে, যেখানে Bowl সেইখানেই শোয, আঙ্গব 
আবরণ তাহাদিগেব একবকম নাই ( আমি 
দেখিয়াছি--সামান্য একটুকু মলিন কৌপীন 
পরিয়া একেবাবে উলঙ্গ হইযা লোকে মাঠে 
ate করিতেছে; বধ, বৃষ্টি, শীতাতপ তাআ- 
দের মাথাব উপ* ভাঁঙ্গিতেছে, চলিয়! যাই- 
তেছে; মাথায় ।কছু নাই পাযে কিছু 
নাই, গাযে কিছু নাই) তাহাবা স্নান করে 
বটে কিন্ত কাপড় ধুইতে পায় এমন জল পায় 
alt দেখিয়াছি-ন্ত্রীলোকদিগেব গাত্রে লজ্জা 
নিবারণের জন্ত AAD একটু wz আছে, 
কিন্তু সেগুলি এত মলিন যে, সেগুলি গায়ে 








রাখায় বিশেষ দোষ, তাহাতে স্বাস্থোর বিশেষ 
অনিষ্ট ভইয়া থাকে । এইরূপ ময়ল!| ছুষ্ট 
পরিধান অঙ্গে না বাঁধিয়া উলঙ্গ থাকা ota | 
যদি এই সকল গ্রাম্য লোক কারাশারবাসী 
হত, Stata কি এইরূপ যথেচ্ছাচারী হইয়া 
অনিয়মে থাকিতে পাইত ? কিন্তু অনিচ্ছায় 
তাহাদিগকে নিয়মের অধীনে আনা যাইতে 
পাবে না; একমাত্র উপায়, বিদ্যাদানে 
তাহাদের জ্ঞানচক্ষু উন্মীলন কবা, তাহা হইলে 
তাহাবা বুঝিতে পাবিবে কোন্টা তাঁহাদের 
কলা'ণকব ও কোঁন্টা তাহাদের অনিষ্টকব। 
তখন আপনি জানিযা, আপনি বুঝিয়। এক- 
টাকে আলিঙ্গন কবিবে, অপব্টীকে পবিত্যাগ 
করিবে | তাহাবা aas  নিয়মাধীনে 
আসিবে, দংযমী হইবে । আমর! যাহা কিছু 
কেন লোকেব Gaska ay কবি না, 
তাহাদের stag জন্য যা কিছু উপদেশ দিই 
al, যত দিন atata অবিদ্যাফ আচ্ছন্ন 
থাকিবে, তত দিন সিদ্ধিলাভেব কোন আশা 
নাহ । লোকের মঙ্গলামঙ্গল তাহাদের অর্থ- 
বলেব উপর সম্পূর্ণ নির্ভব কবে। ভাল ঘর, 
ভাল পবিধেয়, Sta atata, অর্থ না থাকিলে 
ABCA AL) শবীবেব গঠন, শবীরের বল, 
জীবনীশক্তি লোকেব সঙ্গতিব উপব oe) 
যাব যেমন জীবনীশক্তি সে সেরূপ AY 
কবিতে পাবে । বঙ্গদেশেব লোকের জীন্ষনী- 
শক্তি অতি হীন, সামান্য আঘাতে, সামান্ 
কোপে etetal পড়িয! যায়। তাহাদের শরীর 
ভাঙ্গিবা যায়। যাহার! ভাল খাইতে পায়, 
ভাল পবিতে পায়, স্বাস্থ্যকর দেশে বাস করে, 
তাহাদিগের শবীর গঠন, শবীব পুষ্ট এবং 
শাবীবিক তেজ যেরূপ, বাঙ্গালীর ত! এঁকে- 
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বাবেই নাই । পূর্ণিযা জেলে একজ্বন আফ- 
গান দেখিলাম ৫ ফুট ৮৭ লম্বা, ২ মণ /২।০ 
স্ব ভাবী। একজন পূর্ণিযাবাসী মুসলমান 
e ফুট ৮? ইঞ্চ লম্বা, ১ মণ ২৭৷০ CHE ভাবী, 
একজন হিন্দু ৫ ফুট ৮ ইঞ্চ উচ্চ, কিন্তু ওজনে 
১ মণ ২১০ দেব মাত্র । কি ভয়ানক Sta- 
তমা, বঙ্গের মাটি, বঙ্গেব জলবায়ু, বাঙ্গালীর 
আহার, আব কাঁবুলেব জলবায়ু এবং কাবুলের 
আহাব_-এ ছুয়ে মধো অনেক প্রতেদ। 
পূর্ণিয়| জেলায় কেবলমাত্র ১৪টা চিকিৎসাঁলয 
আছে । এক কিসন্গঞ্জ মহকুমায় ৬ লক্ষ 
লোক, ৩টা মাত্র চিকিৎসালয়: আনৰো 
অনেক চিকিৎসালয় স্থাপন gal বিশেষ 
আবশ্যক । যেগুলি বর্তমান আছে সেগুলিব 
কার্ধ্য যাহাতে সুচারুকপে চলে, তাঁহাব বাবস্থা 
কবা একান্ত আবশ্যক । পুর্ণিয়াব উত্তৰ 
সীমায় নেপাল তেবাই। সেই ঘনবনাচ্ছয়, 
চিরসিক্ত, জণবন্ধ, পচামান দুষ্ট জীবদেহ 
পূর্ণ হিমালয়ের পাদদেশ ম্যালেবিয়া বিষেব 
উৎপত্তি স্থান বলিয়া বোধ হয) সেইখান 
হইতে আনীত হইয়া ম্যালেবিয়া বিষ বঙ্গদেশে 
ব্যাপ্ত Vecsey! মশক সেই বিষের বাহক, 
একথা যদি সত্য হয়; OSE মাঞ্চুদিগের আক্র- 
মণ হইতে, দৌবাত্মা হইতে রক্ষা পাইবার জন্য 
উত্তর চীনে যেমন প্রকাণ্ড প্রাচীর নির্শিত 
হইয়াছিল, আমাদিগের উচিত- ম্যালেরিয়া 
হইতে দেশকে রক্ষা করিবার জন্য ঠাকুরগঞ্জ 
অঞ্চলের জেলার উত্তর সীমায় ব্যাধি চিকিৎ- 
সার এবং ব্যাধি রোধের বিশেষ ব্যাবস্থা করা, 
ভাল চিকিৎসূলয় স্থাপন করা, ব্যাধির বিশেষ 
তত্বনিদ্ধীরণের জন্ত পরীক্ষাগার নিৰ্ম্মাণ করা, 
চিকিৎসালয়ে থাকিয়া রোগীর যাহাতে 


চিকিৎসা হয, spata বাবস্থা! Fal, একজন 
সব-এসিষ্াণ্ট সার্জ্জনেৰ পবিবর্তে একজন উচ্চ 
পদবীব, উচ্চ বেতনের চিকিৎসক নিযুক্ত 
কব! । এখানকার লোকেব অবস্থা যেরূপ 
দেখিলাম-_তাহাতে চিকিৎসায় যে তাহাদের 
বিশেষ কোন উপকাব হইতে পারে বলিয়! 
বোধ হল না; তাহাব! চিকিৎসার অতীত 
হইযাছে; এখন এমন ব্যবস্থা করিতে হইবে 
যাহাতে দুষ্ট বাধিব আক্রমণ হইতে লোকে 
ভবিষ্যতে . বক্ষা পায়! ateta আক্রান্ত 
হইযাছে তাহাদের আর নিস্তার নাই, 
aiea আক্রান্ত হইবে, তাহাদেবও মঙ্গল 
নাই। এখন এই সকল বিশেষ aR: 
Sia কবিতে হইলে অনেক অথেব প্রয়োজন | 
গবর্ণমেন্টেব সাহায্য ব্যতীত এ সকল প্রস্তাব 
কার্যে পবিণত কবা সম্ভব নহে । যেখানে 
এহ স্থাস্থাক্ষয, এত APT, সেখানে রাজন্ব- 
ক্ষয় অবশ্যম্ভাবী | অবস্থা বিশেষে ব্যবস্থা 
farge একান্ত প্রয়োজনীয় | 

জন্ম মৃত্যুর তালিক' ভ্রমপ্রমাদ শূন্য করিতে 
হইলে সব.এসিষ্টাপ্ট সার্জন নিযুক্ত করিয়া 
গ্রামে গ্রামে gga কারণ নিশ্চয়ের ভার 
তাহাদেব Sry ae করিতে হইবে । " প্রতি 
সপ্তাহে চৌকীদাবেব থানায় উপস্থিতির দিনে 
ঠাহাদিগকে সামান্য সামান্য কথায় বুঝাইয়! 
দিতে হইবে_ব্যাধি নির্ণয়কি প্রকারে করিতে 
হইবে । এ বিষয়ে গ্রাম্লোকের যতটা! 
দায়িত্ব, চৌকিদারের ততটা দায়িত্ব নহে। 
গ্রামের পঞ্চ এ বিষয়ের জন্য বিশেষ দায়ী; 
গ্রাম্য লোক ও পঞ্চ যাহা বলে চৌকীদারও 
তাহাই লিখায় । «এখানেও শিক্ষার কথাটা 
আবার আসিয়া পড়ে, we, অশিক্ষিত 
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পঞ্চ ও গ্রানালোক ব্যাধি নির্ণয়ে চেইকীদারের দেখ! যাইতেছে ১০ বৎসর পূর্বে স্বাস্থ্যের 
ay যে নহাভ্রমে না পড়িবে, Stel আশ! wal | AVL যত মন্দ ছিল, “বগত € বৎসরে তাহা 
যায় না। জন্ম মৃত্যুর পূর্ণ তালিকা প্রণয়ন | অপেক্ষা আসো Ae এবং গত ৫ বৎসরে 
এবং মৃত্যুর ঠিক ঠিক কারণ নির্দেশ কবা | অতি মন্দ হহযাছিল। ১৯০১ সালের গৰ্ণিত 
বিশেষ আবশ্যক | ইহার উপর দেশের অব- | জনসংখ্যা ধরিয়া জন্ম মৃত্যুর অনুপাত নির্ধারিত 
নতি উন্নতির কথা জড়িত রভিমাছে। এ | তইয়াছে। সে সময় হইতে বৎসর বৎসর 
বিষয়ে এ পর্য্যন্ত aatasi wer বিশেষ | জনসংখ্যা অনেক স্বাস হইয়া আসিতেছে, 
দোষ aa আপিয়াছে। faama চৌকী- | gst অনুপাত অঙ্ক ঠিক নহে। বস্তুতঃ 
দার বা অশিক্ষিত বনেষ্টবপেব উপব এ ভাব | stata অনেক বেশী মবিয়া থাকবে এবং 
রাখা আর চুলে ন। | বৰেশীও aata থাকিবে । আবার সকল 
জন্মমৃত্যু যে দবা হইয়াছে, তা কখনই বল! 
যাহতে পাবে a I 

CERIA TIR অনেক হীন হইয়াছে এবং 
বৎসব বৎসর ভীন হইন্ছে। মৃত্যু সংখ্যার 
সহিত জন্মস*খা! তুলনা Berm এটা আবে 
বিশদ বোধ হহবে। মৃত্যু সংখা প্রতঠিব্সর 
গেল। জন্মসংখাকে gipa আসিতেছে । গত 

১৯০৫ হইতে ১৯০৯--এহ পাচ AVI | পাচ বসবে ৭০, ৫৬৭ জনের জন্ম হয় ৭৫, 
কি কি বোগে, কত লৌকেব মৃত্যু হই- | ৮৭৫ জনেব মৃত্যু হয় অর্থাৎ হাজাবে ৩৭৬৩ 
য়াছে ও জন্মিয়াছে এবং fate পাঁচ বসবে | জন্মায় এবং ৪০৪৫ মবে। জন্মসংখ্যা 
গড়ে মৃত্যু এবং জন্মসংখা। কত হহযাছে, | অপেক্ষা মৃত্যুসংখা ৫৩০৮ অধিক | শঠে 
দেখিতে পাওয়া যাইবে । বিগ o পাচ বংসণে | ০২৮ লোকক্ষষ হইযাঁছে। 
লোকের স্বাস্থ্য AYR পাচ বসবে স্বাস্থা বিগত পাচ বৎসবে স্বাস্থ্য এত মন্দ ছিল 
অপেক্ষা মন্দ ছিল, গত & বৎসরে WB) al) ৭০,৯২৮ জনের জন্ম এবং ৬৯,৯৪৪ 
আরো মন্দ হইয়াছিল। ১৮৯৯ শেষ ৫ বসবে | জনেব মৃত্যু হয অর্থাৎ হাভাবে ৩৭৮০ 
হাজারে ৩৩৪৫ মবে, ১৯০৪ শেষ ৫ বসবে" জন্মায় এবং ৩৬৮৮ মবে। $F অপেক্ষা 
৩৬৮৮ এবং ১৯০৯ CNT পাঁচ বৎসরে ৪০৫৫ | জন্ম ৯৮৪টা বেশী হয়। বৎসরে Roo 








পূর্ণিয়ার 
পঞ্চম বাধিক স্বাস্থ্য বিব্রণ। 


জেলার জন্ম gga এবটি ঠালিকা দেওয| 


| 


মরিয়াছে। লোক বাড়য়াছিল। Ss ৫ বৎসরে 
উক্ত তিন কালচক্রে মোট মৃত্যু সংখ্য s— | হাজারটী কাঁরয়! কমিয়াছিল। কথাটা বড় 
১৮৯৫-৯৯ ৩,২৫,১৩৮ ভয়ানক । atz উন্নতির জন্য বিশেষ ব্যবস্থা 
১৯০০-০৪ ... ৩,৪৯,৭১৯ যদি সত্বর কব! ন! যায়__জেলারি ভবিষ্যৎ, 


১৯০৫-০৯ ... ৩,৭৯,৩৭৯ বড়ই ভাবনার বিষয়} কিন্তু একটা আশার 


আগস্ট, ৯৯১* ] 


কথা, গত & বসবে প্রথম ৫ বৎসব অতিশয় 
মন্দ হইলেও শেষ অর্থাৎ, ১৯০৯ BHT জম্ম 
ও মৃত্যুর সংখ্যা দেখিলে কিন্ত আশাব সঞ্চাব 





হয়। বিগত a ILA যেরূপ ছিল, তৎ 
তুলনায় ১৯০৯ BHT মৃত্যু সংখশ অনেক 
কম। ১৯০৯ অন্দে ৫৬, ০৫১ অর্থাত 


হাজারে ৩০'৩২, গত ৫ বত্সবে গড়ে ৭৫, 
৮৭৫ অর্থাৎ হাজাবে ৪০৪৫ এবং বিগত ৫ 
বসবে ৬৯,৯৯৪ অর্থাৎ হাজারে ৩৬৮৮ মবে। 
জন্ম সংখা দেখিলেও Byte সঞ্চীৰ S 
১৯০৯ ACH IWS জন্ম, তত জন্ম আর কোন 
বসবে হয় নাই। এই অবে ১৭,০৮৪ GH 
অর্থাৎ হাজারে ৪১'১১। গত ৫ বসব গড়ে 
প্রতিবদব ৭০,৫৬৭ জন্ম অর্থাৎ হাঁজাবে 
৩৭৬৩ হয়! উক্ত বসব মৃত্যু অপেক্ষা জন্ম 
২০,৭৩৩ অধিক হয়, আশাতীত qal 
কেন হইল, তাহা বল! যায় না। যে জনসংখা। 
প্রতি বৎসর হাজার TRA হাস হইতেছিল, 
১৯০৯ ACH একেবারে ২০,৭৩৩ জন বাড়িয়া 
উঠিল। উক্ত বৎসর ওলাউঠা এবং জরে 
যত লোক মরিয়াছিল, এ দুই ব্যাধিতে এত 
অল্প মৃত্যু আর কোন বৎসরে হয নাই। এই 
দুই ব্যাধি জনক্ষয়ের প্রধান কাবণ। যদি 
ao লক্ষ্মীব ক্ষণিক শুভদৃষ্টির ফলে না! 
Rea থাকে, তবে এটা আশার কথ! বলিতে 
হইবেশ 

তালিকায় ye হইবে গত ৫ বৎসরে জব- 
রোগে ৩১,০২,৪৯৮ লোক মরে ; অর্থাৎ 
প্রতি বৎসর গড়ে ৩,৭৯,৩৭৯, মৃত্যুর মধ্যে 
৬২,৪৯৯ জন লেক হরে মরে। শত মৃত্যুর 
মধ্যে ৮২'৩৭ জরে মৃত্যু ; জর অর্থে ম্যালে- 
রিয়ার জর বুঝিলে এটী বিষম ভুল) জার 


বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 





২৯৭ 





কিছু বুঝাইলে ইহা ঘোব প্রমাদের বিষয়। 
যশোহবে মৃত্যু তালিকা পরীক্ষা করিয়া আমি 
এ কথা বলিতেছি। মোট মৃত্যুব মধ্যে 
৪৫,০৪৩ জন লোক ওলাউঠায় মবে অর্থাৎ 
গ্রাতিব্সর গড়ে ১০,০০৮ মৃত্যু ওলাউঠায় হয়। 
শত মৃত্যুতে ১৩ ১৯ ওলাউঠায় মৃত্যু, অথবা 
১৫টী agra মধ্যে ২টী ওলাউঠায় মৃত্যু হয়। 
ওলাউঠায় মৃত্যু বড় বেশী হইয়াছিল। ১৯০৬ 
এবং ১৯০৭ অব্দে এবং অক্টোবব, নভেম্বর 
এবং ডিসেম্বর মাসে, শরৎ এবং প্রথম শীতে 
এবং অতি শুষ্ক এপ্রিল এবং মে মাসে যখন 
ভূগর্ভস্থ জল অতি নিম্নে চলিয়া যায়, তখনই 
BATU মৃত্যু অপিক হয়। 

উদববোগে মৃত্যু অতি সামান্ত, বসন্তে 
মৃত্যু আবো কম; গড়ে বৎসরে ৫৬৪ জন 
মাত্র বসন্তে মবে। AME বল! হইয়াছে, 
গত পাচ বৎসবের স্থাস্থ্য fasts পাঁচ বৎ- 
সবেব স্বাস্থ্য অপেক্ষা! অনেক মন্দ ছিল। 
বিগত পাচ বৎসরে গড়ে প্রতি বৎসর 
qo মরে, গত পাঁচ বৎসরে গড়ে প্রতি 
বৎসর STE BAH! ৫,৯৩১ জন বেশী মরে 
অর্থাৎ শতে ৭৭৮১ জন বেশী মরে। বিগত 
কালে stata ৩৬৮৮, গত কালে ৪০৫৫ 
বৎসরে মবে। সকল ব্যাধিতেই গত পঞ্চবর্ষে 
মৃত্যুর সংখা অধিক হইয়া ছিল, ওলাউঠায় 
মৃত্যু প্রতি বৎসর অতিমাত্রায় হইয়াছিল, তবে 
প্রথম বৎসর তত মৃত্যুর আধিক্য ছিল ats 
১৯০৫ অব্দে অর্থাৎ গত পঞ্চবর্ষের প্রথম 
বৎসরে, ৯,৭০৫ জন মাত্র মরে; বিগত 
কালের প্রথম বৎসরে ৪৬,২৪০ জন মরে। 
উক্ত বৎসর অতি ভীয়ণ কলের! মারীর atg- 
ভাব হয়, বোধ হয়--এবূপ আর পূর্বে কখনও 


২৯৮ 


ভিবকৃ-দর্পণ | 


f আগষ্ট, ১৯১০ 





তয় নাই | প্রি পঞ্চম বাঁ ad agra এই 
মারী অতি উগ্র মুর্তি ধারণ করে। 

দেশের জলবায়ু শাবীরিক Gaver সম্পূর্ণ 
প্রতিকূল । জলবায়ুর দোষ প্রত জানের 
মুখমণ্ডলে এবং দেতে A দেখতে LOM 
যায় । প্রত্যেক ale ব্যাদির qaan, 
ভগ্ন স্বাস্থোর চিত্রস্বপ ৷ লোক গুণেন শবীনে 
কিছু নাই, eam, গুদ, AZAN, 
cata, অথবা otaga, ame, বিবর্ণ, 
তাথবা কালিমামক্স , alana Beta, বাধিব 
সামান্য আঘাঙেহ sta, ভগ্রদেহ হইযা 
পড়ে । যে সকল নোকেব! নিয়মে থাকে । 
যেমন সৈনিক, পুলিশ কনেষ্টবল, কাবাবানী 
এবং কাবারল্'ক । ঠাহাঁদিগেব স্বাস্থ্য atal- 
ACA Iİ অপেক্গা অনেক ভাল, কিন্ত এ 
জেলায় পুলিশ কনেষ্টবলেব শবীৰে প্রায় কিছু 


নাই । অপ্রশন্ত বক্ষ, ক্ষীণ ate, অঠি ye 
কায়। ঠাকুবগঞ্জ থানায় দেখিয়াছি-ভিন্ন 


জেলা হইতে আনীত পুষ্ট, বলিষ্ঠ, দীর্ঘকায় | 


পুলীশ কনেষ্টবল এক বসব জেলার উন্তবাংশে 
থাকিয়া উশ্রীকম্প জরে পড়িয়া এবে হাঁবে 
SARE ইইযা পড়িয়াছে | জেল বক্ষকদিগেব 








রণ লোকে অকালে THR প্রাপ্ত ভয়। কারা- 
বাদীর দেহভাব উচ্চতার অনুপাত মত নহে | 
সবলেহ ভাবে Aai পূর্বে ইহার EBB 
দেখান হইয়াছে । লোকেব যা সামান্ 
খাইতে পায়, স্বাস্থ্য দোষে তাহা জীর্ণ করিতে 
পাবে না এবং জীর্ণ কবিলেও সাত্মীক্কত 
হয় at) গভীব বনাচ্ছন্ন APIS NKS- 
ata পাদমূলেবও অন্তবালে অবস্থিত 
অত ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র, অতি অস্থিব নান! নদীকর্তৃক 
ছিন্ন, ঘন জঙ্গলাকীর্ণ, মশকের আবাস 
ক্ষেত্র এবং ম্যালেরিশাব উৎপত্তিষ্থান, অসংখ্য 
অসংখা জলাশযে পূর্ণ , অতি atá, অতি 
fag, অত জলময় পলিনৃ‘ত্তক! ঘটিত দেশে 
যাহাদেব বান, Stata’ যে স্বাস্থ কাহাকে 
বলে, জানে না, ভাহ,বা যে, CHA এত অব- 
সন্ন দেহ ও বিঘ্ন মন, তাহারা কেন যে, 
জীবনে এত উদাসীন, যে উদ্দাসীনের ভাব 
তাহাদের চতুঃপার্খে stant দেখিতে 
পাওয়া যায়»; কেন তাহারা যে, অকালে 
কালগ্রাসে পড়িতেছে », কেন তাহার! আজন্ম 
ব্যাধি পীড়িত হইয়া এত কষ্ট ভোগ 
ক'বতেছে; কেন তাহাদদগের জন্ম অপেক্ষ। 


দেহে এমন বল নাই যে, তাহাবা পাযের উপব | ggu প্রভাব এত বেশী; কেন তাহাদের 
তর করিয়া বন্দুক হস্তে স্থির দণ্ডায়মান হইতে | TCH একপ জনক্ষয় হইতেছে--তাহা সহজেই 
পারে, কাহার অস্ত্র চালনে সমর্থ নাই । সাঞ্জা- | হৃদয়ঙ্গম হয় | 


আগষ্ট, ১৯১০ ] স্বতঃ বিষাক্ততা | ২৯৯ 





এই পাঁচ বৎসরে afte জিলায় কোন্‌ রোগে কত মৃত্যু ; মোট 
মৃত্যু সংখ্যা ; AITA মৃত্যুর অনুপাত; জন্ম সংখ্যা; 
ATA জন্মের অনুপাত এবং গত ও বিগত পঞ্চ 
বৎসরে, গত প্রতি বৎসরে কত মৃত্যু ও 
কত জন্ম হইয়াছে, তাহার 
তালিকা | 












মোট | age 


মৃত্যু | Tyra 
সংখা! | অনুপাত 


সহশ্রে 
জন্মের 
অনুপাত 





অন্যান্য 
রোগ 


জন্ম 
সংখা! 
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স্বতঃ RIFT | 
(Auto-intoxication) 
aas Age ডাক্তার FAH গুহ, এল, এম, এস | 
পূর্বেই শ্বাস ও গুহা দ্বার বিষয়ে যৎ- | পব অন্তান্য যন্ত্রের নিঃসারক পদার্থের 
কিঞ্চিৎ আলোচন! করিয়াছি । এখন চক্ষুদ্বার | বিষয আঁলোঁচনা কবিয়! প্রবন্ধ শেষ করিবার 
ও প্রস্রাব দ্বার আলোচনা করিব । এই ইচ্ছা! NCE | 
ছুই দ্বারের বিষয় কিছু আলোচনা করিবার pata $-_এহ দ্বার দ্বারা শ্বাস, 


Soe 


fagitta | 
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মিটি tenon Seanad 
প্রলাব ইত্যাদি দ্বার দ্বারা যে সমস্ত পদার্থ | বিশেষ কপে আলোচনা করিতে চেষ্টা 


fata হয ভাহা ও অন্যান্য অনেক 
পদার্থ নির্গত হয়। সাদাবণতঃ arta সতিত 
তাহারা বাহির হইয়া আইসে , সুতবাং এই 
fata পদার্থ ঘশ্োের সহিত fafgs হতনা 
নির্গত হয়। steta নিবেট atfer হষ্টয়! 
আসিতে পারে না। সাণাবশতঃ লবণ, হউ- 
faal ইঠ্যাদি এবং সময় সময় Baten বিষাক্ত 
পদার্থ atel ace বা শগীবের বিধান বস্তুতে 
স্থিত ভয়! শনীব বিষাক্ত বনে তাহাও 
faata হইয়া আইসে | সমমে সময়ে শ্বাস 
a প্রজা eta, কোন বিশেষ কাৰণ বশ 5ঃ, 
তাঁহাঁদের BiG কৰিতে অপাবণ হইলে এই 
wa সেই সমস্ত fags পদীর্ঘেব নিঃস- 
রণেব বিশেষ সাহায্য কবে এবং সময় 
সময় এই প্রকাবে শরীবকেও উক্ত পদার্থ 
দ্বাবা বিষাক্ত হইতে দেয় না| যখন 
রোগীৰ ইউবিমিযা কমা উপহ্থি হয 
তখন চিকিৎসক মাত্রেই জানেন যে, চিকিৎ- 
সকগণের চিকিৎসা প্রথমতঃ এই aka 
উপর নিয়োজিত হয়। অর্থাৎ বোগীব 
qA উৎপাদন phata জন্য নানা 
প্রকার উপায় অবলঘন কবা হয, 
যেন তাহার সহিত ইউবিয়া যাহা দ্বাবা 
শবীব বিষাক্ত হইয়াছে তাহা বাতির হ্যা 
আসিতে পাবে। যদি এই প্রকাব চিকিৎ- 
সাধ বোশীকে Beta করা না যায় তবে 
ইউবিয! যাহাতে শবীবে এমত অবস্থায 
থাকিতে পাবে, যাহাতে শরীবে বিষেব 
fan কবিতে না পাবে তাহান চেষ্টা কব! 
হয়। এই সব বিবয পরে 
ইউরিয়ার বিষয় লিখা হইবে 


যখন 
তখন 





কবিব। শবীর রক্ষার Sa) চর্দদ্বাবের 
gate fay দরকাব। চর্ম্মদ্বারের 
ates যদ বঙ্ক হইয়া! যায় তবে শরীরে OT 
উৎপন্ন হয় এবং তাহাতে মৃত্যু পর্য্যন্ত হইতে 
পারে । পাঠক মহাঁশয়দের মধ্যে অনেকেই 
জানেন যে, খরগোশেব দেহ যদি এগ্রকার 
কোন পদার্থ দ্বাব আবৃত কবিয়। crea হয় 
বে, তাহাব Bets কার্য্যের সম্পূর্ণ অৰবোধ 
ঘটে তবে খবগোশ আস্তে আন্তে মৃত্যুমুখে 
পঠিত হয় এবং সময সময় THA পূর্বে হাত 
পায়ে খিচুনি হয়| শবীবেব যে কোন অঙ্গের 
স্বাভাবিক frfa বাধা বা বন্ধ হইলেই 
ব্যারাম উৎপন্ন হয়, তাহার কোন সন্দেহ 
নাই। Bela Stet উত্তেজনা! afani 
চশ্চের স্বাভাবিক PRII আনধন কবা হয়। 
চিকিৎ্সকেব ও চিকিৎসার ইহা একটা প্রধান 
অঙ্গ, তাহা সকলেহ জানেন। যে সমস্ত 
atata শবীবেক নিঃস্থত পদার্থের অববোধ 
জনিত উৎপন্ন হয তাহাদেব চিকিৎমার জন্য 
Echa দ্বাবহ আমাদেব একটা প্রধান দ্বার | 
আমবা যদি চন্মেব কার্ষেযব উত্তেজনা! করিতে 
সক্ষম হই তবেই ঘণ্মাধিক্য Al দেই qha 
সহিত বিষাক্ত পদার্থ fares হইতে পাবে। 
এই ঘন্ম উৎপন্ন কবিতে পারিলেই রোগীব 
ভীবনের কিঞ্চিৎ আশ। Sale যাইতে পারে 
বা বোঁগীব অন্ততঃ কিছু কালের জন্য আয়ু 
বুদ্ধ কৰিতে পাবিবাৰ আশা করা যাইতে 
পাবে, তীহাব সন্দেহ নাই | 

BMA সুশৃঙ্খল কার্ষেযর উপরেই আমাদের 
শবীরেব তাপের অধিক পরিমাণ নির্ভর 
কবে। যদি কোন কারণ বশতঃ stha 
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বিষ্বাক্ততা। 
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কার্যের অববোধ হয় তবে বোগীব জব 
হয়। জব কমাইয়া রাখিবার জন্য চর্মদ্বাবই 
আমাদেব একটা প্রধান ate | যে প্রকার 
কই়াধিকই হউক al কেন, তাহা কমাইয। 
রাখিবার জন্য চিকিৎসক মাত্রেই 
Bria কার্ষোব Bessa! করিবাব জনা 
“প্রাণপণে চেষ্টা কবেন। যদি চিকিৎসা 
দ্বারা sma কার্ষোব উত্তেজনা কবিয়! 
শরীবের উত্তাপ কমাইয়। বাখিতে না পানা 
যায় তবেখবোগীর মৃত্যু অবশ্ঠস্তাবী_চিকিৎ- 
AB মাত্রই জানেন যে, বোন কোগীব জর 
অধিক হইলে উষ্ণ, শীতল বা বরফের 
জল দ্বারা সমন্ত শরীব yer দিলে প্রায় 
সচরাচর শরীব উত্তাপ করিয়া আইলে এবং 
বোগীব আঁবোগ্য হইবার সম্ভাবনা হয এবং 
চিকিৎসাবও সম্য পাওয়া যাষ। 

শবীবের উত্তাপেব হাস বুদ্ধ BAMA 
জন্য চ্ষদ্বাবইই প্রধান! যদিও অন্যান্য 
বারও হহাব Bits সহায়তা কবে, তাহার 
সন্দেহ নাই, তথাপি চন্ম Ber থে, OS 
eta প্রধান দ্বার, শাহাব বিযয় আব 
কাহাকেও বলিয়। দিতে হইবেন! | RINS 
এই চৰ্ম্ম দ্বারের কার্যোব ganget উপব 
আমাদের শরীবেব উ্তাপের হাস বৃদ্ধি fasa 
করে। যে কোন ব্যাবামে কোন বোগীর 
শরীরে অসাধারণ উতাপাদিক্য হহলে চর্ম 
হারের কার্ষের উত্তেজনা দ্বাবা Berk নির্গ- 
মনের প্রয়াস ব্যহীত চিকিৎসকের অন্য 
কোন ভাল উপায় ate) ইহা প্চবিৎ্সক 
মাত্রই অবগত আছেন। TH কোন কারণে 
qts বশতঃ শরীবের উত্তাপ এত sty 
eta যায় যে, রোগী মরণাপন্ন অবস্থায় 


a ীশীীঁী = শাক শা শী শশা —  ——  —  — —_— 


আনীত হয় তবে Te বন্ধ করিবার জন্য 
খাঁট,পিন্‌ জাতীয় ওষধাদি ব্যবহার এবং 
শবীব ও অঙ্গের wha eal উত্তাপের 
উৎপন্ন ব্যতীত রোগীব জীবন রক্ষার্থ 
আমাদের অন্য কোন উপায় নাই । Ba 
টম্মেব ব্যাবাম বা অপবিষ্ষাব জনিত চর্ম্মের 


কার্ষোব বন্ধ হইয়া যায় তখন জ্বরের 
আক্রমণ অনিবার্য এবং যে পর্যন্ত 
BACs stà করিয়া তাহার 
aru সহায়তা তাহাব শ্বাভাবিক 


কার্ধ্য সম্পন্ন কবিতে তাহাকে সক্ষম করিতে না 
পাবি সে the বোগীব sae আরাষ 
কক্তে পাবি না। উত্তাপ শরীরের বিধান 
os উৎপন্ন হয। ERA, AAN, 
গুহা এবং চন্মদ্বাব “ta উত্তাপ বাহিব হইয়া 
আইসে । এই চতুদ্বাবের মধ্যে (চর্মান্বা॥ই 
প্রধান । gea চন্দ্বাবের কার্য্যের হাস 
বা বন্ধ হইলেই উত্তাপ শরীবে সঞ্চিত 
হইতে থাকে এবং এই উত্তাপ জীবকে 
বিনষ্ট পর্য্যন্ত করিতে পাবে। wea সহিত 
নানা প্রকার বিষাক্ত পদার্থও নির্গত হয় 
হাহা পুর্বেই বলিয়াছি এবং em সময় 
সময় রোগীৰ শবীরে gaS হয়। 
এই বিষাক্ত পদার্থ চম্মের কার্য্যেরবদ্ধ জনিত 
যদি নির্গত হইতে না পাবে তবে তাহাতেও 
নে শরীবকে বিষাক্ত করিতে সক্ষম তাহাও 
পুর্বে বলিষাছি। 

চিকিতমা 2-_চর্দেব forsal atat- 
বণতঃ ওষধীয় ও Baty) ওষধ দ্বারা 
bona qhia উত্তেজনা! করিয়! ঘর্ম্ম 
নির্গত করিতে চেষ্ঠা করিলে প্রায় সদাই 
Esa হওয়া যায় । যখন Vay দ্বার! 


৩৬২ 

Bria কার্য) করাইবার সময় ন! পাওয়া 
যায় বা যখন ay ব্যবহাবে তাঁহার 
atta সহায়তা করিতে কতকার্যয 


না হওয়া যায়, তথন জলীয় চিকিৎসা! দার! 
প্রায়ই তাহার atea উত্তেজন! কবা যাতে 
পারে। এবং যখন হাতা কব! যায় তখনই 
রোগীর জীবন রক্ষা Bees পাবে। নচেৎ তাঁহার 
মৃত্যু অনিবার্য! । জরাপিকো জলেমিক গামোছা 
বা অন্ত কোন qa afal শরাব SEN 
দিয় পরে শুফ কাপড় দ্বাবা পুনঃ গা পুছিয়। 
দিলে যে,শবাঁবের উত্তাপ হাস হয়, তাহা AT- 
লেই জানেন । বোঁগীব শরীর ও atati- 
হুসাবে জল steal হইতে বিশেষ গবম পর্য্যন্ত 
ব্যবহার হয়। টাহফয়েড, সাধারণ বেমিটেন্ট 
জর ইত্যাদি ব্যাবামে ay প্রকাব চিকিৎসা 
সচরাচবই ব্যৰহাব হয় এবং cata উপবাবা 
তার বিষযও আব কাহাকে aia দিতে 
হইবে না। এহ চশমার যে NY নিঃসবণ 
দ্বার তাহা নহে। Say শণীবে প্রবেশ Bayz 

বারও এই দ্বাবেব ক্ষমতা আছে। এতদ TY 
উপদংশ, টিউবাঁবকাঁলে আক্রান্ত সন্ধি For 

দির ব্যারামে চিকিৎ্সকগণ অনেক সময়ে 
SCA উধধ, Staal বা মালিশ দিয়া থাকেন 
এবং সময় সময় অতি আশ্চর্য্য ফলও দেখ! 
atai eeka অধিকাংশ grat যে শবীবে 
লালীবোগের উৎপত্তি হয়, সে সমস্ত বিষয় 
পূর্বেই বর্ণিত ভইযাঁছে , qa যে শবাবের 
উত্তাপ সংরক্ষণ কবে তাহাও বল! হইয়াছে | 
এই Seq Tihs সুসম্পন্নের ay oe অতি 
পরিষ্কার কবিয়! বাঁখ। একান্ত দবকাব । শরীর 
BON SIH বন্ধ জনিত বিষাক্ত হইয়া QTR 
যুক্ত হইলে রোগীর গুহথাদ্ধার পরিক্ষার করিবার 
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ay ৰিরেচক পদার্থ, প্রস্রাব করাইবার জন্ত 
মুত্র কারক, GH করাইবার জন্য VF কারক 
Saq এবং চর্ম পরিষ্কার ও তাহার কার্ধ্যের 
ragat ay বিভিন্ন উত্তাপেব জল দ্বারা 
শরীর পুছয়! mea ব্যতীত চিকিৎসকের 
অন্ত কোন উপায় নাই । যদি এই উপায়ে 
নোগীব আরামের স্থলে ন! যায় তবে তাহার 
জীবন বক্ষা কনা ছুরুহ ব্যাপাব। ইউরিমা 
ব্যাবামে BY ataa কাধোব উত্তেজন! কবিয়! 
হউনয়! নির্গত করিতে না পাবিলে বোগীর 
ভীবনেব আব আশা থাকে at) এ বিষয় 
aca বিশদরূপে আলোচন! কবিব। 

প্রস্রাব দ্বার gata দ্বার দ্বারা 
শবীবেদ অনেক জলীন পদার্থ ও cada DIF 
অনেক পদার্থ নির্গত হয়। এই aAa tat- 
খের মধ্যে নানাপ্রবাব ক্ষাব পদার্থ বিদ্যমান 
থাকে, যথা স্ডমাম ক্লোবাইড, সালফেইট 
Sorta) ABI যখন জলীয় অধিক 
পবিমাণে নির্গত হয় এবং Baty কোন 
অস্বাভাবিক পদার্থ অধিক পরিমাণে 
তাহাতে না থাকে, তখন তাহাকে “পচিড়- 
বিযা” বলে। উহ! সমস্তেই জানেন যে, 
কোন বোগীব যখন *শাত হয তখন শবীর 
sto জশনির্গত কবাইযা CHS হাস করান 
চিকিৎ্সকদেব একটা প্রধান উপায়। যদি 
এই উপায়ে WRT না পাওয়া যাঁর তষে 
সফলের আঁশ! বড়ই বিরল! নানা কাবণে 
Balt বন্ধ হইতে পারে, বৃক্ধকে প্রস্রাব 
উৎপন্ন এঁকেবাবে নাও হইতে পাবে বা 
তাহাতে wom পৰিমাণে উৎপন্ন হইতে 
পাবে BAI Fee প্রস্রাব ঠিক পরিমাণেই 
উৎপন্ন হয় কিন্ত Gers, ইউরিটারে, মুত্র 
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থলিতে বা ইউরিথ তে, যে কোন স্থানে 
তাহাদের মধ্য প্রদেশের, দেওয়ালেব বা বাহি- 
তুর কোন অস্বাভাবিক কাবণ বশতঃ প্রস্রাব 
দ্বার বন্ধ জনিত প্রস্রাব নির্গত হুইতে নাও 
পারিতে পারে। বৃক্ষক দ্বার হইতে প্রস্রাব 
নির্গত geata atata যে স্থানে মে কোন 
কাবণেই যখন প্রস্রাব নির্গত হইতে অসমর্থ 
হয তখনই ABT বন্ধ হওয়াৰ লক্ষণাদি প্রকাঁশ 
পায় | আব যখন TSH প্রস্রাব উৎপন্ন হাতে 
না পাবে, তখনই পুনঃ অন্য প্রকারের লক্ষণাদি 
প্রকাশ পাঁয়। এই দুইয়ের লক্ষণার্দি 
চিকিৎসা ইত্যাদি বিভিন্ন, ভাহা চিকিৎনক 
মাত্রেই জানেন | যখন বৃক্ধকে প্রস্রাব Te 
ag হয় কিন্ত aata নির্গমনেব বাস্তাব কোন 
বন্ধ জনিত প্রস্রাব নির্গত হইতে না পাবে 
তখন সেই বন্ধ মোচন না কবিতে পাবিলে 
তাহার সমস্ত কুফল ফলিবেই | তাহ! রক্ষা 
করিবার আর অন্ত উপায় ate | 

এই প্রল্রাব বন্ধ খখন বৃক্ধকে হয় তখন 
তাহার লক্ষণাদি এক প্রকার। Aa 
বুক্ধকের যে প্রদেশে উৎপন্ন হয় সেই প্রদেশ 
নষ্ট হইয়া গেলে প্রশ্রাব উৎপন্ন হইতে পারে 
না, পাঁথরি, টিউবাঁবকেল atal বিনষ্ট farta- 
we জীবাণু সমষ্টি ইত্যাদি atal ইউরেটাব 
gerea দিগের মুখ একেবাবে বন্ধ হইতে 
Aigi বাহিরের সঞ্চাপ বা ভিতরে পাথরি 
অথবা অন্ত কোন প্রকারের ইউরেটারের কুঞ্চন 
জনিতও প্রস্রাব বন্ধ হইতে পারে; মুত্র 
থলির states যন্ত্রের কার্ধ্যকারী শক্তির হ্রাস 
বা তাহার দেওয়ালের ব্যারাম জনিত, দেওয়া- 
লের শক্তির হাস অথবা! পাথরির ঘাঁরা ইউরে- 
টারের মুখ বন্ধ জনিত গ্রত্রাৰ নির্গত হইতে 


অসমর্থ হইতে পারে । ইউবেথার Fea বা 
পাথবি জনিত ও seta নির্গত হইতে সমর্থ 
হইতে না পাবে। শরীবে বিশেষ কোন 
বিষ সঞ্চিত seata, বা ক্সায়বিক যন্ত্রের 
শিথিলত! বা কাৰ্য্যকাবী শক্তির ব্যতিক্রমে 
প্রস্রাব FHS একেবাবেই উৎপন্ন না হইতে 
গাবে। উপবোক্ত যে কোন কারণেই 
কেন প্রস্রাব বন্ধ না হউক, তাহারা যে 
সমস্ত লক্ষণাদি প্রকাশ কবে তাহা চিকিৎ- 
সকমাত্রেই জানেন ও তাহার বিষয় এ 
স্থানে লিপিবদ্ধ কবিবার বিশেষ কোন 
প্রয়োজন দেখি না। প্রস্রাব নির্গমনের 
ata বন্ধ জনত প্রস্রাব হাস হওয়ার সমস্ত 
অবস্থার বিষণ এস্থলে বর্ণনা করা faea- 
জন ৷ কিন্তু প্রস্রাব যখন একেবারেই উৎপন্ন 
নু তয়, তখন শবীরের অবস্থা ও তাহার 
লক্ষণ ইত্যাদি বিষয় এ প্রবন্ধে আলো- 
চনা কর! দরকার। প্রস্রাব যখন উৎপন্ন 
একেবারেই ন! হয় বা যখন প্রস্রাব অতি 
অম পরিমাণে উৎপন্ন হয়, তখন প্রস্রাবের 
জলীয় পদার্থ যে শুধু ত্বাস হয়, ATS নহে। 
তাহার সহিত aata নিঃসারক পদার্থের 
পরিমাণও ত্রাস হয়। জলীয় পদার্থ হাস 
হইলে হাত পা উত্যাদি ফুলিয়া যায় কিন্তু 
Gitta জীবন তত সহজে ও শীস্ নাশ হয় না। 
যখন জলীয় পদার্থেব হ্রাস বা তাহার সহিত 
অন্যান্য নিঃসাবক পদার্থের পরিমাণ হাস ৰা 
বন্ধ হয় তখনই রোগীর জীবন নাশের agl- 
ৰনা হয় ও সহজে অতি শীঞ্জ জীবন নাশ হইতে 
দেখ যায় ॥ অনেক সময় দেখা যায় যে 
aata জলীয় mjd যদিও বৃদ্ধি কর! যায় 
তথাপি নিঃসারক পদার্থের নিঃসরণ বৃদ্ধি 
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না হওয়ার দরুণ রোগীর জীবন রক্ষা 
পায় al) সুতরাং জলীয় পদার্থ নিজে 
শরীরকে বিষাক্ত করিতে অক্ষম । দখন 
কোন কারণে বিস্চিকার স্যাম বাবামে 
AAI জলীয় ও অন্যানা সমস্ত AAAA 
হাস বা একেবারে বন্ধ হইয়া মায়, তখন 
রোগীর wa যে কি প্রকাব শোচনীঘ 
ay তাহা! চিকিৎসক মাত্রেই জানেন 
তখন জলীয় পদ্দার্গের নিঃসবণ অভাবে এ 
প্রকার হয় না) eaa উউন্শাব নাক 
অন্যানা বিষাক্ত পদার্থ নিঃসরণ অভাবহ 
বোগীর শোচনীয় অবস্থার tadi এখন 
বিবেচা এট যে, প্রস্রাবে এহ প্রকার কি 
কি পদার্থ সচবাচব দেখিতে পাওয়া যায 
ও তাহাবা কি ast, কোন্‌ পদার্থ হইতে 
উৎপন্ন হয় ইঠ্যাদি। অওলাণীয় পদার্থের 
এলবুমোসেম্‌ও চবম Barty ইউবিয়া এবং 
firea বাইলুরুবিণ, বাইলুভাঁবডিন vofa? 
বিষাক্ত পদ্ধার্থে মধ্যে শীর্ষস্থানীয়, সন্দেহ 
নাই) প্রসাৰেব সহিত সময় সময় পাঁথরিও 
নিঃসৃত হয়। কিন্তু তাহা সচরাচব স্থস্থ- 
শরীবে দেখা বায় না। সুতবাং এখন 
আমর! প্রথমতঃ ইউরিয়া, পবে কামলা 
যাহা! পিত্তেব দরুণ উৎপন্ন হয় এবং RT- 
শেষে পাথবির বিষয় আলোচনা faq | 
ইউরিয়া ঃ-_আহাবেব বাঁ শরীবের 
অও্ণালীয় পালর্থের চরম অবস্থা । এই 
অগ্জলালীক় পদার্থ শবীবে মজ্জাগত হওয়ার 
পয তাঁহার অবশিষ্ট ইউরিয়া সাধাবণতঃ 
bins, Hana ও প্রস্াবদ্বাব দ্বাবা নির্গত 
হয়। যদিও এই তিন দ্বার দ্বাবা ইহারা 
fate হয়, তথাপি ইহাদের মধ্যে প্রশ্রাব 








ata aie সমধিক পরিমাণে নির্গত হয় 
এবং ঘদি কোন কাবণে এই দ্বার বন্ধ 
হশয়। যাম eae অন্যান্য pÉ ও খাস, 
ata ata হাব! অণ্ক পবিমাণে বাহির 
হইতে apta শ্রামাস পায়। কিন্তু যখন 
aptal এ উভয় দ্বান ata উপযুক্ত পরি- 
মাণে বাহিৰ হইয়া! যাইতে al পাবে তখন 
“হালা ated সঞ্চিত ততে আবস্ত করে ও 
শবালকে বিষাক্ত কবে। ইউবিয! দ্বারা যখন 
wnt বিষাক্ত হস তখন চাঁহাকে 'ইউরিমিয়!' 
বলে। সময naa ইউবিয়ায় শবীবকে 
বিষাক্ত BAI Cate যে অবস্থায উপনীত 
কবে,সেই অবস্থাকে অঞ্ঠান এবং “ইউরিমিক 
কমা” বলে সময় ATI দেখা যায় খে, 
উউবিয়। শবীবের স্থানে স্থানে সঞ্চিত হইয়া 
স্থানীম বাবাম উৎপন্ন কবে, যেমন গাউটা 
নেড। এহ হউবিমিয়া ব্যাবামে শোণিতে 


| হউবিযাব পধিমাণেব আধিকা হয় ও ইহা 


শবীবেব সর্বঞ্র চালিত হইয়া! মারাত্মক 
স্নায়বিক কেন্দ্র সমূহের উপব বিষের sph 
করে। মেডুলাঠে যে স্নায়বিক কেন্ত্র 
আছে তাহাতে ও মন্তিফের শিরা সমুহের 
উপর বিশেষ ste) করিয়| তাহাদে প্রদাহ 
জনিত লক্ষণাদিব প্রকাশ পায়। এই 
উউবিমিক্‌ কমা সাধাবণতঃ faafoi, কলেরা 
ব্যাবাম যাহাতে প্রস্রাবে উৎপন্ন একেঝারে 
বন্ধ হইয়া যায় তাহাতেই সচবাচর দেখা 
যায। এবং ইহাদিগকে তরুণ হউরিমিক 
কমা বলা যাইতে পাবে। আব যখন আস্তে 
আস্তে অনেকদিন ধাবত শোণিতে হুউরিয়ার 
পবিমাণ বৃদ্ধি etal শরীরকে বিষাক্ত করে 
তখন তাহাকে een ইউরিহিক কমা বলা 
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যাইতে পারে । পুরাতন ইউরিমিয়ার়ও সময় 
সময় তরুণের আক্রমণ হইতে দেখ। যায় এবং 
তখন রোগীর জীবন রক্ষার আশাও অতি 
wa) এই ইউরিয়! যখন শরীরের কোনও 
এক স্থানে সঞ্চিত হইব! স্থানীয় ব্যারাম 
উৎপন্ন করে, তখন রোগীর জীবনের তত 
ভয় থাকে না। কিন্ত রোগী অনেক কাল 
পর্য্যন্ত নানা রকম যাতনা পার | 
লক্ষণ ১২-ইউরিমিয়া ছুই প্রকার 
অবস্থায় দেখা যার । কে) তরুণ, (4) পুরা 
তন। ছুই অবস্থায়ই রোগীকে একেবারে 
সম্পূর্ণ আবাম কর! দুরূহ 
(ক) তরুণ s— এ অবস্থায় একেবারে 
প্রথমই রোগীর খিচুনি দেখিতে পাওয়! যাঁয়। 
রোগীর যে এত সত্বরই এই প্রকার খিচুনির 
অবস্থা হইবে, তাহা রোগী কিংবা তাহার 
আত্মীয় কেহ কখনও কোন সন্দেহের কারণ 
দেখিতে পায় না । এই খিচুনি এপিলেপটিক্‌ 
ফিটের ন্যায় । এপলেপটিক্‌ ফিটের স্তায় পুর্বে 
“অর!” অবস্থা বিদামান থাকে না। প্রথ- 
মতঃ হাত MH একটু শক্ত হয়, TES পরে 
তাহাদের খিচুনি হয় । রোগীর মুখ বিবর্ণ হয়, 
নীলাভ দেখায়, রোগী অজ্ঞান হইয়া যায়। 
স্থান প্রশ্থাসের কষ্ট হয়। রোগীর অবস্থা 
ক্রমেই মন্দ হইতে মন্দতর হয় এবং 
ছুই এক দিবসের মধ্যেই রোগী Tey প্রাপ্ত 
হয়। অনেক সময় রোগীর খিচুনি হয না। 
কিন্ত রোগী এক রকম অজ্ঞান অবস্থার 
নীত হই প্রলাপ বকে এবং এই? প্রলাপ 
সময় সময় পাগলের প্রলাপের ন্যায়! খিছু- 
faa সহিতও amar অবস্থাও fanata 
খাঁফিতে tea এরূপ অবস্থায় রোগ অতি 


অল্প এবং ইহাদের মৃত্যু সংখ্যাও অত্যন্ত 
অধিক | মুখ দ্বারা ফেনা নির্গত হয়। এই 
খিচুনির অবস্থা একবার আর্ক হুইয়া মৃত্যু 
পর্যাস্তই যে খিচুনি হয়, এমত নছে। ANY 
সময় খিচুনি বন্ধ হইয়া যায়| খিচুনির বিরাম 
সময়ের কোন নিদ্দিষ্টতা নাই। এই বিয়া 
সময়েও রোগীর প্রায় জ্ঞান হয় ন!। রোগী 
সময় সময় চক্ষে দেখিতে পায় না, এ অবস্থা 
রোগীকে অধিক সময় বাচিতে দেখা ধায় না। 


(খ) পুরাতন £--এই অবস্থা অতি 
মীরে ধীরে আইসে ! রোগী প্রথমতঃ তাহার 
মাথা ধরে বা টন টন্‌ করে বলিয়! বলে, মাথা 
Jars, মাথা উঠাইতে পারে না, বমি বমি 
কবে, সময় সময় বমিও হয়। শরীর gAn 
বোধ হয়, কিছুই ভাল লাগে ati পেট 
জাল! করে, আহার করিতে ইচ্ছা হয় না। 
বাহ হয় বা একেবারে বন্ধ হইয়! বার, নচেৎ 
পাতলা পাতলা বাহে হয়। পেটে বেদনা 
অনুভব করে। পেট ফাপে। Ty হয়, 
পাকস্থলীর আহারীয় পদার্থ সদাই wg- 
ভাবাপন্ন দেখা যায়! জিহবা সাদা, জল পূর্ণ | 
নাড়ীর অবস্থা একটু চঞ্চল ব্যতীত আর 
কিছুই দেখিতে পাওয়া যার al) প্রাশ্রাৰ 
হয় না ৰা অতি অল্পই হয়) তাহাতে সাধা- 
aqs: ইউরিয়া থাকে না। হাত পা শক্ত 
বোধ হয়, যেন টেনে ধরে | সময় সময় এই 
সমস্ত স্থানে বেদনাও অনুভব হয়। faata 
সময় রোগী এপ্রকার শ্বাস টানে--যেন বোধ 
হয় তাহার গলায় এমন কোন জিনিষ ৰা 
পদার্থ বিদ্যমান আছে, যাহাতে শ্বাস প্রশ্বাস 
সহজে বহিতে পারে নু! ৷ রোগী নিজ্রাভাবাপন্ন 
হয় কিন্তু কখনও তাহার গভীর নিদ্রা হয় না। 


Hed 


এত AGR সময় রোগী প্রায়ই HAA CACY | 
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ব্যারানের এত পুশাতন অবস্থায় বোগা অনেক | কার দেখি নাঃ গুধু ইহা বলিলেই হয়_-বে 


কাল পরাস্ত ৰাচিতে পারে । এই অবস্থায় সময 
সদয় রোগীর ব্যাবামেন aH আক্রমণ দেখা 
যায়, তখন যে রোগীর গভীর fani হইত না 
নিদ্রায় আনিত হয় যে, 
সময় সময় 


CA হয়ত এমত 
তাহাকে আর জাগান যায় at l 
GPA আক্রমণে একেবাবে খিচুনি আবন্ত হয় 
al পাগলের ন্তায় প্রলাপ বকিঠে আবস্ত করে | 
রোগা ক্রমেশ চক্ষে MH দেখিতে আবন্ত কবে 
এবং সময়ে একেবারে অন্ধ হইয়াও যাইতে 


পারে। এহ AISR অবন্থাব ANAI কোন 
নিদ্দিষ্ট ৬ নাহ। এই অবস্থা AANA 
হউ.রয়।ও পাওয়া ata) কিন্তু প্রস্রাবে যখন 


Beaty “এলবুমণ্জের” পদাণ পাওয়া যায় 
এখন পোগীব অবস্থা ক্রমেহ মন্দ BETS 
আস্ত কনে এবং INS তাহার জাবন নাশের 
আশঙ্কা কর! যাইতে পাবে। সময়েঠে রাগী 
যে শুধু অন্ধ হইবার সম্ভাবনা, এমন নহে; 
সমে কাণাও হহতে পারে। প্রথমতঃ কর্ণে 
একরকম AH অনুভব হয়, পরে আস্তে আস্তে 
তাহা লোপ MSCS থাকে ও কর্ণে শুণিবার 
শক্তিরও হাস হইতে থাকে । এই বধীরতা 
আমিতে অল্প কিংবা! অধিক সময়ের আবশ্যক । 
আমি বোধ কবি গাউট ব্যারামের মুলে যে 
BB arta আধিক্য আছে গাহারও লক্ষণ এই 
স্থলে বর্ণনা কর! উচিৎ । এই ব্যাবামে ইউবিয়া 
সাঁধাবন তু পায়ের এবং কখনও কখনও হাতের 
STAAL ES সঞ্চিত হইয! গা উট ব্যারামের 
লক্ষণ।দি att. করে। এইব্যারামের লক্ষণাদি 
AZANI ইহাতে অনেকানেক রকম অবস্থার 
বিভিন্ন করা যাইতে পারে? এই প্রবন্ধে TSS 


| 
| 





এই বাধামে BAM মাংসপেশীতে সঞ্চিত 
হইয়া ব্যারাম উৎপন্ন করে। ইহারও তরুণ 


ও পুরাতন আক্রমণ আছে। এই ব্যারামে 
রোগী ভোগে, তত Ne মৃত্যুমুখে পতিত 
হয় না। 

ইউবিময়! ব্যাবামে রোগীর জর সচরাচর 
দেখা যায় ন!। কিন্ত কখন কখন 
এমনও HY যায় ষে, রোগীর জর ১০৫০ 

ব! ১০৭০ Bis পর্যাস্ত হয় এবং ইহা যে অস্বা- 
ভাবিক, তাহার কোনই সন্দেহ নাই । ASG 
ব্যারামে জব প্রায়ই দেখা যায়, সেই জর যে 
প্রদাহ জর্নতই হয়, সে বিষয়ে অনেকেরই 
মতদ্বৈধ নাহ । ঈউবিমিয়াতে atta নাড়ী 
গায় সদা সর্বদাই ধীবে, আস্তে আস্তে 
নিষমিতরূপে চলে। কিন্তু বোগীব যখন 
জব হয় তখন সে নাড়া চঞ্চল হয়, সরু 
হয় এবং সময় সময় মনিয়মিতকপে চলে, 
তাহার আর অন্দেংনাই। এই gofala 
বারামে যখন খিচুনি হয় তখন অনেক সময় 
রোগী তাঁহার নিজ দাতে fagi আহত 


করে, অসারের aa পরিধান ag 
ae প্রভাব করিয়া ফেলে। কিন্তু 
এপিলেপটি ব্যারাম যেরূপ সচরাচর 


দিনের মধ্যে এক feq ছইবার খ্বিচুনি 
দেখা ‘যায়, ইউরিয়া ব্যারামে তাহা নহে। 
অন্ধ সময় অন্তবহ এক একবার খিচুনি 
দেখিতে পাওয়া যায়। বোগী নহঞেই hy 
শীঘ্র দুর্বল হইয়া পড়ে । ইহ! fR ও 
এপপ্লেক্সি ব্যারামের সহিতও ভুল হইতে পারে। 
ANNT রোগীর লক্ষাণাদি অবলোকন 
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কবিলে সেই ভূল হইতে অনেক সময়ই রক্ষ। 
পাওয়া যাইতে পারে। হিষ্িরিয়ার ইতিহাস 
RAB অজ্ঞান, তাঁছারু পুনঃপুনঃ আক্রমণ, 
নান! রকম অঙ্গভঙ্গি ইত্যাদি দ্বারাই হিষ্টিরিয়া 
নির্ণয় করা যায় । adaa বোগীব বয়সের 
ইতিহাস, হাত পায়ের অব্সাঁদ ইত্যাদি দ্বাবা 
ইউরিমিয়া হইতে বিভিন্ন করা যায় ! এসব বিষয় 
অধিক লেখা বাছল্য মাত্র | ইউবিমিয়! বোঁগীব 
mata পরীক্ষা করা একান্ত কর্তা ও কি 
পরিমাণে AAT হয়, তাহাবও অনুধাবন 
করা দরকার | 

এখন প্রশ্ন হইতে পারে যে, এই ইউরিয়! 
শরীরের কোথা হইতে আইসে, কেন আইসে! 
আহারে অওলালীয় পদার্থ হইতে ইউবিয়। 
ABS হয়, তাহাব কোন সন্দেহ নাই । শবীব 
রক্ষার্থে যাহা দরকার, তাহ! শরীরে গ্রবেশাস্তে 
অবশিষ্ট ইউবিয়! eats aa ও অল্প 
পৰিমাণে শ্বাস ও চৰ্ম্মন্বাব দ্বারা নির্গত হয় 
এবং ইহা স্বাভাবিক । অল্প পধিমাণে ইউ- 
রিয়া সচরাচরই সুস্থ শরীরে পাওয়া যায়। কিন্তু 
at সীমা অতিক্রম করিয়! অধিক AR- 
মাণে ইউরিয়! শরীরে সঞ্চিত হইলেই যে, 
ব্যারাম উৎপন্ন হয়, তাহার কোন সন্দেহ নাই। 
তবে এই সীম! কি, তাহ! বলা যাইতে পারে 
না ও বলিবার ও নির্দিষ্ট করিবার কোন 
উপায়ও ate বিভিন্ন লোকের বিভিন্ন 
শরীরামুসারে ইহার পরিমাণের বিকিল্লতা 
qh হয়। তাহার পর যদি উক্ত সীমায় শরীরে 
অধিক সঞ্চিত হয় তবেই সুধু ব্যারাদ উৎপর 
করিতে পারে । তাহার সন্দেহ নাই । শরীর 
eres নিবন্ধন শরীরে অগুলালীয় পদার্থ 
Wise ইউরিয়া উৎপন্ন হইতে পারে, তাহার 


কোন সন্দেহ নাই; তবে এখন দেখ! যাই- 
তেছে যে, ইউরিয়া শরীরে সঞ্চিত SETS ' 
হইলে, ইউবিয়! শরীবে অধিক উৎপন্ন হতে 
হইবে । নচেৎ শবীর হইতে অল্প পরিমাণে 
নির্গত হইতে হইবে এই আর ' বায়ের- 
উপরই শবীরে ইউরিযার সঞ্চয় নির্ভর বরে। 
আহারে অগুপালীয় পদার্থের আধিক্য 
বা শবীরে লেই অনুপাত মজ্জাগত করার 
অপারগতা, শরীবের Myst নিবন্ধন শরীবের 
অগুলালীয় পদার্থ হতে উউরিয়। Tagi- 
ধিকা এবং ইউরিয়া fatua ব্যাঘাত 


Hass যে শরীরে ইউরিয়া সঞ্চিত হয়, 
সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই । SH মতা" 
মতের উপরই যে চিকিৎসা faga করে, 


তাহা আর কাহাকেও sian দিতে 
হইবে ন!। 
ইউবিমিয়া রোগীর wa নাভি প্রবল 


আক্রমণ হয় তখন রোগী সাধাবণরঃ আস্তে 
আত্তে অজ্ঞান অবস্থান Bays হয়। এই 
অবস্থা বিস্থচিকা রোগাঁতেই প্রায় দেখা 
যায়। রোগীর প্রথমতঃ জ্ঞান থাকে, কিন্তু 
রোগীকে দেখিলেই রোগী অন্যমনস্ক বলিয! 
বোধ হয়। ডাকিলে সাড়া দেয় কিন্ত 
স্বাভাবিকের স্যার নয়। দেখিলেই বোধ 
হয় যে, রোগী ভাল বুঝিতে পাবতেছে 
না বা বুঝিলেও যেন উত্তর দিতে পারিতেছে 
alt তাহার দৃষ্টি নির্বোধের ata এবং 
যেন তাকাইয়া আছে অথচ দেখিতে AR- 
তেছে না) রোগী অশান্তি বোধ করে, 
বিছানার এপাশ ওপাশ হয়) শরীর জাল! 

, শরীরের উত্তাপ ৯৬--৯৭" ফাঃ হয়। 
নাড়ী yan fee কৰ জিতে, পাওয়া যার) 
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৩০৮ ভিষক্-দর্পণ | 

অল্প অঙ্গ Sel আছে। চক্ষু আসন্তে | কবজিতে নাড়ী পাওয়া যার না। হাত পা 
আস্তে লালাভ দেখায় । প্রশ্রাব হয় Bea | ঠা হইয়া যায়। TAFE, হয়, সুখ 
অন্ত অর মাত্রায় হয়। নীলাত দেখায় । শ্বাস প্রশ্বাসে এক TER 


ক্রমেই রোগীর যন্ত্রণার বৃদ্ধি হয়! ছটফট, 
করে, চক্ষু আন্তে আন্তে রক্তবর্ণ হয়। 
চক্ষু বসিয়া যায়। হাত পায় খিল ধরে) 
নাড়ী Gin হয়া পড়ে। এই অশাস্তির 
অবস্থা ২1৩ ঘণ্টা হইতে ৮1১০ ঘণ্টা পর্য্যন্ত 
সাধারণতঃ দেখা যায়। পরে অশান্তি 
ক্রমেই হাস হইয়া আইসে। এসময় হয় 
রোগটা আরোগ্য মুখে ধাবিত হয়, নচেৎ 
মৃত্যুমুখে অতি wes ধাবিত হয় । বদি catia 
প্রশ্রাবের মাত্রা বৃদ্ধি বা ঘর্মাধিকা হয় 
তাহাতে অধিক পরিমাণে Zefa নির্গত 
হইতে পারে। তবে রোগীর জীবনের আশ। 
করা যাইতে পারে। নচেৎ রোগীর মৃত্যু 
fase) এই ইউরিমিয়। ব্যারামে রোগীৰ 
ঘাম অতি অল্পই হয়, বা কদাচ দেখা যায়! 
রোগীর বমি বমি বোধ হয় ও সময় সময় 
বমিও হয়। wie আস্তে রোগী মৃত্যুর দিকে 
অগ্রসর হইতে থাকে, কলাপস্‌ অবস্থায্ 
আসিয়া পড়ে । তখন কপালে একটু একটু 
ঘাম হয়, জালা যন্ত্রণা থাকে at) কোগীর 
মুখের অবয়বে অশান্তির চিহ্ন পরিলক্ষিত 
হয় না এবং দেখিতে বোধ হয়--বোগী ভাল 
আছে, যেন মিদ্রা যাইতেছে । কিন্তু এই 
fami স্বাভাবিক faai নয়, রোগীর চির- 
fami পূর্বে রোগী ছটফট, করিত, হাত 
পা খটাইত বা ভাঙ্গিয়া রাখিত। এখন হাত 
পা ছড়াইয়া দেয়, গুটাইতে সক্ষম হয় 
ai রোগীকে ডাকিলে সাড়া পাওয়া! 
ate না। অন্তাদাবন্থা্ন পড়িয়া থাকে। 


শব্দ হয়, নাসিকা অস্বাভাবিক রকমে tth 
করিতে আরম্ভ করে--যেন গলদেশ কোন 
রকম পদার্থ দ্বারা প্রায় বন্ধ হুইয়া আসি- 
তেছে। শ্বাস ঘন ঘন বহিতে থাকে। 
এ অবস্থায় প্রায় ২ হইতে ৬ বা ৮ ঘণ্টা 
ahs জীবিত থাকিতে দেখ! যায়। কেহ 
কেহ এ অবস্থায় আনীত হইলে অতি 
AMS ASE পান, কেহ বা ৮৷১০ ঘণ্টার 
অধিকও বীাচে। কিন্ত এ প্রকারে জীবিত 
থাকা অতি অন্ন দেখিতে পাওয়া যায়। 
এ অবস্থা হইতে রোগীর জীবন বক্ষা করা 
অতি দুরূহ | 

চিকিতুমা1 £__চিকিৎসার সাধারণ 
নিয়মীন্থদারে Saa উৎপন্ন হওয়ার কারণই 
প্রথমতঃ নিদ্দিষ্ট কবিতে হইবে এবং পরে 
কাবণ সংশোধন Sate চেষ্টা কবাই ঠিক 
চিকিৎসা । নচেৎ অন্ধকারে AMARANTA 
লক্ষণ আরাম কবিবার জন্য ওঁষধাদি ব্যবহার 
করিলে কোনই সুফলেব আশ! করা যায় 
না। তবে কখনও কখনও লক্ষণ আরাম 
কবিবার oy a দেওয়া বিধি কিনা, 
তাহা রোগীর asw অবস্থা দৃষ্টে নির্ণয় 
করা উচিত। কখন কখন বা' এই প্রকার 
Bay প্রয়োগ করিতে হয় ও কর! উচিত। 
তাহা চিকিৎসক মাত্রেই জানেন কিন্তু কোন্‌ 
সময় কোন্‌ অবস্থায় এই প্রকারে ওষধ 
ব্যবহার করা দরকার তাহার বিষয় অনেক 
মতইৈধ আছে। যদিও কদাচ TEIE 
যায়ী ওষধ প্রয়োগ করিতে আমর!- বাধ্য 
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হই, তৰু ইহা ধ্ৰুব সত্য যে, ব্যারামের কারণ 
উৎপাটন না করিতে পারিলে ব্যারাম আরাম 
করিতে সক্ষম হইতে পারি না। তবে 
mm 

রোগীকে অনেকটা শাস্তিতে রাখিতে পাবি, 
তাহার সন্দেহ নাই gar সময় সময় এই 
প্রকার চিকিৎসা দ্বারা রোগীকে সুচিকিৎ- 
সার aa কিছুকাল বাচাইয়! রাখিতে পারি | 
ইহাও যে একটী অতি আবশ্যকীয় প্রণালী, 
সে বিষয় আর কাহাকেও বলিয়া দিতে 
হবে না। সময় সময় বখন আমর! বোঁগেব 
কারণ ঠিক করিতে অপমর্থ হই, তখন বোগীর 
চিকিৎসাব ae a রোগেব কারণ ঠিক 
করিধার জন্ত অথবা কিছু সময় পাইবার 
জন্ত--ঘে সময়ের পর আরো অনেক 
লক্ষণার্দিব বিকাশের আশা করিতে পাবি 
ayia রোগের মূল কাবণ নির্দিষ্ট করিতে 
সক্ষম হইতে পারা যাইতে পাঁরে Befa 
aye যে এই প্রকার চিকিৎসার সাহায্য 
চিকিৎসক মাত্রকেই লইতে হয় তাহা AF- 
লেই জানেন । এই প্রকার চিকিৎপ! যে 
তখন বিশেষ উপকারী ও RENAN তাহার 
কোন সন্দেহ নাই । সময় সময় এ প্রকার 
চিকিৎসায় আশাতীত ফলও পাওয়া যায়। 
অন্ধকারে চিকিৎসা! ন! afi বা স্থধু aR 
মাপের উপর বিষাক্ত dafa প্রয়োগ al 
কৰিয়া ঠিক লক্ষণামুযায়ী সাধারণ অনপকারী 
an কিছু বধ প্রয়োগ করা ভাল ও সময় 
সময় সুফল পাওয়া যায়, তাহার সন্দেহ নাই | 
যখন রোগীর রোগ নির্ণয় etal ধায় তখন 
আর লক্ষণাহ্যায়ী চিকিৎসা কর! দরকার 
হয় না-করাও উচিৎ হয় না। তখন 
রোগের কারণ উৎপাটন করিতে প্রয়াস 


পাওয়াই একমাত্র সুচিকিৎসা | ইউরিমিয়। 
atata যখন নির্ণয় হইয়! গেল, তখন ইউরিক! 
নির্গত হয়া যাইবার সাহাধা করা, বা তাহার 
বিষাক্ততা নষ্ট কব! অথবা ইউরিয়া উৎপন্ন 
করার দ্বার একেবারে বন্ধ করিতে প্রয়াস 
বাতীত আব সুচিকিৎসা! কি হইতে পারে? 
তবে সময় সময় চিকিৎসাব সময় পাওয়ার aw 
বোগীকে উত্তেজক ওধধাদি etal বাচাইয়! 
রাখবার প্রয়াস Bate একাস্ত কর্তব্য এবং 
সুচিকিৎসা বলিয়। পরিগর্ণেত। রোগীর 
তরূণ অবস্থা চলিয়া যাওয়ার পর রোগীর 
শরীব অধিক পরিমাণে ইউরিয়া উৎপন্ন 
হইতে যাহাতে না পাবে তাহার coBl কর! 
সব্বতোভাবে কর্তবা। উপরোক্ত কারণে 
ইউবিমিয়া ব্যাবামের হুচনায়ই ইউরিয়া শরীর 
হইতে বাহির হইয়া বা বাহির করিয়। 
দেওয়ার উদ্দেশ্যে চিকিৎসকগণ সচরাচর 
ঘম্দকাবক ওষধাদি সেবন করান, বাহ পরি- 
Bla যাহাতে হয় সেইরূপ ব্যবস্থা করেন ও 
অ'হারীম অগুলালীয় পদার্থ হইতে যাহাতে 
অধিক পরিমাণে Sean উৎপন্ন হতে 
না পাবে SKM ছু ate, বালি ইত্যাদি 
জলীয় পদার্থ, ব্যবস্থা করেন। ইহাতে সময় 
সময় অতি সুফল পাওয়া যায়। সোডা 
atat, পটাসিয়াম, ক্ষার ওঁধধাদি ব্যব- 
হার করা! sty FSH, তাহাতে ইউরিয়া 
উক্ত পদ্দার্থের সহিত মিশ্রিত হইয়া তাহার 
বিষাক্ততা নষ্ট করে , আর ঘর্ম্মের সঙ্গে পূর্বেই 
বলিয়াছি ইউরিয়া বাহির হই! আইসে। 
বাহ্‌ বিশেষ পরিষ্কাই হইলে আর ইউ- 
রিয়া খাদ্য হইতে, উৎপন্ন হইতে অবসর 
পায় ali বালি, সি ইত্যাদি জলীয় 
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aaf aana পদার্প অতি শল্পহ আছে 
হইতে অধিক NS TTC 
Aata 


zza তাহা 
তউরিয়া উৎপন্ন হইতেও পাবে না। 
বৃদ্ধিব উষধ বাবস্থা কর! হয় ও ব্যবহার কবা 
BEM!) BETS অনেকটা ইউরিয়া! বাহির তইমা 
থাকে । সাধানণ ইউনমিয় ধারামের স্থচণায় 
উপবোক্ত চিকিৎসাই প্রশস্ত ও স্রফলপদ, 
তাহার সন্দেহ ats | fre যখন হরণ আক্রমণ 
তয়, হাঠ পা খিচুনা হয়, প্রলাপ বকে, 
অজ্ঞান BED যাম, তখন উপবোক্র চিকিৎসার 
সময় পাৎয! যায় না, যদিও চিকিৎসাৰ 
প্রণালী একই নকম। এই হরণ অবস্থাস 
নাড়ীব অবস্থান্সাবে চকিৎসা Bare 27 | 
সমস্ত HAAS aya Hogi কন হস 
এবং এই উদে শ্য সাধাৰণ ££ গুহাব্বার দ্বাব। 
এনিমা (HST হয় বা নাভী Ham থাকিল 
জয়পাল্বে তৈল Afg মুখ দ্বার! সেবন 
করান হয। wh কবাঈবাব জন্য নাড়ীব 
অবস্থা সবশ থাকিন্ল অনেকে পাইলকাপিন 
ব্যবস্থা কবেন অথবা Borla ভাবা দেন, 
তাহাতে অতি অল্প সময়ের IH বোগীর অধিক 
পরিমাণে qh ইয় ও তাহাঁব সহিত অধিক 
পরিমাণে ইউরিয়া fats হইয়! যায়। এই 
অবস্থায় না, ' দুর্বল ও চঞ্চল হয় তবে 
উত্তেজক ওষধাদি বাবভাব করিতে হয এবং 
ata ভাববা বা পাইলকাপ্পনব att 
অবসাঁদক ছূর্ধবলকাবক ওষধাদি ব্যাবহার 
কর! যায় না। ইহাদেব জীয়ন বক্ষা করাও 
সুকঠিন। খিচুনী বন্ধ কবিবাব জন্য অনেকে 
অনেক রকম ওষধাদি ব্যবহার কবেন কিন্ত 
তাহার ভাবী ফল প্রায়ই ‘ভাল নয়। সচ- 
atea ক্লোরেল হাইড়াস ও পঠাশ ব্রমাইড 
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বাবহার হয়৷ কিন্তু যখন fapa) গতি অধিক, 
বোঁগীর অসহ্য হয় তখন অনেকে ক্লোরোফরম 
হাব! রোগীকে অন্তাম কবিয়া রাখিয়া খিচু 3 
হইতে সময়ের ল্য অব্যাহতি দেন ও আদ্র 
মৃতা হইতে রক্ষা কবেন । অনেক সময়ে, মর- 
fen যদিও এই ব্যাবামে ব্যবহার করা অন্ঠায় 
ও সাধাবণতঃ অপকাকী, তথাপি অনেকে বাব- 
হাব করেন ও রোগীকে Way যন্ত্রণা হইতে 
ABS কতক HAYA By অবাহতি দেন। 
১বে উহা সতা যে মবফিয়া ব্যবহার না 
কলিতে পাবিলেই ভাল | মবফিরায় নিঃসবণ 
বন্ধ কবিয়া দেয়, প্রসাব হাঁস কবিয়া বোগীর 
বিশেষ অপকাব কবে। উউবিনিয়া ব্যারামে 
'গশাবেব পরিমাণ প্রায় সর্বদাই হাস হয় ও 
সময় সময় একে বাবে বন্ধ হইয়া যায় । প্রস্রাব 
বৃদ্ধ ববিয়া ইউবিয়া নির্গমনেব সাহাযা করিবার 
মানসে অনেকেই ক্ষাবাক্ত মূত্রকাবক ওষধাদি 
বাবহাব কবেন। সোডা, ABTA, বুকু, হাই* 
ওসিয়ামাস ইতাদি ওঁষধই বেশী বাবহার 
za) fans উঃ নাইটে সি অনেকে ব্যাবহার 
কবেন। লম্বাব প্রদেশে সেক দেন, গরম পুল- 
TA দেন ও সময় সময় উক্ত দেশ সামান্য ক্ষত 
করিয়া বা সুধু চামড়ার উপব কাপিং করেন। 
যদি eee বৃদ্ধি না হয়, তবে আমাদের 
আর চিকিৎসা নাই বলিলেই হয়) অনেক 
সময ett যায় যে, প্রশাবের' চিকিৎলার্ম 
বোগীর eta হয় কিন্তু তাহাতে ইউরিয়া 
থাকে না, তখন অবস্থাই কোন সুফলের আশা 
করাও যায় না এবং এই শ্রেণীর রোগীর জীবন 
প্রায়ই রক্ষা হয় all ইউরিমিয়া ব্যারামে 
যখন মন্তিষ্ষের প্রদাহ হয় এবং প্রদাহ 
জনিত সমস্ত লক্ষণাদির প্রকাশ পায়- ওয় 





আগষ্ট, base ] 
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হয়, প্রলাপ বকে, খিচুনি ইত্যাদি হয় | 
তখন কোগীর মাথায় বরফ দেওয়! যাইতে 
পারে। দেওয়া একাস্ত কর্তব্য 1 ষে স্থলে বরফ 


mn 
পাওয়া যায় না, তথায় লিটারসেব যন্ত্র ব্যবহার | 


করা যাইতে পারে, যাহার ভিতর দিয়! শীতল 
জল চলিয়! যায়, SWFA মাথায় Sher MISA 
হয়। এ অবস্থায় নাড়ী ছর্বল হইলে 
অনেকেই এমন ব্রোমাইড ব্যবহার FTIR | 


তাহা কতদুব As, বল! যায় না। তবে 
ইহ! বল! যাইতে পাবে যে, পটাশ ও সোডি 
| ত্রোমাইড হইতে কম অবসাদক। অথচ 
একই বকম কাৰ্য্য কবে। সুতরাং নাড়ীর 
QA অবস্থায় ইহা ব্যবহার প্রশস্ত, 
তাহাব সন্দেহ ATF) এই ওষধ দ্বার! 
বোগ'ৰ জীবন বক্ষ! কবা যায় at) fay 
বোগীকে আসন্ন মৃতামুখ হইতে রক্ষা 








অনেকে মনে করেন যে, এই এমন ব্রোমাইড | করিয়া সুচিকিৎসা করা যাইতে পারে 
মস্তিডেব শিরার প্রদাহে বিশেষ sity কবে, | মাত্র) 
বিবিধ we | 








সম্পাদকীয় সংগ্রহ । 








পুরাতন কাণপাকা, চিকিৎসা |. 
( Packard ) 

এ দেশে কাণপাকা লোগা পিস্তব। ‘করুণ 
ভাবে পীড়া atg হইয়া নানা alaa 
ataa stata sza যায়। উহা 
চিকিৎস! করিতে হইলে কি কারণে এ 
কাপপাকা বর্তমান বহিয়াছে, Stal অবগত 
হওয়| বিশেষ আবশ্বক। কারণ স্থির কবিতে 
হইলে পীড়িত অংশ বিশেষ রূপ অনুসন্ধ'ন 
কবিয়া পরীক্ষা করিয়া দেখিতে হয়| কেবল 
যে পাঁড়িত স্থান পরীক্ষা করিলেই যথেষ্ট 
হইল, তাহা ace: Aag বোগীর সাধাৎণ 
স্বাস্থ্য এবং তদান্ুষঙ্গিক অন্তান্ত* বিষয়েবও 
অনুসন্ধান লইতে RI | 

পুবাতন কাপ পাকা তরুণ কাণ পাকার 
পরিপাম ফল মাত্র! কারণ কাণ পাক! প্রায়ই 


হাম, Fem CTS MY S কোন সংক্রামক 
Asia সঙ্গে উপমর্গকূপে উপস্থিত হয়। 
Te] ব তাঁও যাভাদেব Bata fe Teatra 
। প্শড়া আছে, তাহাদের এই পাঁড়া হইতে 
দেখা যায়, asnata যাহাদেব পূর্ব 
পাঁড়াব জন্তু কর্ণ পটাহ পর্যন্ত faded হইয়া 
গিয়াছে, তাঁহাদের পুনঃ পুনঃ উক্ত পথে 
সংক্রমণ প্রবেশ করিয়া! কাণের মধো ya 
জন্মায় । উউষ্টেকিযান নল পথেও সংক্রমণ 
“প্রবেশ কবে। তালু মূল aes পাড়া এবং 
গগুমালা ধাতু ay sa বালক qafasi- 
দিগের কাণ পাকা অত সাধারণ পীড়া । 
চিকিৎসার প্রধান উদ্দেশ্য | 

১- পুয়শ্বাব বন্ধ কর! 

২_-উপসর্গ উপস্থিত হওয়াৰ প্রতিবিধান 

৩-শ্রবণ শক্তিব পুনরুদ্ধার 
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কর্ণের অন্যন্তর পরীক্ষা কর! প্রথম 
কর্তব্য। উষ্ণ বোরাসিক এসিড wa বা 
উষ্ণ লবণ ga দ্বার! কর্ণাভাস্তর পিচকারী 
দ্বারা ধৌত করিয়া পরিষ্কার করিতে হয়। 
রবারের গোলাকার পিচকাবী দ্বারা বর্ণ 
পরিক্ষার করাই সর্বাপেক্ষা নিবাপদ । এই 
পিচকারীতে উত্তমরূপে দ্রব পবিপুর্ণ করিয়া 
aval পিচকারীব মুখ উর্দ্ধমুখে রাখিয়! বায়ু 
বহির্গত করিয়া দিতে ভয়। ইহা! দ্বারা 
বাহ কর্ণ এবং অত্যন্তর কর্ণ ধৌত afani 
afasta করতঃ তৎস্থান we করিতে FI | 
শোষক তুলার gA দ্বারা শু করা যাইতে 
পারে! কর্ণে পিচকারী প্রয়োগ কবার 
সময়ে বোগী যদি বলে যে, তাঁহাব মাথা 
ঘুরিতেছে, তাহা হইলে তৎক্ষণাৎ পিচকাবী 
প্রয়োগ বন্ধ করিতে হইবে । কারণ, এইরূপ 
অবস্থায় রোগীব মৃচ্ছ হইতে দেখা গিয়াছে | 
পুয় কঠিন হইয়া! অভ্যন্তরে থাকিলে তাহা 
যদি পিচকারী প্রয়োগে বহিগত না হয় 
তাহ! হইলে তুলী দ্বার! হাইডে জেন পার- | 
অক্সাইড প্রয়োগ করিলেই উক্ত শুদ্ধ পুয় 
কোমল হওয়ায় বহির্গত হইতে পাবে । হাই- 
ডে জেনপার অক্সাইড শীতল অবষ্থায় প্রয়োগ 
করিতে হয়। উষ্ণ করিলে ইহার ওঁষধীয় 
ক্রিয়া নষ্ট হয় | 

মধ্য কর্ণ শুদ্ধ হইলে ততস্থান এবং কর্ণ 
পটাহ স্পেকুলম দ্বাগ প্রতাাবর্তক আলোকেব 








সাহাযো পরীক্ষা shar দেখিতে হয়| এই 
রূপ অবস্থায় পরীক্ষা করিলে বিদারণ, ক্ষত 
প্রভৃতি দেখ! যায় ) কর্ণ পটাহেব বিদারণ যদি 
নিম্নাংশে এবং বৃহৎ হয়, ,তাহা হইলে ata 
afede হইয়! যাওয়া সুগম হওয়ায় রোগী 


সহজে আরোগ। লাভ sa কিন্ত few 
যদি অতি ক্ষুদ্র হয়, উৰ্দ্ধে অবস্থিত হয়, তাহা 
হইলে ata afede হইতে পারে না RNS 
সহজে আরোগ)ও হয় না । এই AMAT, 
siya, পলিপস, faad অস্থি, ওস্কে- 
লেব অবস্থা ইত্যাদি অবগত হইতে পারে। 
কোন কোন রোগীব কেবল মাত্র এরূপ 
পিচকারী প্রয়োগফলে পীড়া আরোগ্য হয়। 
তবে কয়েক দিবস পর্য্যন্ত এরূপ পিচকামী 
প্রয়োগ আবশ্যক । শোষক gata তুলীকায় 
কর্ণাভ্যন্তব পরিস্কার কব! সময়ে দাবধান হইতে 
হইবে যে, অভান্তবে যে তরল পদার্থ থাকে 
তাহা যেন শোষিত হইয়া বহির্গত হইয়া 
আইসে | তৃলী এমন ভাবে প্রস্তুত করিতে 
হইবে যে, শলাকার অস্ত যেন ভুলা দ্বারা 
উত্তমরূপে আবৃত হয়। নতুবা উক্ত 
শলাকাঁব অস্ত কর্ণের মধ্যে আঘাত প্রদান 
কবিতে পাবে। কর্ণের অভ্যন্তর OF হইলে 
ইন্স্নাফাব দ্বারা বোরাসিক চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া 
দিতে হয়। অধিক পরিমান pi প্রক্ষেপ 
কবিলে আব নিঃসরণ বন্ধ হইতে পারে, তাহ! 
স্মরণ রাখা উচিত। চূর্ণ প্রক্ষেপের পর অল্প 
একটু শোষক তুলা কর্ণের বাহ্‌ মুখে স্থাপন 
করিয়া বাখিলে স্রাব শোষিত হইতে পারে। 
এই তুলা ata সিক্ত হইলেই পরিবর্তন করিয়া 
দেওয়া উচিত। কর্ণের weya Falga 
থাকিলে তাহা বিনষ্ট করার জন্য নাইটে অৰ 
সিলভার, aq (এক আউদ্দে বিশ গ্রেণ ) 
তুলী দ্বারা দিলে বেশ উপকার হয় পুর্ব eai- 
লীতে এই দ্রব সিক্ত তুণী অভ্যন্তরে প্রয়োগ 
করিয়া অপর একটা OF তুলীত্বার! অতিরিক্ত 
Ua শোষিত করিয়া লইতে হয়। এইরূপ স্ব 


আগষ্ট, ১৮১০ ] 
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atse, পচন নিবারক এবং qaa 
বেদন! নিঃসারক হইয়া উপকার করে 
নাইটেট অফ দিলভাব দ্রব প্রয়োগে প্রথমে 
হয় তে! শ্রীবের পরিমাণ কিছু বৃদ্ধি হইতে 
পারে। কিন্তু শেষে তাশ এককালীন বন্ধ 
হয়। ইহাতে উপকার না হইলে জিঙ্ক নাশ্‌ফ 
(এক আউন্দে দশ গ্রেণ ) অথব' কপাব 
সলফ (এক আউন্দে পাঁচ গ্রেণ) ga প্রয়োগ 
করা যাইতে পাঁবে। 

কয়েক সপ্তাহ উল্লিখিত চিকিৎস৷ প্রণালী 
অবলম্বন কবিয়! যদি উপকার না হয, তাহ! 
হইলে এলকোহল প্রয়োগ কৰা SSS 1 YK 
বর্ণিত প্রণাঁলীতে কর্ণ পৰিকাৰ কনিযা ঘে 
কর্ণের মধ্যে ওঁষধ প্রযোগ করিতে হহবে 
তাহাব বিপবীত ated মস্তক নও করিয| 
স্পেকুলমের মধা দিয়া এলকোহল দিয়া 
কয়েক মিনিট তদবস্থায় রাখিতে হয | তৎপর 
মস্তক সোজা করিলে অভান্তবেব এলকোহল 
বহির্গত হইয়! যায়। তৎপৰ তুণীন্কান! অভান্তব 
we করিয়া meat বোরাসিক এমিড চূর্ণ 
ATA কবিতে হয়। প্রদাহগ্রন্ত স্থানে 
এগকোহল গ্রয্জোগ কবিলে বেদনাব বুদ্ধি হয়। 
এই জন্য প্রথমে অর্ধাংশ জল FAS সুবাসাব 
প্রয়োগ কবিয়া তাহ! সহ হইলে ক্রমে ক্রমে 
বিগুদ্ধ এলকোহল প্রয়োগ কবা উচিত | 
এনকোহল একদিন পর পৰব গ্রযোগ করিবে | 
অপর দিন কর্ণ কেবল সাধারণ” নিয়ম 
পরিষ্কার কবিয়া দিতে হইবে | 

পুর্বে কর্ণপটহের Bett “স্থিত ক্ষুদ্র 
ছিদ্রের বিষয় উল্লেখ কর! হইয়াছে । এরূপ 
fem পথে পুর ইত্যাদি বহির্গত হইতে পাবে 
রা) পুয় আবদ্ধ থাকিয়া Ta বৃদ্ধি করে 








এবং ম্যাষ্টইড আক্রান্ত হওয়ার সম্ভাবন! 
বুদ্ধি কবে। ভজ্জনা উক্ত fey বড় করিয়া 
দেওয়। উচিত। স্পেকুসমেব মধ্য দিয়া 
কর্ণের জন্য নির্দিষ্ট ছুবিকাব দ্বার! কর্তন কব! 
উচিত৷ 

কর্ণাভান্তব হইতে যে YA স্রাব হয় 
তৎসহ যদি শোণিত মিশ্রিত থাকে, তাহা 
হলে বুঝিতে হইবে যে, হয় তপলিপস আছে 
কর্ণের মধ্যে নান! প্রকৃতি বিশিষ্ট পলিপস 
হয। বিনষ্ট a থাকিলেও এইরূপ 
হম] aka অতান্ত দুর্গন্ধ হয়। এরূপ 
পলপদ কর্ত্তন জন্য নান! প্রকার যন্ত্র আছে। 
তাহার বণন! কৰা নিজ্যৌজন । শতকরা দশ 
yiga কোকেন ga প্রয়োগ কবিয়! তাহার 
পাচ মিনিট পৰে প্রতিফলিত আলোকের 
সাহাযো স্পেকুলমেন অভ্যন্তর দিয়া অস্ত্রোপচার 
কবিতে হয়। আপাতত এই আন্ত্রোপচার 
বর্ণনা বর! অনাবগ্তক মনে কবিলাম ৷ নাসিকা 
গহববের পশ্চাদংশে এডিনইড বর্ধন বা 
siggy গ্রন্থি বিবদ্ধিত থাকিলে ইউষ্টে 
কিয়াননল পথে বায়ু চলাচলের faa হয়, 
নানাপ্রকার সংক্রামক বোগজীবাণু প্রবেশ 
ma, aame কাণপাক! আরোগ্য হয় 
att এরূপ স্থলে কাণপাক! নিবারণ জন্য 
গলার অভ্যন্তরে পীড়াব চিকিৎসা করিতে 
awit gs টনসিল এবং এডিনইড 
বৰ্দ্ধন অন্ত্রোপচাব atal GAGS করা আবশ্যক! 
পুবাণ কাণপাক রোগী যে, সহজে আরোগ্য 
হয় মা, Blots QE কারণ, প্রথম কারণ অনেক 
রোগীই চিকিৎসকের উপদেশ মত ভাল 
afam চিকিৎসা করায় al) কেবল যখন 
aati বেশী হয় অথবা কোনরূপ অসুবিধা 
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উপস্থিত sa, sa কেবল চিকিৎসাব জন্য 
আইপে |] আবাব একটু ভাল হইলে 
চিকিৎসায় আযোনোধোগী হয়| দ্বিতীয় 
ata, অনেক বোগীর কর্ণের অভাস্তরেব 
প্রাচীনের অস্থিতে, এণ্ট,মের অস্থিছে অথব। 
mG কোষে WLA অগ্িসংলগ্ণ 
বিনষ্ট অস্থির অবস্থান ! এই শ্রেণীন পাড়া 
আরোগ্য করিতে হলে আন্ত্রোপচাঁব দ্বাবা 
উক্ত fare অস্থি দুণীভূত কবাই একমাত্র 
feran) এই অস্ত্রোপচাব শিগান্ত Hee 
ANT নভে। 

ধাতু প্রকৃতিন কোন দোষ থাকিলে 
আহাৰ চিকিৎশ। করিতে হয় | এমন 
অনেক বোগা দেখ! যায় যে, সাধাৰণ 
চিকিৎসায় কোন ফণা হইতেছে না দেখিয়া 
যদি সাধারণ aiana sa জন্য কডণ্পভাব 
অয়েল সহ সিবাপ ফেব আহওডাইড সেবন 
করান যায় তাহা হইলে সহজে আবোগ্য | 
হয়। 


ওষধের ক্রিয়া আরম্ভ ও শেষ 
হওয়ার সময় | 


(Pawlow) 

যেকোন ওষধ প্রযোগ কবা হউক ন 
কেন,তাহাবওঁধধীয ক্রিয়।ক ক্ষণ পৰে আবস্ত 
হয় এবং কতক্ষণ পর্যন্ত উক্ত fer ata 
হইয়া পবে ওষধ শবীর হইতে বহির্গত হইয়া 
যায়, তাহা জানা থাকিলে পীড়াব কোন্‌ অব- 
স্থায় কোন্‌ ওষধ প্রয়োগ কবিতে হইবে এবং 
কতক্ষণ পৰে পুনর্ব্বাব সেই ওষধ প্রযোগ কবা 


ভিষক্-দর্পণ | 











যাইতে পাবে, ইত্যাদি বিষয় জানা থাকিলে 


[ ahs, ১৯১৪ 


ছুঃখের বিষয এই যে, ভৈষজ্যতত্বের গ্রন্থ মধ্যে 
উল্লিখিত বিষয় অল্পই বিবৃত দেখ! ata 
সম্প্রতি ভাক্তন পালো মহাশয় Sf কিছু 
আলোচন! কবিয়াছেন। তাহার মতে-- 

তৈলময় ওষধ পরিপাক atha বিশ্ব 
উপস্থিত কবে, তজ্জন্ত অলিভ অইল, ক্যান্কর 
অইল প্রভৃতি পবিপাক কার্ধ্যের সময়ে প্রয়োগ 
না করাই ভাল | 

কডলিভার অইল |--ভিউটিনামে 
পরিপাক হয়, তজ্জন্ত আহার sats পর ছুই 
ঘণ্টা অতীত হইলে তৎপর কড লিভার অইল 
সেবন কবাঁন উচিত) কড faa অইলের 
গণ্ড অপেক্ষা পবিষ্ষাব বিশুদ্ধ তৈল ভাল । 
উত্তম চামচে (১৫ হইতে ৩০ ০০) ভরিয়া 
আহারেব পরব BHR হইতে এক আউন্স 
HATA গ্রযোগ করিতে হয়। এইরপে প্রয়োগ 
afar বেশ সহ হয়। এতদপেক্ষা অল্প 
মাত্রায় সময়েব অপবায় করা হয় মাত্র | 

ইপিকাক |-_-বমন কারক ক্রিয়া 
উপস্থিত হইতে প্রায় পোনর মিনিট সময় 
আবশ্যক হয়। তাঁহার পর সন্দেহ উপস্থিত 
হয়। 

কপার AAT ।২-এক খেণ উপযুক্ত 
পবিমাণ জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
কবাইলে তৎক্ষণাৎ বমন হয়। শিগুদিগের 
পক্ষে এই মাত্রা | 

এমাইল নাইট ইট 1--প্রয়োগ মাত্র 
তৎক্ষণাৎ ক্রিয়া প্রকাশিত হয় এবং উক্ত 
fea কেবল মাত্র বিশ মিনিট কাল স্থায়ী 
হয়। তজ্জন্য বিশেষ আবশ্যক ব্যতীত এই 
ওষধ প্রয়োগ করিয়া কোন স্থায়ী ফল পাওয়া 


চিকিৎসা কার্য্যের বিশেষ সুবিধা হয়। কিন্তু | যা না। 
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নাটোগ্রিসিরিণ (aa পথে প্রয়োগ 


করিলে তিন মিনিট পরেই faa আব 
হয়, তজ্জন্ত মুখ পথে প্রয়োগ কবিতে পারিলে 
BASS প্রণালীতে প্রয়োগ কবা উচিত 
নহে | 

সোডিয়ম ও পটাসিয়ম নাইট।- 
ইট |- _পাকস্থলী হইতে আট মিনিট সময় 
মধ্যেই শোষিত হয় । এবং শবীব হইতে 
বহির্গত হইতে তিন ঘণ্টা সময আবশ্যক হয় | 
নাইটেগ্রিসিবিণ কর্তৃক cay মস্তুকেব দপ 
Wheat উপস্থিতহয, এই ওঁষধ কর্তৃক তদপেক্ষা 
অনেক অল্প দপ্দপানী উপস্থিত হয) এবং 
ক্রিয়ার স্থায়িত্বও অধিক? টাবলের চূর্ণ 
করিয়া প্রযোগ কবাই gal | 

এমোনিয়ম সলট.।-_-এই উপ তিন 
ঘণ্টাকাল BIH কবে। তজ্জন্য প্রতাহ তিন 
বার সেবনের বাবস্থা না দিয়া ক্রিয়ার স্থায়ি- 
স্বর অনুসারে বাবস্থা দেওয়া উচিত । 

কোকেন 1-কোকেনেব far ছুট 
ঘণ্টা পবেই শেষ হয়। তজ্জন্য উক্ত সময় 
পরপব প্রয়োগ করিলে হাব অস্থায়ী উত্তেজক 
far অনেকক্ষণ বাধা যাইতে পাবে। 
পোষক পথ্য গ্রহণ কবিতে অক্ষম অনন্ত 
অবসন্ন রোগীর পক্ষে এই রূপ ভাবে Sar 
প্রয়োগ হইতে পাঁরে। এই ভাবে Say 
aats কহিয়া উপস্থিত ধাক্কা হইতে রোগীকে 
রক্ষা করা যাইতে পারে) 

একোনাইট হাব টিংচার মৃখপথে 
প্রয়োগ করিলে পোনর মিল্টি পরে ক্রিয়া 
আরম্ভ হয় এবং সেই ক্রিয়া তিন থণ্টাকাল 
স্থায়ী হয় । তৎপর Vay শরীর ভইতে বহির্গত 
হইয়া যায় । এই জন্য একোনাইট প্রয়োগ 


কবিতে হইলে তিন ঘণ্ট| পরপর প্রয়োগ কর! 
উচিত i যে Besta প্রয়োগ কবা হয়, তাহার 
শক্তি Ra তাহা এক মিনিম মাত্রায় 
প্রয়োগ কবিলে হোমিওপাথিক EATA 
প্রয়োগ কব! হয়। একোনটান প্রয়োগ 
করাব অন্থবিধা এই যে, তাহা কখনও 
Harty এবং কখন দানা বিহীন, তাহ! 
প্রয়োগ কথা নিবাঁপদ নহে! টিংচার প্রয়োগ 
কবাই yaa | 

এটোপিন s-— Ae ঘণ্টাব মধ্যেই 
ক্রিয়া প্রকাশ কবে। এবং এই ক্রিয়া ছুই 
ঘণ্টা পর্যান্ত স্থায়ী হম। Beta শবীব হইতে 
বহির্গ ত gza aT) ক্রম বর্ধিত মাত্রায় 
প্রযোগ কৰিতে হইলে ছুই ঘণ্টা পর পর 
প্রযৌগ কৰা উচিঠ। কিন্তু উষধেব জীব- 
দেহেব উপন ক্রিযাব লক্ষণ গণ্ডস্থল 
alae বর্ণ হইলে শিশুদিগেব শরীরে আর 
প্রয়োগ বিধেয় নহে। উপযুক্ত মাত্রায় 
প্রয়োগ কবিলে ওঁষদ সেবনে অর্ধ ঘণ্টা 
পরেই এই লক্ষণ উপস্থিত হয়। শিশুর মাতা 
মনে BLA— Bats সম্তানের Ay হইয়াছে । 
এই লক্ষণ অৰ্দ্ধ ঘণ্টা বা চদপেক্ষ। অধিক 
সময় স্থাধী হইতে পারে। যুবকের পক্ষে 
আরো প্রয়োগ করা যাইতে পাবে। গণ্ডস্থল 
আরক্ত বর্ণ হওয়াব পবেই জিহ্বা os বোধ 
হয়। পাচ বৎসৰ বয়স্ক বালকের শরীরে 
ECAA এবং প্রাপ্ত GIAI শরীরে ঠ cate 
oa দুই ঘণ্টা পর পর প্রয়োজত হইলে 
উক্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়। OTT পথ্যের সঙ্গে 
বা তাঁহাব অব্যবহিত পরে প্রয়োগ বিধেয় ace | 
ইথর 1--ল্পাকস্থলী পথে বহির্গত 
হয়। এইজন্য অস্ত্রোপচার উদেশ্য অন্তান 
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করণার্থ ইথব প্রয়োগ করার পুর্ব্বে বোগীকে 
BS এক গেলা জল পান THEM হথন 
জনিত বমন ইত্যাদি উপসর্গের হাঁস 27 | 
অহিফেন |--টিংচাব 'অভিফেন gA 
পথে সেবন করালে বিশ মিনিট পৰে 
wary ক্রিয়া ate হয়। অপস্তার্চক 
শ্রণালীতে মবফিয়। প্রযোগ afer পাচ 
মিনিট পরেই শাহান ক্রিয়া apg হম । 
বেলেডোনা এবং অঠিফেনেন By এই 
ware শবীবেব শোষণ এ*ং ates farta 
উপর ক্রিয়া প্রকাশ কবে। 
অল্পাধিক সঞ্চিত হয়| festa ate eals 
কবিলে তাহা শোষিত হয়| বিস্ত প্রথম মাএ। 
ওঁষধের BGA শেষ হইঠে যে মময আবহ 
হইয়াছিল, দ্বিতীয় মাত্রা শোণ্য5 
SHOT অধিক HAY আবশ্যক হয় | 
বিষয়টী বেলাভোনার পক্ষে জাত zen মত 
আবশ্যক, অহিফেনেব পক্ষে ৩5 আবশহুকীম 
নহে। তবে অহিফেন এবং GLR ওষধ 
সমুহ ব্যবহাবের সমযে এই “বময়টা স্মবণ 
রাখা আবশ্তক। এক মাত্রা মাত্র অহফেন 
প্রয়োগ, করিলে তাহা ala হইতে Ad 


CHR শৰে 


eee 


g 


রূপে বহিগত হইয়া যাইতে আচচনমিশ ঘণ্টা | 


সময় MAS হয়) ত্বকেব অতাধিক অংশ 
WS হইয়া গেলে এবং বুক্ধকেব ত্রিযাৰ কোন 
fay থাকিলে gaht অহিষেন প্রয়োগ 
সময়ে বিশেষ সাবধান হইতে gai festa 
অছিফেনে কত অংশে কত অংশ মফিয়া 
আছে, তাহা ম্মবণ রাখ! আবশ্যক ! 
ইথরেব ata অহিফেনও পাকস্থলী পথে 
বকিগত হয় ( ডাইওজাইমফিন )। অহিফেন 
[cram aa বিবমিষা হয়, তাহার ইহাই 


থাকে | 


বারণ। AFA ঘেবন কৰিলে তাহা 
পাকস্থলী TECH শোষিত এবং পাকস্থলী 
| পথেই azia হয । এই" yaki পাকস্থলী 
| পথেই শোষত হয়। পুনঃ পুনঃ এইরূপ' 
থাকে। 


চে 





কার্বলিক এসমিড-কর্পুর মিশ্র । 


পচন নিবারক | 
i (Cleland ) 
পচন ata উদ্দেষ্ত বার্বলিক এসিড 
মহ ata Gate বৰিযা প্রয়োগ কর'র 
| প্ৰথা aggin যাবৎ প্রচণিত থাকিলেও 
| কারা অল্পস্থলেহ emt প্রযোগ দেখিতে 
| wes ভাক্তাব ক্লেণাণ্ড মহাশয় 
টনি Ae একটা প্রসন্ধ লিখিষঃছেন। 
oH বলেন কার্ক্কলিক এসিডের দানা 
এবং সর্প ব এবত্র (মিশ্রিত কৰিলে তৈলবৎ, 
‘বল পদার্থ Sessa) এই পদার্থের গন্ধ 
। বেশ তৃপ্তিফনক । এহ ওষধ কোন সামান্য 
Le — CAIA মুখের NTAJ ক্ষত হয়, তাহাতে 
লাগাইলে তছুপবিস্থ সামান্য পরিমাণ বিধান 
বিনষ্ট হয এবং এবটু জাল! কবে, তদ্ব্যতীত 
BAS কোন কপ MA উপস্থিত হয না। 
অথচ FNAME BH HS OB হইতে 
সব তুলীন অগ্রভাগ মাত্র উক্ত 
qa গিক্ত কবিয়। WS শ্রশ্বোগ Pp 
যাইতে পাখে। অনেকে বলেন--মেদময় 
পদার্থ সহ afaa হইলে কার্ধলিক 
এসিডের পচন নিবারক শক্তি হাস হয়। 
কিন্তু টাইঘইড বোগজীবাণুর পরিবর্ধন 
প্রণালীতে এই aa সম্মিলিত করিলে 
উক্ত ভীবাণুর বংশ বুদ্ধি রোধ E) 


গাই I 
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এই পবীক্ষা দ্বারা ইহাই *সপ্রমাণিত হয যে, 
ইহার রোগজীবাণু নাশক শক্তি সম্পূর্ণ fread 
হয়না। তবে কিছু হাস হয়। দাহক 
“wise হ্রাস হয | 
সামান্ত প্রকৃতির me রোগজীবাণু 
সংক্রমিত হইলে এই SAX প্রয়োগ করিয়া 
সুফল পাওয়া যাঁয়। 
মাঁত্লামী--নিসাদল 
( Hennell ) 
মাতাল যখন মাতলামী আবস্তভ কবে 
তখন তাহাকে শান্ত RI অবস্থায় রাখ; বড় | 
বঠিন হয | ডাক্তার হেনেল মহাশয় বলেন 
এই অবস্থায় যদি অধিক মাত্রায় ক্লোবাহড 
এমোনিয়া সেবন করাইয়া অণিক পবিমাণে 
জলপান কবান যায়, তাহা হইলে মাতাল শান্ত 
সুস্থির অবস্থায় অবস্থান কবে এবং JAKÝ 
মদ পাওয়াঁব জন্য ব্যস্ত হয ন1। ইহাতে মাতাল 
এবং তাঁহার বক্ষক__উশরেধই সুবিধা 27 | 
অৰ্দ্ধ হইতে এক GA এমোনিয়ম 
ক্লোরাহড জলে ya কবিয়া পান করাইয়! 
Bang যথেষ্ট পবিমাণে শীতল জল পান 
করিতে দিতে হয়। 
এই ওঁষধ সেবন কবাব অল্পকাঁল Aas 
মাতাল Atesta ধাবণ কবে। মদের নেশা 
Wes হয়। আরে! মদ খাওয়ার ভজন্ত 
আর বাস্ত হয় না। কিন্তু যদি ওষধ সেবন 
করার পরেও ছুই তিন ঘণ্টা মধ্য 'মাঁতলামী না 
যায়, তাহা হইলে এক মাত্র! faa কারক 
ওষ্ধ Cres Égi ফ্লোরাল হাইডেট 
q ব্রোমাইড মিশ্র দিলেও উদ্দেশ্য সফল 
হয়। নিদ্রাতজের Aa রোগী আর মদ 


খাইতে ( খোযাবী ভাঙ্গা) চাহে না। কিন্ত 
অনেক স্থলেই এই নিদ্রাকাবক ওষধ STS 
হয় al | 

এমোনিয়ম ক্লে'বাইড অধিক মাত্রায় 
প্রয়োগ ন! কবিলে কখন উদ্দেশ্য সফল হয় 
ali পাঁচ সাত cad মাত্রায় প্রয়োগ করার 
উদ্দেশ্ত পুনঃ পুনঃ অধিক দিবস পর্যযস্ত প্রয়োগ 
কবা_দীর্ঘকালে ফল লাভ Fa । আর অর্ধ 
হইতে এক Gta মাত্রায় প্রয়োগ কবাব উদ্দেশ্য 
এক মাত্রা প্রয়োগ কবিয়! ছুই তিন ঘণ্টার 
মধ্যে তাহাব ফল লাভ sali বিভিন্ন মাত্রায় 
প্রয়োগের উদ্দেশ্য এবং ফল উভয়ই wy 
গ্রকৃতি বিশিষ্ট। 

সাধারণতঃ মনে হইতে পাবে যে, এত 
অধিক মাত্রায় নিসাদল সেবন করাইলে হয় 
ca পাকস্থলী উত্তেজনা উপস্থিত হতে 
পারে। কিন্ত ওষধ সেবন করার পরেই 
অধিক জলপান করাইলে eat উত্তেজনা 
উপস্থিত হয al | 


সিলভার নাইটেট, প্রোটারগল 
এবং 
আরগাইরোল 
( Bride ) 

পুয়আঁৰ যুক্ত চক্ষুউঠায় সিলভাব নাইটে ট 
একটি উৎকৃষ্ট উষধ। তাহার কোন সন্দেহ 
নাই। এই Say প্রয়োগ করিয়া পুরুলেট 
অপথ্যালমিয়! পীড়ায় যেমন উপকার পাওয়া 
যায়, এমন উপকার অপর কোন ONY 
apea যায় না। কিন্তু ইহার প্রধান দোষ 
এই যে, এই Sax প্রয়োগ করিলে প্রবল 
বেদনা উপস্থিত হয়। এই aw বিশেষ 


৩১৮ 


ভিষক্-দর্পণ। 
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aye mae অনেকে ইহা Aat 
করেন al | 

প্রোটাবগল অপেক্ষা আবগাইবোল ভাল। 
কারণ, আরগাইবোঁল প্রয়োগে কোন যন্ত্রপাতে| 
উপস্থিত হয়ই না, বরং যন্ত্রণা থাকিলে তাঁহার 
উপশম হয়। এই Aya প্রয়োগের পর রোগী 
বেশ আরাম বোধ করে aay | Ae 
প্রথমেই আরগাইবোল প্রয়োগ কবা উচিত । 


তাহাতে উপকার না হলে প্রোটাবগল প্রয়োগ 


কর! কর্তব্য । Zeze উপকার না হইলে 
ARMY নাইটেট অব সিলভার প্রয়োগ 
করিতে হয় | 

কিন্ত প্রবল প্রদাহ এবং অন্যস্ত বেদন! 
থাকিলে AM প্রথমেই এই শেযোঁক্ত ওষধ 
গ্রীয়োগ করাই কর্তবা। কাবণ, gr ওঁষধ 
প্রয়োগ ফলে খদিও প্রথমে agi বুদ্ধি হয় 


প্রোটাবগল এবং আরগাইরোল মধ্যে 
atas রৌপা বর্তমান থাকে al | 
এই সমস্ত gr মধ্যস্থিত বৌপ্যের পরিমাণ 
gaa যে আময়িক প্রয়োগের ফলের 
বিশেষ কোন সম্বন্ধ আছে, তাহা নহে। 
দিলভার নাইটেট এবং প্রোটাবগলের 
| জীবাদনাশক fana অনুপাত অনুযায়ী যে, 
আগয়িক প্রয়োগের ফল নির্ভব করে, 
atte ace |কাঁবণ, প্রোটাবগলের জীবাণু 
| নাশক ক্রিয়া আছে। কিন্ত আবগাইরোলের 
1 উক্ত ক্রিয়া নাই । অথচ আরগাইরোল 
প্রাযোগ করিয! প্রোটারগল অপেক্ষ। অধিক 
সুফল পাওয়! যায় | 
সিলভাৰ নাইটে প্রবল দাহক। কিন্ত 
অপব দুইটা ওঁষধেব উক্ত ক্রিয়া নাই। 








প্রোটাবগল সামান্ত উদ্দেজনা উপস্থিত 


কিন্তু পরিশেষে সর্বাপেক্ষা উপশম বোধ হয়। ! কৰে। 
ARIF | 
বঙ্গীয় সব এসিষ্টান্ট সার্জজনগণের চতুর্থ শ্রেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
নিয়োগ, বদলী এবং বিদায় afa a | মাখনপাল মণ্ডল miaa হস্পিটালের রেসি- 
জুলাই । ১৯১০ CUD সব ORIG সার্জনের sity হইতে 


চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
সতাচরণ মজুমদার ক্যাম্বেল হস্পিটালেব আুঃ 
ডিঃ হইতে ২৪ পরগণাব অন্তর্গত qtas 
জেল হম্পিটাঁলের Stet অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত" 
তইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর লব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
HWM চক্রবর্তী ২৪ পরগণাব অন্তর্গত 
বাবাশৎ জেল হস্পিটালের কার্য হইতে 
ক্যাম্বেল হ্পিটালের রেসিডেণ্ট সব এসিট্টাণ্ট 
দাঞ্জনের কার্যে) নিযুক্ত হইলৈন। 





ক্যাপ্থেল হস্পিটালে সুঃ fe: করিতে আদেশ 
পাইলেন । 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এসিষ্টান্ট সাৰ্জ্জন Age 
নাবাযণপ্রসাদ দাস বিদায় অস্তে কটক জেলে- 
বাল হম্পিটালে gs fur করিতে আদেশ 
পাইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযু্জ, 
তোবাবক হোসেন চাইবাসা জেল হম্পিটালের 
অস্থায়ী কাৰ্য্য হইতে চাইবাসা পুলিশ 
হম্পিটালের stots নিযুক্ত হইলেন | 
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চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ সার্জন শ্রীযুক্ত 
ভারতচন্ত্র সাহু ভাগলপুবের WITS বাঁকা 
মহকুমার কার্ম্য হইতে তাহার পুর্ব sth 
_-ভাগলপুৰ পুশিশ হস্পিটালের BIH কবিতে 
আদেশ পাইলেন। 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
তারাপ্রদাদ সিংহ ভাগলপুব পুলিশ sf- 
টালেব অস্থায়ী কার্ধ্য হইতে ভাগলপুব fer 
পেন্সারীতে স্থঃ ডি; কবিতে আদেশ পাইলেন | 
চতুর্থ শ্রেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ঠ সার্জন শ্রীবুক্ত 
অটল বিহাবী দে বিগত ssi জুলাই হইতে 
বলিকাত| পুলিশ হস্পিটালেব দ্বিতীয় সব 
frets সারজ্জনের কার্যাভাব গ্রহণ ন! কৰা 
পর্য্যন্ত তথায় সুঃ fo: কবিযাছেন বলিয়া 
বিবেটন! Fal হইল | 
Ay amat সেনগুপ্ চতুর্থ 
cate সব এসিষ্টান্ট সাঁজ্জন নিযুক্ত 
হইয়। বিত ২৩শে জুন হইতে ক্যাম্বেল হম্পি- 
Brea ws fer করিতে আদেশ পাইলেন | 
চতুর্থ cata সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
সৈয়দ আবুল হোসেন এবং কালীপ্রসন্ন সেন 
দ্বারভাঙ্গার লাতিড়াসরাই বনোক্কারী লাল 
হুম্পিটালের সুঃ ডিঃ হইতে ক্যাম্থেল হস্পি- 
টালে সঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাইয়াছেন। 
দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত হুরেজ্রনাথ বক্সী sys coats ভই- 
শলাটন P. W. D. বিভাগের কাঁধ্য হইতে 
ক্যাশ্বেল হম্পিটালে Qs ডিঃ করিঞ্ত আদেশ 
গণইলেন। 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন প্রযুক্ত 
নবীনচন্দ্র দাস চল্পারণ জেলার অন্তর্গত সাইড 
P. W, Da বিভাগের কাধ্য হইতে ভই. 





ংবাঁদ । 
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শলাটন বিভাগেব কার্য্য করিতে আদেশ 
পাইলেন 
ao! শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
যছনাথ দে চম্পাবণ জেলার MSHS রামনগর 
P. W. D. বিভাগেব কার্ধ্য হইতে মতিহারী 
হম্পিটালে সুঃ ডিঃ কবিতে আদেশ পাঁইলেন। 
তৃতীয় শ্রেণী সব এসিষ্টান্ট সার্জন Age 
কন্মেঞ্জয় মহাস্তী পালামৌ জেলাব অন্তর্গত 
মতিহাবী ডিস্পেনসাবীর sth হইতে কটক 
জেনেবাল হম্পিটালে ys Gs কবিতে আদেশ 
পাইলেন | 
দ্বিতীয় শ্রেশীৰ সব এসিট্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
শশীতৃষণ গঙ্গোপাধ্যায় মেদিনীপুর জেলার 
অন্তর্গত saata ডিন্পেনপাবীর ze 
হইতে বিদায়ে আছেন। বিদায় অস্তে পালামৌ 
জেলার লতিহাব ডিমৃপেনসাবীর atch নিযুক্ত 
হইলেন | 
চডূর্থ শ্ৰেণীৰ সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ক্িতীশচজ মহুমদাব পালামৌ জেলাব অস্ত- 
গত লতিহাব ডিস্পেনসাবাব অস্থায়ী sth 
হইতে ডালটনগঞ্জ ডিমৃপেনসাবীতে x fes 
করিতে আদেশ পাইলেন! * 
দ্বিতীয় শ্রেণীব সব এসিটান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
্গীবোদচজ্জ মিত্র ক্যান্থেল হস্পিটালের ys ভিঃ 
হতে বর্ধমান জেল হস্পিটালেব কাধ্যে নিযুক্ত 
হইলেন | 
প্রবম শ্রেণীব শৰ OEE ASA Aye 
গোলাম নব্বানী বর্ধমান জেল ছন্পিটালের 
কার্ধা হইতে বর্ধমান জেলার অস্তর্গত কালন! 
মহকুমার কার্যে নিযুক্ত হইলেন | 
তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ভ্রিলোঁকচন্দ্র রায় বর্ধমান জেলার waste 
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কাঁলনা ETE অস্থায়ী কাৰ্য্য হইতে 
area হম্পিটালে ys fe: করিতে আদেশ 
পাটলেন | ' 
তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সা্জ্জন 
শ্রীযুক্ত সুরেশ চন্দ্র মণ্ডল ক্যান্বেল হম্পিটালেব 
a: fer হইতে সওতাঁল পবগণাঁব অন্তর্গত 
কাতিকান্দ ডিস্পেনসারীর কার্যে নিযুক্ত 
হইলেন ) 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত wat নাথ রায় সাঁওতাল পরগণাব 
অন্তর্গত কাতিকান্দ ডিমৃপেনসাবীব কাৰ্য্য | 
হইতে pasi ভিস্পেনসাবীতে wz fe: 


ভিষক্ণদৰ্পণ | 





করিতে আদেশ পাইলেন | 


বিদাঁয়। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এটসিষ্টান্ট সার্জন 
Aye সেখ আবদুল আজিজ সিংহভূম canta 
অন্তর্গত জগন্নাথপুর ডিসৃপেনসাবীব কার্য 
হইতে বিদায় আছেন | ইনি বিগত ১লা মে 
হইতে ১২ই ga পর্যাস্ত আরে! বিদায় 
পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Age note Fas মজুমদাব মজাফরপুবের 
প্লেগ ভিউটা হইতে প্রাপ্য বিদায় এক মাস 
উনিশ দিন এবং পীড়াব ay বিদায় চারি 
মাস এগাব দিন, মোট ছয মাস fate 
পাইলেন i 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এমিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
নারায়ণপ্রসাদ "দাস SBa পুলিশ 
হম্পিটালেব কার্যা হইতে তিন মাস প্রাপ্য 
বিদায় প্রাপ্ত হইলেন । 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট aga Saw 
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নগেজ্জ নাথ প’ল হুগলি মিলিটারী পুলিশ 
হম্পিটালেব sth হইতে তথাকাব পুলিশ 
হস্পিটালের কার্যে অস্থায়া ভাবে নিযুক্ত 
আছেন। এক্ষণে তিন মাস শ্রাপা বিদায় 
Ate Serna | 

চতুর্থ শ্রেণী সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ভেমনাথ MI ২৪ পবগণাঁব অন্তর্গত হুবিনাভি 
ডিদৃপেনসাধীব কার্ধা হইতে বিনা বেতনে 


এক মাস বিদায় পাইলেন | 
দ্বিতীয় cata সব এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 


সুবেজনাথ বক্ষিত চম্পাবণ লেলাব waT s 
ভইশালটন P জা D বিভাগের কাৰ্য্য 
হইতে ১ল| আগষ্ট হইতে অথবা তৎপৰ হইতে 
তিন মান attr বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 





amea সব এসিষ্টান্ট সার্নগণ 
তাহাদের বেতন বৃদ্ধিব জন্য পুনর্বাৰ আবেদন 
কবিয়াছেন। এই আবেদন পত্রে তদ্দেশীয় 
লেগ্টনাণ্ট গভর্ণর এবং ইন্‌স্পেক্টার জেনাবেল 
উভয়ই বেতন বৃদ্ধির জন্য মন্তব্য প্রকাশ 


করিয়াছেন | 
aga জেনেরাল হসপিটালের সব এসি- 


ষ্টান্ট AAA পৃথকভাবে অপব এক আবে- 
দন পত্রে উল্লেখ কবিয়াছেন যে, তাহাদিগকে 
নির্দিষ্ট SX অপেক্ষাও সপ্তাহে তিন দিবস 
কাঁল প্রতাহ পাঁচ ঘণ্টাকাল অতিবিক্ত পবিশ্রম 
কবিতে হয়। Sw তাহাবা কোনগ্ষপ 
অতিবিক্ত পাবিশ্রমিক প্রাপ্ত হন না। অথচ 
এসিষ্টান্ট 'সার্জনগণ arse পাবিশ্রমিক 
প্রাপ্ত হন। ইন্‌ল্পেষ্টার জেনেবাল আশা 
দিয়াছেন যে, এ সম্বন্ধেও তিনি বিবেচনা, 
করিবেন | 





ভিষকৃ-দর্পণি। 


চিকিৎসা-তত্ত-বিষয়ক মাসিক পত্রিকা | 


ae u 


যুক্তিযুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি ৷ 
অন্যৎ তু GAIL ঠাজাং যদি ব্ৰহ্ম! স্বয়ং ACHE ॥ 
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OT সংখ্যা | 


Pee! 











বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 


লেখক Age ডাক্তার হবিমোহন সেন, এম, বি, | 
(পূৰ্ব্ব 'প্রকাশিতেব পৰ ) 


পুর্ণিরা জেলার চিকিৎসালয়ের 
কাৰ্য্য বিবরণী। 


১৯০৫--০৯ পঞ্চবার্ধিকী k 


গত পঞ্চ বর্ষে ৪টী চিকিৎসাবাস এবং 
১১টী চিকিৎসাগাব ছিল ; বিগত পঞ্চনর্ষে 
৪টী এবং ১২টী এবং তৎবিগত পঞ্চবর্ষে ৪টা 
এবং ১টী ছিল। বিগত কালে rse 
ছিল, গত কালে তাহা অপেক্ষা একটা কম 
fare এবং তৎবিগত কাল অপেক্ষা, ১০টা 
বেশী ছিল। প্রথম পঞ্চ বর্ষে পাঁচটা মাত্র 
ছিল। বাঙ্গাল! প্রদেশের মতি  রোঁগছষ্ট 
জেলায় পাচটী মাত্র চিকিৎসালয় qeata 


অর্থাৎ গত পঞ্চ বৎসরে আরও নুতন 
চিকিৎসালয় স্থাপিত al হইয়! সংখ্যায় একটা 
কমিয়। গিয়াছে । ১৫টী বর্তমান চিকিৎসা- 
লয়ে মধ্যে ১১টা তৃশীয় শ্রেণীভুক্ত অর্থাৎ 
মহর ও জেলা সমিতি কর্তৃক রক্ষিত, ১টী 
চতুর্থ শ্রেণীভুক্ত এবং ৪টা পঞ্চম শ্রেণীতুক্র | 
লেডি ডফবিণ চিকিৎসু! বাসটা সদর চিকি- 
ত্সাবাসের সহিত সম্মিলিত হইয়া যায়। 
a পুরাতন চিকিসাগার উঠিয়া যায় 
এবং একটা খোলা হয়। যে জেলা আয়- 
তনে ৫০০০ বর্গ মাইল এবং যাহার লোক 
সংখ) ১৮ লক্ষ অপেক্ষা অধিক, তথায় ১৫টা 
চিকিৎসালয় tite বলিয়া বোধ হয় না। 


বলিতে হইবে ৷ দ্বিতীয় পঞ্চ বৎসরে অনেক | আবাব যখন দেখ! যায়__জেলায় ব্যাধির 
ভালু নূতন চিকিৎসালয় খোলা হয়। এটা বড় | বিস্তার কিরূপ এবং মৃত্যুর প্রভাব কি ভয়ঙ্কর, 
স্থখের বিষয়ঃ কিন্তু ছুঃখের বিষয় তৃতীয় | তখন বোধ হয়_-এ কয়টী অতি যৎসামান্ত | 


৩২২ ভিষক্-দর্পণ | (সেপ্টেম্বর, ১৯১০ 


ee ET a 
(Bite অভাব মোঢনের জন্য একেবারেই | কর ও ব্যাধিহুষ্ট হইলেও অন্তর্বাসী এবং 
কম। জেলা ২৪ পৰগণার আয়তন ৫০০৬ | বহিব্ণাসী বোগী সংখ্যায় এত হীন কেন? 
বর্গ মাহল এবং জনসংখা! পূর্ণিয়া অপেক্ষা | বিহাব অঞ্চলে কোন মৃহকুমাঁয় ১ বৎসর গড়ে 
২ লক্ষ অধিক। ২৪ পরগণ| পূর্ণিয়াব ন্যায় oeoo অন্তর্বাপী এবং ২০৪৭৮ বহির্বাসী 
অশ্থাস্ক্যকর নয়, কিন্ত সেখানে ob চিকিৎ- | চিকিৎপিত হয়। অথচ এখানে সদব 
সালয় আছে এক বসব সেখানে ১,৮৫৫৬৪ | চিকিৎসালয়ে অস্তর্বাসীব সংখ্যা ১৫০৪ এবং 
জন চিকিৎসিত হয় এবং সেই বসব পূর্ণিযাব | বন্র্বাসীর সংখ্যা ৫৫৬৯" ইহার বেশী হয় 
৭৪০৮৯ জন মাত্র চিকিৎসিত হম। হুগলি | at) সদব অপেক্ষা মফস্বলের কিষণ, 
জেল! আয় এনে অনেক কম (১১৯১ বঃ মাইল) | গঞ্জ ছাড়া সকল চিকিৎসালয়ে ইহা 
এবং তথায লোক সংখ্যা ১০,৪৯,২৮২ HHS | অপেক্ষা আবও কম । লোকেবা চিজিৎসা- 
৭ লক্ষ কম। অথচ CHE বত্মব সেখানে | লষে চিকিৎপিত হইনে চায় না, তাহারা বড় 
৭৭,৬৭৬ জন চিকিৎসি5 তয় । বিগত এবং | উদাসীন, জীবনের প্রতি মায়! তাহাদিগের 
শুৎবিগত পঞ্চম ALAA যতগুলি অন্তবগোগা | অতি কম; us দিন Say সেবন করিয়া 
fofasfHe হম, গত পঞ্চম বৎ খে তাহা | যদি চিকিৎসায ga না পাইল, তাহার! 
অপেক্ষা বেশী Pass stea | চিৰিংযায় বিমুখ হইয়া পড়ে। অথবা 
গত æ qoia গড়ে প্রতিদিন ২৭৬৪, | fetal £হই কুসংক্ষারাপন্ন, এতই অন্ধ 
বিগত পঞ্চ বসবে ২২৪০ এবং SAT. বিশ্বাসী ca, শাহাব! em মন্ত্রেট বেশী ভক্তি 
পঞ্চ বসবে ২৩৫৪ চিকিৎ্সিত হয়| অন্ধ | ববে, Oana প্রতি কোনই শ্রদ্ধা কবে না। 
কটা উন্নতি দেখ! যায় বটে, fee Baia | আব চিবিৎ্সালয়ে fatal stata আদর ay 
জেলার সহিত তুলনা করিলে স্পষ্ট প্র ণীয়মাল | ও সহানুভূতি ভাল পায় না। চিকিৎসালয়- 
হউবে_চিকিৎস্ণবাসে চিকিংদিশ বেগী | গুলি এখানে অল্পদিন হইল স্থাপিত হইয়াছে, 
অতি wa! চিকিৎসাবাসে থাকিয়া fofas- | এগুলি লোকের সম্পূর্ণ অপ বচিত। 'অপরি- 
সিত হইতে লোকেব আগ্রহ দেখা যায all | চিতেব প্রীতি আকৃষ্ট কবিতে হইলে বিশেষ 
গঠ পাচ বসবে, প্রতিদিন গড়ে ৪৩৭২৯, | বুদ্ধি বিবেচনাব পরিচয় ও সহানুভূতি দেখান 
বিগত পঞ্চবর্ষে ৩২৪৪০ এবং ৩দ্ধগণ পঞ& | আবশ্তক। জ্ঞানালোকে, সময়ে, লোঁক- 
বধে ১৫:০৯ চিকেৎসাগাবে GBS | দিগেব, মনের অন্ধতা "এবং 'কুসংস্কাবয়নাশি 
হয়। এখানেও অনেক উন্নতি দেখা যায়, দুব হইবে । বেহাৰ অঞ্চত্ে সামান্ত অন্থুখ 
কিন্ত তাহা ইহলেও আন্তান্ত জেলাব সহিত | হহলে লোকে চিকিৎসালয়ে দৌড়াইয়! 
তুলনায়, এমন কি ভাগলপুব, মুজেব আদি | যায় এখানে ব্যাধির করালগ্রাসে পড়িলেও 
WBE জেলা প্রভৃতিব তুলনায় ইহা অতি | তাহার! চিকিৎসালয়-মুখী হইতে চায় না। 
সামান্ত বলিতে হইবে ॥ অতি স্বাস্থাকব ৷ চিবজীবন অঙ্গহীন, অসহায়, once হইয়া 
জেলার সহিত তুলনায় ুর্ণিয়া তত অস্বাস্থ্য- | থাকিবে, সেও ভাল) চিকিৎস্মালয়ে যাইবে 
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বঙ্গদেশের স্বাস্থ্য | 
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না চিকিৎসালয়গুলি তাহাদের প্রিয় নাহইবার | ক্রমে প্রদত্ত হয ৷ 


আর একটা sta আছে ।--সেখানে 
গিয়া চিকিৎসকেব নিকট তাহাবা ভালরূপ 
যত্ব আদর পায় ন! è 

চিকিৎসকগুলিও আপনার কাজে বিশেষ 
ভক্তি ও ভালাবাসার পরিচয় দেন al | অগমা 
স্থানে, সভ্য সমাজ হইতে দুরে থাকিয়া, 
অনন্যোপায় হইয়া, অল্পবেতনে WBE হইয়া 
বাঁস-অনুপষোগী গৃহে বাস করত ভগস্থাস্থা 
BEN, তাহাদের মনের উৎসাহ থাকে না এবং 
কাজেমন থাকে না i চিকিৎসালযগুলি আবার 
এমন স্থানে অবস্থিত, জনপদ তইতে এক্দুবে 
যে, লোকে সেখানে অনাযালে যাইতে পাবে 
না! বিশেষ যখন বর্ধায় সব প্লাবিত ভইযা 
যায়, তখন গাড়ী নাই, নৌকা নাই, থাকিলে 
পয়সা নাই। এই সকল কাঁবণে চিকিৎসা- 
ALIA কার্ধ্য ভালরূপ হইতেছে না। অতি 
ম্যালেরিয়া দুষ্ট অংশে, চিকিৎসালয় একে- 
বারে নাই । ১৮ লক্ষ অধিবাসীব মপো ১ 
বসব ৪৬৪,৯৩ জন মাত্র লোক চিকিৎসিত 
হয়। মাদ্রাজ বঙ্গ অপেক্ষা স্বাস্থ্যে অনেক 
উন্নত, সেখানে একটা তালুক অর্থাৎ মহকুমাৰ 
সহরে ( বাপাতল! ) ৮ হাজাব লোকেব বাস | 
সেখানকার চিকিৎসালয়ে গত বতসব ২৪ 
হাজার লোক চিকিৎসিত হয় অর্থাৎ শুতোক 
লোক নব ব্যাধি meat fea তিনবার বৎসরে 
চিকিৎসার্থ চিকিৎসালয়ে ate) এদিকে 
পুর্ণ জেলায় ১৮ লক্ষ লোকের মধ্যে ৮১ 
gwta লোক চিকিৎসার্থ maA থাকে । 
গত পঞ্চ বর্ষে বৎসরে প্রায় ২৯ হাজার টাকা 
বায় হয়; বিগত পঞ্চ বর্ষের ২০৬২৪ টাকা 
এবং SENS পঞ্চবর্ষে ৭৯৪৯ টাকা) বর্ষাম্ু- 





পুর্ণিয়াব ন্যায় বিস্তার 
জেলায় এবং যে জেলাব লোক সংখা! প্রায় 
২০ লক্ষ, সে CHET পক্ষে এরূপ আয় যথেষ্ট 
বলা যাইতে পাবে ali লঙ্গ প্রদেশ ৩১টা 
জেল! আছে, আয সমন্ধে বে বল ৭্টা জেলার 
উপব পদে পুর্ণিয়া অবস্থিত। সে ৭টা জেলা 
অত BH আঘতনেব। তাহাদের জনপংখা 
আবাব অনেক অল্প এবং স্থাস্থো পূর্ণিয়া 
অপেক্ষা আনেক শ্রেষ্ঠ | যেমন খাচী, পালামৌ 
San জেলাব অভাব অনেক fag আয় 
অভি সামানা। ২৪ পবগণা জেলাব আর 
রায় ১ লক্ষ, পুর্ণিয়া জেলাব আম ৩০ stal- 
IBA) গঠ পঞ্চবর্মে JANMI বায় হয 
২১৭৯৯ টাকা, “বিগ ঠ বসবে ২০,১২৮ টাব! 
এবং By বর্ষে ৭৯৩ ঢাবা মাত্র। ২৪ 
পরগণা জেলায় বংসবে ৭৪ হাঁজাব টাকা বায় 
হয়। বাধেরও তাবতম্য অনেক, Birds 
SISI অনেক | এক বসব ২৪ পবগণায় 
১৮৫৫৬৭ রোগী চিকিৎসিত হয়, দৈনিক 
১৪০১৯৪; HF বৎসর পূর্ণিয়ায় ৭৪৮৯ 
afte দৈনিক ৭৪৮৫৩ fofasfas হয়) 
২৪ পরগণায় ৩১টা চিকিৎসালয়, fdata 
১৫টা চিবিৎসালয় মাত্র। বঙ্গদেশে যে 
৩৩ টা জেলা আছে, তাহাদের মধ্যে পূর্ণিয়া 
আয়তনে পঞ্চম, লোঁকসংখ্যায় নবম্‌ এবং 
জঁনতায় পঞ্চবিংশ স্থান অধিকার করিয়া! 
আছে ı 

গঙ্গাব আরবাহিক! দেশস্থিত জেলার 
মধ্যে জনতায পূর্ণিয়া অতি হীন | চিকিৎসিত 
রোগীর সংখ্যায় পূর্দিয়া অতি faar অধি- 
কাব করে ১৫টী মাত্র জেলার উপরে 
দাড়াইয়া থাকে, সে জেলাগুলি অতি gy 
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1 
এবং স্বাস্থ্যকর । সকল AAZ জেলার | অধিক গংখক (লাক চিকিৎসালয়ে আইসে । 


নিয়ে, এমন কি বিহারের অনেক গুলি atay- 
কর জেলাবও নিয়ে দাঁড়াইয়া থাকে । এ 
সম্বন্ধে feels a তৃতীর স্থান অধিকার করা 
উচিত ছিল। আয় বায় সম্বন্ধে ১৩টা জেলাম 
উপরে ইহার স্থান। স্বাস্থ্য es ৪ চিবিৎস! 
সম্বন্ধে পুণিয়ার অভাব অনেক। সেগুণি 
মোচন করার অবসব এখনও যথেষ্ট রহিয়াছে | 
কথাটা অসস্তব বলিয়া বোধ হইলেও মতা, 
যে জেলাব স্বাস্থ ভাল সেই জেলার চিকিৎ 
সালয়ের রোগীর সংখ্যা অস্থাস্ক্যকব জেলা 
অপেক্ষা অধিক | বিহারের জেলা গুলিকে 
fagaga সহিত তুলনা কবিলেই এ বা 
যে সতা, তাহা প্রতীয়মান হউবে। মা'বাব 
canta লোকগুলি yet শিক্ষিত হউক না 
কেন এবং জেলার fofesntaref যত 
লোকের প্রিয় হউক না কেন, লোবেবা ওলা 


উঠা, বসন্ত, প্লেগ আদি গুরুতল anys | 


চিকিৎসার ap চিকিৎ্সালযে আসে না। 
চর্মরোগ, ক্ষত তত্যাদি সামান্ত ব্যাধির egz 
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যে গুরুভান দেশব্যাপী মহাবোগে বঙ্গদেশ 
ater ate ও পেষিত হইনেছে, সে 
বোঁপবাশিব চিতল আমাদের চিকিৎমালয়ে 
অঠি mas হইয! থাকে | 

রোগ ইলে উধধ আছে, রোগ প্রতি 
বোধ gas বেগ নিবারণের উপায় আছেঃ 
fay মনের gary giga না হইলে, আপন 
ভাল মন্দ বুঝিতে না শিখিলে, ওঁষধ সেখনে 
লোকেব রুচি এবং উপায় অবলম্বনে লোকের 
was কখন* হহবে না শিক্ষা চাই, জ্ঞান 
ple, এ দুটা না থাকিলে চিকিৎসালয় 
গুল লোকের বখনও প্রিয় হইবে না, এবং 
atga উপায় অবলম্বনে “তাদের আগ্রহ 
হইবে না | জ্ঞানেই মুক্তি, জ্ঞানেই বক্ষণ। 
পূর্ণিয়াব কথাও বা, বঙ্গের কথাও S| BGA 
যাব পক্ষে যাহা শামাদেব কর্তব্য ও বক্তব্য 
সমুদঘ বঙ্গদেশের পক্ষে গামাদেব তাই BSI, 
এবং ভাই বক্তবা। স্থান ভেদে অনুষ্ঠানের 
Boa বিশেষ অবশ্য কবিতে হইবে | 














তত্ত্বানুসন্ধান। 


লেখক RIG ডাক্তাব হবিমোঁহন দেন, এম, বি, | 


পঞ্চনদ, JEANA, WAJIR, মধ্য- 
প্রদেশ এবং TCH পূর্বেই দেখিয়াছি, এবাঁব 
তিনমাসের ছুটী লইয়া মান্ত্রার্প ও সিংহলদ্বীপ 
ভ্রমণে বাহির হই। 
ভূ-প্রকৃতি," জলবায়ু, প্রীণী-তত্ব, উদ্ভিদ-তত্ব, 
এবং মানবতত্ব SST আমার SoH 1 কোন্‌ 
দিন কোথায় যাইব, কি দেখিব, কাহাব 
afas আলাপ করিব, ভা একটা মোটামুটি 


তালিকা আগেই প্রস্তুত কবিয়াছিলাম। 
সঙ্গে লঈলাম _বন্ত্রাদি'রাখিবার একটা বড় 
att, 4851 বিছানা ও একটা হাত বাক্স, 


ভারতের GIy ও | লিখিবারুসক্কল উপকৰণ, পড়িবার কয়েক- 


খানি পত্ৰক! ; এবং নানাপ্রকার fn 





সামগ্রী সঙ্গে ae হাতে বাখিলাম--ছই 
শত পঞ্চাশ টাব! ৷ 


১৫ই মাচ্চ বাহির হইলাম) দানাপুর 
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ষ্টেশন ছাড়াইয়াই চতুর্দিকে মাঠ এবং ঘন 
ঘন আমবাগান ; ধু ধু করিতেছে মাঠ, 
কোন দিকেও একটা Sol ডপি বা পাহাড় 
নাই, অড়হব, যব, গম আদি শস্য অতি 
সুন্দর হইয়াছে, আমগাছগুলি ঘন বোনে 
ঢাকিয়! গিয়াছে । তিন asra পূর্বে এই 
দৃশ্য আব একবার দেখযাছিলামু। এস 
gad কলিকাতা হইতে paar g 
যেখানে আমগাছ দেখিয়াছি -- সেইখানেই 
চোখে ঠেকিযাছে | আমেব একপ tp 
স্থান মাঁহাত্মো কাল qrt বোধ 
হইল । এ সম্ব.খ মার একট! আশ্চর্যা ঘটনা 
দখিলাম-__বা*লায আমেব cate, বিজ্ঞযনগবে 
গাছে বৌল ও আম, বাঙ্গালোবে বাজাঁবে 
পাকা আগ। Beer যখন আমের cata 
মাত্র হইয়াছে, দক্ষিণে তখন মাম পায়! 
উঠিয়াছে। শীততাপেব প্রভাবেই একই 
Hace উদ্ভিদ প্রক্কতিব এইকপ তাবতম্য দেখা 
যায়। পাটনার মাঠে অনেক স্থানে শ্রেণীবদ্ধ 
সাগুন গাছ দেখিলাম, নুতন পাতা হইতেতছে। 
এবং ষ্টেশনে একটা বাঙ্গালী বাবু দেখিলাম | 
গাল ফোলা, পেট মেটা, পশ্চাৎদেশ সক, 
ছাত পা গুলি fas fag কবিতেছে। দেহে 
মেদ আছে, মাংস নাই। এই দৃশ্যটি দেখিয়া 
মনে atal ভাবেব উদয় esq) এই একদেশ 
পুষ্ট, একদেশু হীন, fees মনুষ্য বঙ্গদেশেই 
দেখিয়াছি | জর কুত্রাপিও দেখিনাঠ,অ es: 
চোঁখে ঠেকে নাই। - ভাৰিলাষ্ণ বুঝিলাম ॥ 
এরূপ fags দেহের কাবণ ঝি, সেগুলি 
এখানে নির্দেশ করিবার প্রয়োজন নাই। 
কিউলে আসিয়া ক্ষুদ্র gu PHYA, পাহাড় 
দেখিলাম । পাহাড় দেখিলেই আমার মন 


নয, 
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কেমন প্রফুল্ল হয়, কেন হয় বলিতে পারিনা। 
পাহাড়গুলি সব বৃক্ষশুষ্ধ, এ গুলি অগ্নিজ 
পাহাড় = অগ্রময়'তূগর্ভে ইহাব জন্ম । সমুদ্র 
TSHS SHA পাহাড়, আব অগ্নিজ পাহাড় 
-_এই ছুয়েব প্রকৃতি বিভিন্ন । বিক্ধাগিরী 
Hus Aga গঠিত, কঠিন অনূর্বর grg | 
afea জলজ প্রস্তবে গঠিত, সমুদ্র গর্ভজাত॥ 
কোমলাঙগ, উর্বর, ঘন বৃক্ষে পরিচ্ছন্ন । এখান- 
কাব মাঠে ধান, গম বেশ হইতেছে, স্থানে 
স্থানে TEN গাঁছ অনেক আছে, YI দুরে 
এক একটা বস্তি, acer চালের কুটার, 

কণ এক একটী খড়েব পালুই , ১০1১২ 
সেব দুণ টাকায় পাওয়া যায়। লৌকগুলি 
কাল, cin, গরু PIBA ক্ষুদ্রকায়, 
HUME স্বাস্তাকন স্থান কিন্ত লোকে ভাল 
খাইতে পায় aji রেলের Beater বিস্তব 
মুসব্বব--বড় বড় পাতা, প্রকাণ্ড প্ৰকাণ্ড 
পুষ্প দণ্ড । ছুঃখেন বিষয় মুসব্ববেব ব্যবহার 
করিতে এখনও আমবা সম্পুর্ণ শিখি নাই। 
দক্ষিণ পুর্বাতিমুখে গাড়ী চলিল, শাড়ী 
উপতাকাভূমে উঠিতে লাগিল, gears 
আব সেরূপ নাহ, সে প্রান্তর নাই , পার্বত্য 
উপতাক! ভূমি, Sot, নীচা, লালমাটী, 
জঙ্গলময়, CHR আব দেখিতে areal 
যায় না! এক একটা পাহাড় শৃঙ্গ এক হাজার 
কুট উচ হইবে ; fad অধিত্যকাদেশে এক 
একটা! ক্ষুদ্র BY হরিৎক্ষেত, NESE আদি শস্য 
হইয়াছে, দৃশ্যটা মনোহব ; গাড়ী ছুটিতেছে, 
দৃশ্তপটে পরিবর্তন হঈতেছে? ferg 
ক্ষেত্রে afa ছায়! চিএ দেখিল্স। আমাদের 
মনে কতই আনন্দ হয়, শাস্তি ইয়। গতি- 
শীল ছায়াচিত্র দেখিয়া আমর! মুগ্ধ হই, কিন্ত 
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বাম্পায় শবটে pion faai নদীগর্ভে anta 
পোঠে চি যখন atya অবিচ্ছিন্ন। fa- 
পর্রিবর্তনশীল, নানাবর্ণে, নানাকপে চিত 
গ্রিন দৃশা দেখি, ভন 'আমাণ্দগের ননে 
কিরূপ শাস্তি, সুখ ও আনন্দ উদ্ভুত 
বলা যায় না। ARA দৃপ্ত দর্শনে হনে থে 
কেবল প্রীতি উৎপন তয়, মণ যে বেবল 


তয়, *! 


প্রফুল্ল হয়, tel নাত, মন yt! হণ মন 
বিরক্তি yo হম, মন সুস্থ হয, শান্ত হয়। 
মনে শাপ্তি, মনের সুখ এবং মনেব স্থাপ্টোণ 
উপর মনের MPI এবং 
সম্পূর্ণ নির্ভৰ করে এবং মনে BA 
ও স্বাস্থোর উপব শপীবেৰ সুখশাস্তি ও 
নিহিত! 

একথাটী সাণাপণে Ag ANRA শা, 
কিন্ত দন্ত Aaa মানামব ও শাবীদির 
স্বাস্থ্বোব শে কত Cafe হয়, o) Murata ay | 
আমবা স্থান পরিবর্তনের Sa গোককে শাখামশ 
দিয় থাকি, fem স্থান AMIE স্বাস্থোব 
কিৰূপে উপকাৰ হয, লোবে শাহ সম্পূর্ণক্প 
বুঝেন না. ছল 
একমাত্র উদ্দে্ত নহে, Weel বাপাব গলি 
বর্তন ইহাব একটা we উদ্দেশা। এক 
কাজে বাপৃত থাকিয়া, এক স্থানে আবদ্ধ 
থাকিয়া, আমবা বংসবাবধি য। দেখি, যা 
গুনি, যা খাই, য| অনুভব Baral ভ্রাণ 
কবি এবং Fy পদ।দি যেবগ প্রবাবে চালনা 
ববি, সেই সমুদয় কযা we AAE 
মনের ও শবীরেব we ও শান্তি দুব হয। 
শবীব যখন শান্ত থাকে, মন যখন শান্ত থাকে, 
তখনই AT MHI নবগঠন হয । প্রতিকার্ষোই 
ধাতুক্ষয় হইতেছে, যে সকল' TOS আমাদের 


মনেৰ উন্নতি 
শান্তি 


স্বাস্থ! 


বায়ু পপবর্ভনত ইহ 


ভিষক্-দর্পণ | 


ঘথন আম”! কাঘাত 
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শরার গঠিত হতগাছে, তাহা Sy Om যাইতেছে, 
ততে বিরত তত, শান্ত তই, 
AE TAR দেহে মস্তিছ্ধে নব 


“হাতেই এত উপবাব | 


“খন 
ভাগের সৃষ্টি হয ' 
ভামাদেব satya বিশেষ একটা কারণ 
আমবা বার্মা হততে নিয়মিত অবসব লই না ও 
স্থান ও g9 পবিবর্তন কবিনা। ছয়দিন 
পাঢ়িন৷ একদিন বগা, এক WAI পধ্শ্রম 
বণিযা ১ নাস অবমব ASW ATII পক্ষে 
faa Bae) কেখপ তাহাই নহে, 
ASRA ৮ কি ১০ ঘণ্টা খাটিযা ২১ qb 
atata কলা অত মাবগ্যক | এরূপ মিনি নী 
Tit হন arata, *নি আপনাব অনিষ্ট 
af কবেন। afsaag ক্ষেত্রে afaa 
চাঁন! চক্র দর্শন mad g, মনের শাস্তি 
আনেবট| হম, কিন্তু আবদ্ধ স্থানে বসিয়া gÈ 
UF সেবন সে ডপবা‘বতাঁব অনেক লাঘব 
wo গঠি যানে বদিযা গ্রকতিব চিত্র 
দেখে দেখিতে মনেৰ শাস্তি, মনের তৃপ্তি 
CAAT হয, A Brad বিশুদ্ধ UY সেখনে দেহ" 
Sas ABAAA হয়। সুন্দর AKNI, 
Sw উপ “ক! মৰো হবিৎ, RH, স্থানে 
স্থানে নানাডাঁতীয বৃক্ষ, ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শোতশ্বিনী 
দেখতে দেখিতে চলিলাম ৷ মন শান্ত ও 
nI SAFA হইল। 

এহ পার্বত্যভূমিব মাটি লৌহঘটিত লাল। 
স্থানে স্থানে এক একটা সুন্দর 'হ্দ, তাহার 
জল PTT) ফলকব ACRI মধ্যে এখানে 
মহুযাই একমাত্র দেখিলাম 'ৰাঝা'ব দৃশ্তটী 
বড় মনোহর | ষ্টেশনের পঞ্চাতেই চালচিত্রের 
তায় my পাহাড় উঠিয়াছে। gersfs 
দেখিলে এখানকার স্থাস্থা ভাল বলিয়া বোধ 


gy 
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দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান | 


৩২৭ 


rc ee শি 


হয়। এখানে বেলবান্তা একেবাবে Bot 
হইযা উঠিয়াছে। অগ্র পশ্চাতে gya 
লইয়া গাড়ী ধীবে ধাৰে চলিতে লাগল। 
নওদা এবং TTA চলাব ম্ধ)ভাগ ART 


উচ্চ, 


fay sata দুঁশাটা মনোহব, পাহাড় । 


ও উপত্যকা বেশ So, লা মাটী, স্বন্দব 
সুন্দব পাক! বাড়ী, প্রণস্থ প্রাঙ্গণ, কিপ্ত জগ 
Sa PHA স্থান ger oys Gay 
স্থান বলয়া! পোপ ভহীশ) TyW yt হন্তে 
অনেক উচ! , wea an দোষ নাই fon 
“cH eas পথে 
CU ৩টাব HATS BT AYA বোদ, 
ভবে BAB নহে | ছাঁওঘাষ শাতল, দন্দ মন্দ 
পশ্চিমে বাতাস। পার্ধা হা দেশ, কাশ অমি 
aaa, লাল মাটি, ome ঢালু ঘাট, সান 
স্থানে বড় বড় বক্ষ ও শসা ক্ষাত্র , সামান্য 
বন্তি । ভুূদ্ৃষ্যমতনাহন, PAA acs A7- 
কুল। ভূগর্ভস্থ জল তানেক FTA, JEN 
লৌহঘটিত বালুম্য » এমন ঢালু_বোন স্থানে 
জল ġlata সম্ভাবনা নাই , জলাশয় নাত, 
eam শসোর চাষ AGA না। বায় শুৰ ৷ 
সহবেব কোন শ্রী নাই, বাস্তা গুলি a oa 
আঁকা ধাঁকা, উচা নীচা : অনেক ও? পাকা 
বাটি আছে- প্রায়ই ক্ষুদ্র FH পাহাড়ের 
উপর; প্রাঙ্গণের কোন সৌন্দর্শা নাই, WF 
acne অবারিত, পুল্পাদি সজ্জা হীণ। আনেক 
বড় বড় লোকের বাটি আছে preety 
সরকার, দেবেন্দ্র AIA সেন, ঠাকুর, দেব 
sate, কিন্ত কি প্রকারে স্বাস্থ্যকৰ স্থানগুলি 
সুখ ও শান্তিময় ও নয়ন প্রীতিকর করিতে হয়, 
বোধ হয়, সেটি কেহ জানেন ala করিতে 


বোদ হয , জল বাধু বিশুদ্ধ 








অবসর পান না। দেখিলাম_-অধিকাংশ 
বাটীগুলিই জন শৃন। । এখানে পানীয় জল ও 
যাঁবতীম আহানয wy একেবাবে সুলত না 
হইণেও RENT নহে | দুখ টাকায় দশ সের, 
ডাল,মাংস Beara বেশ পাওয়া যায়। স্থানটি 
apa পক্ষে sin) এস, পি, চাটাজ্জীর 
বাগানে দেখিলান--১০০ বিঘা জমী আছে, 
RHI বড খান! “গৃহ, WT সুশীতল দীর্ঘ 
ga; বিস্তীণ গোলাপ বাগান। কাঞ্চন 
ফুল দেখিয়া বড প্রত হইলাম । CLs চম্পক 
বাম! বোধ হইল, Ble ae গঞ্ধ। বাগান- 
টিন ace ই নাই, Aeta মাঠ, স্থানে স্থানে 
SIBATA দশা সাহ সজ্জা, শোভ। কিছুই 
না বলিল তয় এখান একটি অপরি- 
Sse way দেখিযা বিশেষ শ্রীন হইলাম, 
ate teat পদঝ্রাজ বেড়া হে বাহির seal 
(চেন tq A eM বেডাইবাণ ও বাহিরে 
aiqo উপ লাগা ow Bet আব] আনলোর 
PAT wT) আমা দাগৰ বমনাগণেব বেশ 
বগলে” পাটা একেপাবে শন্দ বিষে Ga 
TTA tT, না স্বা'প্তাপনোগা, ন! 
শোতানযা, না হবজ্খানাগ্ুতমাদিহ। অনেক 
স্তনে হুশ পৰ্রন্তন ভহবা আ AC Sw I 
আশ, কবি ay পুর্ণ গণিবন্তিত হবে | 

* প্রথম তাতে RTEA মধুপুর দর্শন 
TAPT আশত প্রাঙ্গণে 2ন্দন শ্হন্দর পাক! 
বাণী, পিস্ত জন শুনা । বে।থায় বা মিছ্‌, মিট, 
বণনা এটী বাঠী SOES, এক স্থানে 
পাণ কোনল প্রাণ একটা ARTS হইতেছে। 
আলোক হান, বুলিয়, প্রাণীশৃন্ত রাজপথ 
অনেক দুর কড়াষ্লীম ৷ ছুহটী মাত্র ইংরাজ 
রমণী পথে দেখিলাম, আব জন প্রাণা 


৩২৮ 


fogra | 
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২ শাল 
ধাম না। জনহীন, প্রাণী হীন, উষৎ চন্দা- “জ্ঞানে বল” এখন হইতে বিলম্ব আছে। 


লোকে আলোচিত নিস্তব্ধ সুষুপ্ত প্রায় সর 
যেন aaga জাবন yD পড়িযা রহিয়াছে | 
মেন একটী উপন্যাসেব কথা । সিমুল তলা 
দেওঘব ও মধুপুর-_-এই তিনটা বাঙ্গাপীব প্রিয় 
স্বাস্থা নিবাস। এ অঞ্চলে তিনটীই একই কথার 
পরিচয় দিতেছে ! সব আছে, মানুষ নাই! 
এব অর্থ আমি বুঝিতে পারিলাম ন|। atal- 
লীব অর্থ আছে, দেশ বাসে উপযোগী নতে। 
শ্মশানে পরিণত হইযাছে, সে জ্ঞান জন্মিয়াছে, 
ACR জন্য স্থান পবিবর্তন কবেন, তাও হচ্ছ! 
আছে, বান বাটিব জনা বায় স্বীকানও কবিয়া- 
ছেন। কিন্তু merga বিষয় ভোগ কবিবাৰ 
অবসর নাই কি? না বহুকাল পবিচিত মামা 
জড়িত হইয়া বা শ্মশান দেশকে ছাড়িযা 
বিদেশ বাদে মন যায না, ABA হয না? 
উদ্দাম রহিত- মায়ামুঢ, ভাঁক বাঙ্গাশী oteta 


এখনও চৈতন্য হয নাই ? যে হীন জীবনেব | 


মায়ায়, যে বিলাসিতাব মাযায, যে টাকাব 
মায়ায় তাহাথা দেশ ছাড়িতে পাবিছেছেন না, 
সে জীবন, সে বিলাসিতা, সে টাকা বাঙ্গাণী 
জাতিব সহিত, এক মহাপ্রলশে লীন হইবে । 


তখন বাঙ্গালীব নামও atiati না, 
গন্ধও থাকিবে না, আমি প্রলাপ 
বলিতেছি না, wa দেখিতেছি al 


ataa? একু আত্মীয় এশ্বর্যোর অবধি নাভ | 
দেশের মাথা, কাঁলনা কলিকাতাব wa, 
ছাঁড়িতে পাবেন নাই- ; তাই Sta সম্তানহ্ষম। 
atam, দেখিয়া মন্মাহত হইতেছি। fre 
চৈতন্য দানে এযাৎৎ বিফল মনোবথ হইয়া 
আসিতেছি। কবে আমাদিগেব জ্ঞানে বল 
হইবে। ‘জ্ঞান বল”আমাদের কতকট! হয়েছে। 





LUE মার্চ কলিকাতায় উপস্থিত হইলাম | তিন 
Ane Aa অনেক দেখিবার আশা থাকিলেও 
সময় পাহলার না । মেডিকেল কলেজ চিকিৎ 

সালমে গেলাম | মেজব ষ্টাভেন্স্‌ এব মহিত 
একটু বু'রলাম। শধ]াগারগুলি পরিষ্কাব 
পৰেচ্ছন্ন। খাট fasta সুন্দব, প্রত্যেক ঘাটে 
সংলগ্ন দণ্ড ও 35H ধবিয়া বোগী অনানাসে 
আপনি উঠিয়! বমিতে পাবে। এট নূতন দেখি 
লম। তডিৎ পাংখ। প্রতি আগ'বেই 
বসান হয়েছে । fasa উঠিবাব জনা a 

উঠাহবাব জন্য একটা উত্থান পিঞ্জরও নুতন 
fafo ভইয়াছে। সোপান পার্থ সুন্দর 
শোঁভাময ত্র ভূষণে Zee gfo ফলকে 

মিত হইযাছে। Batt একেবাবেই 

কার্ষোন অনুপযোগা তইয়াডে--একটীকে ger 


। 
কলা হ৮মাচ্ছে--সংকীণ, স্থানের অভাব ৷ ছাত্র 


facta পক্ষে বিশেষ aafaa তাড়িৎ 
চিকিসাগাব নুতন হইয়াছে, আয়তনে সামান্য 
তবে সুসজ্জিত | তাড়িৎ আসন,তাড়িত স্নান, 
x শযা। সবই আছে। etal চিত্র 
উঠাইবাব অন্ধ গৃহও্ড আছে। দেখিলাম 
“বোডেণ্ট” ক্ষত 'বিন্ট জেন” আলোকে 
চিকিওৎঁডিত হইতে হইতে SEG পবিণ্ত 
হইয়াছে । একটা পুরুষেব পিটে আচিল, ছুই 
এক মাম চিকিত্সায থাকিলে আবোগা বাত 
কবিবে,-_এই আশায় চিফিৎমিত হইতে 
apane | আন বুঝলাম না, একটি 
ভাঁণিল পুকষেন পিঠে, স্ত্রীলোকেব মুখে হইলে 
বা কথ|ছিল। সেটা ya করিবাব জন্তু এত 
আয়াস, এত ARAT, এত সময় নষ্ট, এত 
অর্থবায় কেন? আমবা চিকিৎস! বিলাসী 
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হইয়া পড়িহেছি! না বিজ্ঞানের সম্মান 
জন্য হিজ্ঞানেব উন্নতি কল্পে দাসত্ব war 


করিতে উদ্যত হইয়াছি? একটা আঁচিল মুহূর্তে | 
R 


উঠাইয়া ফেলিযা দিতে পাবা যায, হবে কেন 
রোগীকে ছুই মাস চিকিৎসাদীনে বাঁথিতে 
পরামর্শ দেই? এটা ক আমাদের উচিত, 
ইহাব জন্য কি আমরা Pew ভাঁজন হহব, ন! 
দোষ ভাজন হইব ? একটা ব্যাধি, ছুশ্চকিত্স্ত 
হইলেও, তাহাকে সাজ্ঘাতিক কবিয়া হুলিলে 
আমবা কি দণ্ডনীয় নতি? চিকিতসা 
বিলাসিত! অনেক হইয়াছে» এবং দিন দিন 
বাড়িতেছে | এটা একেবাঁবেই বাঞ্চনীয় নহে। 
বিশেষ আমাদের পক্ষে । সমযেব ও তর্ে 
মুখ ঢাহিয়। আমাদের অনেক কাজ পড়িযা 
রহিয়াছে । চিকিৎগায ধিলাসিশা আমাদের 
কখন শোভা প্রায় না। বোগ আনোগোৰ 
পক্ষে “রন্ট জেন” আলোকের কোন উপ- 
কাবিতা দেখা, এখনও যায় নাই । বোগ 
fada ইহার সমূহ উপকারিতা বেশ cafa- 
লাম ৷ আমাদেব দশন উদ্জিযেব একটা অভ 
পূর্ব অজ্ঞাত দ্বাব উদ্ঘাটিত হইয়াছে। বড 
আশার কথা । নিশ্চয়ই etn চিত্র অবলম্বনে 
সুচিকিঞ্জসার পথ AR হইয়াছে। হইতেছে 
ও হইবে | 

কলেজ পুস্তকাগয়ে কিছুকাল কাটাইলাম | 
সেই,পুরাতন গৃহ দ্বিতলের উপর, ঘেমন বাযু 
বদ্ধ, তেমনই আলোক বিহীন, 'বসিয়। 
পড়িবার সুবিধা একেব'বে নাই | মক্দ্রাজেব 
“‘কনেমার!” পুস্তকালয় আর আমাদের কলি- 
কাতার “ইম্পিরিয়াল পুস্তকালয়” স্বর্গ মর্ত্য 
ATER! কলেজ পুস্তকালয়ের নাম এখানে 
করিতে বিশেষ meal বোধ হয় । কবে আমা- 


দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান। 
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দেব QSOS PSEA, বলিতে HRA | 
পুবা“ন কীটদষ্ট সেই অন্ধ শতাব্দী পূন্মসঞ্চিত 
পুস্তকগুলিব azs নান। আধুনিক গ্রস্থাবলী 
ASH. হহয়াছে। পাঠের অভাব নাই 
অসীম সাগব--বইখব এব পর aan বিস্ততি 
লাভ freg, fee were পাঠকেব। 
মমযেব অবমনের ঘা কিছু অভাব । সাধারণ 
পাঃবেণ পক্ষে HUSA পুস্তকগুলি পুড়াহযা 
থে লে উপকার কণা sy | AET- 
বিদ্‌ এব Wwe জগ ভুগতে পুতিয়া বাখিলে 
TISS অসন্তোষের Sha হহতেত হয় al | 
Blais ত ব্বাগাণ দেখিলাম | BBAJ গৃহে 
বাচনণ, বাঁচ পার পূণ হহতেছে । তাপ গৃছে 
zg ও ufo 
চালিত faram} বৰণ aq ARANES 
মা ব্লক জণ নিদ্ধাবণে 'বিভাল” এব পবীক্ষা। | 
ওলাউঠ| জাবাণু, মাপাবণ কমা জীবাণু হছঠে 
fea, দি জীবাণু, লিম্ধান-ভোনভন 
বড়া” সব দেখিপান। পন্ুটঙ্কার জীবাণু 
১:১৫০ কাকি ক wer ১০ মিনিট বাধি- 
cae মবিযা যায । Hegt Ba Salas 
ডাং চাটাচ্জা আনায় সদ agare eaa 
দেখাহলেন। foa দধি জাবাণু সম্বন্ধে 
আলোচন! কবিতেছেন। তদ্‌ বিষয়ে অনেক 
আলাপ হইল। দৰব Gale যে, ACUDA 
ও WE জাবনে বিশেষ উপকারা, তাহার 
অনেক প্রমাণ পাওয় গিয়াছে | আশা করি 
দধি ভোজন প্রথাটি দেখমর প্রচলিত হয়; 
শিশু ছাড়া পবিবারস্থ সকলেই যেন প্রতিদিন 
প্রাণে দধা age পান করেন । দেখিলাম 
তবাগাবে "“বেবী-বেরী” সম্বন্ধে অনুসন্ধান 
চলিতেছে । নিদান তন্বাগারটি নুতন করিয়া 


তবে 


লাখাণু বাজ বাপু হয়া, 


৩৩৬ 


অতি স্ুন্দব স্থসক্জিত হইয়াছে) দ্বিতলের 
উপর প্রঠিঠিত হইয়াছে | 
লয়গুলি যেমন তেমনই বহিয়াছে, আঁলোক ও 
বায়ুর পথ অতি mame, A বিশেষ 
অনুপযোগী; আমি দেখিয়াছি--এক দিন 
FSH হইছে, বহু জনের সমাগম IFANE, 
একটি বালক শুনিতে গুলিতে yfo হয! 
পড়িয়া গেল। আমবাও Feel শুনিতে 
শুনিতে অবসন্ন ও নিদ্রায় অভিভূত হস 
পড়িতাম। এক দিন ডাং ম্যাকলাউড 
ৰক্ত ত! করিতেছিলেন, এক বালককে fafaa 
দেখিয়! বক্ত,তা বন্ধ কবিযা বলিযা উঠিণেন 
“আচ্ছ৷ আপনি নিদ্রা যাউন, আমি AS হা 
বন্ধ বাখিলাম, আপন।ব নিদ্রা ভাঙ্গতো আমি 
ataa বক্তত! আপস্ত করিব 1” এখন বেশ 
বুঝিতে পারিধাছি, আমর! পাঠা অবস্থায় যে 
বক্ততালয়ে বসিয়া এত অবসন্ন ও atg 
হউতাঁম, বক্ত তাম মন দিতে পাবিতাম না, 
তা কেবল আমাদের দোষে নয়, শানে 
দোষে-দুষ্ট বন্ধ বাযুতে থাকিযা আমব! এমন 
অবসন্ন হহয়া পড়িতাম। নুতন স্বান্থাপ্রদ 
বক্ততালয় নিম্মীণ একান্ত উচিত } 

১৮ই মার্চ শুক্রবাব সন্ধ্যা ৭ টাব “ণাক্রাজ 
মেলে” দক্ষিণ দেশ ভ্রমণে atal কবিলাম। 
খড়গপুধ নুতন সহব) বেশ SLAY উঠিতেছে ; 
বিছ্যৎ আলোক, নান! সুন্দর WHI পাবা 
বাড়ী! অনেক লে'কজন। তবে দ্রব্য 
বড়ই Ha, টাকায় ৪টি আম, ১1০টি 


কলেজ qF T- 


কাবুলি “দাদী”, 1০ সেব দুধ! ষ্টেশন বকটি | 
। হইয়াছে। দি এল ক্ষুদ্র ক্ষুদ্ৰ ঘব, দৈনিক A 


নীচু ধুশাময় ৷ 
BURY এক কামরায় দুইজন মাত্র, বেশ 
আরাম; বায়ু শীতল । অতি ভোরে gari , 


ভিষকৃ-দর্পণ। 
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৬টার সময় onat মার্চ পুরীমুধে গাড়ী 
Stiga | পরিচিত দেশ, নূতন অনেক হই- 
যাছে_-দেখিলাঁম। নূতন নাবিকেল বাগান; 
এখানকাৰ EGTA সরু, বাক! ও লম্বা; 
ফলে বেশ, সাক্ষীগোপালে অঠি সুন্দর বড় 
বড় পাশাবাহান গাছ, বাধু ও মাটি জলসিক্ত 
বণিয়া পাতাবাহারেব এত বৃদ্ধি । gata 
চতুদ্দিক আচ্ছন্ন, খড়গপুৰ হতে পুরী পৰ্য্যন্ত 
কুমাশায় ঢাকা; সমুদ্র হব বলিয়! সিক্ত 
ভূমি, তাত এত কুযাশ।। মাঠ শুন্য, কোন 
HI নাঠ। (ee তাল ও কেওকী FRI 
গ্রামগুলি জঙ্গলময, খানা ডোবা জলাশয়ে পুর্ণ, 
অস্বান্থাকব দৃশ্য | পুৰী সঠবের ভূষিষ্ উন্নতি 
হইয়াছে | ধবজ BE Veco স্বগন্থাব AJA 
উপকৃণাবন্তী বে হানে জেলেবস্তি ছিল 
সেখানে অত সুন্দর পাকা ছোট ছোট ও 
বড় বড় BH a নিশ্মিত satel উপ- 
কুলের শোভা বুদ্ধি হহয়াছে। কিন্তু বাড়ীগুলি 
প্রায় গাঁয়ে গাযে লাগিয়া গিয়াছে। সেটি 
স্বাস্থ্েব পক্ষে ভাল হয নাই । পুর্বে যেটি 
ডাক বাংলা ছিল, যেখানে সমুদ্র-দৃগ্ে 
মোহত হহয় কত স্থখে বাস করিয়াছি, 
তাৰ অবস্থা দেখযা মনে বড় লাগিল। 
মিমেস্ক্লার্কদন সেটিকে “সী সাইড হোটেল” 
কবিয়াছেন। তাব সে প্রফুল্ল ye আব 
নাহ; বেষ্টনবদ্ধ হইয়া অন্ধকারময় বিষণ 
ভাব ধাৰণ ক'বযাছে। প্রাঙ্গণ অপরিষ্কার 
wifey থাকিবাব বায় দিন ৬টাঁকা। 
কিষৎদুবে আব একটি পাস্থনিবাদ নির্মিত 


৮টাকা!! এ ছুইটী সমুদ্রতীবে। একটি 
বাঙ্গালী পাস্থনিবান খোলা হইয়াছে । হরিবল্পভ 
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ও তত্বানুসন্ধান | 





বাবু আদি athe নিকট, দৈনিক বাধ 


২টাকা whey স্থানটিও ভাল নহে, ঘ: 
efas অপবিষ্কাব, স্থানেৰ সম পরতুলতা যথেষ্ট 
ইংরাজী পাস্থনিবাসগুলিব বায় অতি or, 
কারণ জানিলাম-_মাংসাদি কলিকা তা হইতে 
আনিতে হয়! পূর্ত বাংলাটি ঠিক পূ নস 
sty আছে। পিন্ধাব পবিচ্ছন্ন, সু প্রতিও, 
agaa অতি নিকটে । জেলা PASTA- 
দিগেব জন্ত নুতন নৃতন বাংল! fades SE- 
atte! উপকূল পথ এবটি চুল, ori 
এখন হইয়াছে। সমুদ্র RAY IR 
ছিল, তেমনই Gre | BSA opr» 
Bice) আমার cafe HSE বাটী 
ছিল--একেবাবে সমুদ্রে Ste ০টি «কটি 
বাঙ্গালী লইমাছেন | আশেক JIA করিমাছেন 
ও সপরিবারে বাঁন PILE, দেখিয়া বড়ই 
সুখী হই-গাম । পুৰীত IERA কোন ote 
হওয়! ya থাকুক যে Tal পূর্বে শুনিমা- 
ছিলাম ১০। ১২ বসব পরে দেখিয| বুঝি” 
লীম--তাহাব শ্রী ও সৌন্দর্য্য, গৌবব ও atan 
বাড়িয়াছে। তবে আমার সেই আক্ষেপে 
কেথ।-_সিমুলতলা, বৈদানাথ, মধুপুৰ দেখযা 
যাহা উচ্চাবণ কবিতে বাদ্য হইয়াছিলাম, 
সেই আক্ষেপের কথা arate বলি--এ 
অর্থবায় করিয়া যে সব মনোহর BE 
লিক! atg. ভোগের আশাষ নিম্মত 
হইয়াছে, অতি ছুঃখের বিষয়, সে গুলি জন- 
শূন্য, aata, বন্ধবাভাযন , দড়াহয়া সাক্ষ্য 
দিতেছে--চৈতনাহীন, অর্থপপাস্থ *বিলাস- 
প্রিয়, বাঙ্গালী শ্মশান বঙ্গের মায়! ছাড়িয়াও 
ছাড়িতে পারিতেছে না! ধিক বাঙ্গালী! 
তোমার শত ধিক$ ভীষণ বেরী বেরীতে 


কত জনক্ষয় হইল, কত হইতেছে, কলি 
| কাতায গৃহে গৃহে হাহাকাব বৰ উঠিয়। সহর 
পুর্ণ কবিযাছে, আমার আস্মীযগণ শোকে 
"পে দগ্ধ হইয়া কতই কান্দিঠেছেন, fee 
কলিকানা ছাড়িয়া এমন সব স্থানে আসি- 
বেন না) স্বাস্থা নিবাস গুল শুনা পড়িয়া 
বঠিযাছে। আর তাহাবা দগ্ধ হৃদয়ে অর্থের 
দিকে চাহিযা, বিলাসে মগ্ন হইয়া তথায় 
sata বাহুতে আহুতি দ্িতেছেন--আপন 
প্রিবহম সন্তান সস্ততিগণকে, যাহাদেব ay 
ভীবন--য!হাদেব জন্তে সংসার । বাসবাটা 
ruyata অনেক fafls হইয়াছে । ভবে 
Sy Beis অধিক বলিয়া বোধ হয? co 
sieta নিচে বাটা পাওয়া যায় না? ১০০৯ 
১০০২ পর্যন্ত ভাড়া আছে৷ একটী wm রোগী 
আণ্সযাছেন, শুনিলাম--এই বোগগ্রস্ত লোক 
প্রাযঃ এখানে আসেন, উপকাবও পান। 
Suara aie, দীর্ঘকাল শারীরিক ও মান- 
লিক পৰিশ্রম কবিয়। যাহার! ক্ষীণ হইয়াছেন) 
ধাবা 'ভাঁপদদ্ধ ১ সাহাবা ম্যালেরিয়া পীড়িত; 
শুদ্ধকাস রোগে যাহার! কষ্ট পান; যাহার! 
বহুমূত্ৰ CHANG » ইঠাদি ঝোগীরা ক্ধদ্গীধামে 
সমূহ উপকাব লাভের আশ! করিতে পারেন। 
sata নাহাত্মা কিসে? 
বালুকাময় সমুদ্র তট-ল দীড়াইতে পারে 
না; ভূগর্ভস্থ জল অনেক নিয়ে, IATA 
প্রবাহিত, ভাত nega ও বিশ্তদ্ধ। দিবা 
ata বায়ু চলিতেছে ১ সমুদ্রবক্ষ বহিয়! আসি- 
তেছে। aga বিশুদ্ধ ও apgr মিশ্রিত ) 
ও afa আর্দ্র, সমুদ্রকূলে বলিয়া বায়ু 
অত শাতল ব! অতি তপ্ত হইতে পারে না; 
DUELA তাপে গলিয়৷ পুড়িয়াও যাইতে হয় 
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না। আব লবণাক্ত বলিয়া etel লাগার ভয় 
কিছু মাত্র নাই, সকল সময বাহিবে বাবান্দাম 
গুহম! থাক! TIRTS পানে, MHI ITA 
উত্তাপ বুদ্ধ বা হাস VETS পাপে না। দেই 
চন্য গর্দীকাণী বিশেষ হইতে পেন! | বায 
অতি জলপিক্ত বশতঃ বায়ুল হে থাবিলে 
বিশেষ আবাম বো? হয়ত NWA I— 
চৈত সৈশাখ মাসেও MA ATENA ৰলে, তাহ! 
উপলব্ধি হয় না । তবে খাশাসব Sga 
পড়িশে বা 'আপদ্ধ স্থানে sg পদ ঢাঁশনা 
কৰিলে গণদ্বণন্ম দেঠ {বত তাহাতে 
কিন্তু ZAE A | TTS বায়, দেহ 
অন্তান্তর হইতে বক্তলো » BALIYA ছুটিতে 
থাকে, WH ASS, BH গীহা, GH এন্ধুস_ 
যাবতীয় SH অস্তব অঙ্গেব cH দূৰ BEA 
Aly | SUA CHA অশাণে চিত খাকি। 


27 | 


সমু দৃশ্য মনেৰ IAE yr eH — MT শি) 


উদয় হয--গন Mp হম | Madaj’ — 
যেখানে BSA NATE হয়--মেট বাস্তবিক 
aha gta ও স্বর্গ ভাঈবার পণ! অমাম 
নীল জগ Saws হইতেছে, তাবে আমেয়া 
St fora! for ce, ফেনাইতেছে, MAITRE, 
কি দিন, fe ats, চিববাল। সমুদ্ৰৰ গন্ভীব 
fragt মুত্তি ব্যাগমে ভীষণ ভাপ ধাবণ 
কবে, তখন ঢলে PA Bars 
হে; Ae, TAG ও Mate কি ate ও 
GPR aq কনে, তখন GY সমুদ্র 
গিয়া সুখে ও fafa মান কবিযা কতহ না 
তৃপ্ত SSN যায, বিশু Seq দেহের ay sty 
পাপ ধৌত হইযা তখন দুধ হইয| যায়--আব 
সেই este শোভা দশনে মনের পাপও ga 
হইয়া! যায়। 


ভম tH, শত, 





| ছোট ছোট পাহাড়, 





পুরাণে area মাছ পাওয়া যায়-- 
সমুদ্র, নদী ও তড়াগেব মাছ-_সবই পাওয়া 
যান। AGr পুণ সমুদ্র ALD বড়ই উপা- 
CA) নানা জাহীয় প্রচুর মত্ত অল্প মুল্য 
পাওয়া বায়। শাক শবজীও যথেষ্ট পাওয়! 
যাম, চাল ও দ্বত উৎকৃষ্ট; দুধ ও মাংস কিন্তু 
সুলভ নহে। AS ও সন্ধ্যায় সমুদ্রধারে 
পদচারণা ও ক্রানের সময় গুরুজলে বক্ষ 
ভাগাহয়া সানেবগব।যু।সেবনেব ও ব্যায়ামের 
বাখশীম অত্যুৎকৃষ্ট ফল পাওয়া যায়। পুরী 
আবামেক স্থান, সে বিষয়ে জল বায়ু সম্পূর্ণ 
উপযোগা ; কিন্তু শীতাঁতপের আধিক্য নাই 
বহিমা, খাখু অত আদ্র বলিয়া দেহ ও মন 

শিথিন হয়া থাকে, মনেব বা শবীবেব বল ও 
Cee সেবপ থাকে না। বায়ু এ5ই সিক্ত 
যে, দঃ aya সহরে বেড়াইযা আলিয়া 
siaa agua বস্ত্র ভিজগা গেল, কোটের 
পকেটে পুস্তক ছিল, afer farl তাহা 
আপ প্রবেশ কবাইতে পারিলাম ন।--ভিজিয়া 
একেবারে কুঞ্চিত sea গিয়াছে । পুবীতে 
TAA খাওযা গেগ, আট আনায় ছুই 
খেলা বেশ এক রকম ATAU হয়। অরহর দাল 
ও ক্ষার FRI ৷ বাত চারিটাব সময় পুরী হইতে 
যাত্রা কবিলাম খুরদাব “মেল” 
পাইলাম না, “পাসেঞ্জাব” গাড়িতে উঠিলাম- 
৬ টাব সময় ছাড়ল | তিনজন ফরাশীও ভ্রমণে 
বাব হইযাছেন। প্রতি ০শনে গাড়ি 
apace লাগিল, দেখিবাব সুবিধা সুন্দর | 
খুবদাধ মাঠ অন্থববধ, লাল মাটী; উচা নীচা । 
স্থানে স্থানে আম ও কাঠালের গাছ । নিকটে 
গাছ-পাল! বিশেষ 
নাই--দুরে “MALE "হাজার ফুট By | 


(Rola ) 
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দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান। 
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চিল্‌কা হৃদ দেখিতে OS মনোহব ! বাস্তবিক 
হুদ নহে,__সমুদ্রের একটা অপ্রশস্তমুধ বিশাল 
ফাড়ী, ইংরাজীতে বাছাকে “লেখুন” বলে। 
সে Samat নাই--জোয়াব ভাটা আছে। 
মধো মধ্যে এক একটা দ্বীপ -দ্ব'প নয় ক্ষুদ্র 
ক্ষুদ্র এক একটা পাহাড় জলে ভ।লিতেছে ! 
প্রথমে বোধ হইযাছিল__শৃগ্ভ ভাসছে | 
Wat হইতে SAB হহয়া কল্পাকোট ছাড়া 
ইয়া বস্তায় শেষ হহরাছে -১৮ মাহল লম্বা । 


জোয়ারে খুলিয়া বেলের তলা THT “RIG 


পর্বতের পাদদেশে আসিয়া লাগশাছে। 
এই চিলক! ga উপন “বোট” afam 


কত খেলা, WS আমোদ কবিয়াছি। ba, 





কার কাঁকড়া এক একটা ক্ষুদ্র কচ্ছপের Ao, 


ওজনে আদ সেবতিন পোয়া। ডিমে ভবা, 
কিন্তু বড় পেঁকো গন্ধ । মাছের সংখা নাত 
fta সেই গন্ধ। দ্বাপগুলে হংসাদি পক্ষীতে 
এমনি আচ্ছন্ন যে, মাটি দেখিতে পাওয়। ata 
all পক্ষী শিকাবেব এমন স্থান আব বোধ 
হয় নাই । এই সব পাখীব মলে দ্বাপ ও 
TIA পূর্ণ, তাই জলে গন্ধ। পাখাব মল 
অতি ‘উৎকৃষ্ট ata atana দেশেৰ 
লোকেবা Bata বাবহাব করিতে শেখেন নাহ, 
AUS পক্ষীৎ মলকে ইংবাজীতে SOAT 
বলে; ইহা একটী Begs সাব--হহাব 
বিজ্ঞাপন সংবাদ পত্রে দেখিতে পাওয়া 
যায় । বিদেশ হইতে আনীত হইয়। একটা 
বেশ ব্যবসা খোল। যাইতে পাবে। পার 
জাতীয় ata জীব হদেব গর্ভেঞও তাঁরে 
দেখিতে পাওয়া ata i প্নটিলাম” আদ অতি 
সুন্দর সুন্দর সামুপ্রিক জীব হূদবক্ষে হালভবে 
ভালিস্কা যাইতেছে, সন্তরণ দিতেছে, দেখিলে 








গ্রাণিতত্র্ধদেব মন AFA হয়। হ্রদের 
তীবে কেবল ধাবর-বন্ত। নৌকা লইয়। 
যখন তাহাব! মাছ ধবে, তখন দেখলে মন 
পুলবিত হয়। যাহাবা মাছ--বড় চিংড়ী, 
ভাল Sey, কস্তুবী পাখী খাইতে ভাল 
বাসেন, তারা যেন চিল্কায় যান। সেখানে 
হনব একটা ডাকবাংলা আছে । নৌক। 
আছে__হ্ুন্দৰ শীকাব করিতে পাবেন, বায়ু 
CAJA কবঠে পাবেন। SAA ব্যক্তি 
Teens পক্ষে চিলক! একটা স্ব্গতুল্য স্থান। 
হাব atera দেশে লোক এখনও উপলব্ধি 
PALO AIR নাহ | বনাম দুধ ৬পয়সা সেয়, 
mee জশ। দেখিলাম--ষ্টেশনে ঘোল 
বিক্রয় হইনেছে, একটু আশ্চর্য্য হইলাম, এ 
প্রথা যে কোন দেশে গ্াচলিত আছে, জানি- 
শাম না-বড় সুখী হইলাম , ; এই প্রথা 
দেশময প্রচলিত হওয়া উচিত । CUANTA 
স্বাস্থোব বিশেষ উপকানী। wata সামান্য 
খাদ্যও বিক্রম হইতেছে--মেগুলি ভাল নছে। 
tala বাস্তা অতি সুন্দর, ছুই ধারে বড় বড় 
অশ্বখ বৃ্ধ_বেলবাতার সমান্তরাল চলিয়াছে, 
Saata ata দিয়! গিয়াছে | 

শান্তা পাহাড় ভেদ sfl কাটিয়া চলি- 
য়াছে-পাঁথব লাল। বাশি রাশি পাহাড়ের 
fora চিল্কা শেষ হইয়াছে। তু-প্রক্ৃতি 
“দেখিলে বোধ হয়-লমুদ্র ছাপাইয়া জল 


| উঠি! চিল্‌কা উৎপন্ন হতয়াছে--পর্কত সহিত 


ছুর্ভাগ ডুবিযাছে। পুর্বঘাট অতি নিকট-- 
মৃত্তিকা জাল, agh, WA, আগাছায় 
ঢাকা। ক্রমে বাস্তা ঘাট ভেদ করিয়া 
চলিয়াছে_উপকুলভাগ সমুদ্রে ডুবিয়! 
গিফাছে_ পাহাড় cer করিয়! atai প্রান্তরে 
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পড়িল, কেবল ATS, পুর্বে আব পাহাড় 
নাই! পশ্চিম পাহাড় gea চলিষা গিয়াছে । 
পূর্বে ৪ ৫ মাইল দুরে সমুদ্র । মাঠ বড় বড় 
ধানক্ষেত। এই গঞ্জাম জেল! ধানের জন্য 
বিখ্যাত, উর্বরভূমি_উশ্বর্ঘ।শালী । এখানে 
সুন্দর বড় বড় BIR ছাগল পালে পালে 
চবিতেছে--ঘন তালের বাগান, কেতকীব 
বেড়া, সমুদ্র ঠীবে নারিকেল বন | tats নদী 
প্রায় গুকাইয়া গিয়াছে --স্বন্ন eye জল । 
বাস্তাব দুই ধাবে নাবিকেলেপ সাবি। স্থানে 
স্থানে দুবে দুবে একটা গ্রাম-_নাটী ও খড় 
ঘর, উঠানে খড়েব পালুই_যেশ বঙ্গদেশ = 
কিন্তু সেকপ SHa নহে। Bite মাঠ 
গরুব পাল, আম বাগান, বগ ভীনদেহ বক্রাঙ্গ 
tte) নাবিকেণ গাছগুণি wta গাছেৰ 
মত সরু । গ্রামে পুকুব এড প্রথম দেখলাম, 
পুবী Btw) মহিষ চহগেোছ, পাহাড়ে 
উপব দেবমন্দিব। গাড়ী gere, goia 
গ্বিবর্তন হইতেচে--জীবপ্ত চিত্রের অভিনয 
দেখিতেছি। বঙ্গালয়ে যখন অভিনয় দেখি 
তখন আমি fea বসিয়া থাকি, চিত্রপডেব 
HAAS হয়, আব এখানে FOI আপন 
স্থান অধিকাব কবিয়! faa বহিযাছে, আমি 
ছুটিতেছি-_ন! আমি ছুটি নাই--গাড়ী ছুটি 
তেছে, আমিও faa afaa আছি । কোন্টী 
ভাল? কোন্টা যং? বোন্টী a 
উপকাবী p অর্থব্যগ উভয় cme আছে। 
তবে নির্বোধ মান্গুষ জনপুর্ণ বিষাক্ত বাুদষ্ট 
রঙ্গালয়ে বসিয়া মাধ! দশনে মুগ্ধ হইয়া আয়ুঃ- 
ক্ষয় কবে কেন? AFS অভিনয়--অগেক্ষা 
উচ্চ অভিনয়--গ্রীতিকব, স্বাহ্যকব, হৃদয় 
উন্মাদকাযী অভিনয় আর নাই__হঈতে পারে 





a) ছত্রপু'র কতকগুলি বাঙ্গালী দেখিলাম, 
একটা উড়িয়া রমণী, শ্রামবর্ণ, সুন্দর বেশ, 
মুখ পাতলা । এখানে সবই টেলুগড লোক; 
বর্ণ উজ্জ্বল না হউলে০ মুখত্রী সুন্দর, মুখে 
ভাব আছে, Says! আছে, হাসি আছে। 
কেন ?- স্বাস্থ আছে বলিমা। নদীর 
মোহান। ছাড়া ayga উপকূলবর্তী দেশ 
ATA AZITI, পুরী হইতে কবাচী গর্ধাস্ত 
agaa ভীব দেশের প্রকৃতি প্রায় এক বকম 
পাহাড়-_-প্রান্তব ও সমুদ্র । ভূভাগ বাঁলুময়, 
পাহাড় ভাঙ্গিয়া জলম্মোতে গঠি=, ঢালু, জল 
mistè পাবেনা, ISS জল অতি নিয়ে, 
ঘন বন জঙ্গল নাই, উত্তজ্জ দুষ্ট জলাশয়, দীঘী, 
eG পা নাই; মশা নাই _মেলেরিয়। 
নাহ, তাহ স্বাস্থা ভাল। বাংলার থে প্রীহা- 
পূর্ণ tas উদব, বিবর্ণ শোথ যুক্ত মুখ, ata 
জো, BRA, হান দেহ লোক দেখিতে 
দেখিতে চক্ষু অবসন্ন হইয়। পড়ে, এখানে সে 
qo নাই। Sago ভিন্ন, জল বায়ু ভিন্ন। 
শবে বলিষ্ঠ দেহ দরর্থকায় প্রশস্ত বক্ষ মানু 
যে মঠ মানুষ প্রায় দেখিলাম না । তাহার 
কাব্ণ ধাযু জলসিক্ত, শীত ews আতিশধ্য 
নাই, পুষ্টিকর প্রচুব আহাব লোকে পায় না। 
বঙ্গেব অপেক্ষা-বিশেষ উত্তৰ বঙ্গের অপেক্ষা 
এখানে লোবেৰ স্বাস্থ্য অনেকাংশে GTA 1 
*গেট মোটা, গাঁল ফোলা, Ha, fary, feg- 
face হাত পা, বিকৃত দেহ, শিখিলাঙ্ক, ভাব 
হীন, শক্তি হীন লোক এখানে দেখিলাম না। 
এখানে, বিশেষতঃ ভ্ত্রীলোক গুলিব শরীব বেশ 
টান্‌ টান, আমাদের বঙ্গের স্ত্রীলোকদিগেব 
মত ঝল্ঝলে DAKA aT) ইহার কারণ 
জল বাযুব দোষ, আর বশ্মিহীন, বায়ু হীন 
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আওতায় বাস। অন্বনঃপুববাসিনী বলয়! | বহবমপুব ষ্টেশনে হোটেলে ভোজন কর! 


বাঙ্গালী ate এই দশ! | asti ও মগ 
সত্রীলোকদিগেব যেমন কূপ” যেমন কাত, 
তেমনি শক্ত ও মামর্থা। পর্বতবামিনা 
দিগেব কথ! এখানে বল! মাবগ্তাক কনে না 

BHAT ষ্টেশনে পাঁওবাঁদামেৰ গাছ--জার্ণ শু 
দেহ, পাতা বাহাব। জিলেপী, পান্তযা, পান, 
তামাক, বিক্রয় হয়। চবট নাহ। লাল cate 
টুপী মাথায উড়ে কনষ্ট্রেসল এহ প্রথম দেখ- 
লাম। মাথাব সম্মুধ'কামাণ, *ছনে খোপা, 
কাচা খোলা, কোট গাঁষে, গলাম “গ্রন্থি” খালি 
পা, মুখে ইংবাজী mma যুবক o আব গায়ে 
হলুদ, ঠটে| পরা, ভি*বে কাচা, উন খোলা, 
পায়ে মল--উড্ে মেযে |. উড়িষ্য হতে 
সিংহল পর্যাপ্ত যাব তান Byway মাথায় 
খোপা; পুকষেব মাথায় খোপা কেন, 
বুৰিতে পাবি ati চীনেদের মাথাষ aai 
cas, বাঙ্গালীব মাথায় সক টিকী, উড়িয়া, 
টেলুগু, তামিল সিংহল! আদি দর্মিণ দেশ 
বাসীদিগেব মাথায় খোপা, মাবাউ্টাদিগের 
মাথায় ঝুটন, শিখদিগেব মাথায় খোপা ও 
ABAI এইকূপ বেশ বিন্তাণ ও কেশ 
রক্ষার তাৎপর্য্য কি? শুনিয়াছিলাম-: দেহে 
তাড়িৎ wat কেশগুচ্ছ দিষা সহজে বহিয়া 
বাহির হুইয়! যায়, “ala বিবক্তিশৃন্ত ও শান্ত 
হয়।, গাঁভিতে তিনটী ইযুৱোপীয় ছিলেন, 
প্রথমে বাহির হইয়াছেন--তাহারা কল! ও ভাগ 
নারিকেল কিনিলেন। IIIA অসীম 
মাঠ, ধু ধু করিতেছে । বেশ বোদ } অনেক 
পাকা! বাটা কিন্তু খোলার ete সে অতি 
সুন্দর খোলা, আমাদের দেশের মৃত নহে, 
টালিখোলা বেশ শক্ত, দেখিতে সুন্দর | 


গেল। বাঙ্গালী কম্মচাশী। যেমন অপরিষ্কা় 
অপবিচ্ছন্ন ঘব, তেমন সাজসজ্জা, তেমনি 
আহান্, তেমনি বাবুদিগের বেশ ও রব) 
ভবে বেশ ভদ্র। হোটেল বাখা, দোকান 
সাজান, বাঙ্গালীদেব শিখিতে এখনও বিলম্ব 
আছে 1 শিখিল দেহ, শিথিল প্রকৃতি, শিথিল, 
চাল্চলন, শিথিল বেশ, শিথিলতাই বাঙ্গালী- 
fate ম্বভাবসদ্ধ গুণ। জল, বায়ু, আহার 
ও জীবননাণ্তন দোষ ঘটিত wt) ইছাপুর 
ষ্টেশনে পাকা কাগুল খাওয়া গেল_ পয়সা 
AoA CBA আমাদেব দেশে এখন 
ইডড় মাত্র । এখানে পাকিযাঁছে । উষ্টপ্রধান 
দেশ ‘মকালে" সব পাকে। CART 
তেজ বেশ, ৩বে সমু দ্রব বায়ু মধুখ শীঠল। 
এদেশে জ্ীলোকেবা মাথায় কাপড় দেয় না, 
মাবহান্টাবা মাথায় কাপড় দেয়, ঘোমটা! দেয় 
না, বাঙ্গাণীর! ও মাড়য়াখীবাপ্রকাণ্ড ঘোমটায় 
JAHI একেবারে ঢাকিয়! ফেলে । মুপল- 
ataa আপাপনস্তক সব ঢাকিয়া sted | 
স্বাস্থোৰ পক্ষে এ প্রথাগুলির অপকারিতা ও 
উপকাবিচা দেখিঠে পাওয়া যায়। ঘোমটা 
দিলে আপন নিশ্বাস দুষ্ট atg সেবন করিয়া 
ক্রর্যালোক বিহীন seal শ্বান্থ্যের হানি হয়; 
শরীর বিবর্ণ হয, বড় ঠেজোহীন হয়। শরীর 
শিথিল হয়, কোমল হয়। “অন্দরে” বদ্ধ 
থাকিলে যে দোষ, ঘোদটারও সেই দোষ । 
যাহারা কেবল মাথায় কাপড় দেন, মস্তক 
রঞ্জনে রঞ্জিত হয়! বস্ত্র RIA হয়, সেই কারণ 
পাশা রমণীর! মাতায় একখানা মার্জনী 
বাধেন, “Qe দেবতার” ভয়ে ace) মাথায় 
কাপড় যাহার! al দেন তাঁহাদের কোন 
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স্বাস্থ্য দোষ হয় না। তবে faat সময় 
বিশেষে পর! উচিঠ। amka স্ত্রীলোক 
দিগেব যে মুখেব একটা কান্তি দেখিতে 
পাওয়া যায়, তাঁহার একটী কাবণ ঘোমটা না 
দেওয়া । উউবোপীয় বমণীগণ মুখে ঘোমটা 
দেন, U দেন তা নাম মাত্র, সেই কাৰণ 
তাভাদের মুখে এমন কান্তি ও cartfs লক্ষিঠ 
হয়। উছাপুবে পাহাড়, ABI 9 সমুদ্র সব 
কাছাকাছি । ভেড়ার পাল, শস্ত শ্যামল মাঠ, 
চাউল বানা হইতেছে ; হাল, নাবিকেল, 
খেজুবের বন, আম বাগান । পালাসা ষ্টেশনে 
“কাজু” দেখিয়া মন বড FA হইল। 
কানু বাদামজাশীঘ, অতি স্বাদ ও পুষ্টিকর 
খাদ্য । এথানে ৫ আনীয় caa, কলিকাতায় 
১ টাক! সেব। Sata ষ্টেশন, আব কোন 
দিকে পাহাড় দেখা যায় না। কেবলই মাঠ, 
ধান ক্ষেত, ভেড়ার পাল। ছাগলের পাল। 
ভেড়া ও ছাগল ahs wet! মাংস সস্তা | 
এখন তেলুগু দেশে উপস্থিত হইয়াছি । গঞ্জাম 
উড়িয়া দেশ । দক্ষিণে বিশাখা পত্তন জেলা) 
এখান হইতে dae আর্ত হইয়াছে। জোক 
ছুঃখী, তাল থাইতে পায না ;1হন মাস চাউল, 
তিন মাঁস বাগী, তিন মাস কাজু ফল (বাদাম 
নহে), আব তিন মাস অপরকিছু। বাগী 
বৎসরে O18 বাব হয়। এদেশের গরু অধি- 
কাংশ লুল, মাটি লাল। এখানে a8 
সমধিক হয় a) কৃষিকার্ধ্য খালের জলেই 
হয়, নানা স্থানে খাল। শুষ্ক মাঠ, স্থানে 
স্থানে জল বহিয়া চলিতেছে, 4a জন্মিতেছে। 
এখানে বেলেব ষ্টেশনগুলি ছোট ছোট, 
মালপত্র প্রায় নাই, বেলে আয় অতি MIATA, 
এখানে tea গাড়ীতেই যাত্রীরা যায়, 
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খোড়াব গাড়ী লাই। এক ষ্টেশনে সংস্কৃত 
মিশ্রিত oye গান শুনিলাম-£মন্দ fee) 
ক্ষেতে cate কৌপীন পরিয়া কাজ 
কবিতিছে, একেবাবে উলঙ্গ | ধাঁবরদিগের 
হাই একমাত্র পরিধান । এখানে আর 
মুঘলমান প্রায় দেখা যায় না,মম্জিদও নাই! 
৫টাব সময়, তখনও বৌদ্র আছে, বিজযনগরে 
পৌছিলম। পথে ete ভেদ করিয়া 
গাড়ী "্াাসিয়াছে _মনোহর yy | দুই দিকে 
উচ্চ পাহাড়, একটী "সুন্দর নদী afari 
যাউতেছে--পাহাঁড়ের কোলে একটী সুন্দর 
সহর, নান! শশ্ত জন্মিয়াছে । বিজয়নগব-+ 
সহবটী একটা বিস্তীর্ণ ম/ঠে__অদুরে পর্বত 
সবটা জয়পুবেব মত দেখিতে-_-গ্রুশস্ত রাস্তা | 
বহু জনাকাণ atata) একটী ঘটিকা স্তম্ভ, 
নানা দোকান, বহুপ্রকাব পণ্য দ্রবা বিক্রয় 
হইতেছে sata, কাঠাল, নাবিকেল। 
‘tg’ ও নাবিকেলেব মিঠাই, ক্ষীব, নান! 
ABA সমুদ্রেব মাছ, faq, চিচিঙ্গা, অতি 
ym বববটা, afo সাঁমান্ত সীম, বেগুন 
Blo অল্প, COPA অনেক, বেশ AGL | মাংস 
lee সেব। fantsta পানীয়ের দোকান 
বিস্তব, কেন বুঝিলাম না । বাঁজাব দেখিয়! 
বোধ হয--এখানকাব পোকে বেশ খাইতে 
পায়, বড় স্থখের বিষয় এখানে লোকের 
জীবন আছে, মনে “HAS আছে, শ্বচ্ছন্বে ও 
atA লোকে বাস করে। বিজয়নগরে 








একজন রাজা! আছেন। আয় ২০ লক্ষের 
উপব। 'জমীদাব। বাঁভা সুকচি সম্পন্ন ও 
আপন পুবীটিকে সুমজ্জিত রাখিতে বিশেষ 
যত্ব ও বার কবেন। একটা ছোট act 
রাজবাটা। নহবতখানায় বাদ্য হইতেছে । 
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কোষাগারেও দ্বারে সঙ্গন স্বন্ধে দ্বাবী পাহারা 
দিচ্ষে- _অল্সাগারে নান! wag) বিজ্ঞান, 
ইতিহাস, সাহিতা আদি পুর্ণ সুন্দৰ JBF- 
গাঁরে প্রিলিয়ার্ড” মঞ্চ ; নানা চিত্র, পুতুল, 
ঝাড় aba শোভিত বৈঠকখান * কাছাবী , 
অশ্বশাল! , হাসপাতাল) বাগানবাটা, দ্বিতল 
সুন্দর সঞ্জিত। দবিলিয়াড” মঞ্চে একটু 
খেলিলাম ; কিছু ger উচ্চ পাহাডেব উপব 
শ্রীষ্মাবাস , প্রকাণ্ড wel, অপবিষ্কাৰ 
হইয়া গিয়াছে | প্রশস্ত ঘাটের উপবে চক্র 
তপের নিয়ে বাজার প্রন্তব মুর্তি, সুন্দর 
অতিথিশালা ৷ রাজার সকল দিকে মন ও 
aR আছে দেখিয়া বড়ই সুখী হইলাম | 
দেওয়ান বাহাদুর অনন্ত পান্টলু গরু atata 
দেওয়ান। তাহার সহিত সাক্ষাৎ কবিলাম। 
ব্রাহ্মণ, উচ্চবংশীয় গাক উপাধি, বয়ঃক্রম ৫৫, 
দিব্য ফরসা, att মুখভাব ও গঠন। 
হাতে এক এক গোছা সোণার বালা, গলায় 
হার। প্রথমে ইংরাজী, পে সংস্কৃত ভাষায় 
কথ! কহিতে লাগিলেন । সমাজ, ধৰ্ম্ম সম্বন্ধ 
নানা কথা হুইল । সাহেবী বেশ, সাহেব 
চালচলন পছন্দ ন! কবিলেও বিদ্বেষা নহেন। 
কথা বার্তায় আমরা উভয়েই সন্তষ্ট হইলাম | 
ত্রাহ্মণ--মদ্ব মাংস কখন স্পর্শ করেন না ৷ ঘা 
ছধ দহি পৰ্য্যাপ্ত আহাব করেন, পরীর RTI | 
যেমন হওয়, উচিত--বহু মুত্রাদি কোন রোগু 
নাই, তবে বাত রোগে কিছু কষ্ট*পাইতে- 
ছেন। qa বেশ একরকম tara | 
আমাদিগের অপেক্ষা কোন অংশে হীন 
দেখিলাম না। meca একটা, বড় বিহার বাগ 


| বাংলায় অবস্থান করি। 


আলাপ হইল। তিনি অনুগ্রহ করিস! 
আমায় কৃষক ও তন্তবায়দিগের দরে লইয়! 
গিয়া তাহাদের সাংসাবিক অবস্থা দেখাইলেন। 
সুন্দব বস্ত্র তৈয়াবি হহতেছে, সঙ্গতি সম্পন্ন 
নহে, USHA বাট'তে দেখিলাম aii তাল- 
পাঠাব ছাউনি, a's নিচু কুটীর অন্ধকারময় | 
এখানে ব্রাহ্মণ ছাড়া সকলেই মাছ মাংসাদি 
থান, মুবগী হিন্দু মাত্রেই খাতযা থাকেন, 
হাহাতে সমাজে নিন্দনীয় হইতে হয় না। 
qtates মঞ্চলে সরিষার তেলের ব্যথার 
একেবাবে নাই--ঠখ্পবিবর্তে তিলের তেল 
সকলে বাবহার কবেন। আম যখন বলি- 
লাম _-লামাদেব দেশে সরিষাব CONS প্রশস্ত, 
পাকে ও গা মাজ্জনায় ব্যবহৃত হয়, তাহার! 
আশ্চর্য্য হইয়া গেলেন--এক ডাক্তার বলিলেন 
মধিষ। অতি উগ্ৰ উত্তেজক,খাইলে Weg প্ৰদাহ 
উৎপন্ন করে না কি? আহার ৫1৬ গ্রন্থে 
সম্পন্ন হয, শেষে মরিচান্ন রসপান Bay 
কর্তব্য । হহাতে তিস্তিড়ী গোলমরিচ আদি 
মসপা থাকে। পানে GS হয় ও একটু 
উত্তেজন| হয়। qhara লোকে যে কারণে 
লঙ্ক-নরিষ। অতি মাত্রায় ব্যবহার Bear, সেই 
উদ্দেশ্ত সাণনে মান্দ্রাজীরা এই aq পান 
কবেন। তৃপ্তিকব, পাচক ও উত্তেজক । 
উউরোপীয়দিগের মদ্যস্থানীয়। আমি দেখি- 


*রাছি--মান্দ্রীজ অঞ্চলবাদী “এংলো ইণ্ডিয়ান” 


রাও এট পানীয়ের বড় ভক্ত ।” আমি সহর 
হইতে কিছু দুরে এক বাগানের পারে ডাক- 
প্রাতে উঠিয়া 
প্রক্কৃতিক শোভা! দেখিয়! বড় মুগ্ধ হইলাম, 


আছ্ছে, অবস্থা তাল নহে। মধ্যে সহর সমি | রাত্রে সমুদ্রবায়ু বেশ বহিতেছিল__তবে 


তির কার্ধ্স্থান। সমিতির সম্পাদকের সহিত 





অন্তরালে কিছু Ge, পাখা চলিতেছিল-. 
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মশার দোরাত্রা ছিল না। পরাতে সমুদ্র বায় | রোগ সর্কাপেশ! অধিক আন্তরিক অব প্রায়ই 
পড়িয়া গেল-মশা আসিল, সেগুলি | দেখ। যায়। wga বোগীর সংখ্যা গড়ে দিল 


“কিউলেকন্” জাতীয় ”এনে।ফেলিক্স” ace i 
শয্যা ত্যাগ করিয়া বাগান ভ্রমণে বাহির 
তইলাম। এবটী কুপ-চা্রদিকে করবী 
আদি ফুণ্রে গাছ--একটী কুটীর, মাকড়সার 
জালে শিশিববিন্দু পড়েছে__বাগানের চতু- 
দিকে কাজুগাছের বেড়া_ফলগুণি agi 
পীয়ারার মঠ, মাথায় বাঘের নখের মত 
বাদাম। পাকিলে হলদে হয়--যলগুলি 
সাধাবণ পোকে খায়, আর বাদাম বিদেশে 
পাঠান হয়, IET বিক্রয় হয় । কাজু” বেড় 
দেখিয়া মন বড় Aga হইণ। গাছগুপি 
১০।১২ হাত Gol, ফলভবে অবনত, সমুদ্রতটে 
বালুর উপব জন্মাহয়। থাকে । পলি gag- 
দেশে-বাঙ্গালায় হয় al | পুধীতে বেশ হইতে 
পারে। অতি ক্ষুদ্র কলমে আমগাছগুলি 
বৌলে ভবিয়া গিয়াছে, আমও ধবিযাছে-. 
ছোট ছোট ডিমেব মঠ। একই গাছে নব 
বৌল ও আম-দেখিয়! ash হঈলাম-_ 
বাজাবে পাকা আমও পাওয়া ষায়। সমুদ্র 
উপকৃলেশ্শেষবাত্রে সমুদ্র বাযু পড়িয়া যায 
শীতে sossa atata উঠে, বাঁ যখন 
পড়িয়া যায়, তখন কষ্ট হয়, উঠিলে বেশ 
আবাম ! এখান হইজে ৯ মাইল দু সমুদ্র | 
বৈকালে সমুদ্রেব মাছ শহবে মানীঠ Fa) 
বিজয়নগব দোখিয়। বড়ই প্রীত হইলান | সহবে 
৫০ হাজাব লোক, আম ৪০ হাজার vrais 
দুইটা চিকিৎসালয় আছে, একটা state ও 
একটা সবকারী। মহারাঁজার চিকিৎসালয়ে গত 
বৎসর (১৯০৯ খুঃ) ৩০০৫৬ বোগী চিকিৎসিত 
হয়েন, তন্মধ্যে ১৮৮ জন অস্তর বোগী | অজীর্ণ 


২৭এর উপব---বহি;য়োগীর সংখ্যা ৩০০র উপর, 
সঅন্োপচার ১২৩ টার উপর--তম্মধ্যে ছানি 
উঠান ৪টা মাত্র, MAA ২৬টি, ২০টি “বেরি- 
বেবি” বোঁগী গত বসব চিকিৎসিত হয়। 
এখানে সব্ষাব তেল বাবহৃঠ হয় না 
ডাক্তাব বলেন -_চাঁউলেব দোষে এই বাধির 
উৎপত্তি! এসিষ্টাণ্ট সার্জন সি-এস-নয়ডু 
চিকিৎসালয়ের T | দ্বিতীয় শ্রেণীর, মাহিনা 
১২৫4-৫০ বৃত্তি +১০ বাটিভাড়া- ove টাকা 
IMAI qta বেশ — Ta ৩০০ উপব রোগী 
দেখিতে হয়। অথচ ম্যালেরিয়া রোগ বিশেষ 
নাই | 

২১শে মার্চ বৈকালে ওষালটেযার পৌছি 
লাম, ষ্টেশন হইতে ৩ মাইল গরুব গাড়িতে 
উচ নিচ! পথের ছড়ান লাল মাটির Gore দিয়] 
বান্তা, প্রবল বাতাসে ধূলি উড়িয়া চোখে মুখে 
লাগিতে লাগিল। জঙ্গলময় স্থান; সামান্য 
কহকগুলি qa বাস্তাব পার্শ্বে ৷ দৃশ্তটা একেবারে 
অপ্রীতিকব। এক ঘণ্টার পর পাশা ফ্রমজীর 
“aae হোটেলে উঠিলাম। সাজান 
সূন্দব, দিন ৫ টাকা । একটা বড় ঘব পাঁই- 
লাম। কিন্তু সমুদ্র দর্শন, যাব জন্ত আশা 
ce" geaca ভাব স্বাদ ভাল পাইলাম না। 
দূবে নীচে ৰডবড় গাঁছের faoa দিয়! আবুড়া- 
খাবুড়া পথরে উপর দিয়া একটু নীল জল 
দেখিলাম । মন faatt 284) atatia 
কিয়া বাহিৰ হইয়। Awan) ২০ মিনিট 
পাহাড়ের গা দিয়। নামিয়। এখানে ওখানে 
পাহাড়ের ভিতর হইতে উকি মারিতেছে--এফ 
একটী বাটা, বড় বড় গাছ, aR গ্রাম 


সেপ্টেম্বর, ১৯১* ] 


দেশ ভ্রমণ ও তত্বনুসন্ধান | 
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দেখিতে দেখিতে নাণময়&সমুদ্র তীরে উপস্থিত 
হইঙাম। বালির উপর রাস্তা, ছোট ws 
গাছের সারী--তটে উপস্থিত হইলাম। q 
দেখিলাম-_-তাঁতে মন আরও বসিয়া গেল। 
কাল কাল পাথব-জলে ও তীবে বসিয়া আছে | 
একটির উপর বসিয়া, agras হাবভাব, মুর্তি, 
ও তরঙ্গের লীলা দেখিতে লাগিলীম। বিমর্ষ 
ভাব, মলিন মূর্তি, ভীষণ তরলভঙ্গী, পুরীর 
সমুদ্রের মত সে কোমল কমনীয় ভাব__-সে 
প্রসন্ন মৃর্তি-সে আদরের Gey ফেনা ATF | 
দক্ষিণে সমুদ্র একটা প্রকাণ্ড উচা কাল 
পাহাড়ের কোলে প্রবেশ করিয়াছে, মুষ্টি 
আরে! তমসাচ্ছন্ন ও বিষণ হইয়াছে | ঢেউগুলি 
আসিয়। আমার গ্রস্তরাসনের গায়ে ভাঙ্গিয়া 
পড়িতে লাগিল, ফেনাইতে লাগিল, আমায় 
ভিজাইয়। দিতে লাগিল। কিন্ত সে ঢেউ 
প্পর্শ কবিতে ভয় হয়--কি জানি, কত সাপ, 
কত দুষ্ট জন্ত সেই সব APRI অস্তবালে 
বসিয়া আছে । তাঁঙাদিগকে ভড়াইয়। afe- 
atte, জল স্পর্শ করিলে দংশন করিবে, afaa 
অতল জলে লইয়। যাইবে । ওয়ালটেয়ারের 
YS একেবারে বন্ধ । যেখানে জঙ্গলময় TTI- 
চ্ছন্ন ACSA সহিত সমুদ্রের মিলন, সেইখানেই 
এই বিমর্ষ ভাব, অপ্রীতিকর বিষণ gy | 
এখানে বাস বাটার সংখ্যা অতি অল্প, যেগুলি 
আছে, সেগুলি সমুদ্রতীব হইতে দুরে পাহাড়ের 
উপর পাথরে ও জঙ্গলে ঢাকা,তাহাদিগের কোন 
সৌন্দর্য্য নাই । অতি গ্রীষ্ম এখানে না হইতে 
পারে, কিন্ত যখন এই পাথরগুলি তপ্ত, তখন 
পুরী অপেক্ষা অবশ্য অনেক SH হয়, স্বাস্থা- 
নিবাস বলিয়া ওয়ালটেয়ার খ্যাত, কিন্তু পুরীব 
পার্শ্বে দীড়াইতে পারে না, পুরীর অনেক দুরে 





ও নীচে ইহার স্থান। পুরী আমাদের এত 
নিবটে থাকিতে, আব এমন পুরী! ছুব 
ওযাঁলটেয়ারে যাইয়া স্বাস্থোর অন্বেষণ করা, 
আমি যুক্তিযুক্ত মনে করি ay ওয়ালটেয়ার 
আমাৰ একেবারে ভাল লাগিল না। Sata- 
টেযার হইতে ৩ মাইল সমুদ্রপথে, গরুর 
গাড়িতে io দিয় বিশাখাপত্তনে গেলাম । 
বাস্তাটি মন্দ নহে, একদিকে পাহাড-_সামানা 
উচা, অপব দিকে সমুদ্র, নিকটে_ছুই ধারে 
নারিকেল গাছ | বিশাখা সমুদ্রেরই উপর, 
ayaga পাকা বাটী আছে! এইটীই জেলার 
প্রধান সহর, এখানে যাবতীয় রাজকার্ধালয়, 
হাসপাতাল) atata ইত্যাদি আছে । ওয়াল- 
টেয়াব সহর set | উচ্চ বাঁজকন্মচাবীব! এখানে 
থাকেন৷ শাস্ত, নির্জন, প্রা জনশূনা স্থান । 
বিশাখা সমুদ্রতীবে tetepa গায়ে অবস্থিত, 
নিকটে একটী নদী আছে, cals দেখিলাম না 
- জলাশয়ে পরিণত ভইয়াছে | সন্মুখে সমুদ্রের 
খাড়ী, তাহাব পব “ডলখিললেক” নামে একটী 
উচ্চ পাহাড় AWTS seco উঠিয়াছে। 
এটী একটী citzisic উত্তম স্থান, কালে 
হার মাহাত্মা লোকে উপলব্ধি করি৬্ষ্পারি- 
বেন-এমন আশ! আছে) পাহাড়ের গায়ে 
এক স্থানে হিন্দুমুদলমান ও ata ধর্ম্মমন্দির 
প্রতিষ্ঠিত আছে। এরূপ সমন্বয় সচরাচর 
দেখা যায় না। বিশাখা একটা বড় সহর 
কিন্ত atata দেখিয়! atata অন্য Sta হইল, 
অতি ক্ষুদ্র 'পবিষ্কার বাঁজার, একটা লোকের 
দাড়াইবার স্থান নাই। মাছ অতি সামান্য, 
ছোট ছোট ACMA মাছ-গ্তকটা অনেক, 
সমুদ্রে অনেক নৌকা মাছ ধরিতেছে। বড় 
মাছও অবশ্য উঠে! নারিকেল অনেক, 


৩৪৩ 


ভিষক্-দর্পণ | 
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শসা 


চিচিঙ্গ, fra বেশ বড় বড়, বেগুণ পয়সায় | হইতে পাঁরে। 


একটা,ঢেড়স। কলা বেশ ভাল ও বড়, পয়সায় 


একটা agata মাংস Jo সেব, বাটিগুলি | বারে একদিনে নাইয়া যায়| 


আঁমাদের এই উষ্ণপ্রধান 
দেশে ঘামে কাপড়ের উচ্চ গলাবেষ্টক একে- 
তাঁলপত্রের 


প্রায় পাকা, ছোট ছোট, গলি অতি mele, | নিৰ্মিত cade কখন নম হইবে না। শাদা 
ছইখানি গাড়ী যাইতে পারে না, রাস্তা অঠি | চিন্ধণ কিয়া লইলে অতি সুন্দর হইবে। 


Sol নিচা | দেখিলাম-__মেয়েখ ধাতু নির্মিত 
খোপর! ABI পবেছে_-দেখতে মন্দ ATE | 
তালপাতার ঠোঙ্গা বিক্রয় হটতেছে — coti- 
গুলি শামুকের মত দেখিতে এই পাত্রে | 
হইতে জল তোল! হয়! তাঁলপাঁতাঁর বাবার 
এদেশে সর্বত্র দেখা যায়। ভালপাভার 


শিল্পীরা এদিকে দৃষ্টি দিলে লাভবান হইবেন। 
একটা ভাল PA বাবসায়ের we হইবে 
চিকিৎসালয দেখিলাম_-উপর নীচে--পাঁহা- 
ডের গাযে যেমন দার্জিলিংএ--অনেকটা 
সান লইয়। নান। পাকা ঘব ও কুটীর--সব 
ছাড়া ছাড়া, “Se চিকিৎসাঁলয়েব মত একে- 


টোক! অবশ্য আছে। ভাল টুপি stb Se | বা-বই নহে। সব গোলমেলে। 


হইতে পারে,আব WHI গলাবেষ্টক (size 


(ক্রমশঃ) 


রোগ নিণয়। 


লেখক শ্রীযুক্ত Osta 'পমথনাথ ভট্রাচার্ধা, এল, এন, এস। 
(পুর্ব প্রকাশিতের পব ) 


গ্লকোজ s— 


WL মূত্র ১-২০ ভাগ অথবা ৫ ০ ০, 
মূত্র ও ৭৫ c, ০. জল ata ডাইলিউট কবিতে 
হইবে। একটা Burette এব ০ চিহ্ন পর্যাস্ত 
এই জলমিশ্র qa, etal পুর্ণকব। ১০০ 
০.০. ধরিতে পারে এমত একটা Porcelain 
এর ডিসে ১০ ০, ০, Fehliney এব মিশ্র 
চালিয়া cre) ইহার সহিত অতাল্প পরিমাণ 
Precipitated ক্যাল সিয়াম কার্বনেট, বা 
বেরিয়াম সালফেট ও ৫০ ০.০. জল যোগ 
করিয়া ফুটাতে থাক। এবং ক্রমে ২ যে 


পর্যন্ত ইহার শীলবর্ণ লোপ না হয় সে পর্য্যন্ত | 


মুত্র যোগ কব। ইহাতে মোটামুটী কতটা qa 
দ্রবেব stare Reduce করিতে আবশ্যক 
হয, তাহাই পাওয়া ata যতটা মুত্র HATCH 
আবগ্তক হইয়াছিল প্রায় তাহ! একবারে 
যোগ কবিয়। ও পবে যাহা আবশ্যক হইবে 
তাহ! বিন্দু বিন্দু ofan ফোগ করিয়া যে 
পর্যন্ত নীল বর্ণ অস্তণন না করে সে পর্য্যন্ত 
এই প্রক্রিয়া চালাইতে থাক । যখন নীল 
বণ সম্পূর্ণ দুর হইবে তখন ভ্রবকে ছাঁকিয়া 
লও, a তখনও নীলে বর্ণ দেখা যায় তবে 
পুনবায় মৃত্র-_যোশ কর, Sta সম্পূর্ণ 
Reduce হইয়াছে feal, “তাহা নিয়লিখিত 
amas নিভুল বুধাইবে। একটা 
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রোগ নির্ণয় । 
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এসিটিক এসিড, দ্বার! males পটাসিয়াম 
ফেরোসায়নাইডের We এক খানা filter 
কাগজ ভিজাইয়! তদুপরি এক fay এই 
জিশ্র প্রয়োগ করিলে যদি বাদামী বর্ণ হয় 
তবে বুঝিতে হটবে যে, ty Reduced হয় 
are | 

গণনা £:--১০ ০.০ ফেলিং এব দ্র 
০ & গ্রাম গ্লুকোজ দ্বাবা দ্রব হয়। কাজেই 
Burette হইতে যত feats মূত্র যোগ 
কর! হইয়াছে তাহাতে ০. ০৫ গ্রাম AAN 
শর্কর। আছে। একজন বক্র দিবসে মোড 
৪০০০ C. C. মুত্র ত্যাগ কবে এবং ২৫ ০" ০" 
জলমিত্র মুত্র ১০ ০.০ ফেলিং এব Fer 
Reduce কবে ধবিয়া লইলে ২৪ ঘণ্টায় যত 
পরিমাণ শর্কবা পাওয়! যাইবে, তাহ! দেখান 
যাইতেছে saf ৯৫ ০.০ জলমিশ্র মুত্র 
০, ০৫ ডাম শর্কবা থাকে, তাহা হইলে তাহার 
vs ভাগ Bina মুত্রে অর্থাৎ .F ০. ০. 
অমিশ্র qa ০.০৫ ET শর্করা থাঁকিবে। 


8000 
তাহ! হইলে সমস্ত দিনেব tag *০ 


০৫= ১৬০ গ্রাম শর্কর! থাকিবে ৷ ই'বাজী 
পরিমাপে পবিবর্তন কবিতে হইলে >o 
c. ০, ফিলিং=০৭৭ (AA MEA এবং ২৮৪২ 
€.€= এক আউন্স | 


Fehling এর a | 


ROI গ্রাম বিশুদ্ধ কপার 
সাল্‌্ফেট পরিক্রত জলে HA করিয়! Roo c.c, 
পরিমাণ কর। 

নং ২। ১৮০ গ্রাম রোসেলসণ্ট (Soda 
potas Tartrate) পরক্রত জলে ভ্রব 


98.09 





করিয়া ছ'াকিয়। লইতে হইবে । তাহাতে ৭০ 
গ্রাম বিশুদ্ধ কষ্টিক সোডা ফোগকর। তৎপর 
পরিক্রত জল মিশাইয়া ৫০০ ০. c পরিমাণ 
কর। 

বাবহারের পূর্বে সমপরিমাণ নং১ ও নং 
২ দ্রব মিশ্রিত কর। 


Chlorides £_ক্লোরাইডস্‌ EE 

এল্বুমেন ছাড়া মুত্রে-৫০ 
০.০ MAES জল যোগ BA) তাহাতে ৫ fay 
১-২০ শক্তিব সমক্ষাবান্ন পটাশ ক্রোমেট, 
ও এক বিন্দু কালসিয়াম্‌ কার্বনেট যোগ 
কব। এক ক্টাব ARFS জলে ২৯ ০ ৩৩ 
ডাম নাহট,ট. of সিলভার শক্তির ষ্ট্যাণডার্ড 
qa atal Burette পুর্ণ কর। এই সিল্ভার 
দ্রব মে পর্যাস্ত একটু পিংক্বর্ণ না হইবে 
সে পর্যান্ত মূত্রে যোগ কবিতে হুইবে! qa 
হইতে albumen পৃথক কবিবার উপায় 
২০০ ০. ga পটাশ পারমাঙ্গানেট, যথেষ্ট 
ও সালফিউরিক আসিড, ২০. ০. যোগ 


১০০৭০, 


| afan Faga করতঃ পটাশ দ্বারা সমক্ষারাম্ন 


কবিতে হহবে। Beta ১০ ০০ doce 
enata ga করিয়! পরীক্ষা করিতে WE | 
গণন! ১০০, সিলভার wa সমস্ত 
বাবহৃত সিলভার wa হইতে বদ দেও? 
এক্ষণে প্রত্যেক c cect ১০ মিলিগ্রাম 
সোডিয়াম ক্লোরাইড, বুজাইবে। ইহা 
হইতে ২৪ ঘণ্টায় সমস্ত পবিমাণ সংগ্রহ কর! 


যাইবে। 


ইউরিয়ার পরিমাণ করণ s— 
১। মোটামুটা Sp. 61. আপেক্ষিক 
গুরুত্ব বত সংখ্যা “হইবে তাহার শেষ ছুটী 


৩৪২ 


সংখ্যাকে ১০ দ্বারা ভাগ করিলে ইউপিয়ার 
পারন্তেণ্টেজ, পাওয়া যাইবে । শর্করা al 
আযলবুমেন থাকিলে ফলের ব্যতিক্রম হয় | 
২। হাইপোত্রোমাইভের প্রক্রিয়ার 3 — 
Doremus ureometer সর্বাপেক্ষা স্হজ 
যন্ত্র । যন্ত্রের বাকা স্থান পর্য্যন্ত হাতপো 
ব্রোমাইড, wa ছারা পূর্ণ tal পূর্বেই 
বায়ুর বুদ্বুদ্‌ বাহির কবিয়া দিতে হইবে । 
জল ata নলের বাকা স্থান ও Bulbga fay 
ভাগ পুর্ণ করিতে হইবে । এক্ষণে নলটী 
ইহার Bee সহিত আটকাইয়। রাখিতে 
হইবে। মুত্র দ্বারা পাশ নলটাব 0 চিহ্ন 
পর্য্যন্ত পুর্ণ কর এ পর্য্যন্ত ১০ C মুত্র 
মিশ্রিত না হয় সে ate sfs ধীবে ধীবে 
মুত্র wear সহিত মিশতে হবে । ১৫ 
মিনিটের মধ্যে যত গ্যাস হইয়াছে, তাহা স্থিব 
কর। ACHP আউন্সে যত গ্রেণ urea 
আছে বা প্রতি C. C. কত সেপ্টিগ্রাম আছে 
তাহ! ফেন দেখিলেই JRI যাইবে । 
হাইপোত্রোমাইট দ্রব ২৫ C C 
জলে ১০ গ্রাম NaOH. ga করিযা শাতুলকর 
এবং ২২৫৮ C ব্রোমিন ব্যবহারের ঠিক 
পুর্বে যোগ কব । 
Gerard’s 
যন্ত্র :_একটী পবিমাপ অঙ্কিত লঙ্বা নলেব 
সহিত ছোট টিউবের সহিত সংযুক্ত আছে৷ 
এ æt নশ্টা বৃহৎ নলের উপবে নীচে 
উঠান ও নামান atai লম্বা নলটি 
একটা রবাঁবেব ষ্টপকর্ক etal একটা T 
আকারের নলেব এক মুখেব সহিত যুক্ত ৷ 
T নলের অন্ত মুখ একটা বোতলের 
সহিত সংযুক্ত । সেই বোতলে একট! নিদ্দিষ্ট 


৩। Ureometer — 


ভিষকৃ-দর্পণ। 
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পরিমাণ CA AEG ব্রোমাইট wa ধরিতে 
পারে এমত একটা দাগ আছে । এই cate- 
caa মধ্যে £ C. C. মুত্র ধরিতে পারে এমত 
একটা Test tube আছে। T টিউবের 
তৃতীয় মুখটা অন্য একটা ববারেব নল দ্বারা 
একটা পিঞ্চ কর্কেব সহিত সংযুক্ত ৷ 

কার্ধা প্রণালী £-বড় নলটার মুখ খুলিয়া 
o চিহ্ন পর্য্যন্ত জল দ্বারা পুর্ণ কর। তৎপর 
ছোট aabt বড় নলেব গাত্রে উঠাইয়া ও 
নামাইয়া এমত কবিতে হইবে যে দুইটা নলের 
মধ্যেই জল সমান উচ্চে থাকে । BH বন্ধ 
কর ও Pinch কর্ক খুলিয়া দেও । তাহাতে 
জল দুইটা নলেই সমান লেভেলে খাকিবে। 
নিদিষ্ট চিহ্ন পর্যান্ত বোতলটী হাইপোত্রোমা- 
ইউ. দ্রব দ্বাবা পুর্ণ কর এবং ৫ CC Ag 
সহিত Test tube} ধীবে ধারে বোতলের 
মধ্যে রাখ । যখন সমস্ত AGS হইবে তখন 
টেষ্ট টিউব কাত fal মুত্র হাইপোত্রোমা- 
ইড় দ্রবে নিক্ষিপ্ত কব। ইহাতে উক্ত wa 
মৃত্রেব উপর ক্রিয়া কবিয়া তন্সধান্থিত ইউরিয়। 
হইতে নাইট্রোজেন গ্যাস উৎপন্ন করে। এই 
রাসায়নিক ক্রিয়ার সময় যে তাপ উৎপন্ন হয় 
ডাহাও ভিদ্ট্রীবি উট. কবিবাঁর জন্য বোতলটী 
জলপূৰ্ণ পাত্রে রাখিতে হইবে । গ্যাস পরিমিত 
sta (Graduated) নলের মধ্যে যাইয়া 
জলেব ceme নীচে ataga fira) 
তখন Rt ছোট নলটাকে atatea আর 
২টাব মধাস্থ ভুলের লেভেল এক প্রকার 
কবিতে হইবে। এক্ষণে পরিমাপণ দাগ 
দেখিলেই বুঝা যাইবে যে, qa শতকরা কত 
কত অংশ urea আছে | 

এই যন্ত্রের সুবিধা এই ঘে, যে চাপে কাজ 
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আরম্ভ করা যায় সেই চাপেই গ্যাসের fa- 
মাপ জানা ষায়। 

qaa Cryoscopic পরীক্ষা! £ বাহি- 
বের টাকে Freezing mixture দ্বাবা 
পূর্ণকর (৩ ভাগ চূর্ণ বরফ ও ১ ভাঁগ লবণ 
একত্র করিলে Freezing Mixture য়) ) 

ভিতরের নলটাতে এত পরিমাণ qa 
দিতে হইবে যে, তাহাতে যেন তাপমান যন্ত্রের 
Bulb সম্পূর্ণ pfam শয়। ভিতবের নলটীতে 
তাপমান মন্ত্র দিয়! atfeceq নলের সতত 
বন্ধ কবিতে ভইবে। 
tureg বাখিতে হইলে spóa সময় 
ys একট প্লাটিনমের তাক wai Ara 
নাড়িতে হইবে । সাবধান যেন তাহাতে 


এবং Freezing mix 


টিউবের গায় ঢেউ না লাগে। ক্রমে পানদ 
yay Freezing Pointএব নীচে 


পড়িয়া যায় এবং কিছুক্ষণ পরেই হঠাৎ ঠিক 
Freezing point পর্য্যন্ত উঠিয়াই স্থির 


হইয়া থাকে। এই mas fafaa 
রাখিতে হইবে। ২৪ ঘণ্টা qa? 
মিশ্রিত faa পৰীক্ষা করিতে হইবে | 


তাহার বিষয় agata করিয়াই একটা 
মীমাংসার আসিতে হইবে। সালে 
মনে করেন যে, মুত্র হইতে albumen এবং 
শর্করা বাহির করিয়া তাহার আপেক্ষিক 
eva (Sp Gr.) লইলে তাহা দ্বারা Cryos- 
cope এর Freezing point এর “মই 
মূত্র যন্ত্রের ক্রিয়া বিষয় অবগত বায়) কিন্ত 
wate পণ্ডিতের Cryoscope পরীক্ষাকেই 
বেশী মুল্যবান মনে করেন। 


পাকস্থলীর মধ্যস্থ পদার্থের 
পরীক্ষা s—Ewald এবং Boas aq Test 


রোগ নির্ণয় । 
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meal (২ টুকুবা রুটা এক পিণ্ট চা) প্রাত:- 
কালে দিতে হইবে ৷ ইহার ১ ঘণ্টা পর 
পাকস্থলীর অন্তর্গত পদার্থ বাহির করিয়া! 
ফিল্টার করিতে হষ্টবে। কান্সারের প্রথম 
wagta Lactic acid বর্তমান থাক! বিশেষ 
আবশ্যক feg কুটীৰ মধ্যস্থ Lactic 
acid. a এই পরীক্ষা নষ্ট করিতে পারে। 

Free acid ‘—Congo red test 
paper আল্গ। (Free আসিডে নীল হয় 
কিন্ত Acid Phosphates দ্বারা হয় aii 
O 0 --আনিডের সহিত 
অরুণ বর্ণ (crimson) হয় কিন্তু কার্বলিক 
alae, ক্কার্বানেট ও ধাণ্ব লবণের সহিত 
যুক্ত হহলে হয় alt Organic acid 
ala উৎপন্ন বর্ণ উত্তপ্ত কৰিলে নষ্ট হয়। কিন্ত 
হ ইডেক্লোরিকের বর্ণ নষ্ট হয় al 

Fixed 28105 £--চাখড়ি চুৰ্ণ দ্বারা 
atasi ( Free ) atao সমক্ষারায় করিয়া 
ফিল্টার করিলে যদি সেই পদার্থ নীল লিট 
মাদ্‌ (Litmus) কাগজকে লাল করিতে 
পাবে তাহা হইলে acid Phosphates আছে 
বুঝিতে হইলে | 

সমগ্র BAY ( Total acidity ) ১০ 
C. C. পাকস্থলীর অন্তর্গত পদার্থ লও | ১০০ 
C. ০, পরিক্রত জল, দ্বার উত্তমরূপে 
ঝণীকাইয়া কয়েক বিন্দু Phenol —Phth- 
alein gq ( Phenol pthalein ১ ভাগ 
zajata (৯০% ) ৩০০ ভাগ, জল ৫০০ ভাগ 
পর্য্যন্ত যোগ কর। 
Ha যোগ করিলে যখন সামানাস্থারী বেগুনে 
(pinks ) বর্ণ দেখা যাইবে তখনই পরীক্ষা 
শেষ হইয়াছে, বুঝিতে হবে । 


Tropacolin 


Decinormal Soda 


৩৪৪ 
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stqqls— soo C. C. decinormal 
Soda. ove grams হাঁইডোক্লোবিক এপি- 
ডের সমান । যর্দি ১০০, 0 পাকস্থলীব 
অন্তর্গত পদার্থ সমক্ষাবান্ন কবিতে ৫ C. C. 
উক্ত দ্রব আবশ্যক হয় তবে বুঝিতে হইতে 
হইবে--অম্নত্ব এমত পবিমাণে আছে যে ১০০ 
C. C. পাকস্থলীর অন্তর্গত পদার্থ সমক্ষারায় 
করিতে ভাগ ডেসিনর্ম্মার সোডা 
আবশ্যক হইবে | 

তাহা হইলে soo C C. gq ০.১৮ 
গ্রাম হাইডে ক্লোরিক আমিডের সমান। 
(৯৮৮৯ ৩৬৫) wate হাইডে 1ক্লোরিক 
আসিড ০. ১৮/% অংশে বিদামান আছে। 
(সাধারণ wag ০. ২% stèr tatas 
আসিড ) | 

একটী গণনা কবিবাব সহজ উপায় s— 

যদি >o C. C. সর্বদা লওয়া যায় ও 
ডেনিনন্ম্যাল catei ব্যবহার করা যায়, তাহা 
হইলে যত C. C. যোগ Ba ব্যবহাঁব কবা 
বায় তাহাকে ০ ৩৬৫ দ্বারা গুণন কবিলে ১০০০ 
অংশে যত ভাগ হাঈড়্োক্লোবিক আসিড 
BYR, Stel পাওয়া যাইবে । কাজেই যদি 
৫ C. ০. ব্যবহৃত হয় তাহা হইলে ৫--০.৩৬৫ 
ম্দ*১৮% 

অমিশ্রা হাইড্ডেক্লোরিক আসিড়ের 

পরীক্ষা $--একটা শ্বেতবর্ণ পোগিলেনের 
Ata ১০ বিন্দু পাকস্থলীর অন্তর্গত পদার্থ 
রাখিয়া সম পরিমাণ Phleroglucin এবং 
Vanillin wq ( Phloroglucin ২ ভাগ, 
Vanitlin ১ ভাগ, absalute alcohol 
৩৩ভাগ একত্র করিয়া! অন্ধকার স্থানে রাখিতে 
হইবে) যোগ করিয়! প্রায় বাষ্প হইয়া 


to 








Viva যাওয়। ie বুনসেনের অগ্নিতে 
উত্তপ্ত করিতে হইবে) weka সেই 
তরল পদার্থের উপ? ফুৎকার দিতে হইবে। 
বদি ফেঁকাসে ( Pink ) বর্ণ কিনারার 
দিকে দেখিতে পাওয়! যায় তাহা হইলে afia 
হাইডেোক্লোবিক আসিডের অস্তিত্ব, আর 
যদি বাদামী ( Brown) অথবা হরিদ্র। বর্ণ 
হয তবে Sew Ras আ'সডের অভাব 
বুঝিতে হইবে | জৈবক ( organic ) অসিড 
ও হাইড ক্লোবিক আদিড gfe Albumen 
এব সহিত যোগে থাকে তবে প্রতিক্রিয়া 
হয় না। 

Lactic, Acitic এবং Butyric আসি- 
ডের পরীক্ষা :- 

পাকস্থলীব অন্তর্গত পদার্থ ১০ C. C 
সালফিউবিক Fay ১০০ C C, সহিত 
মিলাঠয়! তাহা অর্ধেক বান্পোত্তাপের উপর 
ee করিতে হইবে, OF হইলে ২০ C, C 
জল মিলাইয়] Lactic এসিডের টেষ্ট করিতে 
হইবে | ১ বিন্দু Liq Ferri perchlor এবং 
২০ C.C এক শক্তিব কার্বলিক atis 
মিশ্রিত কবিলে নীল বর্ণ হয়। যদি সম 
পবিমাণ পাকস্থলীর অন্তর্গত পদার্থ ইহাতে 
মিশ্রিত করিলে সবুজ বর্ণ হয় তাহ! হইলে 
অন্ততঃ o ০১% Lactic আসিড আছে 
বুঝিতে হইবে । অন্যান্য এসিড যদি ০,৩7; 
বিদামান না থাকে তবে অস্পষ্ট হরিদ্রা বা 
yaa ( gray ) বর্ণ হয়। Reagent বিবর্ণ 
ইইলেই Lactic acid হয় না। 

অন্ত BEM ঘরের বাষুতৈ es 
করিয়া এর পরীক্ষা 
করিবে) 


acetic acid 
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Acid acetic এর পরীক্ষা : 

OF অধঃপতিত অর্ধ অংশ অল্প জলে WI 
করিয়। কার্ব্নেট অফ, সোডা দ্বারা fag act 
সমক্ষারায় কর । তৎপর অতান্ত জল মিশ্র পার- 
ক্লোরাইড অফ. আউরণ মিশ্রিত কর। ক্র্যারে- 
টের ( Claret ) মত লাল বর্ণ হইলে acetic 
acid ey) যদি অতি অল্প পবিমাণে না 
থাকে তবে ফুটাইলে এক প্রকার অধঃপতন 

‘( Precipitate ) পাওয়া যায়। 

Butyric acid এর পরীক্ষা! s— 

পুর্বোজ ইথারিয়াল একট্রা্টকে একটু 
জলে wa afar অকিক্ষুদ্র এক খণ্ড ক্যাল 
সিয়াম ক্লোবাইড যোগ কবিতে হইবে । যদি 
উপরে তৈল বিন্দু দেখ! যায় তবে Butyric 
acid বুঝিতে হইবে | 

Albumoses এর পরীক্ষা £-১০/, শক্তিব 
কপার সল্ফেট দ্রবের ৩ বিন্দু একটা টেষ্ট 
টিউবে লইয়। এমত ভাবে টিউব উণ্টাইতে 
হইবে যে, নাম মাত্র টেষ্ট টিউবে লাগিয়া 
থাকে ৷ aastata ফিণ্টার কর! পাকস্থলীর 
অন্তর্গত দ্রব্য ১ ইঞ্চ পরিমাণ সেই টি উবে লইয়া 
১০% কষ্টিক সোড! সমপরিমাণ যোগ কর । 
pink বর্ণ হইলে albumoses বুৰ! যাইবে | 
(Biuret Reaction. ) 

পরিপাক শক্তি--৫ ০. c ফিল্টার 
করা পাকস্থলীর দ্রব্য ৪টী টিউবে পৃথক করিয়া 
রাখ | তাহাতে ১,২,৩,৪ foe দাও 
> চিক্তি টিউবে কিছুই না, ২ fes টিউবে 

a fey হাইড়োক্রোরিক এসিড,*৩ চিহ্নিত 
টিউবে ৩ cta পেপ্সিন ও ৪ fofes Bera 
হাইভেক্লেরিক এসিড ও পেপ্সিন্‌ উভয়ই 
যোগ কর। সিদ্ধ fea শ্বেত অংশের অতি 


পাতল! শক্ত ৪ ve ডিম্ব ৪ টিউবে স্থাপন 
করিয়া সময়ে সময়ে ফল পরীক্ষা করিয়া দেখ। 
টিউবগুলিকে শররের উত্তাপের সমান উত্তাপে 
রাখিতে হইবে । যদি এক a সমস্ত পরি- 
পাচক পদার্থের অভাব হয়, তবে তাহ! তুলনা 
কবিলেই বুঝা যাইবে | 

পিত্তের পরীক্ষা Gmelin’s Test. 

বক্তেব ANR £-_দানাহযুক কিছু পদার্থ 
meu একটী পপিশেন পাত্রে স্থাপন কবির! 
কলরেট অফ পটাশ এক চিম্টী পরিমাণ এবং 
কয়েক fay উগ্রহাইডে ক্লোরিক এসিড যোগ 
Bau গরম করতঃ দ্রধ কর। তৎপর শীতল 
হইলে কয়েক বিন্দু উগ্র ফেরোসায়নাইড 
অফ পটাশ যোগ কর। নীলবর্ণ হইলে রক 
বুঝিতে হইবে | 


যদি লৌহ খাওয়ান হইয়। থাকে, তবে 
এট পরীক্ষায় কোন ফল হয় না। তখন 


Teichmann’s এব পরীক্ষা @Gaq | 
গোয়েকম HAM পাকগ্থলীর অভ্যান্ত- 
qa পদার্থের কোন কাজ করে at | 


পরিশিষ্ঠ | 


আনুবীক্ষণিক প্রক্রিয়া দ্বারা রোগ নির্ণয়ের 
RIFA | 


১। পকিস্থলীর আত্ন্তরিক পদার্থের 
*মাণ্বীক্ষণিক পরীক্ষা £- 

2) একখানি slide উপরর্পকছু সেভি- 
cae রাখিয়া পাতলা কভার ain দ্বারা 
ঢাক। প্রথমে একটা ভাল ক্ষেত্রের অনুসন্ধান 
জন্য প্রথমে fay শক্তির ও তৎপর D. Lens 
দ্বার! পরীক্ষ। কর | যে NHS constituent 
পদদার্থগুলির আরতি fee ন! হয় সে 
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পর্য্যন্ত Substage Diaphragm বন্ধ কর। 
নিয়লিখিত organized পদার্থ গুলি দেখ! 
যাইতে পারে :_-শ্বেতসারের কণা, মাংস- 
পেশীব za, ইলাষ্টিক ea, মেদের কণা, 
yeast fungy, ( ছাড়কুর। ), ১৪1০1101255 
Ventriculy এবং নাঁনাপ্রকার Bacteria. 
একথানি slide এর উপব কিছু রাখিয়। 
Oe কবতঃ ২% শক্তি মেখিলিন g, ata 
রঞ্জিত করিয়! oil immersion Lens দ্বার! 
পরীক্ষা! কবিতে ভয়। 
phragm প্রসারিত @ Condenser slide 
এর নিকটতম করিতে হয়। 
পাতলা স্থানে পবীক্ষ! FAT) | 
৫। মূল পৰীক্ষ৷ ৫ 
ale মল তবল হয় তবে পাকস্থলীর অস্ত 
গর্ত পদার্থের মঠ সদা; পরীক্ষা কবিবে । যদি 
মল কঠিন হয় তবে বাঁশের কাঠি ছাবা অল্প 
একটু aeai Normal Saline সহ যোগ | 


Condenser dia- 


Film এব 


+ 





করিয়। AAI পরীক্ষা করিবে | অন্ত্রমধ স্ব 
Bus Sea জপ) Low power obj- 
ective এবং iligh power ayepiecc 
হারা ৩ “fy Slide পৰীক্ষা করিবে । aF- 
মাশয় রোগের এমিবা পবীক্ষার জনা High 
power objective এবং মধাম aj epiece 
দ্বারা পৰীক্ষা করবে এবং তাহাব আমিবএড 
সঞ্চলন দেখিবার জনা Slide খানি শনীবের 
উত্তাপে বাখিবে | ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র আম খণ্ড মধ্যে 
Normal Saline wa দিয়া 
দেখিবে | 
সাধাবণ্তঃ মলে অংলখ্য Bacteria 

নানা agp দেখ! যায়। কিন্তু কলেবা 
রোগে কমা বাচিলাদ নির্মল culture | 


amzba 


প্রাপ্ত হওয়া যায়, *তাহাঁদিগের we দাগে 
মেখিলিন 3, অথবা তরলীকৃত কার্ধ্বল ফুক- 
সিন দ্বার! বর্ণ প্রতিফলিত করিলে দেখিতে 
পাওয়া যায়, গ্রামের বর্ণে তাহার! রঞ্জিত হয় 
ai! Forceps দ্বাব। একটু মল উঠাইর! 
জলে ধৌত করতঃ পাতল! সাইডের উপর 
দিযা বাতাসে শুদ্ধ করিয়া! রঞ্জিত করিতে হয়। 
যদি পুয় বা বক্তযুক মল হয় শ্‌ যেমন 
সন্দেহযুক্ত nifas Tuberculosis রোগে ) 
ভাতা হইলে 275৮1 Nielsen এর efan 
মত afes কৰিলে Tubercal Bacilli 
দেধা যাইবে | 
৩) Tinea পৰীক্ষা :-সন্দেহযুক্ত স্থান 
Bes একটী Scale fyri চুল লইয়! Slides 


| o 
স্থাপন করতঃ ১০%, শক্তিব লাইকর পটাশি 


এক বিন্দু দাও, কিছুক্ষণ পরে পূর্ব্বোক্ত পদার্থে 
Mycclium এবং Spores এবং শেষোক্ত 
পদার্থে Spores দেখা যাইবে ৷ Condenser 
অংশতঃ বন্ধ কবিতে SECT | 

৪1 পাঁচড়ার আকারাঁস অন্ুসন্ধীন ১ 
উক্ত জীবাণু সীতা করে, তাঁহাব araa 
চাঁকচক্যশীল স্থানে কাটাল সুচী দ্বারা 
বিদ্ধ করিয়! অত্যন্তরস্থ পদার্থ বাহির কর। 
সুচী দ্বাবা তাহা Slideg লইলে জীবাখু 
Slidea লাগিয়া বহিয়াছে, দেখা যাইবে | 

el Aa অনুসন্ধান করিয়া: গনোকজ্ঞান 
পৰীক্ষা! । একটা পাতলা Film পুর দ্বারা 
প্রস্তুত কবিয় জলীয় মে'থলিন x অথবা 
গ্রাম সাহেবের প্রক্রিষ। এবং Bismarekএর 
ata) (Brown) af tat afas কর! 
শেষোক্ত প্রক্রিয়ায় সাধারণ Cocci বেগুণী 
(violet) বর্ণ দেখায় এবং গণোকক্কই বাদামী 
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দেখায় gaa কলিকাতে গণোককাল | প্লেগে শ্লেশ্বাতে প্রায় নিশ্বল চাষ দেখিতে 


জোড়ার জোড়ায় দেখ! যাইবে । তাহারা 
antaa ক্রিয়ার বিবর্ণ হয়। 

৬। gha (Lepra Bacillus) পরীক্ষা :— 
সন্দেহযুক্ক দাগ (একটি Nodule হই.ল 
তাল হয়) কে Fares ও অঙ্গুলির মধো 
টিপির়! অথবা Forceps atal ধরিয়! fare 
করিতে হুষ্টবে। একটী চাটাল অথবা 
facets সুচী দ্বারা একটু ot উঠাইলে যে 
faata পাওয়া যাইবে তাহ! পরিষ্কৃত Slide 
এর উপর রাখিয়া es কর ও উত্তাপ দ্বারা 


Fix কর। টিটবার্কল জীবাণুর মত ইঠা 


রঞ্জিত কর, সেই নডিউলেব একটু কাটিয়া | 


men তাহ! হইতে faata টিপিয়। বাহির 
fal Slideqg দিতে হউবে। অথবা 
Noduleএর একট! কাটিয়। 
Zieh! Nielsenএব প্রক্রিয়া মত afas 
কর। 


section 


Non tuberculated Nerve Lepro- | 


sya অসার অংশে সাধাবণতঠঃ Lepra Ba- 
cilli পাওয়া যায় না। 





পাওয়া যায়। কিন্তু বদি নিউমোকন্কাস 
দেখিতে পাওয়া যায় তবে রোগ নির্ণয় কঠিন 
হইয়া পবে। একটা আক্রান্ত গ্রন্থির মধা হইতে 
হাইপোডামিক পিচকারী দ্বার! aspiration 
atal যে সিবম পাওয়া যায় তাহাব মধ্যে 
অনংখা প্লেগ ব্যাদিলাই থাকে | 

৮। মুত্র পৰীক্ষা £- 

যদি সম্ভব হয তবে জলীয় অংশকে 
সেণ্টিফিউগাল যন্ত্র ছারা পৃথক 'করিতে 
হঠবে অথবা এক কণিক্যাল পারে মৃতকে 
কয়েক ঘণ্ট। বাখিয়া দিতে হইবে । পিপে্ট 
ata! একটু সেডিমেন্ট লইয়! পাত্লা কভার 
মাস দ্বাৰা আবুত করিয়া প্রথমে fan, পরে 
উচ্চ শক্তির waima পৰীক্ষা করিতে 
ESTA | 

Condenser বে পধ্যস্ত পদের বেখা 
পবিষ্কার না দেখা যায় সে পর্য্যন্ত বন্ধ রাখিতে 
হইবে । যে স্থানে Bacteria জনত পীড়া 
qian মনে হয় যে স্থানে Sediment কে 
afas কবিয়া Film eas করিবে | albu- 


৭1 Plague Bacilli অনুলঙন্ধান £-- minuria বোগে Casts অনুসন্ধাঞ্ধ WaT | 


ve বিউবো হইতে ga লইয়া film 
aws কর, তাহ! জলীয় Methylene blue 
দ্বার রঞ্জিত করিলে অসংখ্য Bipolar 
রঞ্জিত ব্যাস্বিলাই দেখিতে Men যায়) 
রক্তের film সেই প্রকার রঞ্জিত হইলে 
Bacilli দেখ! mmi নিউমোনিক 


graa Sediment এব fags আবৃত্তি 
এবং উপরিউল্লিখিত পরীক্ষায় যে সকল পদার্থ 
দেখা যাইবে stata fags বিবরণের ay 
Rainy'sy Chinical 
উপযুক্ত 


Hutchison এবং 
Method নামক পুস্তকের মঠ 
পাঠ্য পুস্তক পাঠ করিবে | 


শুদ্ধাচার | 


crys Bae eteta কুঞ্জকিহাবী জ্যোতিভূষণ। 


শরীর নিরাময় রাখিয়া সচ্ছন্দে জীবন 
ata নির্বাহ করা, WRI মাত্রেরই বাঞ্চনীয় ; 
এবন্প্রকারে সুখে কালযাপন করিতে হইলে, 
আমাদিগকে এরূপ কতকগুলি নিয়মের অধীন 
হইতে ও কতিপয় বিশেষ বিষয়ে সম্র্কতা 
তাববন্বল'করিতে হয়, KATA শরীর ও মানসিক 
বৃত্তি সমুহ সতেজ থাকে ও আময় বীজ সকল 
দেহ স্পর্শ করিতে না পারে, AA প্রযত্বে তছু- 
পায় অন্বেষণ ও তদাচবণে মনোযোগী হওয়া 
একান্ত প্রয়োজনীয় হইয়া পড়ে । এই সকল 
আচরণই শুদ্ধাচার শব্দে অভিহিত হইয়া 
থাকে। ° 

অতি ga ব্যাধিবীজাথু সমূহ আমাদিগের 
AY চক্ষের অগোচর, উছাব! TSG ss সধালি৩ 
হইয়। অলক্ষিতে মানব দেহে প্রবেশ লাভ 
করিয়া থাকে, এবং তথায় উহাদিগের বংশ 
বিস্তার পূর্বক স্বীয় প্রভাব প্রকাশ করিতে 
থাকে, MA গুদ্ধাচার সম্পন্ন হইলে, অনেক 
সময়ে ইহাদিগের আক্রমণ হইতে পরিবক্ষিত 
হইতে পার! গায় । শুদ্ধাচার সম্পন্ন ব্যক্তিগণ 
যে অস্থান্য ব্যক্তি অপেক্ষা অধিকতব নিরাময়, 
ayata ও ES যুক্ত, তাহা কে না সন্দর্শন 
করিয়াছেন ?" সমাজের অধঃশ্রেণীব লোকের! 
যত কদাঁচার সম্পন্ন, SE শ্রেণীর লোকের! 
তদপেক্ষা অনেক অল্প : এই হেতু অধঃশ্রেণীর 
লোকদ্িগকে যত সংক্রামক বাধিগন্ত দেখা 
যায় এবং উহার! এ সকল ব্যাধির যত বশবর্তী, 
BE শ্রেণীর লোকদিগেব ' মধো এ সকল 


ব্যাধির AySty তদপেক্ষা অনেক অল্প এবং 
ইহার! প্র সকল ব্যাধির তত বশবর্তীও নছে। 
পবস্ত এ সমুদায় অধঃ শ্রেণীর বাক্তিগণের 
সাহাযোই আমাদিগকে সংসার যাত্রা Atte 
করিতে হয়; অতএব সকলেই যাহাতে 
শুদ্ধাচার সম্পর হইতে সচেষ্ট হয়, ইহাই AF- 
লের বাঞ্ছনীয় | 

রোগবীজাণু সমূহ বিবিধ প্রকারে মানৰ 
দেহে সংক্রামিত হুইয়! থাকে, তত্তাবৎ বিশদ 
কপে হৃদয়ঙ্গম না হইলে, উহ! হইতে Jog 
হওয়াও তত সহজ সাধ্য নহে | অতএব আমরা 
সৰ্ব্বপ্রথমে সেই গুলিই উল্লেখ করিতেছি | 

প্রথমতঃ Setal খাদ্য ও পানীয় দ্রবোর 
সহিত মিশ্রিত হইয়া , 

দ্বিতীয়তঃ সংক্রামক atida ব্যক্তির 
সংস্পর্শন দ্বারা ; 

তৃতীয়তঃ মক্ষিক! কর্তৃক বাহিত হইয়া ; 

চত্র্থতঃ বায়ু সহকারে উদ্ভডীন হইয়! 
দেহাভ্যস্তরে প্রবেশ লাভ করে। 

অধুনাতন সময়ে রেল, Bata প্রভৃতি 
যানারোহণে QISA স্থানে গমনাগমনের 
বিশেষ সুবিধা হওয়ার, গ্রয়োজনাহরোধে ৰা 
ইচ্ছা পূর্বক দুরতর স্থানে পরিজুমণ করিতে 
হয়, এবং এই সকল যান এরূপ ক্রতগামী যে, 
উহাতে আঁরোহণকারিগণ আহার্য্য বিষয়ে 
অবশাই কিছু না কিছু atge করিয়া 
থাকে, এমতাবস্থায় কথঞ্চিৎ singe করি- 
বার প্রয়াসে, মোদক, পুরি প্রভৃতি সমাজের 
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অধণত্রেণীর লোকদিগের স্বীরা প্রস্তত আহার্য) 
ভক্ষণ aS আর উপায়ান্তর qÈ হয় না। 
পক্ষান্তরে সেই অপরিচ্ছন্ন পানিপাড়ে প্রদত 
পানীয় জল পান অনিবার্ধ্য হইয়া থাকে। 
স্বালয়ে অবস্থানকাঁলেও লোভের বশবর্তী 
এবং বিলাসিতার অন্থরোধে এ সকল 
লোকের দ্বারা প্রস্তুত মিষ্টান্ন ভক্ষণ কর! অধুনা" 
তন সময়ে একটা নিতা prha মধ্যে Afa- 
গণিত হইয়া পড়িয়াছে। পান্থ নিবাসে 
আহার কার্ধা সমাধা কবাও এক্ষণে অতীব 
সাধারণ হুইয়। পড়িয়াছে। এ ANE? 
esta বীত-শ্রদ্ধ এবং বিলাসিতাব ফল 
ata 

উল্লিখিত স্থল সকলে খাদ্য দ্রব্য সমূহ 
যেরূপ অপরিচ্ছন্নভাবে প্রস্তুত হয়, তাহা 
সন্দ্শন করিলে উহা sma কাহারও রুচি 
হয়না) কোন কোন স্থলে এরূপও দুষ্ট 
হইয়াছে যে, খাদ্য প্রস্ততের পাত্র কুকুরে 
লেহন করিয়াছে অব! আঁধাবপাত্রস্থ খাদ্য 
দ্রব্যের কতকাংশ FHA ব' শৃগালে ভক্ষণ 
করিয়াছে, বিক্রেতা ব! প্রস্ততকর্তা এ সমু- 
দায় নিক্ষেপ না করিয়া অবশিষ্টাংশ ক্রেতাকে 
বিক্রয় করিয়াছে । ক্ষিপ্ত প্রাণীর লালা যে 
কিরূপ কুফল জনক, তাহ! কাহার অবিদিত 
আছে? যদিও ক্ষিপ্ত প্রণাণগণ এবপে 
তক্ষণ করে না নটে, তথাপি eBlog প্রাণীর 
amie সর্বথ। পরিবর্জনীয়। সারমেয়াদ 
প্রাণিগণ খাদ্য ভক্ষণকালে ভক্ষ্য দ্রব্যে খে 
তাহাদের লালা পতিত হইবে না, তাহা কে 
বলিতে পারে? তাহারা তঙুলাদি পদার্থ 
ভক্ষণ করিলে অবশিষ্টাংশে লাল! পাত হওয়ার 
fore Afa? হইয়! থাকে | 


ক্রেতাগণ এই আঁভান্তরিক y জনক 
ব্যাপারেব বিন্দু বিসর্গও পরিজ্ঞাত হইতে পারে 
না; সুতরাং তাহাবা এ সকল মিষ্টাযন way 
হৃষ্টমনে ও অসন্কুচিত চিত্তে ক্রয় করিয়া লইয়া 
যায় বা ভক্ষণ করিয়া থাকে | 

কখন কখন এরূপও YB হইয়াছে A, 
আধাব পাত্রস্ত Hat গবাদি প্রাণীতে ভক্ষণ 
কবিতে করিতে গিয়া অতি কুৎসিত স্থানে 
প্রক্ষেপ করিয়াছে, বিক্রেতা তাহা উত্তোলন 
কবিয়! পুনবায় বিক্রয়ার্থ স্বীয় বিপণীতে রক্ষা 
করিয়াছে । এরূপ স্থলে কে বলিতে পারে, 
যে পতিত স্থলে কোন সংক্রামক রোগবীজাণু 
afz» ছিল না) অনৃষ্টপূর্ব ক্রেতাগণ 
এ সকল wa লইকে কি কখনও সঙ্কুচিত 
হইয়া থাকে? 

মিষ্টান্ন দ্রব্যের বিক্রেতা বা প্রস্তুত কর্তা 
দ্র, পাচড়া, সেকেগারি বা টারশিয়ারি সিফি- 
fay প্রভৃতি বিবিধ রোগে প্রপীড়িত হতে 
পাবে, এবং এই সকল রোগাক্রান্ত ব্যক্তি 
Hoes বোঁগাক্রাস্ত স্তানে হস্ত প্রদান করিতে 
বাধ্য হয়। যখন কোন ক্রেতা! '? ব্যক্তির 
নিকট কোনও পদার্থ লইতে আইপে, "খন 
বিক্রেতা তাহার হস্ত প্রক্ষালন al করিয়াই 
সেহ দুষিত হস্তে খাদ) দ্রব্য উত্তোলন করিয়া 
প্রদান ফ্রিতে বাধা হজ; এমত স্থলে 
কিরূপ অলক্ষিত ভাবে রোগবীন্ধাণু সকল 
যে দেহাস্তরে সংক্রামিত হয়া থাকে, তাহ! 
কি কেহ কখনও চিত্ত করিয়া থাকেন? 
পক্ষান্তরে ওঁ প্রকার ব্যাধিত বাক্তি যখন 
তাহার দুষিত হন্ত দ্বারা খাদ্য wa প্রস্তুত 
করিতে থাকে, তখন তাহার CHER রোগ 
বীজাণ সকল ওঁ খানা acy নিব হইয়া 


৩৫৩ 


ভিষকৃ-দর্পণ | 
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যায়, এবং কেহ উহা ভক্ষণ করিলে তাহার 
শরীরে ই ব্যাধি সংক্রামিত হউয়। থাকে | 

বিজ্রেয় খাদ্য দ্রব্য সমূহ যেরূপ অবস্থায় 
বিপণীতে সংবক্ষিত হইয়া থাকে, তাহাতে এ 
সকল পদার্থ আময় বীজাণু দূষিত হওয়া 
SSA সম্ভব । অনেক স্থলে Ys হইয়াছে, 
খর দমুদায় পদার্থ ভক্ষণার্ণ বহু সংখ্যক 
মক্ষিকা আসিয়া এ ভ্রব্যকে একেবাবে আবৃত 
করিয়াছে; আগত মক্ষিকা সমুহ যে, কোন 
সংক্রামক রৌগ বীজাঁণু মিশ্রিত পদার্থ ভক্ষণ 
করিয়া উহাতে উপবিষ্ট হয় নাই, উহ! কি বল! 
যাইতে পারে? কোনও সংক্রামক ব্যাধির 
এপিডেমিক বাঁ এণ্ডেমিক কালে যে এ সকল 
পদার্থ প্রকৃত পক্ষে উক্ত প্রণালীতে দুষিত 
হয়া থাকে, তংপক্ষে আব সংশয় কি হইতে 
পারে? সংক্রামক ব্যাধির বিস্তৃতির ইহা একটা 
অষ্ততম কাবণ বলিয়া মনে কর! যাইতে 
গারে। অনেক স্থলে ( অথব! প্রায় সর্বব- 
স্থলে ) এরূপ ঘটিয়। থাকে যে, শী সকল 
খাদ্য ifs অবস্থায থাকিয়। ক্রমে বিক্বৃত 
দশ! প্রাপ্ত হয় এবং মক্ষিক! কর্তৃক নীত 
রোগ বীষাণু সকল উপযুক্ত ক্ষেত্র প্রাপ্ত gen 
স্বীয় বংশ বিস্তারের জন্য প্রয়াস পায়। এই 
সকল খাদ্য way বিষবৎ পরিত্যজ্য হইলেও 
বিক্রেতা ক্ষতির আশঙ্কায় উহ! পর্দরত্যাগ 
কার না।, অনভিজ্ঞ জেতাগণ এই সকল 
দুষিত পদার্থ ভক্ষণ করিয়া তাহার ফললাতে 
বঞ্চিত হয় al) 

ate নিবাসগুলিতে অপরিচ্ছন্নতা দোষ 
অধিক ৷ জল, খাদা ড্রবোর আধার পাত্র, 
দ্রব্য গুলি ধৌত, উহাদের প্রস্তুত প্রক্রিয়া 
egf সমস্তই এত অপরিষ্কার ভাবে সম্পা- 





fas হয় যে, কোন বিজ্ঞ দর্শকই উহা ভক্ষণ 
করিতে সম্মত হইতে ইচ্ছা প্রকাশ করেন at | 
এতদ্বযতীত মাহাধ্য পদার্থ সকল মক্ষিকাহষ্ট 
হওয়াও অতীব সাধারণ। প্রস্তুত কর্তার 
সংক্রামক পীড়া জনিত দোষ_-এই Sey 
সমান বলিয়। বিবেচিত হইলেও পান্থ নিবাসে 
কিছু অধিক। অনুসন্ধান দ্বার অবগত, 
হওয়া গিয়াছে, পাচক বা পাচিকা এত দুক্তয়্ের 
মধ্যে কেহ ন! কেহ উপদংশ পীড়া বা অন্ত 
কোঁন প্রকার পীড়। উপভোগ করিতেছে 1 
প্রায় সকল পান্থ নিবাসেই এক একটা 
বৃহজ্জলপাত্র জলপুর্ণ কবিয়া রক্ষিত হয়ঃ 
রন্ধন ও প্রক্ষালনাদি কার্ধ্য এই পাত্রস্থিত 
জল দ্বারা সম্পন্ন কর! হয়, এবং জল নিঃশেধিত- 
প্রায় হইলে, পুনবায় জল পূর্ণ করিয়া রাখে। 
হস্তাদি প্রক্ষালনার্থ একটা ক্ষুদ্র পাত্র (ঘটা) 
নিমজ্জিত করিয়া জলোত্তোলন করিয়া থাকে, 
নিমজ্জন কালে এঁ পাত্রের তলদেশে মৃত্তি- 
কাদি যাহা সংলগ্ন থাকে, তৎসমুদায় জলে 
মিশ্রিত হইয়া যায় এবং গুরুভার প্রযুক্ত এ 
বৃহৎ পাত্রের তলদেশে সঞ্চিত হইয়। থাকে; 
পুনঃ পুনঃ এইরূপ সঞ্চিত হওয়ার কিছু দিবল 
পরে পান্রস্থ জল অতিশয় দূষিত হইয়া পড়ে । 
কোন কোন পাস্থ নিবাসে এরূপ YR হয় 
যে, ওঁ জলপাত্ৰটী অন্ধকারময় স্থানে সংস্থা- 
পিত আছে, এই পাত্রস্থিত জল ca TESS 
কিশোধিত হইতে পারে ন!। এই প্রকার 
অবিশুদ্ধ জল ব্যবহারের wifes ফল আমা 
দিগকে অবশ্যই ভোগ করিতে হয়। efe- 
দিন পান্রটীর সমুদায় অংশ উত্তমরূপে oS 
না করিয়া কতকাংশ জল সত্ধেই পুনরায় 
Bere রক্ষা করার একটা বিশেষ atte 
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কারণ হয়, যদি দৈবযোগে কোন সংক্রামক 
রোগজীবাধু জলের সহিত নীত হই! থাকে, 
তাহা হইলে উহ সংখ্যায় একটী মাত্র 
হইলেও এই প্রকার জল মধ্যে অবস্থান করিয়া 
উহ ধ্বংস হওয়ার পরিবর্তে অচিরেই বংশ 
বিস্তার করিয়৷ সংখ্যার অনেক হইয়া পড়ে। 
অতএব এপ্রকার দূষিত জলের অহিতফল 
নিক্ষল হওয়া কদাপি সম্ভবিত ace | 

TH সহকারে সাবধান হইতে না পারিলে, 
সংস্পর্শন জনিত দোষের কুফল, আমাদিগকে 
পদে পদেই উপভোগ করিতে হয়, কিন্ত 
এ স্থলে অভ্যাস সর্বোপরি প্রবল হইয়া 
আনেক সময় আমাদিগকে বক্ষা afaa 
থাকে। দেখ! গিয়াছে--চৰ্ম্মকারাদি হীন 
জাতীথেরা বসস্ভাদি সংক্রামক রোগে মৃত 
গবাদির চর্ম্মোত্তালন করিয়! কার্য্যোপযোগী 
করিয়া থাকে ; চণ্ডালাদি (মুর্গিফরাস ) হীন 
জাঁতীয়গণ মৃত দেহাবৃত বন্ত্রাদি বাবহার 
করে, ওঁ মৃত দেহ সংক্রামক রোগ afaa 
হইলেও BMY তাহার! মনে কোন প্রকার 
tay ভাব qi ভয়ের আশঙ্কা করে না। মুচী 
প্রভৃতি হীনজাতিগণ পুতিগন্ধময় অস্থি সংগ্রহ 
করিয়ী gaiteta করিয়! রাখে ও তদুপরি 
শয়ন করিয়া থাকে, কখন কখন তাহার উপর 
enie ভক্ষণ : করে, ইহাতে তাহারা 
caige কষ্ট বা agfa বলিয়া মনে করে 
না। বরং আনন্দ সহকারে এই সকল ক্রিয়া 
সম্পাদন করে। অনভ্যন্ত ব্যক্তি কখনও 
এরপ ছরগন্কময় সকার জনক স্থানে অবস্থান 
ees পারিৰে না, অচিরেই তাহাকে 
পীড়িত হইতে হইবে । বদিও এ লকল 
ব্যক্তি অভ্যাস বশত? খানেক সময় পীড়া 


আক্রমণ হইতে অবাহতি পার, তথাপি aaa 
উক্ত কদাচার অভ্যস্তশক্তি অতিক্রম করিয়! 
যায়, তখন অবশ্যই ব্যাধির আক্রমণ অপরি- 
হার্য্য হই! থাকে । ফলতঃ বলা যাইতে 
পারে--শক্রর সহিত faa সংস্থানে ইহায়াই 
উদ্গ্রীব,__সর্ধদা শক্রবেষটিত হইয়া অবস্থান 
করে। 

পুরাকালে হিন্দু খধিগণের যেরূপ afa- 
Boi ছিল, বোধ হয় পৃথিবীর কোনও জাতির 
মধ্যে কখনও RY Afess fen a 
এবং এখনও যে কেহ তীহার্দিগের AN- 
কক্ষত! লাভ করিয়াছেন, এরূপ বোধ হয় T | 
Stei কার্ধ্যাহরোধে fey জাতিকে নানা” 
স্তরে বিভাগ করিয়াছেন। এই gaaf 
বিচবণ কবিতে কবিতে যতই নিম্বাতিমুখে 
অবতরণ কবা যায়, ততই দেখাযায়--গুদ্বাচার 
পদদলিত ও ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়া পরিশেষে, Sara 
অস্তিত্ব whe বিলুপ্ত হইয়াছে । এই ag 
বশতঃই তাহারা fey সমাজের নিয়ন্তর গুলির 
মধ্যে কেহ অন্পৃশ্য,কাহারও প্পৃশা ভোজ্যাদি 
ভক্ষণ দুষণীয় বলিয়! বিধি ay করিয়। fani- 
ছেন। এক্ষণে কালক্রমে এ ASME 
চারের কিছুই নাই। বরং কাহাকেও শুদ্ধাচার 
সম্পন্ন দেখিলে অনেকে তাহাকে faat 
করিতেও AYY হয়েন লা | 

শিক্ষার গুণে আজ আমর! আমাদিগকে 
মহাজ্ঞানী বণিয়া মনে মনে অশেষ স্পর্ধা 
কবিয়া থাকি, বস্ততঃ আমর] যে মহা-জ্ঞানীর 
পরিবর্থে মহাজ্ঞানী হইর| পড়িতেছি, Sfar 
একবারও foul করিয়া দেখি না; জাজ 
৩০ বৎসরেরও Ses অতীত ga গেল, 
RFS গ্রন্থ wT প্রথম মুত্রিত হয়, তখন 
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মেওহাঁসপাতালেব তাৎকাঁলিক এসিষ্ট্যান্ট 
সার্জন মতাঁশয়, একদা @ গ্রন্থ পাঠ করিতে 
করিতে একস্থানে দেখিতে পাইলেন, উহাতে 
লিখিত হইয়াছে যে, “মৰ্ম্মস্থান আহত হইলে, 
রোগী জীবিত থাকিতে পাবে al,” ঘটন। 
চক্ষে সেই সময়ে প্র প্রকার একটা বোগী 
আলিয়া াসপাতালে ভর্তি হয়, তিনি এট 
রোগী সম্বন্ধে সিভিল সার্জন মহাশয়কে 
quer উক্তি বিজ্ঞাপন কবিলে, ইনি এ 
উক্তির প্রতি বিশ্বাস স্থাপন কবিতে পারেন 
নাই, ফলতঃ চিকিৎসাব ফলেও তাহাবা 
বিফল মনোরথ হষইয়াছিলেন | এইরূপ শত 
শত বিষয়ে তাহাদিগেব sata সতাতা প্রতি 
নিয়তই সপ্রমাণিত হইতেছে, তথাপি আমরা 
Stafa উক্তিব প্রতি বিশ্বাস স্থাপন 
করিতে পাবি A) বরং অনেক সময় তাহা- 
দিগকে atga s ata বলিয়া মনে কবি। 
কি ভয়ানক অজ্ঞানতা | 

বিলামিতাব জন্য লঙ্ভান্নবোধে অথবা 
সাধাতীত হেতু আমাদিগকে অনেক বিষয়ে 
পরমুখীপেক্ষী হইতে হয়। কোনও BH 
অপর Hetaa কবিয়া না দিলে আমরা 
কোন শ্রকারেই সংদাব যাত্রা নির্বাহ করিয়া 
উঠিতে পারি না। এমন কি, অনেক সমযে 
আমাদিগকে বিষম me ভোগ কবিতে হয । 
কি আতার্ষা দ্রব্যাদি প্রস্তুত, কি সাংলারিক 
কাজ কর্ণ, সমস্তই অন্তব্যক্তির সাহায্যে 
সম্পাদন করিতে ri অনেকে শরীরে 
তৈলাভাজ, সান করান প্রভৃতি কার্ষোব 
ape অপর এক ব্যক্তির সাহায্য ngal 
থাকেন। পক্ষান্তরে এই সকল কার্ধ্য আবার 
সেই অধঃ শ্রেণীর লৌকদিগের দ্বারাই সম্পা- 
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দন করান BF) পর সকল লোক কোন 
গুহ সংক্রামক রোগে পীড়িত কি না, তৎ- 
সম্বন্ধে BA কোনই তথ্য aed করি না। 
egs পূর্বোক্ত কাৰ্য্য সকলের wT আমরা 
ইহাদিগকে অসঙ্কুচিত চিত্তে নিয়োগ করিয়া 
থাকি । ইহাদিগের দ্বার! সংক্রামক ব্যাধির 
জীবাণুবাহিত হইয়া, Ye শরীরে সংক্রামিত 
হওয়! অতীব সম্ভব, অনেক সময়ে, এইরূপেই 
ae পরিবারের মধ্যে ব্যাধি প্রবেশ করিয়া 
তাহাদিগের যন্ত্রণাদায়ক হইয়া থাকে। 

এই সকল বিষয় পর্যালোচন!। করিলে, 
সহজে অনুমিত হয়! থাকে যে, ফোন 
বাক্তির eta প্রস্তুত খাদ্য দ্রব্য, বিশেষতঃ 
যে সকল দ্রব্য বিক্রয়ার্থ আপণে সজ্জিত 
থাকে, তাহা ভক্ষণ কর! গুদ্ধাচারের বিধি- 
নিষিদ্ধ, এবং বিশেষ fasta al করিয়।, যে 
কোন afes খাদাদি প্রস্তুত করিতে 
নিয়োগ কবাঁও, তুল্যরূপ দোষাবহ। ORI- 
চাবেব এই বিধিবদ্ধ যে সর্বজন প্রতিপাল্য 
ও অবশ্য কর্তব্য, তাহ! কয়জন মনে করিয়! 
থাকেন? অবশ্য নান! কারণে এই বিধি 
যে ভঙ্গ হইয়া যায়, তাহা আমরা পূর্বেই 
উল্লেখ করিয়াছি, ফলতঃ দৃঢ়প্রতিজ্ঞ হলে 
ইহা প্রতিপালন করা যে অনারাসলাধয 
zeal থাকে, তাহা আর বলিবার প্রয়োজন 
কি? অনেক সময়ে যে কেবল উদরের 
দায়েই এই প্রকার অখাদ্য ভোজন 
কবিতে ছয়, তাহ! নহে। লোভের ai 
হইয়াও এই সকল ভক্ষণে স্পৃহা জিয়া 
থাকে। অধুনাতন সময়ের লোকের তৃতীয় 
রিপু দমন করিবার ক্ষমতা একেবারে নাই 
বলিলেও অত্যুক্তি হয় a | 
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সর্ধদা যাহাদিগের,সংস্পশে আপিতে হয়, 


বিবিধ তত্ব । 


৩৫৩ 


সুস্থ বিষয় আমাদিগের goar বিচার্দ্য। 


তাহাদিগের শারীরিক atag বিষয়েও | নচেৎ অনেক সময়ে যে, আমাদিগকে বিষম 
জামাদিগকে বিশেষ বিবেচনা কবিবাব শ্রীয়ো- | farm হতে ছয়, তাহা আমবা পূর্বেই উল্লেখ 


জন, এবং যে সকল WR আমাদিগের 
অনুগামী ভৃত্য, তাহাদিগেবও শাবীরিক সুস্থ! 


করিধাছি, এক্ষণে পুনফুললেখ fawicatea | 
ক্রমশঃ 





বিবিধ we | 





Ll 





মুত্রস্থলীর পুরাতন প্রদাহ | 
চিকিৎসা | 
( Christian ) 
উপযুক্ত চিকিৎসা হইলে qazda পুরা 
তন tags অধিকাংশ বোগীই সহজে 
আরোগ্য লাভ করে! বর্তমান সমযে পরীক্ষা 
গারাদির নিবুক্ত saw অনুসন্ধান ফলে 


৪) মুত্রস্থলীর টিউবারকিউলোসিনূ 
৫ | ened বিবদ্ধন জন্য মূত্রাধরোধ 
আত্মিক জরাদির উপসর্গ । 
ন্নায়ুকেজর কোন Ayta ware হইতে 
পারে). যেমন-_-পৃরাঁচন মাহুলীঈটিস, 
লোকোমোটব এটাব্সী, প্লাষ্টিক Aat Hf 
হতাদি। 
অনেকে মনে করেন যে, গনোকোকাই 


wi 


এতৎসন্বন্ধীয় বহুবেণ আনুবীক্ষণিক রোগ gatta মধ্যে প্রবেশ কনিয়। মুত্রাশয়ের পুরা- 
জীবাণুর বিষয় আবিষ্কৃত হইগ্রাছে সঠ্য কিন্তু | ৩ন প্রদাহ Bags করিয়। থাকে। কিন্ত 


sala কার্ধা ক্ষেত্রে চিকিৎমাব যে বিশেষ 
সুফল দায়ক হইয়াছে তাহা বোধ হয় না। 

LARAN পুরাতন প্রদাহ যে, স্বয়ং কোন 
পীড়া, তাহা ace সাধারণতঃ অন্ত- 
পীড়ার লক্ষণ রূপে আমর! এই পীড়া দেখিতে 
পাই। সচরাচর নিয্নলখিত কাবণ সমূহের 
মধ্যে কোন একটা কারণ জন্য qe স্থলীব 
পুরাতিন প্রদাহ হইতে দেখা যায়! 

পরস্পরিত ভারে। 

১) IWA মধ্যে অশ্মযী 

২। FARAN মধ্যে অর্ক্‌দ 

৩। মুত্র নালীর সন্োচন 





FTTH ক্ষেত্রে BHT al was দেখা যায়| 
সচবাচব আণুবীক্ষণিক বোগ MTP দকল 
মুত্র নালীর ভেলিকেল শ্ফিংটারে উর্দ্ধে গমন 
করে না। ডাকার হল মহাশয় এই উদ্গেতে 
৩০৪ জন বোগীর মূত্র পরাক্ষা করিয়া কেবল 
“মাত্র দশ জনেব মূত্রে গণোকোকাই দেখিতে 
পাইয়াছিলেন। 
এই পাড়ার চিকিৎসার প্রধান উদ্দেশ্য এই 
যে, পীড়ার কারণ দুরীভূত কর1। অস্ত 
চিকিৎস! প্রণালীতে তাহা করা যাইতে পারে। 
যেমন মূরাশয় মধ্যে পাঁথরী থাকিলে তাহা 
ৰহিৰ্গত করা, Ae দুরীতৃত করা, qa নালীর 


O28 


farq f | 
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সংরতিতে উরোট্াটমী অন্ত্রোপচা। | At, 
কেন্দ্রে কারণ বর্তমান থাকিলে, টিউবাবকেল 
ay পীড়। হলে অস্ত্রোপচারের সাহাবা লা 
কোন সুফল পাওয়া যায় না। যে সকল 
রোগী ক্যাথিটার প্রবেশ ববাহয়া উপশম 
বোধ করে, ভাহাবা অস্ত্রোপচার কনিঠে গস 
ys হইলে অন্য উপায়ে উপশম করতে 
হয়। এবং অনেক স্থলে AEAN বোণ! 
যথেষ্ট পাওয়া যায়। ইহাদের qa 
Asta লক্ষণ উপশম জন্য Gay গ্রাসোগ 
আবশ্তক হইয়া ACT | 

মুত্রশয়ের পুবাতন প্রদাত হহলে WEY! 
পচার ব্যতীত TEZIS এবং apse es 
এবং স্থানিক চিকিৎসা stage হই! 
থকে | 

qapa সরলান্ত্রে ABST জনা Ge 


পথে কোনও আক্রান্ত হওযান বিশেষ আশঙ্কা; 
| BR el, 


থাকে | তজ্জন্য তাহার eif sfant আধ 
শ্যক। কোষ্ঠ বন্ধ থাকিলে তাহান af efanta 
আবশ্যক | 

আতান্তবিক ওষধ প্রয়োগ কৰিছে হইলে 
প্রথমেই মুত্র পরীক্ষা কবা আণগ্ুক। মুত 
Bae কি ক্ষারাক্ত, Sts জানা আবশ্যক । 
কারণ, উভয় প্রক্ৃতিব AAI কথন এক 
প্রবীতির Gacy উপকাব zët» পারেনা । 


নুজাশয়ের প্রদাহ গ্রস্ত বোগী পাইয়া তখনি 


একটা ক্ষারাক্ত মিশ্র ব্যবস্থা কনা কখন সৎ- 
পরামর্শ সিদ্ধ নহে। 

নানাগ্রকার রোগ জীবাণুর চিত্রণ ব্যতীত 
কেবল মাত্র কোলন ataata কর্তৃক qal- 
শয়ের প্রদাহ হইলে মূত্র SAF থাকে। 
এই অবস্থার ক্ষারাক্ত মুত্র কাবক Say 











উপকারী! TAA TBS এবং এসিটেট 
me পটাশ। এতং সহ ইনফিউশন বকু 
দ্বরা মিশ্র (ASU যাইতে পারে। এতৎসছ 
ঝণণার জল উপকাবী, কিন্ত যে স্থণে ga 
ক্গানাক্ত থাকে, সে স্থলে মৃত্রের পচন নিবারক 
oat উপবাবী-যেমন Sad পিন, সোডিয়ম্‌ 
সার্লিসিক্টে, সোভিযম বেঞোযেট, অইল 
গলথে দ্যা, এবং বোবিক এসিড প্রভৃতি 
উপকানী। কহ কেহ Lap পিন এবং স্তালল 
গ্রতোকে পচ cay মাতার এক মাত্রা, 
nz QEGA চাবিমাত্র! প্রয়োগ করা ভাল 
“বাধ কবেন। যে লে মৃত্রে যথেষ্ঠ ফমূফেট, 
বর্তমান থাকে । এব" প্রতিক্রিয়া ক্ষাবাক্ত 
হয় CHE স্থলে এইক ওষধ প্রয়োগ 
কণিয়। বিশেষ সুফল পাওয়া যায । 

অনেক চিকিংসক এরূপ আশঙ্কা 
কণেন মে, উরুটপিন প্রয়োগ করিলে ya 
yars শোণিত নির্গমন প্রভৃতি 
উপসর্গ ইপস্থিঠ হইতে পাবে । কিন্তু কাৰ্য্য তঃ 
HY উপসগ BAS হইতে দেখা যায়। 


৷ আমণা বর্তমান সময পৰ্য্যন্ত মুত্রেব উৎকৃষ্ট 


পচন AAS GM প্রাপ্য হই নাই সত্য কিন্ত 
Sah fry প্রযোগ যে, মৃত্রেব রোগ Aa- 
গএব বংশ বুদ্ধি বোধ, ও পচন জন্য afaki 
উৎপ Gq রোধ এবং প্রস্রাব করার সংখ্যা, 
পুয়েব সংখা! ও বেদনার হাস "হয়, তাহার 
কোন সন্দেহ নাই। 

ওষধ মিশ্রিত জল দ্বারা qatta cots 
করিয়া Sista পাওয়া যায়। এই উদ্দেশে 
অসংখা ওষধ প্রায়োজিত wea থাকে। 
তন্মধ্যে পটাশ পারম্যাংগেনেট ১৪৮০০০, 
এবং নাইটে,ট অফ সিলভার ১৪৯০০০ We 
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ব্যবহার অধিক । কোমল ক্যাথিট'র দ্বাবা মুত্র yet হয়। অথচ এত অধিক 
afefe করিয়া লইয়া তৎপব ভাল ইবি প্রসারিত না হয় হে, তজ্জন্য মূ্রাশর়ে বেন! 
গ্রেটার হারা gata cats কবিতে হয়। | উপস্থিত oni প্রদাহ তরুণ ভাবাপন্ন হইলে 
cee কেহ উভয় উষধ একত্রে প্রয়োগ | এঈকপ স্থানিক প্রয়োগ নিষেধ। তখন 
করেন। ইরিগেটাবের পাৰ মনো এক পাইণ্ট | কেবল মুখ পথেই ওষধ প্রয়োগ করা হয়। টিট- 
Sw Afs জল লইয় তন্মধ্যে উক্ত উভয় | বাবকেলজাঁত পুবা হন প্রদাহে এইরূপ স্কানিক 


OTE প্রত্যেকে এক গ্রেণ কবিয়া SH জল সঃ 
মিশ্রিত কবিয়া লইশলে্ট উপযুক্ত Ye vgs 
হইতে পারে | এইকপে ওষধ প্রস্তত কবলে 
camar রাসায়নিক পরির্ত্তন উপস্থিত sera 
আশঙ্কা থাকে না। এহ ga ক্যাখিটাবের 
মধ্য দিয়া এ পরিমাণ প্রবেশ matata যে 


ওধধ প্রয়োগের ফলে উপকার না হই! বরং 
অপকার হয়। awa রোগ নিণয় করিয়া 
Qaa বাবহাব Bay বিশেষ AAs | বাপক 
টিউবাবকিউলোগন জনা যেরূপ চিকিৎলা 
আবশ্যক, মুত্রাপয়েব বিউবারকেল পাড়ার 
হদ্রুপ চিকিত্সা আবশ্যক | 


সংবাদ। 


বঙ্গীয় সব OHSS সার্জন শ্রেণীর 
নিয়োগ, বদলী, নিদায়াদি | 


১৯১০1 Byte | 


চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট ata HIS | 


রাষাপ্রসন্ন saadi চাইবাস! ডিমৃ্পেনপারীব 
q: ডিঃ হইতে মুর্শিদাবাদ জেলায় ম্যালেরিয়া 
ভিউটী করিতে আদেশ পাইল্নে | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টাণ্ট সার্ন ays 
কালীচরণ পট্টনাএক পুরী হস্পিটালের Bs ডি. 
হইতে aati জেলায় ম্যালেরিয়া ডিউটা 
করিতে আদেশ পাইলেন 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট স্বর্ন শ্রীযুক্ত 
সৈয়দ আবুল হোসেন ক্যান্বেল পহম্পিটালের 
q: ভিঃ হইতে মুর্শিদাবাদ জেলায় ম্যালেরিয়া 
fet করিতে আদেশ পাটজেন | 

eet শ্রেনীর সব এসষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 


সততীজ্রমোহন ঘোষ ছাপবা ভিমৃপেনসারীর 
সুঃ fe: হইতে মূর্শিদাবাদ জেলায় মেলেরিয়। 
ডিউটী করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিঃাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
মইন উদ্দান gaa হম্পিটালে ys fes হইতে 
মূর্শিদাবাদ জেলায় ম্যালেরিয়া ডিউটি করিতে 
আদেশ পাইলেন! 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসি্াণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
সেখ মহমদ জলির উদ্দীন হাইদারবীকীপুর জেনে 
রাল হম্পিটালের সঃ ডি: হইতে নদীয়া জেলায় 
ম্যালেরিয়া ডিউটা করিতে আদেশ পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
হরমোহন লাল gael হস্পিটালের ys ডিঃ 
হইতে নদীয়। জেলায় ম্যালেরিয়! ভিউটা 
বরিতে আদেশ পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর, সব এপিষ্টান্ট ata Aga 
বিনোদচরপ মিত্র কটক জে নেরাল হস্পিটালের 
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ne a 


qi fes হঃতে নদীয়া জেলার ম্যালেরিয়া 
ডিউটী করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
বাজুকুমার লাল হাঁঞারীবাগ হম্পিটালের q: 
fes হইতে নদীয়! জেলায় ম্যালেরিয়া ডিউটী 
Bice আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেপীব নব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
অটপবিহাক্ী দে কাম্বেল হম্পটালের g: fe: 
হইতে যশোর জেলায় ম্যালেরিয়া ডিউটা 
করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্ শ্রেণীব স1 এসিটাণ্ট ater AGS 
মহমদ সদরুল হক ছাঁপবা ডিণ্‌পেনসাবিব 
ay: fe: হইতে amal জেলায় ম্যালেবিয়া 
ডিউটা করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
তারা প্রসাদ সিংহ ভাগলপুব ডিস্পেনদাবীর 
সুঃ ডিঃ হইতে বশোহব জেলা মা।লে খিয়া 
ডিউটী অরিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
fage মিত্র যশোহব ডভিস্পেনসারাব R: 
fe: হইতে amtaa জেলায় ম্যালেবিয়া ডিউটি 
করিও অ+দেশ পাইলেন |) 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
শুধাংশুভূষণ CATT ক্যান্বেল হম্পিটালেব yy 
ডিঃ হইতে Taga জেলায় মা!লেবিয়া ডিউটা 
করিতে আদেখ পাইলেন। i 

syd শ্রেণীব ₹ব এসিস্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
যোগেন্্রনাথ মুখুটী কামেল হম্পিটালেব সঃ 
fe: হইতে ২৪ পবগণ! জেলায় মালেরিয়া 
ডিউটী করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
আনদ্দটজু সেন মজাফরপুৰ হসপিটালের wz 


fe: হইতে ২৪ পরগ্রণ! জেলায় ম্যালেরিয়! 
ডিউটা করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন প্রযুক্ত 
qrafa Arol কটক জেনেরাল হম্পিটালের 
ys ডিউটা হইতে ২৪ পরগণা! জেলায় মযালে- 
fani ডিউটী করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ (শ্রণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
বালীপ্রসন্ন যেন ক্যান্বেল হস্পিটালের Bs 
fe: হইতে পূর্ণিয়া জেলায় ম্যালেরিয়া ডিউটী 
কবিতে আদেশ পাইলেন । 

byt শ্রেণীর সব এপিষ্টাণ্ট সার্জন Sige 
Asm ঘোষ কটক জেনেরেল হুম্পিটালের 
a: ডিঃ হইতে পুর্ণিয়া জেলায় ম্যালেরিয়া 
ডিউটী ক'রতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট দান শ্রীযুক্ত 
জয়গোপাল ARAMA এবং নরেন্্রনাথ সেন 
গুপ্ত ক্যান্বেল হম্পিটালেব সুঃ fe: হইতে 
Atal জেলায় ম্যালেবিয়৷ ডিউটা করিতে 
আদেশ পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
মাখমলাল মণ্ডল pia হম্পিটালের Ws 
fos হইতে পালামৌ canta ম্যালেরিয়া 
ডিউটী করিতে শাঁদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীৰ সব এসিষ্টাণ্ট ater শ্রীযুক্ত 
ক্ষিতীশচজ্জ মজুমদার ভালটনগঞ্জ ভিনৃপেন- 
সাবীব ge ভিঃ হইতে পালামৌ জেলায় ম্যালে- 
বিয়া ডিউটী করিতে আদেশ পাইলেন । | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট aé 
শ্রীযুক্ত ভ্রিলোকচন্ত্র রায় বর্ধমান জেলার wee 
গত কালন! মহকুমার অস্থায়ী কার্ধ্য হইতে 
ataa হুম্পিট'লে ys ডিঃ করার আদেশ 
পাওয়ার পর মেদিনীপুর crete জেলে gs 


সেপ্টেম্বর, ১৯:০ ] 


fo: করিতে আদেশ পাইলেন । এই স্থলে 
কাপটেম সালিশবরীর অধীনে কুইনাইন 
প্রয়োগ সম্বন্ধীয় নানা তত্ব অনুসন্ধান কার্মোৰ 
Heyy করিলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত | 
afamat মোদক তাহার নিজ sith পুলিশ 
হম্পিটালের কার্যা সহ তথাকাব হেল g | 
উালের কার্যা অন্থাধী ভাবে সম্পাদন কাবতে | 
আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এনিঈ সার্জন শ্রীযুক্ত 
মহমদ ওসমান বিদায় অস্তে বাবীপু হম্পি 
Bron সুঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাই লন। 

ge extagen ঘোষ চতুর্থ শ্রেণীর 
সব এলিষ্টান্ট সাঞ্জন নিযুক্ত হইয়া! বিগত 
১ল! জুলাই হইতে ক্যান্েল হম্পিটালে R 
fer করিতে আদেশ পাঠযাছেন। 

চতুর্থ শ্রেণীব Ra এলিষ্টাণ্ট ata Bye 
FREM HV কটবেব we TG: 
মেদিনীপুর পুলিশ হস্পিটালেব কার্ধ্যে অস্থাথ 


Lele | 
l 


সংবাদ | 





ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

প্রথম শ্রেণীর সব এপিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
acum বন্দ্যোপাধ্যায় মেদিনীপুর পুলিশ 
হল্পিটালের অস্থায়ী ath হইতে মেদিনীপুর 
সেণ্টাল জেল হন্পিটালের প্রথম সব এস 
ষ্টাণ্ট সাঞ্জরনের Beh অন্থায়ী ভাবে “Ase 
হইঠ্লোন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট ates 
Aye হেমচন্দ্ৰ বার মেদিনীপুর cab ta 
জেল হস্পিটালের প্রথম সৰ ARG AG- 
নের অস্থায়ী কার্য্য হইতে ক্যাম্বেল হম্পিটালের 
ay চিকিৎসা বিতাগের দ্বিতীর রেসিডেণ্ট লব 
এনিষ্টান্ট ations zich নিযুক্ত হইলেন। 
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Sle cate সব এনিষ্টান্ট yee 
Bae স্ববেক্জনাথ চক্রবর্তী কাদ্ধেল হস্পি, 
টাঁলের ys ডিঃ হইতে ২৪ পরগণার অন্তর্গত 
হবিনাভী ferant ated) অস্থায়ী 
ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণী" সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত ষতীঞ্জীনাথ সেন গুপ্ত গয়! fafaa 
হস্পটালের সু? fos হইতে গয়া জেলায় 
কলেব ডিউটি করিঠে আদেশ পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্টান্ট সাঞ্জন 
এযুক্ত প্রেমৎ গিভিং দাবঞ্জিলিংএর পেরি 
পেটেটিক fesd হইতে পিকিমের অন্তর্গত 
শিদাম ভিমৃপেনসাবীব কার্ষ্যে আস্থামীভাবে 
নিৰুক্ত হইলেন | 

oe) চতুর্থ শ্রেণীৰ মব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Ays Atay সবকাব কটক ataata 
হম্পিটালের Be ডঃ ea দাবজিতিংএর 
made aga বাড়ী ডিস্পেনদারীর কাধ্যে 
নিযুক্ত হহলেন। 

চতুর্ণ cadta সব এপিষ্টান্ট সার্জন 
যুক্ত নবেজকুমার মতিলাল দাওজিন্ধিংএর 
wats aata বাড়ী ডিন্‌পেনপারীর até 
ETI বিদায়ে আছেন। 
atga হম্পিটালে y 
ধ্লাইশেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব aab nga 
শ্রীযুক্ত মন্মধনাথ বায় gaat ডিনৃপেলসারীর 
সঃ G: হইতে বিদায়ে আছেন। বিধায় 
মন্তে কান্বেল হম্পিটালে ys fe: করিতে 
আদেশ পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর প্ব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Age ভারতচন্্র সাহু তাগলপুর পুলিশ afa- 


বিদায় acy 
করিতে আদেশ 


a 
ive 
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টালের কার্য্যে নিযুক্ত আডেন। ইনি বিগত | কার্য হইতে vaii শত্তুনাথ পণ্ডিতের 


১৭ই জুন VCS ১১৪ জুলাই পর্যাপ্ত ভাগল- 
পুৱ ডিস্পেন্লাবীতে স্ুঃ ভিঃ কবিযাছেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এপিষ্টাণ্ট সার্জন 
Hage যশোদানন্দ Afam খালেশ্বব ভস্পি- 
Brena ws ডিঃ হইতে পুরী জ্েগায arai 
ভিউটী করিঠে শাদেশ পাইলেন | 

Beh শ্রেণী সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সৈয়দ জন উদ্দীন আহমদ চাপব! 
ডিস্পেনসাবীন ws fer sss «asmi 
জেলায় কলেরা করিত আদেশ [Bema । 

egf cata সব এসিষ্টা্ট সাজ্জন 
Bye were Ay মেদিনাপুৰ s- 
টালের স্থঃ fe হইতে afasi জেলায় 
কলেবা ডিউটী করিতে আদেশ পাইলেন ৷ 

তৃতীয় শ্রেণীব সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
Agr উমেশচন্দ মজুমদার stew হস্পি- 
টালের ae fe: হইতে চম্পাদ্ণ চেলাম 
কলেরা ডিউটা কবিতে আদেশ পা£লেন। 

চতুর্থ শ্রেণী সব এমিষ্টাপ্ট সার্জন Sige 
agge মিশ্র ষপোহব জেল হম্পিটালে 
ares হইতে উক্ত জেলাব অন্তর্গত মাগুবা 
মহকুমার পার্ধ্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলেন | | 

লিনিয়র দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এনসটান্ট 
সান শীযুক শবচ্চন্্ দাস wate পুলিশ 
হল্পিটাণেব fay sth সহ তথাকাব জেল 
হম্পিটালেৰ বার্ষ্য অস্থায়ীভাবে সম্পন্ন কবিতে 
আদেশ পাইলেন ) 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিঃাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত wawatt চক্রবর্তী ২৪ পৰগণার 
wats হুবিনাভী ডিলৃপেনসারীর অস্থায়ী 


হস্পিটালে gs ডিঃ করিতে মাদেশ পাইলেন | 

২০। ভশ্রণীন সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত যদুনাথ দে মতিহাবী হম্পিটালের Bs 
ভি: হইতে চম্পারণে কলেরা ভিউটী করিতে 
আদেশ পাইলেন | 

Bet caste সব এমিষ্টাণ্ট সার্জন 
AVS বজণীকান্ত ঘোষ হাজারীবাগ পুলিশ 
হস্পিটালেন বার্য্য হইঠে হাজাবীবাগ g- 
টালে সঃ [Gs Sars আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণী" সব এসইাপ্ট aka 
Age অটণবিহাণী দে spear হস্পিটালে 
বিগত ১৮ই জুলাই হইতে ১৫ই আগষ্ট পৰ্য্যন্ত 
সুঃ ডিঃ কণ্য়াছেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সব as সার্জন 
শ্রীযুক্ত জন্মে 'য মহাস্ত' কটক জেনারেল af- 
টালেৰ ze ডিঃ হইতে সম্বলপুর জেলার অস্ত 
গত পদমপুব বড় সম্বব ডিন্পেনসারীর কার্যে 
অস্থায়ীভাবে নিযুক্ত হইলেন । 

প্রথম শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্চ্ছন 
শ্রযুক্ত ভুবনাণন্দ নায়ক কটক জেনেরাল 
হম্পটালেব সঃ fur sero কটক পুলিশ 
হস্পিটালেব কার্ষো অস্থাধী ভাবে বিগত ২৬শে 
জুলাই হইতে নিযুক্ত হইযাঁছেন। 

চতুর্থ cata সব এনিষ্টাণট লাঞ্জন 
শ্রীযুক্ত কৃষ্চন্ত্র সাথিয়। বিগত ১.ই, জুলাই 
হইতে ২৫শে জুলাই AGS কটক পুলিশ gt- 
টাঁলের, কার্ষা শস্তাযীভাবে সম্পন্ন করিয়াছেন । 

চতুর্থ শ্রেণী সব এসিষ্টেপ্ট মাৰ্জ্জন জীবুক্ত 
রজনীকান্ত ঘোষ হাজারীবাগ হম্পিটালের 
সুঃ ডিঃ হইতে পালামো জেলায় ম্যালেরিয়া 
ভিউটা করিতে আদেশ পাইলেন | 


সেপ্টেম্বর, ১৯১০ ] 





তৃতীয় শ্রেণীর সব aad atga 
Bye স্থবেজ্রনাথ চক্রদর্তা Sea সম্ভুনাথ | 
পণ্ডিতেব হম্পিটালেং gt ডঃ হইতে ১৯ 
পরগণীর অন্তর্গত ওকব! awit abet GT- 
পেনগারীর কাধ্যে অস্থাধী ভাবে Gigs | 
হইলেন | 


সংবাদ। 





চতুর্থ শ্রেণীর সব aB aga 
শ্রীযুক্ত বাহাছুব আলী ২৪ "্বগণাণ maT 
ওক ব্রিক wee vyrai ath 
হতে amga তম্পিটালে সঃ fe: করিতে 
আদেশ পাইলেন । 

চতুর্থ cate সব এসিষ্টেণ্ট গার্জন শ্রীযুক্ত 
magaja সেনগুপ্ত পৃর্ণিযা জেলার মালে- 
fan fest মেদিনীপুর cad te 
জেলে কাপটেন সলিনববীন অধীনে কুইনাসন 
প্রয়োগ সন্বন্ধীয় শনুসন্ধান FRÍA সাহামা 
করার জন্য নিযুক্ত হইলেন | | 


হহতে 


তৃতীয় শ্ৰেণীৰ সব এনা সার্জন ' 


প্রীযুক ভ্রিলোকচন্ত্র বায় মে“দনাপুব সেন্টুাল 
জেল হুম্পিটালেব কার্ধা হইতে বিদায়ে 
আছেন। বিদায় অন্তে ক্যাস্বেল bate | 
সুঃ ডিঃ করিতে আদেশ AT Ia 

চতুর্থ শ্রেণীব সব এসিষ্টেণ্ট সার্জন BAe 
যমুনাপ্রসাদ RFA দাবজিলিং জেলার wate 
তিস্তাসেতু ডিন্পেন্দরীর স্থায়ী কার্ষ্য হইতে 
পূর্ণির! জেলায় ম্যালেরিয়া ভিউটা Ffar 
আদেশ পাইলেন | 

চতুৰ্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টেন্ট সার্জন Ae 
শিবনাথ waste আলীপুর সেন্ট বল জেল 
হল্পিটালের দ্বিতীয় লব এসিচেণ্ট সার্জনের কার্যা 
হইতে বিদায় আছেন । বিদায় ace দ্বার ভাজ! 
জেল হম্পিটালের কার্ষ্য নিযুক্ত হুইলেন। 





৩৫৯ 





rte শ্রেনী সব এসিট্টেন্ট সার্জন hye 
অধ্বৈতপ্রসাদ Fayed at ভাঙ্গা জেল হম্পি- 
টলেবশশঙ্গাযী কার্ধা হইতে BPR প্রেনেরাল 
হম্পটালে স্থঃ ডঃ কারতে আদেশ ATENT | 

BET শ্রেণীর সব এ সষ্টেণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
PRF স|থিষ। মেদ নীপুব হস্পিটালে বিগত 
bE হহতে RI আগষ্ট পর্যন্ত সুঃ 'ডিঃ 
ক রযাছেন। 

তৃশীয় শ্রেণীর সব afa সাজ্জন 
Qe gata opal মদিনীপুর ভম্পিটালের 
সঃ ডিঃ হলে শালেশ্বব হল্পটালে সুঃ ডিঃ 
q ry আঁ’চ্শলাতলেন। 

farta | 

Gaya Gln শ্রণীর সব এসষ্টাণ্ট 
ne Aga Om দান কটক মেডিকেল 
স্কুলের CERT তত্বৰ শিক্ষকের কার্য হইতে 
এক মাস পা i বিদায় প্রাপ্ত হইলেন 

Bee cate na gaS সার্জন 
HAs নণেন্দকুমাণ vents দারজিলিংএর 
mete aama ন্পেননারীর কার্ধা 
ZELS Nets জন্ত ye মাস বিদায় পাটলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টান্টশি সাধন 
Age মন্মথনাথ বায় দুমক! ডিম্পেনসারীর 
ys ডঃ; হইতে এক মাস প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত 
হলেন - 

facta শ্ৰেণাব সব এপিষ্টাপ্ট, সার্জন 
Dye ঘুধিষ্টিবনাথ বহরমপুর সেণ্টাল লিউ- 
cabs এদাঈলনের কার্য্য হইতে দশ দিবস 
প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হঈলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সব feats সার্জন 
Aye গৌরালমুন্দর গোস্বামী যুগের জেল 
হম্পিটালের sith নিযুক্ত হওয়ার আদেশ 


৩৬০ 





areata পব Apta wa বিগত ৪ঠ| মেব 
অপরাহ্ন হতে ৫ই আগষ্ট অপরাহ্ন পর্য্যন্ত 
বিদায় পাইলেন! 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এনসইাণ্ট ater 
শ্রীযুক্ত seater মিত্র বর্ধমান জেল হস্পি 
টালে নিযুক্ত হওয়ার আদেশ পাওয়ার পব 
পীড়ার জন্য দুই মাস বিদায় পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সন এসিষ্টান্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
লক্ষ্মীনাবায়ণ মহান্তী সম্বলপুব জেশার অস্ত 
গত Aay বড় aya forde সারীব 
stý হইতে এক মাস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত শিবপপসাদ পাটনা টেম্পশ মেডকেল 
স্কুলের রসায়ন শিক্ষকের সহকাবীর কার্য 


ভিষকৃন্দর্পণ | 








[ লেপ্টেম্বর, ১৯১* 


হইতে দুই মাস ath বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন | 

সিনিয়ব দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিট্টাপ্ট 
atga Age নগেন্্নাথ চট্টোপাধ্যায় বশো- 
চা (জেলার Sets মাগুবা মহকুমার কার্যা 
হইঠে এক মাস প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্য হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর লব afad সার্জন শ্রীযুক্ত 
হেমনাথ বায় ২৪ পৰগণার অন্তর্গত ggat 
ডিমৃপেন্সবীর sth হইতে বিগত ৩০ শে 
জুলাহ হইতে (রা আগষ্ট পর্য্যন্ত বিন] বেতনে 
বিদায় পাইযাছেন। 

তৃতীয় শ্রেণীব সব ances সার্জন 
শ্রীযুক্ত ত্রিলোকচন্দ বায় মেদিনীপুর crag ta 
জেল হম্পিটালেব ys us হইতে এক মাস 
প্রাপ্য (বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 


সৎক্ষিপ্ত-সমাঁলোচন।। 


Medica! jurisprudence and treat- 

ment of poisoning. eratey ভাষায় লিখিত | 

শ্রীযুক্ত বমেশচজ্জ বায় এম, এম, এস 
কর্তৃক সঙ্কণিত | 

এই গ্রন্থখানী প্রাপ্ত হহয়া আমর! faces 
সন্তোষ লাভ করিয়াছি । সন্তোষ লাভের 
অনেক গুণী কাবণ আছে | 

এই শ্রেণীব ক্ষুদ্রায় নেব এসং স্বপন মুত] 
গ্রন্থের বিশেষ অভাব ছিল। agati সেই 
অভাব দুবীভূত কবিযাছেন sE NETII 
বিশেষ ধষ্ঘবাদের পাত্র গ্রন্থে আয়তন 
ক্ষুদ্র, কিন্ত বৈদ্যিক Tats og সম্বন্ধীয় সমস্ত 
জ্ঞাতব্য বিষয় অল্প কথায় এবং সরল ভাবে 
বিবৃত করিয়াছেন | 

যাহারা অধিক মুলোর গ্রন্থ ক্রয় করিতে 
অথবা সময়ের অল্প গাব FH বৃহদ্বাকাবের গ্রন্থ 
অধায়নে অক্ষম, তাহাদের পক্ষে এই গ্রন্থ 





বিশেষ উপ যোগী হবে । বৃহদ।কারের প্রস্থ 
অধিত থাকলে পরীক্ষার্থীর পবীক্ষার পূৰ্ব্বে, 
ডাক্তার মহাশয়দিগের রোগী দেখার সময়ে 
এবং fea, মোক্তার, পুণিশ কর্ম্মচারীদিগের 
মোকর্দিমা A বচ।লনেব ANLA এহ গ্রন্থ অধ্য 
যণ কৰিল অল্প সময়ে মধিক জ্ঞাতবা বিষয় 
y srry Site হয়া বিশেষ সাহাধ্য 
IAAI এই om বৈদ্যিক ব্যবহার তত্ব 
শিক্ষার্থী ছাত্র, চিকিৎসক, পুলিশ কর্ণ্মচারী, 
এবং আইন ব্যবসায়ী মহাশয়দিগের বিশেষ 
Bays) বিষ quan বিষয় সমূহ কিছু 
বিস্তৃত ভাবে উল্লিখিত হইয়াছে। প্রত্যেক 
বিষেব লক্ষণ এবং চিকিৎস! বিবরণ বিবৃত 
আছে ৷ সাধারণ চিকিৎ্সকগণের পক্ষে ইহা 
বিশেষ আবশ্যক | 

আমরা এই গ্রন্থের যথেষ্ট প্রচার কামনা 
fay 


ভিষক্-দর্পণ। 


চিকিৎসা-তর্ত্-বিষয়ক মাসিক পত্রিকা | 
পারি 


যুক্িযুক্তমুপাদ্বেযং বচন* বালকাদপি | 
HHL | তৃণবৎ তাজাং TH ব্রহ্মা স্বয়ং বদেৎ, ॥ 





১০ম সংখ্যা | 





২০শ Ye | { অক্টোবব, ১৯১০ | i 








মানবের শ্রবণেন্নিয়। 


লেখক HTS ডাক্তাব ette আলী 


আমাদের“শ্রবণ ইন্জিয়ের সর্বপ্রধান অংশ | তবল পদার্থ দ্বারা পরিবেষ্টিত । অস্থি 
অর্থাৎ কেবল যে অংশের সাহায্যে শোন! | বেষ্টিত লেব রিন্থের কঠিনাংশ তিনটা way 
যার তাহাকে লেব বিন্ধ, বা কর্ণের অত্যন্ত | অংশে বিভক্ত | 
ae অংশ কছে। এই অংশটী টেম্পাণ্লে | ৯১1 তিনটা we চক্রাক্কতি নল অর্থাৎ 
অস্থির পিট রাম্‌ অংশের ভিতরে অবস্থিঠ | সেমি সার্কেল কেনেন । 
ও এই অংশেই অষ্টম স্নায়ু পরিব্যান্ত । বেবং ২। ভেষ্টিবুল্‌ 
রিন্থের মেম্ব্রেনান্‌ ব। কোমল আগটা ৩1 কক্ৃলি। 
চতুর্দিকে অস্থি পরিবেষ্টিত । এবং afz ভেষ্টিবুল্‌ ( Vestibule ) আবার ছুই 
গহ্বরের মধ্যে অবস্থিত । এই অস্থি পরিষেষ্টিভ | ভাগে বিভক্ত £-(১) স্যাকুল ( Saccule ) 
অংশের নাম অসিয়ান্‌ ল্র্রিন্থ,। অনি 13 (২ ) BEB cee, (৮1106 )) স্তাকুল্‌ 
গান্‌ *লেবরিন্থের ভিতর ভাগ ফ্রোমল | WT অবস্থিত ও ইহার সহিত * ককুলিস্থ 
পেরিয়স্টিরাম্‌ ছারা আব্ত। aqaa | নল পথের যোগ আছে। উউটিবে cek- 
লেখ রিম্দের ভিতরে এন্ভোলিম্ফ$( end- | বুলের গশ্চান্তাগে অবস্থত ও Bes সেমি- 
olymph) নামক এক প্রকার তরল পদার্থ | ate Sata নল তিনটা সংযুক্ত । প্রত্যেক 
থাকে ও ইহার চতুর্দিকে পেরিলিম্ফ্‌ | সেমিসাকু Sata নল অপরটীর সত aye 
( Perilymph ) নামক আর এক প্রকার | কোণেঅর্থাৎ aq ভারে অবস্থিত। বহির্দিকম্থটা 
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অর্গাৎ External টা শায়িতাবস্থায় ও অন্ত 
ছুটী অর্থাৎ সম্মুখের ও পশ্চাৎদিকের দুইটী Ay 
ভাবে অবস্থিত। ছুই পাৰ্্বন্থ লেব রিন্থের 
aes নল গুলি পরম্পরের সহিত তুলনায় 
দেখ! যায় যে, তাহারা একই সমতলে থাকে | 
প্রতোক সেমিসার্ফুউলার নলা ভিতরে কোন্‌ 
স্থানে অবস্থিত তাহ! বাহির হইতে ঠিক 
করিতে হইলে দেখা যায় যে, সুপিরিয়াব বা 
উপরস্থ নলা মাথাব করোনেল বেখার সহিত 
৩৭° ডিগ্রী aasta Astan সেজিটেল্‌ 
রেখার সহিত ৩৭’ ডিগ্রী ব্যবধানে অবস্থিত | 
সেই জন্য ছই পার্খের সুপিবিয়াব নল ছুইটা 
সরল রেখা দ্বাধা সংযুক্ত হইলে ১৫" ডিগ্রী 
পরিমিত একটী ঘোগ প্রস্তুত হ্য। 
প্রকৃত পক্ষে ছুইটী ভাগ s— 
শুপ্ ভাবে প্রমাণিত হয় যে, মপ্ডিষ্কনির্গত 
অষ্টম সু হুই অংশে fase) যদিও অংশ 
RE প্রথমতঃ একত্রে জড়ীভূত, তথাপি 
দেখা যায় যে, তাহাদের কার্ধা, সীমা ও 
বিস্তারণ ভেদে ছুইটী ভিন্ন প্রকৃতির wig 
Biehl প্ৰমাণ কাবয়াছেন যে, অশ্ব ৪ মেষ 
প্রভৃতি জত্তদিগেতে এই অংশ ge rar 
ছুইটা ভাগে বিভক্ত! একটাকে cae yaa, 
অপরটাকে ককৃপিয়ার অংশে ভাগ কবিয়| 
লইতে পাবা যায়। 
ভষ্টিবুলার স্সায়ুমণ্ডলী ই 
১৭৬০ MCR ডাঃ Pyh অষ্টম atya 
ভেষ্টিবুলাব অংশ প্রথমে বর্ণনা কবেন | ইঃ! 
ইন্টাবলেন্‌ অভিটবি ।মযেটাসে প্রবিষ্ট হইয়! 
হুই অংশে বিশুক্ত হয়। উত্ধ ংশ উউটি,কেল 
ও CZ এবং বঠিস্থ সেমিসাবকুিলার নলের 
এম্‌পুলাদ্বয়েব সহি যুক্ত এবং এ Tya 


নিম্নাংশ atga ও পৃশ্চাদ্‌ সেমিসারকুউলার 
নলের সহিত Ye) মন্তি্ধতিতরে দেখা 
যায় যে, ভেষ্টিবুলার স্নায়ু ভাগ রেষ্টিফর্ম্‌ বড়ি 
(restiform body) ও পঞ্চম VIJA 
বাল্‌বোন্পাইনেল্‌ মূলের মধ্যবর্তী স্থান দিয়া 
ঘাইয়। সেরিবেলামে (cerebel.um ) faw 
শেষ হইয়াছে। 

ককলিয়াস্থ সায়ুমণ্ডলী £-_কক্লি- 
ata মেডিওলাসের ভিশুর চক্রাকারে অবস্থিত 
স্থানে ককলিয়ার TEST YR হয়। এই 
সায়ুব অন্তর্থন্তগুলি করটিকেল যন্ত্রে শেষ 
হইয়াছে । আব afars ভিতবে এই ate 
ভাগেব মূল সেরিবেলামে না গিয়া রেষ্টিফর্ম্‌ 
বডির উপর fam গিয়া মধ্যম afore অর্থাৎ 
mid brain এ (শষ হইয়াছে | 

উৎপত্তি ও মতভেদ s—W. His, 
jun, সাহেবের মতে দেখা যায় যে, পূর্বোক্ত 
ভেষ্টিবুলার স্নাযুমণ্ডুণীর নিয়াংশ ককৃলিয়ার 
স্নায়ু হইতে Sarg | কিন্তু, G, L. streeter 
এর মতে ইহ! সম্পূর্ণ ভ্রান্ত । John come- 
এবং Dr. William Milligan 
অনেক পরীক্ষায় প্রমাণ করেন যে, 
সত্য সত্যই ভাক্তাব His jun মত ভ্ৰান্তি 
সুচক | 

ভেষ্টিবুলার স্নায়ুর উৎপত্তি :— 

বর্তমানে Lettsomian lectute এর--সজগে 
eteta Risien Russell স্পষ্ট দেখাইয়া- 
ছেন যে, ভেষ্টিবুশার যু সেরবেপামের 
সহিত ঘমিষ্ঠ ভাবে সংযুক্ত । তিনি বলেন-- 
শখীরের যতগুলি We অংশ হইতে অনুভব 
শক্তি উৎপন্ন হইয়। সেরিবেলামে als ey 
ERA লেব রিন্থ HR প্রধান । এবং এই 


ron 
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aga শক্তি লেবরিন্থে উৎপন্ন হইয়! 
সেরিবেলামে গমন করে। 


সেরিবেলাম ও লেবরিনথের 
Sicha JA পরীক্ষা | 


পূর্বোক্ত কারণে সহজেই জানা যাঁর যে, 
সেরিবেলামের কার্য! পণীক্ষা কবিতে গিয়া 
লেবরিন্থের কতকগুলি কার্য জ্ঞাত হওয়া 
শিয়াছে। Sherington এব মতে জান! 
হায় যে, সব্ধ প্রথমে du Verney ১৬৯৭ 
খৃষ্টাব্দে সেরিবেলামের কার্ধা নিয়ার্থ কয়েকটা 
ANH করেন) ' আর পূর্বোক্ত ডাক্তাব 
verney এর নাম চিকংদকগণের মধ্যে 
বিখ্যাত ataq তিনি cana কর্ণের সুচি- 
feag ছিলেন, তেমনি শরীবতত্ব শান্তর 
পারদণাঁ ছিলেন। ইংলণ্ডে তাহার লিখিত 
পুস্তক ১৭২৭ খৃষ্টাব্দে ইংবাজীতে অন্রবাদিত 
হয় ও সর্ব প্রথমে এই শাস্তরেই কাণের oF 
একটি রোগের বর্ণন। ggm দেখ! 
In | 

১৮২২ সালে “CHCA, ( Flourens) 
লেবরিন্থ্‌ সম্বন্ধে কয়েকটা বিষষ বর্ণনা 
করেন। উহ! qq করা উচিত যে, AA 
প্রথমে Flourens ই দেখাইয়াছিলেন যে, 
সেরিবেলাম্‌ বিশেষন্ূপে আঘাত পাইলে 
Uguilibrium af ঠিক সরলভাবে স্থির 
থাকার ক্ষমতার ব্যাঘাত aca’ তিনি 
১৮২৮ খৃষ্টাব্দে আরও fags ভাবে দেখান 
বে, কেবল মাত্র সেমিসার্ক,লার নল আধাত 
প্রাপ্ত হইলেও এ প্রকার স্থির থাক! শক্তির 
ব্যাঘাত জন্মে । ইহার পর অনেক বৎসর 
afin এই প্রকার নুতন মতের সিদ্ধান্ত হয় 





| 


নাই। আর সেই কালীন বিজ্ঞের! Fee 
ঠিক জানিতেন যে, শ্রবণ ব্যতিবেকে লেব্রিন্‌- 
থের নিশ্চয় আরও; কিছু কার্ধা ছিল এবং 
দেই wee Flourensaa মতের বিপরীতে 
যান ats) ইহার পর প্রায় ২০ বৎসর 
ধরিয়া Flourens ক্রমান্বয়ে নিজের পরীক্ষিত 
বিষয়গুল সপ্রমাণে তৎপর fecna তিনি 
দেখাইয়াছিলেন যে, কোন একটী সেমি- 
সার্কেল নল নষ্ট করিলে শরীর ঘূর্ণায়মান 
হইতে থাকে | আরও দেখ! যায় যে, যে নল 
নষ্ট বর! হয় মন্তকও ঠিক সেই নলীয় কেন্দ্রকে 
কেন্রস্বরূপ করিয়া তাহার চতুর্দিকে ঘুরিতে 
থাকে | তিনি agata করেন যে, এই 
প্রকাব শরীর send ঠিক সেরিবেলাম 
ক্ষতিগ্রস্ত লোকের অবস্থান ata) ইহ! 
motor Hiya বাঘাত জনিত অস্থিরতা qi 
Co-ordinationay StA) একই AACA 
যখন এক AB SI সাংসপেশী HF? হয় তখন 
SHAN মাংসপেশাগুলি প্রসারিত হয়। 
CE AITAI মতের অনুমোদন। 
CERIA পরই BID অনেকে PUNAT 
মতের AWS প্রমাণে অগ্রসর Oy) ay 
১৮৬৯ সালে Towenbery eat সপ্রমাণ 
করেন যে, কপোতের সেমিসারকিউলাব নল 
নষ্ট করিলে যে সকল লক্ষণ YP হয়, তাহা 


"ay কতকগুলি লোকেব মতানুযামী orfa- 


বেলামেব আঘাত হেতু নয়। কাবণ, তিনি 
দেখান যে, যে সকল সেমিসারকিউলার নল 
নষ্ট কর! হইয়াছে, তাহাদের এম্পুলাবী ay 
অস্তসকল (47759011815 Nerve) উত্তেজিত 
করিলেও ঠিক পৃর্বকার লক্ষণণ্ডল TEE 
হয়া 
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পূর্ব্বোক্ত পরীক্ষানুযায়ী রোগ 
নির্ণয় £--প্রথমে এই প্রকার সেরিবেলাম্‌ 
ও লেব্রন্থের পরম্পরেব সম্পর্ক নিরূপণ 
করায় রোগ নির্ণয়ের ধে সুবিধা হইয়াছে, stel 
আলোচনা কর! facta cga নিজের 
মত প্রকাশ কৰাৰ পব ৩১ বা ৪০ বৎসর 
Aga তিনি নিজের লিখিত চিবি ৎস।- শাস্ত্রে 
বাঁ কর্ণরোগপুণ্তকে স্বীয় আবিষ্কৃত মতামত 
প্রকাশ কবেন নাই। সালে 
Meniera সর্ধপ্রথমে এই সকল বিষয় 
লিপিবদ্ধ করিতে AA কবেন। এবং 
তিনিই প্রথমে প্রমাণার্থ পরীক্ষাফলগুণির 
লক্ষণের সহিত কয়েকটা রোগেব লক্ষণের 
সামন্ত দেখান বলিয়া অত্যান্ত USPE 
হইয়াছিলেন। তাঁহার অগ্ৰে Menieres 
রোগের লক্ষণগুলি সেবিব্রেল এপোল্লেন্সি 
Catena পূর্ব লক্ষণ বলিয়া ধার্য্য ও চিক্িৎ- 
fas হই৩। এমন কি সোবব্রেল এপোল্লেক্সি 
রোগ ভাবিয়া অত্যন্ত গুরুতর চিকিৎসা 
প্রণালী অবলম্বন কর! হইত | 


_লেবরিন্থের কাধ্য যে যে 
সময়ে অনুসন্ধানের চেষ্টা করা 
হয় o—Meniere প্রথমে লেববিন্থেব 
কার্ষের সহিত কতকগুলি বোগের লক্ষণের 
বিশেষ ঘনিষ্ঠতা দেখানর পর ১৮৭০ হইতে 
লেবরিন্থ্র SIT চর্চার Sw লোকে বিশেষ 
উদ্যোগী হয়। এই সময়ে পবই অস 
টিয়াতে Mach ও Breuer এবং কম্দেশে 
০১০৪ লেবরিনথের কার্ধ্য সন্ধানের নিমিত্ত 
বিশেষ তৎপর হন। এই একই সময়ে 
এডিনবর্গে ১৮৭২ খৃষ্টাব্দে Crum Brown 
এবং এ লহরে কিছুদিন পর Peter Mc. 


১৮৬১ 


Bride ৯৮৮০ fèia ও আমেরিকাতে 
১৮৮২ শালে William James বিশেষ 
উদ্যোগ সহকারে লেব রিন্থের কার্য্যসমূহ 
আলোচনা করেন। ম্যাক্‌, Hate, সাইওন 
প্রভৃতি লোকের পর আরও অনেকে CNN- 
বিন্ধের কার্ষোর বিষয় অনুসন্ধান করেন! 
ভহাদের মধ্যে জান্দনির J. C. Ewald, 
রুদদেশের Stanislaus von Stein এবং 
হণগু দেশের Von Rossemax নাম 
বিশেষ উল্লেখ যোগ্য । এবং Lea ও Karl 
Biches এতদকার্য্যে তৎপর ছিলেন । 
Lee অস্থিবিশি্ট মত্স্তগুলির লেবরিন্থের 
বিষষ ও Rar! Biehl ঘোড়া ও ভেড়ার 
লেবরিন্থেব গঠন প্রণালী লইয়া! অনেক 
বিষয় লিপিবঞ্ধ করিয়া গিয়াছেন। 
লেবরিনথের তত্বনিরূপণ £-- 
লেবরিন্থেব কার্মা সম্বন্ধে যাহ! কিছু জানিতে 
পারা গিয়াছে সে সকলই শরীরতত্ববিৎ 
পণ্ডিতগণের পরীক্ষার ফলস্বরূপ | তাহার! 
শরীবের কাৰ্য্য গ্রমাণার্থ নানাবিধ পরীক্ষাবল- 
NAN সময়ে শরীবের কোন কোন অংশের 
নিগুড় কাৰ্য্য হঠাৎ, বাহির হইয়া পড়িয়াছে। 
কেবল মাত্র কতকগুলি লক্ষণ দেখিয়া কোন 
অংশের কার্ধ্য প্রমাণ করা সকল সময় ঠিক 
হয়না । আর সেই aye Meniere এর 
লেবরিনুথের কার্য্য সুচক প্রবন্ধশুলি পাশের 
পরও ৪০ বৎসর ধরিয়া এ নবাবিষ্কৃত ৰিবয়- 
Ba caig উন্নতি হয় নাই । কিন্তু এই সম" 
caa মধ্যেও Ds. Hughlings Jackson, 
Schwabach প্রভৃতি অচুসন্ধান-তৎপরন 
পণ্ডিতের! দেখাইয়াছিলেন বে, wars fee 
পীড়ন ও অক্ষিগোলকের অস্থিরতায় সহিত 
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মানবের শ্রবণেন্দিয়। 


Set 





কর্ণরোগের বিশেষ ney’ আছে । * তাহাদের 
সন্দেহ জড়িত মতগুধি কেবল মাত্র রোগের 
লক্ষণ সমূহ দেখিয়া প্রকাশ কর! হইত | ১৮৭৪ 
খৃষ্টাব্দে Von Troclstsch বলেন যে, 
তৈধজ্যবিৎ পণ্ডিতদ্বিগের ও অন্রচিকিৎসক- 
দের মধ্যে কর্ণের ভিতরক্কার রোগ ও চিকিৎসা 
সম্বন্ধে আদৌ কোন কথা গুনা যায় Al | এবং 
সেই জন্ত এই পণ্ডিতের সময় কর্ণরোগের 
বিষয় অতি অল্প কথাই ধলা হইত । 
খৃষ্টাব্দে মন্কৌনগরে অটোলগ্গিকেল্‌ কনগ্রেস 
হয়। আর এই কনগ্রেসে ডাক্তার Jansen 
age ১০টী রোগীর লেববিনথের ভিতর অস্ত্র 
চালনার ফলাফল বর্ণনা করিয়া! একটা বিস্তুত 
প্রবন্ধ পাঠ করেন । এই প্রবন্ধের পর হইতেই 
লেবরিনথের কার্ধা আবিষ্কার করণার্থ বাস্ত- 
বিকই অনেকে মনোযোগ করিয়াছেন। 
Jansenag রোগীদিগেব মধ্য কর্ণে অস্ত্র চাল- 
মার ফলস্বরূপ লক্ষণগুলি দেখিয়া কাগের 
রোগ ঠিক করিবার aw কর্ণব্যাধি চিকিৎসক- 
দিগের অনেক সুবিধ! হইয়াছে । আর সেই 
সময়ে অন্তান্ত যে সকল পণ্ডিতের! পৃথক 
পৃথক ভাবে কর্ণ সম্বন্ধে নুতন নূতন বিষয় 
বাহির করণার্থ চেষ্টা ও পরীক্ষা করিতেছিলেন 
গাহাদের অনেক সুবিধা হয়। ইংলগ্ডে 
ডাক্তার Milligan, Mr Whitehead ও 
Me. Lakeaর প্রথমে, কর্ণব্যাধির উপর 
সৃষ্টি পড়ে । আর aeris Sir William 
Macewan and Mr C. A. Ballance 
এর বর্তমান aaben শ্রাণালী ছারাও 
FAF WE চাবনাতে অনেক সুবিধা হই- 
স্থাছে। এই সকল সঞ্বেও ধাহারা কেবল 
কর্ণরোগ চিকিৎসা করেন, তাহার! প্বভাৰতঃ 


১৮০৯৮ 


ঝলিয়! থাকেন যে, দেখিতে গেলে এই সকল 
আবশ্ঠকীয় সুন্দর বিষয়গুলি ৩০1৪০ বৎসর 
Sa আবিষ্কৃত হয় ও যাহারা এই নকল 
নূতন মত বাহির করিয়া পরীক্ষা দ্বারা সপ্রমাণ 
করেন তাহাদের মধো ভিয়েনা! নগরের Alex 
ander এবং Barany® eyta আর 
Baranya প্রবন্ধগুলি Zero Guthrie, 
Tweedie, Pike, Mckenzie ও অন্তেরা 
পুনরুল্লেখ করিয়া লিপিবদ্ধ করেন। ১৯৭২ 
খ্রীষ্টাব্দে Panse of Dresden লেবরিন্থ 
সম্বন্ধে অনেক গুলি কথা বলিয়াছিলেন। কিন্ত 
crate লোকের তত মনাকর্ষণ করে নাই। 
আণুবীক্ষিক গঠন $--লেবরিনথের 
কার্ধ)প্রণাপী জানিতে গেলে ইহার গঠনের 
সঙ্গে সঙ্গে ভেষ্টিবুলার ety কিরূপে শেষ হই- 
য়াছে_-তৎসম্বদ্ষে জ্ঞান থাকা উচিত। প্রথ- 
মতঃ অনেক দেখিতে পাই যে, সেমিসাকু “ 
ডলার নলগুলির এম্পুলার ভাগগুলি অতি 
শীস্রই উত্তেজিত হইয়া থাকে । কোন প্রকার 
উত্তেজনা প্রয়োগ মাত্রেই এ সকল অংশ 
aata স্থান অপেক্ষা অতি ty Scufes 
হয় । আমরা জানি যে, প্রত্যেবপ্সেিপাকুঁ 
Sata নল ভেষ্টিবুলার স্নায়ুর এক একটা ভাগ 
দিয়া পুষ্ট হয়। প্রত্যেক এম্পুলার ভিতর 
একটা pateta সেপ্টা্ম বা পরদ আছে 
আর এই সেপ্টামের উন্মত্ত পাত্র, সিলিয়েটেড্‌ 
এপিখিলিয়াম দ্বার আবৃত । অণুবীক্ষণ ay 
দ্বার! সতর্কতার সহিত দেখিলে দেখ! যায় যে 
প্রতোক cella সহিত এক একটা Cilium 
আছে। এই সিলিয়ামটীর formes লেগের 
ভিতর থাকে i অরে কিয়দংশ সেলের বাহিরে 
থাকে | সিলিয়াষের সে অংশ নেলের afia 


৩৬৬ 


ভিষকৃষ্দর্পণ। 
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ye হয়, তাহ! অতি সুস্থ ও শুচ্যাগ্রস্বরূপ এবং 
মহযোতে Bota দৈর্ঘ্য প্রায় ০০৪ মিলিমিটার 
(Schafer এর মতে ইহার দৈর্ঘ্য ০:০৩ fafa- 
মিটার ) সিলিয়ামেক ভিতর ও বাহির উভয় 
অংশই পরম্পরের সহিত মিলিত ও একত্রী- 
ভূত) সেলিয়ামের যে অংশটী সেলের বহি" 
ভাগে থাকে সেটী শেষে একটী ডিদ্বাকার 
প্রান্তে পরিণত হয় এবং এই ডিস্বাকাবে পরি- 
গত অংশটা শুদ্ধ মাপ করিলে দেখ! যায় 
ষে,প্রত্যেক নিলিয়ামের দৈর্ঘ ০০৬৪ fafa- 
মিটার হয়৷ থাকে । এস্পুলাবী sty সকল 
এই সকল সিলিয়েটেড, সেলের চতুর্দিকে 
জালের মত ব্যাপিয়া থাকে । সিলিয়ামে 
যে অংশগুলি সেলের বাহিরে থাকে তাহা 
এম্পুলান্থ এন্ডোলিম্ফেব মধ্যে প্রবিষ্ট ও সেই 
সকল অত্যান্ত YT! এইজন্য সহজে প্রতীয়- 
মান হয় যে,এনডোলিক্ফেব মণ্যেঅতি সামাগ্ঠ 
প্রবাহ উৎপন্ন হইলেও এ সকল wy fafa 
গুলিও তৎসঙ্গে নড়িয়া উঠে। areta ইহা 
বিবেচন! কর! উচিত নয় যে, TOTE? এই 
প্রকার এন্ডোলিস্ফের মধ্যে প্রবাহ বর্তমান 
থাক্ষে। কিন্তু কোন প্রকার উত্তেজনার 
কাঁঃণ উপস্থিত হইলেই প্রবাহ সহজেই উৎপন্ন 
হয়। 

জন্তদিগের "উপর পরীক্ষা £-. 
Dr. Cyon কপোত ও খরগসের fpr 
উন্মুক্ত করিয়া ও afez qi horizontal নল 
fea করিয়া sacs একটা wa কাচনল 
প্রবেশ করাইয়। | কাচনলের few দিয়া 
ফুৎকাঁরে বায়ু প্রবেশ করাইয়। দেখেন যে, 
ary প্রবিষ্ট হইবামাত্র জস্ক/ওলির অক্ষিগোলকে 
চঞ্চল ভাব (nystagmus) উপস্থিত হয়। 





eweg তিনি আরও দেখান যে, ৫০ বৎসর 
পূর্বে 
nystagmus এর কথা বর্ণনা করিয়াছিলেন, 
এই প্রকার পরীক্ষা সময়ের nystagmus 
এব সচিত তাহার অনেক AAY আছে। 
অক্ষিগোলকের নড়িবার প্রকৃতি ও হার 
Peraro? একই প্রকার | ডাক্তার Ewald 
আর এক প্রকাঁবে এই পরীক্ষা সিদ্ধ করেন। 
তিনি কাচনলের পবিবর্ভে একটা কাচের 
পিচকারী বাবহাব করেন, eyta ইজ্জামত 
ভিতরস্থ বায়ুর চাপ কমাইতে বা বাড়াইতে 
পাবা ata) আর তিনি সেমিসার্কিউলার নলে 
যে চিত্র sal হয় সেই feuda চতুর্দিকে 
পিচকারী প্রবেশের পব যেন সম্পূর্ণরূপে 
বন্ধ করা হয় তদ্বিষয়ে বিশেষ লক্ষ্য 
বাখিতেন } এইপ্রকারে তিনি ইচ্ছামত 
এম্পুলাস্থ তবল পদার্থের উপর চাপের 
হাসবৃদ্ধি কবিতে সমর্থ হইতেন। তিনি 
দেখিয়াছিলেন যে, পিচকারী দিয়! চাপ ৰাড়া- 
Ral ata অক্ষিগোলক চাপের বিপরীতদিফ 
অর্থাৎ যে দিক হইতে চাপ প্রয়োগ করা যায় 
তাহার উণ্টাদিকে fea পড়ে এবং afir 
হইতে চাপ প্রয়োগ করা যায় সেই fas 


চাহিবা মাত্র nystagmus al BENS উপ- 
স্থিত way এই প্রকারে যদি পিটকারীর 


we টানিয়া তিতরকার চপ কমান ate, 
তাহা হইলে দেখা যায় যে, ঠিক পূর্ববকার 
বিপরীত wre হইয়া, থাকে অর্থাৎ চক্ষুগোলক 
যে fas হইতে চাপ কমান যায় সেই ছবিকে 


হেলিয়। পড়ে ও তাহার বিপরীত দিকে stiai 
মাত্র nystagmus বা pene উপস্থিত হয়। 


পক্ষান্তরে এই বলা যাইতে পায়ে যে, যেদিকে 


Purkinje যে postrotatory 


অক্টোবর, ১৯১০ ] 
সেমিসার্কিউলার 


নলের fasay 


মানবের শ্রবণেক্ডিয় | 


তরল | লার ফিশ্চুল! থাকার ae সমস্ত AVS ঘুরিত 
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পদার্থের প্রবাহ বহে সেই দিকে চক্ষুগোলক | ও যখনই কাণের choy উপাস্থি চাপিয়া 


হেলিয়া যায় ৷ 

মানবদেহের উপর পরীক্ষা £__ 
প্রায়ই দেখা যায় যে, অনেক লে মধ্যম ITGA 
ভিতর পুয জন্মায়, আব সেই সঙ্গে সঙ্গে বহিস্থ 
সেমিসার্কিউলার নলের afes সংঘুক্ত 
ফিশ্চ)ল! বা নালীঘ! বর্তমান থাকে । আর 
এই প্রকার ফিশ্চল! বা কর্ণের ভিশুর 
নালী ছা যুক্ত বোগীদিগকে পূর্বোক্ত ডাক্তাং 
Cyon @ Ewald এর পবীক্ষাগুলি বেশ 
খাটাইতে পাবা বায়। ১৯০২ খৃষ্টাব্দে 
Hinsberg এই asta নালা থা যুক্ত ১৯৮ 
রোগীর বিববপ সংগ্রহ কবেন, তন্মধ্যে 
২২টী তাহাৰ নিজেব রোগী ছিল। প্রায় 
দুই বৎসর আগে ওয়েষ্ট ও স্বট নিজেদের 
১৫টী রোগীর বিষয় বর্ণনা করেন । সচরাচর 
দেখ! যায় যে, যে স্থলে অনেকর্দিন 
faa রোগী কর্ণবোগে ভূগিতেছে ও সেই 
সঙ্গে Baty রোগেব নানাবিধ লক্ষণ দেখা 
দিতেছে, সেই সেই স্থানে পরীক্ষা করিয়া 
দেখিলে এবস্বিধ নালী ঘ। ও তৎসঙ্গে মেম্‌ 
CAA লেবরিন্খের ধ্বংস দেখা 1ণায়। সময়ে 
লময়ে যেখানে কাণের ভিতর কোন প্রকার 
উত্তেজনা অনুভূত হয় সেই স্থলেও পরীক্ষ। 
করিয়া নালী বা fees ei দেখা ধায় ডাক্তার 
wo মহাশয় তিন বৎসরের ভিএরেব @ aD 
এই প্রকার রোগী দেখিয়াছিলেন, তাহাদের 
বিষয় নিয়ে প্ৰদত্ত হইল। 

লেবরিন্থের নালী ঘা ও Et- 
হেতু লেবরিন্থে চাপের লক্ষণ s— 


কর্ণের ভিডরকার AY ASS করা হইত 
তখনই পড়িয়া মাইবার উপক্রম হইত । 

(২) ও ৩) gt স্ত্রীলোক, ইহাদের 
উভয়েবই ভিষ্টিবুলাব fesa থাকার অন্ত 
অত্যন্ত মাথাবুবিত ও যখনই Kst রোগীর 
মত তাহাদের afeg কর্ণের ভিতরকার aty 
চাপে AYSS করিবার চেষ্টা কর! ees 
৩খনই তাহার! পড়িয়া যাইত 1 এই রোগী 
GY অত্যন্ত গুরুতর প্রকৃতির নিন্টেগমাস 
agata ছিল। 

(৪) একটী যুবক--ইছার বহিস্থ Fd- 
নলীর সহিত সংযুক্ত fag লা দেখা যার, আর 
পূর্ধকার রোগীদের মত afer কর্ণের তিতর- 
কার aga উপর চাপ পড়িলে তাঁহার মাথা 
ঘুরিত। এই রোগীতে অত্যন্ত নিসট্েগমাল 
থাকে। 

(৫) একটী বালক £ঃ--ইহারও কর্ণের 
fass লালী ছিল। আর দেখা যাইত যে, 
afsta কর্ণের ভিতর পিচকারী দিয়! জল দিবা 
মাধ অনচ্ছ। ACHE তাহার মাথা! বিগুরীত 
দিকে ao পরিমাণ qaa যাইত ' জল 
প্রবেশ মাএ এই প্রকারে “ঘোরা? ইচ্ছ। করির! 
নিবারণ করা যাইত als 
e (৬) একটা যুবতী” ইহার কর্ণের বহিন্থ 
acta সহিত ফিশ্চুলা থাকে । জান্ত মাথা- 
ধরা ও অক্ষিগোলকের চঞ্চলতা চিল। কর্ণের 
ভিতরকার বায়ুর উপর কোন প্রকারে চাপ 
প্রয়োগ করিলেই উক্ত লক্ষণদ্ধয় বাড়িত। 

(৭) একটা বৃদ্ধা-ইহার কর্ণের afèr 


O) একটী পুরুষলোক--ইহার Ra নলীর নালী ঘা থাকে । আর অর্পের অস্থি 
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সকল বিশেষভাগে ধ্বংস পাওয়াতে নালীটা | 


বেশ দেখা যাইত | এই না'লী carta দিয়া স্পর্শ 
করিবামাত্র অক্ষিগোলক একদিকে হেলিয়! 
পড়িত ও মাথা! বিপরীত দিকে খুরিয়! পড়িত 
ও Horizontal নিস্টেগমান্‌ qè হইত। 
সামান্য চাপেই এই লক্ষণগুলি প্রকাশ পাইত 
ও চাপটা বাড়াইলেই লক্ষণগুলি অতান্ত 
বাড়িত। চাপ হ্রাস করিলেই আবার লক্ষণ 
গুলি কমিয়া আলিত | 
(৮) ও (a) -atas | ইহাদের 
fens লাগুলি কর্ণেব ভিতর । আঘাতের পর 
fesa উৎপন্ন হয়। সেহ জন্তু বোধ করা 
হয় যে 57017 ও Ewald পরীক্ষার সময় 
ভন্ধদিগের কর্ণের ফিশ্চুলার যে যে লক্ষণ 
দেখিয়াছিলেন মানুষের কর্ণের ফিশ্চ,লার 
সহিত সেই লক্ষণগুলি বেশ খাটে । 
ডাক্তার এইচ. জ্যাকসনের 
রোগীঃ-_ভাক্তার mer একটা স্ত্রী 
লোকের বিষয় সুন্দর রূপে লিপিবদ্ধ করেন। 
এই স্ত্রীলৌকটাতে এই লক্ষণগুলি অতি সুন্দর 
রূপে দেখ! যায়৷ স্ত্রীলোকটী মধ্যকর্ণ পাকার 
দরুণ * tedu, ফোড়াতে ভুগিতেছিল। 
তাহার মিয়েটাসের ভিতর চাপ প্রয়োগ 
করিলে অক্ষিগৌলক চাপের farata দৰবে 
ঘুরিয়া যাইত । আব যেদিক ests চাগ 
দেওয়া যাইত সেউদ্দিকে লক্ষা কববামাত্র 
অক্ষিগৌশক অতাস্ত নড়িত। নিস্ট্াগমান্‌ 
সর্বদাই দেখ! যাইত। 
ভাক্তাব জ্যাকসন আর একস্থলে নিজের 
ছুইটী রোগীর বর্ণনা করেন। সেইখানে 
দেখা যায় যে, কর্ণরোগের সহিত মাথাধর! ও 
নিস্ট্যাগমাসের yp সম্বন্ধ ছিল। তিনি তাহার 


ferga i 
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প্রথন্ধের সঙ্গে সঙ্গে ডাক্তার Schwabach ও 
ডাক্তার Clarence Blake এর এবন্প্রক্কতির 


ছুইটা রোগীর বিষয় উল্লেখ করেন। তাহাদের 
অল্পদিন পরে Charles kipp কয়েকটা 


রোগীর বিষয় প্রকাশ করিয়। দেখান যে, 
মধা কর্ণের পুকুলেণ্ট প্রদাহের সহিত 
bilateral Nystagmus 
বিশেষ সংযোগছিল। কিন্ত এই সকল রোগীর 
লক্ষণ বর্ণনাকালে লেবরিনথের ফি্চুলার 
বিষয় তাহারা ভাল efaa প্রকাশ করেন 
নাই। eteta Jackson স্বভাবতই অনুমান 
করিতেন যে, সেমিসার্কউলার নলদ্দিগকে 
কোন প্রকারে উত্তেজনা করার দরুপই এ 
সকল নিস্টাগমাসের লক্ষণগুলি প্রকাশ 
পায়। ১৯০২ শালে উহার panse ছুইটী 
বোগীর বিষয় adal করিনা দেখান যে, মিয়ে- 
টাসেব ভিতর চাপ দিলে চক্ষুগোলক চাপের 
বিপরীতদিকে হেলিয়া পড়ে ও মাথা সেইদিক 
ঘূর্ণায়মান্‌ বোধ হয় ও সেই সঙ্গে অপরদিকে 
Nystagmus দেখা যায়। এই সকল লক্ষণ 
ডাক্তার Scott এর ও Ewald এর পরীক্ষার 
সহিত সম্পূর্ণ মিলে। 

উত্তাপ সংযোগে লেবরিন্থের 
কাৰ্য্য পরিবর্তন 2--১৮৭৪ শালে Breuer 


লেবরিনথের বাহ্‌ প্রাচীরের তাপের পরিবর্তন 
করিয়া ডাক্তার Jackson এর মত একই 
প্রকার লক্ষণ দেখিয়াছিলেন। মার eters 
Breuer এর এই তাপতপরীক্ষা! অনুমোদন 
করিয়া Greta Barany কর্ণরোগ নির্ণয়ার্থে 
'তাপ-পবীক্ষা' প্রথা প্রচলন করিয়াছেন । 
পরীক্ষাঃ--যদি কোন সুস্থলোকের স্বাভাবিক 
কর্ণভিতর ( এখানে পরীক্ষার সুবিধার ey 


horizontal 
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কর্ণপটে few থাকা উচিতু ও লেবরিনথের 
অবস্থা প্থাভাবিক হওয়া কর্তব্য) Rage গরম 
জল etal পিচকারী কর! হয় তবে দেখা! যায় যে, 
ক্ষণৰব্লি্ধে লোকটা 'মাথাঘোরা+অন্তভব কবিবে। 
মাখাঁটা যে অবস্থার রাখা oy সেই অবস্থ ভেদে 
wats লক্ষণগুল দেখা যায়। যদি লোক 
টাকে ধাড় নোয়াইয়! মুখ মাটাব দিকে করিয়া 
বামকর্ণ পুর্বোক্ত প্রকাবে গবম জল দিব! 
পিচকারী কবিবার সময় যখন “মাথাঘোব।! 
আরম্ভ হয় তখন পিচকাঁধী কব! বন্ধ করিয়া 
লোকটীকে মুখ নীচু করিয়! স্টিবতাবে দাড়া 
ইতে বলা হয়, তবে CHA! যায় যে, দে কখনই 
স্থিরভাবে দাড়াইতে পাবিবে না। কারণ steta 
মাথার মধ্যে এমন এক্ষটী ঘুর্ণত ভাব হয় 
যাহার দরুণ তাঁহাব মাথা, শবীব, এমন কি-_ 
অঙ্গ প্রতাঙ্গগুলিও চক্রাকা:র বিপবীত দিকে 
অর্থাৎ দক্ষিণ দিকে ঘুরিতে আরম্ভ BETA | 
এবং মুখ মাটীব face থাকিবার সময় অক্ষি 
গোলক লক্ষ্য করিলে horizontal nyst- 
agmus দেখ! যায়, বিশেষতঃ & পরীক্ষিত 
কর্ণের দিকে তাকাইতে চেষ্টা করিলে fay 
টেগমাস আরও AERA দেখা যায়। এই 
সকল ঘটনা হইতে এই সংগ্রহ করা যায় যে, 
ছরিজেন্টেল নলীর ফিশ্চুলা বর্তমান থাকিলে 
ও তাহাতে চাপ দিলে যে যে লক্ষণ প্রকাশ 
পায় “তাপ-পরীক্ষাতে'ও সেই সেই লক্ষণ 
প্র্ার্শ পার । তাপ ANTRA eI 
এই স্থিরীকৃত হয় যে, যদি ইন্টারনেল বা 
ভিতগ্রস্থ কর্ণের বহিঃস্থ প্রাচীর জোন ব্উপায়ে 
শীতল করা যার তবে হরিজেন্টেল নলীর 
অনডোলিক্ষের প্রবাহ নীচু মুখে (কারণ মুখ 
মাটীয় দিকে থাকে ) ইউটিকেলের দিকে 


মানবের শ্রবণেজ্িয় 1 
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যায়। আর পুর্বে বলা হইয়াছে যে, ডাক্তার 
Ewald লেবরিনধেব ভিতরকার চাপের 
হাস করিয়া বিপরীত শ্রক্কৃতির প্রবাহ উৎপল্প 
করিয়াছিলেন অর্থাৎ চাপের হাসের দরুণ 
এন্‌ডোলিন্ফের প্রবাহ ইউটিকেল হইতে 
aery সেমিপাকু Sara নলীব মধো আলিত, 
আর শীনল জলের পরিবর্তে গরম জলের 
পিচকাবী করিলেও এই বিপরীত প্রবাহ 
উৎপন্ন হয়। আরও দেখ! যায়--গরম জলের 
পিচকারী কবিলেও এই বিপরীত প্রবাহ 
উৎপন্ন হয়। আব? দেখা যায়--গরম জলের 
পিচকারী করিবার সময় মুখ নীচুদিকে 
থাকিলে মাথা ও চক্ষু সমদিকে অর্থাৎ যে 
দিকে পিচকাৰী কবা হয় (সই দিকে ঘুরির! 
উঠে afaa বোধ হয়। অক্ষিগোলক 
দেখিলে দেখা মায়--বিপবীতদিকে hori- 
zontal and nystagmus বর্তমান আছে। 
এখন হবিজেন্টেল নলী সম্বন্ধে ইহা বলা 
যায় যে, চাপের AS অনুসারে এন্ডে- 
লিক্ফের প্রবাহেন পরিবর্তন হয়। পূর্বোক্ত 
পরীক্ষাগুলি হইতে এই প্রমাণিত ভয়-_যে 
যেদিকে এন্ভোলিম্ফের প্রবাহ বড়ে OY 
দিকে মাধ! ও চক্ষুগোলক হেপিয়! পড়ে ও 
চক্ষুগোলকের nystagmus সেই দিকের 
বিপরীত প্রকৃতির | 


স্থপিরিওর বা উপরস্থ দেশ 
ate Baa নলী | 
উপ্রকাঁর সেমি atg উলর নলীর ফিস্‌- 
চুলা ও কাণের অন্যান্য গ্বরের সহিত সেই 
ফিস্চুলার রোগ প্রায়ই দেখা যায় না বলিয়া! 
সেই ane এন্ভোলিম্ফের উপর চাপের 
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হাঁস বৃদ্ধি কৰিলে মানব শরীরে কি কি afa- 
বর্তন হয় তাহা লক্ষ্য করিবার সুযোগ তত 
ঘটে না। এই স্থলেও পুর্ববকার ন্যায় দেখ! 
যায়। স্থপিরিয়র নলী এবন্প্রকারে পৰীক্ষা 
করিতে হইলে att ঠিক সোজ| রাখিতে 
হয়। এথানে ঠাণ্ডা জলের পিচকারীতে দেখা 
যায় যে, শরীর কোন দিকে চক্রাকারে না 
ঘুরিয়া এক পার্খে, ধনুর আকাবে বক্র হয়। 
আর মাথা ঘৃণিত বোধ হুইবা মাত্র লোকটাকে 
ছুই প! cary কবিয়া চক্ষু gial ঠাড়াইতে 
বলিলে সে কদাচ ঠিক সোল! হ্যা ঠাড়াইতে 
পারেনা । আর a দিকের কর্ণে পিচকাঁবী 
করা হয় সেহদিকে পার্খে লোকটা cafe 
পড়ে ও চক্ষুগোলকেব nystagmus বিপরীত 
দিকে rotatory প্রকৃতির হইয়া! থাকে। 
শীতশ জলেব পবিধর্তে গবম GUR 
পিচকারী কৰিলে ঠিক এই aaria farai 5 
লক্ষণগুলি cat যায অর্থাৎ যেদিকে পিচ 
কাবা করা হয় ore BG! পাশে শবীব বেঁকিয়। 
যায় ও সেই দিকে নিস্টেগমান্‌ দেখা যাঁয়। 
মাথা নীচু করিয়া রাখিলে নিন্ট্যাগমাসের 
দিক পরিবর্তিত হইয়া থাকে | 

শেষে এই বল! যাইতে পারে যে, Rf- 
রিয়ার নলীতে যেদিকে এন্ডোলিন্ফ প্রবাহিত 
হইতে থাকে সেই দিকে মাথা, চক্ষু ও শরীব 
সজোরে বেঁকফিয়! যাই৷ 


পোঁট্টিরিয়র বা পশ্চাদ্‌ সেমি- 


ATP Sata নলী। 
পিছনকার সেমিসাকুউলার নলীর 
কাৰ্য্য সম্বন্ধে পরীক্ষ। করিয়া বাহির করা 


ভিষকৃ-দর্পণ | 


| 
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অন্যান্য নলীর সহিত জড়ীভূত হইয়া অবস্থিত 
যে, তাহাদিগকে ডিসেক্‌ট করিয়া পূর্বোক্ত 
চাপ পবাক্ষাগুলি প্রয়োগ করা দুরূহ; আর 
মানব শরীবে এই নলীর ফিস্চুল। কখনও 
দেখা যায় al | 

পোষ্ট রোটেটোবী লক্ষণগুলির উপর পরীক্ষা! 
করা সঙ্গত নয বলিয়া অন্ত উপায়ে অর্থাৎ 
passive rotation উপায়ে রোগীর লক্ষণ" 
গুলি পৰীক্ষা ববা হয়। এখানে লোকটীকে 
পুর্বে একদিকে ঘুরাইয়া দিয়! যে যে লক্ষণ 
প্রকাশ পায় তাহ! দেখিতে হয়। প্রথমে 
purkinjes পোষ্ট রোটেটোবী লক্ষণগুলি 
বল! যাইতেছে । মাথা! যে অবস্থায় পরীক্ষার্থ 
ata হয লক্ষণগুলি সেই অনুসারে পৃথক 
পৃথক হহয়া থাকে। যদি কোন লোককে 
তাহার মাথ৷ সবল খাড়।ভাবে রাখিয়া লোক- 
টাকে planea ঘোরাইয়া 
দেওয়া হয তবে দেখা যায ঘোরানের গতি 
agata লক্ষণগুলিব ভেদ হয়। যদি গতি 
প্রতি মেকেণ্ডে ৮০ ডিগ্রীর কম হয় তবে 
হঠাৎ ঘোবান বন্ধ করিলে লক্ষণগুলি শীত 
শীঘ্র প্রকাশ পায় না । যদি লোকটাকে ছুই 
পা জোড় করিয়! চক্ষু মুদিয়! ঈীড়াইতে চেষ্টা 
করিতে বলা হ্য়, তাহা হইলে লক্ষণণ্ডলি 
RMANA দেখ! যায়। দেখা Vee যে, সকল 
সময়ে লোকটা টলিয়া পড়িতে থাকিবে ও 
তাহাকে দাড় করাইয়। রাখিবার জন্ত Aw 
সাহায্য দবকাব হয়। যদ সেখানে বেশী 
জায়গা afro তবে লোকটা সেখানে 
কিছুক্ষণ চক্রাবারে ঘুরিয়া বেড়াইত। অন্য 
কথায় বলা যাইতে পারে যে, লোকটাকে 


horizontal 


fasta দুরূহ। কারণ TAD এমন পিছনে | পুর্বে যে দিকে ঘুরাইয়া দেওয়া হইয়াছে 
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মানবের শ্রবণেজ্দিয় । 
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qta বন্ধ করিবাব Aa সে শ্বভাবতঃ 
সেইদিকে চক্রাকারে ঘুরিতে থাকে। যদি 
চক্ষু পরীক্ষা কব! যায় তবে দেখ! যায় যে, 
যে দিকে লোকটীকে qata হইয়াছিল তাহা 
বিপরীত দিকে horizontal nystagmus 
বর্তমান আছে। ভিতবস্থ এনডোলিক্ষের 
উপর চাপের হ্থাসবৃদ্ধি করিলে বা পূর্বোক্ত 
তাপ পরীক্ষা প্রয়োগ করিলে যে যে লক্ষণ 
দেখা যায় এখানেও ঠিক মেই লক্ষণগুলি 
প্রকাশ পায়। 

পূর্বোক্ত উপায়ে সুপিরিয়র নলের পোষ্ট 
রোটেটোরী লক্ষণগুলি পৰীক্ষা কবিতে হইলে 
হয় মুখ মাটীব দিকে নীচু কবিয়! রাখিতে T, 
নয় ঘাড় পিছনে নোওযাইয়! মুখ SEMEF 
রাখিতে হয়। এই ভ্রু উপায়েই সুপিনিয়ব 
নলী দুইটী একই সমতলে অবস্থিত হয় | 

যদি লোকটাতে gata হঠাৎ বন্ধ কর! 
ও তাহাকে fea sta দাড়াইতে বলা হয় 
তাহ! হইলে দেখা ATT যে, সে চক্রাকারে e 
afar এক পার্খে বেঁকিয়া পড়ে ও যে পার্শ্বে 
faai পড়ে তাহার বিপরীত দিকে rota- 
tory nystagmus প্রকাশ পায়। 

পরীক্ষার ফলগুলি তুলনা করিয়া! এই 
অনুমিত হয় যে, লম্বভাবে ঘুরার সহিত পোষ্টি- 
রিয়র নলের AVE আছে। 

পূরাঁক্ষা£_'একটী লোককে সমানবেগে 
লক্বভাবে ঘুরাইতে হয়, দেখিতে হয় যে, তাহার 
মাথার sagital plane যেন Rotation 
planeaa সহিত এক রেখাতে থাকে | এই 
প্রকারে সেজিটেল ও রোটেসন্‌ প্লেন্গুলি 
একই রেখাতে থাকে । এইরূপ ভাবে 
রাখিতে গেলে প্রায় লোকটাকে পিছনের 





দিকে yga আকারে মাথা ও গুড়ালি এক 
সঙ্গে বাধিতে হয় । ঘুবাইতে ঘুবাইতে যদি 
হঠাৎ থামাইয়া লোকটাকে সোলা হইয়া পা 
HED একস্তানে একত্র কবে দীড়াইতে বলা 
হয় তবে এমন সজোরে সমস্ত দেহ ঘুরাণর 
দিক অনুদারে হয় nate বা পিছনে বেকিয়া 
পড়ে ষেনাধরিলে লোকটী পড়িয়া qta l 
যখন লোকটীকে পশ্চাতে অক্সিপুটের দিকে 
yata হয় তখন 
দেহটীকে পশ্চাৎ্দিকে বঞু হইতে দেখা খায় 
ও চক্ষুগৌলককে উপবের দিকে ছেলিয়া 
পড়িতে দেখা যায়। সেই esta লোকটাকে 
যখন উদ্টোভাবে অর্থাৎ সম্মুখদিকে trans- 
verse cronial oxis চতুর্দিকে ঘুবান হয় 
তখন বিপবী 5 দিকে অর্থাৎ সন্ুখদিকে aap 
হউতে দেখ! যায় ও চক্ষুগোলক নীচুদিকে 
cfaa পড়ে । এই প্রকারে passive 
rotation এর পর qatag দিক অনুসারে 
সন্মুখে বা পিছনে শরীব বক্রীভূত হওয়াতে 
ইহাত eth হয়--থুয়ানব দরুণ পোট্টিরিয়র নলীর 
GANS এনডোলিম্ফের প্রবাহ উৎপন হয় । 
আব পূর্বোক্ত বহিন্ট ও Gray fE Aa 
নলীর ভিতরকার ন্যায় ইহার ভিতরেও প্রবাহ 
উৎপন্ন হয়। আর চক্ষুগোলকের উপর বা 
নীচু বরাবর হেলিয়া পড়ার সহিত cof- 
faata নলীর কার্ধোর যে অনেক সম্বন্ধ আছে 
তাহাও কিছুদিন পুর্বে একটা রোগীর লে- 
রিনথের উপর অস্ত্র চালনার সময় প্রমাণিত 
হয়। সেই সময় পোষ্টিরিয়র নলীর এম্পূলার 
উপর সামান্য চাপ পড়িলে দেখ! গিক্লাছিল 
যে, প্রথমে চক্ষুগোঁলক উপর দিকে, পরে 
আস্তে আস্তে নিক্নদিকে cfaa পড়ে । যদি 


episthotonos অর্থাৎ 
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পুর্ব হইতে উভয় লেবরিনথ নষ্ট কব! হয় 
তবে পূর্ব্বোক্ত পরীক্ষাগুলিতে কোন ফল 
দেখা বায় না) সেইজনা বর্তমান জ্ঞানে 
ইত! বলা যায় যে, পোর্ট্রিরিয়ার নলীর sth 
নির্ণয়ার্থ passive rotation ( শ্বেচ্ছায় 
qata) ও তাপ-পরীক্ষা শু বহিস্থ সেমিসার্ক,- 
Sata নলীর sche জানিবাব জন্য gata, 
তাপ-পরীক্ষ! ও চাঁপ-পরীক্ষা আবশাক। 
এনডোলিম্ফের প্রবাহঃ-- m 
সেমিসার্ক Sata নলীগুলির fasa যে এন- 
ডোলিম্ফের প্রবাহ হইতে পাঁবে- এরূপ NF- 
মান কর! কঠিন হইলেও পূর্বোক্ত পবীক্ষা- 
গুলি দ্বারা প্রমাণিত হয যে, নিঃসন্দেহে এরূপ 
প্রবাহ Seog করিতে পাবা যায়। ডাক্তার 
গ্রে পশুপক্ষীদের লেববিনথ সম্বন্ধে CI সকল 
ছবি প্রকাশ করিযাছেন সেগুলি IAR 
আলোচন! করিলে দেখ! যায় যে, সকল পণ্ড 
পক্ষীর্দের সেমিসাকউলার নলীব ভিতব্কাঁর 
আয়তন বরাবব সমান ace অর্থাৎ একই 
নলের কোন স্থানে বেশী মোটা, কোন স্থানে 
api সেইজন্য নলীব ভিতবকাব চাপের 
হাপিবৃদ্ধি'নম্ুসাবে নলীব ভিতবকাব এনডো- 
[লক্ষের প্রবাহ উৎপন্ন হয়। আব afa চাপটা 
একস্থান হইতে ক্রমশঃ নলীব HAG ব্যাপিতে 
আরম্ত হয় তবে Re বিষয় অনুমান করা 
যাইতে পারে; প্রথমতঃ মনে হইবে যে, এই 
চাপের পবিধর্তলের সঙ্গে সঙ্গে নলীর আয়- 
তনেরও পরিবর্তন হইয়া থাকে। দ্বিতীয়তঃ 
TOA নলীব সর্ধস্থানের চাপ সমান ন! হয় 
ততক্ষণ প্রবাহ বছিতে থাকে । আর এই 
প্রকার প্রবাহ থাকা না থাকা সত্বেও omy 


mE এনডোলিচ্ছে শ্বভাবেই শ্রাবাহ উপস্থিত | 


ভিষক্ন্দর্পণ | 
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হইতে Aal যাদি এনডোলিম্ফের চাপের 
তারতম্য agaia এন্পুলার atg সকল 
উত্তেজিত তধ তবে এই চাপেব হাসবৃদ্ধি 
এনডোলিন্ফের প্রবাহের কারণ | atel- 
লিশ্ফের প্রবাহের দরুণই যে amna 
পিলিয়েটেড, সেলেব ya ফাইব্রিনগুলি 
নড়িয়া যায় তাহা সহজেই বোধগম্য হয়! 

স্বাভাবিক ও অতিরিক্তভাঁবে 
উত্তেজনার ফল ঃ--অনেকে প্রমাণ 
কবিয়াছেন যে, এম্পলাস্থ স্নায়ু সকল el- 
বিক ভাবে বা সামান্তভাবে উত্তেজিত হইলে 
চক্ষুগোলক এদিক ওদিক তত হেলিয়া পড়ে 
না। কিন্ত অতিবিক্তভাবে উত্তেজিত হইলে 
সর্ধ শবীব অত্যন্ত নড়িতে থাকে ও FAS 
nystagmus দেখা যায়| ডাক্তার Scott 
saty অনেকেব মতে মত দিয়! বিশ্বাস 
কবেন যে, নিশ্চয়ই এন্ডোলিম্ফে কোন 
প্রকার প্রবাহ উৎপন্ন হয় এবং আরও বোধ 
করেন যে, atata ভাবে এক প্রকার প্রবাহে 
কোন প্রকার লক্ষণ দৃষ্ট হয় না। কোন 
হানে এমন অনুমান করা উচিত নয় যে, 
nam সেমিসার্ক,উলার নলীগুলির মধ্য দিয়! 
asg বেগে এনডোলিচ্ফের প্রবাহ বহি- 
তেছে। কিন্তু সেই সময় এল্পুলার মধ্যে যে 
এনডোলিম্ফের নড়াচড়া হইয়াছে, তাহা 
বিবেচন। কর! উচিত। 

' সেমিসার্ক উলার নলীদের সর্ব 
প্রধান ও সেই সঙ্গে অন্তান্ত 
কাৰ্য্য s—cata নির্দিষ্ট এম্পুলার সিলিয়া 
গুলি যে দিকে বাকিয়। থাকে সেই বক্রের 
দিক অনুসারে পরীক্ষাসিন্ধ লক্ষণগুলির sty 
তমা er ale বহিষ্থ নলীর এন্পুলার এম” 
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মানবের অবণেন্দিয়। 
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ভে!লিম্ডের প্রবাহ নলীদিক ছইতে BSE - 
কেলের দিকে যায় তাহা হষ্টলে নড়ে যাওয়ার 
লক্ষণগুলি অতাধিক পরিমাণে প্রকাশ পায়? 
প্রবাহ ইহার বিপরীত দিকে ইউটি.কেল 
হইতে নলীদিক ৰহিলে তত জোরে প্রকাশ 
পায় না। যে সকল স্থানে পুর্ব হইতে 
এফটী লেবিরিনথ্‌ নষ্ট কবা হইয়াছে সেখানে 
দেখা ধায় যে, একদিকে ঘুরাটয়। দেওয়ার 
পর পৌষ্টরোটেটোরী নিন্ট্যাগমাম্‌ অন্যদিকে 
yatta দেওয়ার farenin অপেক্ষা 
ৰেশী। এনডোঁলিস্ক বহিস্থ নলী হইতে 
ইউটি কেলে a ইউটি কেল হইতে সুপিবিয়র 
নলীতে প্রবাছিতের পর যে nystagmus 
দেখা যায় তাহ! অতান্ত গুরুতব প্রকৃতির | 
এনডোলিম্ফ ইহার উল্টাদিকে প্রবাহিত 
হইলে nystagmus তত স্পষ্ট দেখা 
যায় না। 

তড়িৎ প্রয়োগে পরীক্ষা $- 
অনেক পণ্ডিত জন্তদিগের লেবয়িনখেন 
ভিতর তড়িৎপ্রবাহ প্রয়োগীস্ত পরীক্ষার 
ফলগুলি বৰ্ণন! করিয়াছেন। এবং তাহারা 
দেখাটয়াছেন যে, লেবরিনথে বা এম্পুলাস্থ 
MICS বা অষ্টম স্নাযুতে এই প্রকার তড়িৎ 
প্রবাহ প্রয়োগ করিলে এ গ্রাণীদিগের শরীর 
সজোরে নড়িয়া উঠে ও pgo স্পষ্ট নিস্‌- 
ট্যাগমাস্‌ : দেখ! যায়। মান্থষের hth’ 
Pafs তড়িৎ তারের ds প্রান্ত ও পার্শ্ব 
we কোন সাযু বরাবর স্থানের উপর-- 
অপর তারের প্রান্ত atfer “ তড়িৎপ্রবাহ 
চলন! করিতে হয়। লোকটার লেবরিনথ, 
qete হওয়া উচিত । তড়িৎ চালনার 
লঙ্গর লোকটাকে চক্ষু মুদ্রিত করিয়া হুই পা 


এক সঙ্গে রাখিয়া দীড়ান অবস্থার পয়ীক্ষ! 
কবিতে হয় । দেখা যায় যে, লামা শক্তিয় 
তড়িৎ প্রয়োগ করিলেও লোকটা ইচ্ছার 
বিরুদ্ধেও জোরে ঘুরিয়া পড়ে। সামাস্ত 
পরিমাণের তড়িৎ 
শ্রয়োগকরিলেই এই লক্ষণ প্রকাশ পায়। 
যদি ১ বা ২ মিনিট ধবিয়া *৩--& 
milliamperes পরিমাণের তড়িৎ প্রয়োগ 
করা যায় তবে দেখা যায় যে লোকটার 
মাথা ও শরার পাশাপাশি ছুলিতে থাকে। 
এমন কি কোন কোন সময় একপাশে 
ধনুকের মত বেকিয়া যায়! এতদপেক্ষা! 
বেশী পরিমাণে তড়িৎ প্রয়োগে nystagmus 
দেখা যায়। আর বেশী পরিমাণে 
তড়িৎ, প্রয়োগের সময় লোকটাকে কোন 
স্থানে বসী্ঈয়! পরীক্ষা কবিতে হয়। কারণ 
অতৃপ্তিকর ভাব APES তয়। তখন তড়িৎ 


2 milliamperes 


তারের সংযোগে প্রাস্তাভিমুখে মাথ৷ 
হেলিয়া পড়ে । আর পরীক্ষ'র সময় ইহাও 
দেখা যায় যে, তারের সংযোগে ate 


প্রয়োগের সময় লক্ষণগুলি বেশী পরিমাণ 
প্রকাশ পায়। 

তড়িৎ প্রয়োগ পরীক্ষার ফল $-- 
কোবরিনথের কাৰ্য্য নির্য়ার্থ পূর্বোক্ত তাপ- 
পরীক্ষা বা রোটোটোরী পরীক্ষার সঙ্গে সঙ্গে 
তড়িৎ পরীক্ষায়ও অনেক সময় ফল দেখে। 
তাই বলিয়! | দুই পরীক্ষার পাঁরবর্ত্তে তড়িৎ, 
পরীক্ষা খাটে at) কোন বিষয় ঠিক সিদ্ধান্ত 
করিবার অগ্রে প্রত্যেক পার্শ্বে সংযোগ ও 
বিয়োগ প্রান্তদ্বয়ের ফলাফল পৃথকতাৰে বৰ্ণন! 
করা উচিত। wie লেবরিনথ, স্বাভাবিক 
থাকে, তবে কয়েক মিনিট ধরিয়া সামান্ড ও 


৩৭৪ 
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agaty ৫ বা milliamperes পরিমাণের 
তাঁড়ৎ প্রয়োগ কবিলেই চঞ্চলতা লক্ষণ 
প্রকাশ পাঁয়। সচরাচর ক্লেশকর ১০--১৫ 
milliamperes পরিমাণের SSS ব্যতিরেকে 
নিস্টাগমাস্‌ প্রকাশ পায় ন!। 

Barany এব মতে দেখ! যায় যে, তড়িৎ 
প্রয়োগের সময় প্রথমে nystagmus ও 
পরে শবীরের bens প্রকাশ পায়। fae 
ডাক্তার Scotter পবীক্ষামতে ইহার BPI 
প্রমাণিত হয়। ডাক্তার Barany পরীক্ষার 
সময় সময় লোকদিগকে বসাটয়া পৰীক্ষা 
করা বোধ হয এই তাবতমোব কাবণ। যদি 
দাড়ান অবস্থায় পবীক্ষ! কর! হয় ও ক্রমে 
ক্রমে তড়িতের শক্তি বাড়ান হয়, তবে আগে 
শরীর চঞ্চলত!; পরে nystagmus দেখ! 
যায়। 


একী লেবরিনথের উৎপাটন s— 
কোন জন্তুর একটা লেববিনথ, উৎ্পাঁটন 


করিয়া ফেলিলে সেই মুহুর্ত হইতে ছুইটী 
লক্ষণ দেখা যাঁয়। (১) বিশ্রামেব সময় 
প্রাণীটার শবীরের ভাবভঙ্গির নূতন ARGA | 
এই €) BAA চলনের পবিবর্তন। এই 
নবাধির্ভাব লক্ষণগুলি কালে ত্রাস পায় এবং 
যদি প্রাণীটা কিছুদিন জীবিত থাকে তবে 
সেগুলি একেবারে ayy হয়। RNI 
সম্বন্ধেও এই লক্ষণগুলি খাটে । ১৮৭৩ সালে 
ডাক্তার Hasse ভেকের একদিকে লেব- 
রিনথ, উৎপাটন aata পর দেখেন যে, 
ভেকটীর মাথা একদিকে হেলিয়। পড়িয়াছে। 
১৮৯১ সালে Schiff দেখিয়াছিলেন যে, 
ভেকের এই প্রকারে একটা লেবরিনথ, নষ্ট 
করার পর লক্ষ দিবার সময় যে দিকের 


লেবরিনথ, নাই তাহার অপর দিকে অঙ্গ 
প্রতাঙ্গগুলি কিছু বাহিবের দিকে ছড়িয়! 
পড়িয়াছে। ১৮০২ সালে Ewald দ্রেখিয়া- 
ছিলেন যে, এই mata cae জলে সাতার 
দেওয়াব সময় ত'ব যে দিকের লেবরিনথ. 
নষ্ট sal হইয়াছে সেই দিকের শরীরের তাপ 
অন্যদ্দিক অপেক্ষা জলে কিছু নিমতর থাকে। 
তিনি আরও দেখান যে, অপরদিকে সন্মুখের 
পা কিছু কুঞ্চিত না etal লম্বালম্বি ভাবে 
থাকে | অর্থাৎ ভেকেতে এক দিকের 
লেববিনথ, উৎপাটন করিলে উৎপাটনের 
দিকে শরীবটা বেঁকিয়া থাকে ও অপরদিকে 
মাথা ও অঙ্গপ্রতাঙ্গগুলি টান লইয়! থাকে । 
Dr Van Rossem কচ্ছপেও অঙ্গ বিকৃতি 
দেখিয়াছিলেন ১৮৯২ সালে Ewald 
এবং ১৮৯২ সালেই Girard মাংলপেশীর 
শক্তি পৰীক্ষা করিয়া দেখেন যে, যে দিকের 
লেববিনথ, উৎপাটন বরা হয় সেই দিকে 
মাংসপেশীর শক্তিব হাস লক্ষিত হয় Em- 
manuels Dr. Ewald এর পরীক্ষার 
সমর্থন করেন। ডাক্তার Ewald Von 
Stein লেবরিনথের ভেষ্টিবুলার কার্য সম্বন্ধে" 
বিশেষভাবে আলোচন! করেন। বর্তমানে 
ডাকার Sir Victor Horsley কোন 
কোন atata রোগীতে এক প্রকার অঙ্গ 
বিকৃতির বর্ণনা করেন। ১৯০৯ সালে 
চীকাগে! বিশ্ববিদ্যালয়ের শরীরতত্ববিৎ পণ্ডিত 
Dr. Gordon Wilson একটী 

কতকগুলি ‘ ফটো লন। ই 
লেবরিনথ, উৎপাটন করা হইয়াছিল। 
ছবিতে কেবল এক পার্থ শরীরের qete 
আর মাথারও একদিকে খোরান ভাৰ ছাড়া 
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বিপরীত পাৰ্শ্বের অঙ্গ প্রতাদের abduction 
ৰ! বাহিরের দিকে ঘুরান ভাবও দেখা দেয় ৷ 
ডাক্তার Schiff ভেকের একটা বা উভয় 
লেবরিনথ.ই উৎপারটিত করিয়া তেকটীকে 
চক্রাকারে ঘুরাইয়া দিয়! কি লক্ষণ প্রকাশ 
পায় তাহা দেখিবার চেষ্টা কবেন। তন f 
ভেকটীকে একটা পাত্রে কিছুক্ষণ স্থির ভাবে | 
রাখিয়। পাত্রটীকে ক্রমে ক্রমে জোবে চক্র।কাবে 
ঘুরাইযা দিলে দেখেন যে, পাত্রী যেদিকে | 
yata যায়, ভেকটা Yarra উপ্টাদিকে মাথা : 
Feary | আর যতক্ষণ পাত্রটী Gata হম ৩ ক্ষণ 
ভেকটী faraka থাকে । কিন্তু ঘুবাইতে 
ঘুরাইতে পাত্রটী হঠাৎ থামাইলে coat 
ঠিক তালার বিপরীত দিকে অথাৎ প্রথমে | 
যেদিক হইতে থুবান আরম্ভ হইয়াছিল সেহ | 
দিকে মাথ! ঘুরায়। ভাক্কাব Scott প্রথম 
বার ঘুরানকে reactionary movement 


a alpha reaction নাম দেন! আব দ্বিতায় 
বাবকার উপ্টাদিকে yama post rota 
tory বা omega reaction নাম দেন! আর 
তিনি ডিগ্রী wga মাপিয়া দেখিয়াছেন 
কোন পাত্রে তেক রাখিয়। ঘুরাইলে alpha 
ও omega reaction সমান ZR! আব 
উভয় লেবরিন্থ, উৎপাটন করিলে এই দুই 
প্রকার movement দেখ! যায় al i REFS 
ইহাকে yata হেতু শরীরের গতি বল যাহ 
পারে না। 

যে দিকের লেবরিন্থ, উৎপাটন কর! 
হয় সেইদিকে ভেকটীকে ঘুরাইলে গদখ। যায় 
বে omega reaction অত্যন্ত বাড়ে ও 
alpha reaction পরিমাণ omega reac 
tion অপেক্ষা কম। আর তেকটীকে উল্ট। 
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দিকে অর্থাৎ উৎপাঁটিত লেবরিনথের face 
ঘুযাইলে alpha reactionga পরিমাণ 
reactionag fanta অপেক্ষা 
বাড়িয়া wa) ডাক্তার Ewald প্রমাণ 
করেন যে, সুস্থ কপোতে alpha ও omega 
reaction প্রথমে সমান থাকে । fta একটা 
লেবরিন্থ নষ্ট কবিবামাত্র ভেকের মত, এই 
ছুই reaction পরমাণের তারতমা হয়। 
BHA পক্ষে এই প্রকার পবীক্ষা করিয়া 
alpha ও omega reaction ঠিক কর! 
বড় gasi কাবণ খুবাইবাব ঠিক জিনিস 
অভাবে উত্তমরূপে পরীক্ষা কবা হয় ন! | তবু 
পরীক্ষার যল অনেকাংশে ঠিক হইয়! থাকে। 
TSI VAR পাবা সম্ভব Gaya পরীক্ষাতে 
জানা যায় যে, SH জন্তদের মত মানুষেও 
লেবরিনথ, তুণে ফেলিবার পর alpha ও 
omega ঠারতম্য হইয়া 
থাকে ও উভয়ের মধো অনেক ডিগ্রীর 
পার্থক্য ঘটে । 

একটী ছোট ছেলেকে একটী ঘুরাইবার 
টেবেলেব উপর হাত ও হাটুর উপস ভর দিয়! 
ছেলেটাকে Sgp করিয়া টেবেনুটী yaa 
ma দেখ! গিয়াছিল যে, alpha ও 
omega উভয় reaction’ প্রায় ২০ fest | 
আরও GERM QE প্রকারহ ফল দেখা wy 


omega 


reaction এব 


*যে একটা লেববিনথ, লিষ্ট করিবার পর নষ্ট 


লেববিনথের দিকে qaaa omega reac- 
tion বিপরীত দিকে yatta omega 
reaction অপেক্ষ। বেশী । উভয় পরীক্ষার 
সময়ই মাথ। খাড়াভাবে রাখা হয়। 


রোগীর দীড়াইবার প্রকৃতি 
সার festa হরস্লী দেখিয়াছেন যে, 
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কোনদিকের লেবরিনখ, কোন প্রকারে নষ্ট 
হহলে মাথা প্রায়ই সেই দিকে কিছু কুঞ্চিত 
থাকে । আরও দেখ! বায় যে, সেই দিকে 
শরীর ও মাথ! হেলিয়া থাকে। পক্ষান্তরে 
বল! যায়--রোগবুক্ত পার্শ্বে শরীরের বক্রভাব 
লক্ষিত হয়। মাথ৷ কুঞ্চন ব্যতিরেকে ইহাও 
দেখা যায় যে, রোগীর দাড়ানর ভঙ্গিটার 
পরিবর্তন ঘটিয়াছে । এখন সে ছুই পা ফাক 
করিয়া feta, Dr. Risien Russell 
BRATS এই প। She কৰিয। ঈাড়ীন লক্ষ 
করিতেন। ছুই পায়ই একই পরিমাণে Bre 
al হতলেও বোগাক্রান্তের বিপবীত পারের 
পা স্থতই বেশী ফাক Ves | 

Von 50১1 এব পরীক্ষা! £--ডাক্তর Von 
Stein লক্ষ্য করিয়াছেন যে, রোগীর কোন 
দিকের লেববিনথ. নষ্ট হইয়া গেলে সেইদিকের 
মাংসপেশীর শক্তি অতান্ত ভাস পায়। এই 
হাস প্রায় RAU SM কব! হয় না এবং 
wie? শত্তর্থিত হইয়! যায়! কিন্তু zi 
দেখা যায় যে, বোগী কখন সেই বোগাক্রাস্ত 
দিগের পায়ের উপর ভবদ্দিয়। দাড়াইতে পারে 
না। «সে অন্নদিকের পায়ের উপব wafan 
কিন্ত সোলা ও স্থির হইয়া দাড়ায়! থাকিতে 
পারে। ডাক্তার Steinga পরীক্ষা অনুসারে 
আরও দেখ! বায়-_কোন দিকের লেবরিনথ, 
রোগাক্রান্ত বা নষ্ট হইবাব উপক্রম হইবামাত্র 
সেই দিকের'শীয়ে ভর দিয়া বোগী কখনই 
লাঁফাইতে পারে না । কিন্তু সে অন্ত পায়ে ভব 
faal একপায়ে বেশ লাঁফাইতে পারে | 

ডাক্তার Stewart $ Holmes সেরিবে 
নামের রোগে কতকগুলি লক্ষণ দেখিয়া 
ছিলেন! তাহার! বলেন cy, লেবরিন্থ, ও 


ভিষক্নপণ। 
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পেরিবেলার রোগে হাতের সম্থুখের Flexor 
মাংসপেশীদিগকে বা বাইসিপিটেল্‌ মাংদ- 
পেশীকে হঠাৎ ঢুইটী অঙ্গুলিমধ্যে টিপিয়া 
ছাঁড়য়। দিলে স্বাভাবিকের মণ উচু হইয়া 
উঠে না অর্থাৎ এ সকল মাংশপেশীর wy 
চনত] দেখা যায় না। তাহারা আরও বলেন 
যে, লেবারনথ, রোগাক্রান্ত রোগীতে হাতের 
কবজ। ETT সুপাইনেসন্‌ ও প্রোনেসম্‌ 
ভাবে ঘুরিতে থাকে 1 ডাক্তার Scott কিন্ত 
নিজে এই ক্ষণগুলি গুকাশ করিতে পারেন 
ate) ডাক্তার Scott দুইটা সেরিৰেলাম্‌ 
টিউমার বোগীতে এই প্রকার লক্ষণগুলির 
কোনটাও দেখিতে পান নাই। রোগী 
ছুইটিতে লেবরিনথে পুয আরম্ভ হইয়া সেরি- 
বেলাম্‌ পর্য্যন্ত পৌছিগাছিল। আর একটা 
সেরিবেলাম্‌ এব CA বোগীতেও এই সকল 
মাংদপেশী সংক্রাস্ত কোন লক্ষণ বিদ্যমান 
ছিল ati এই সেরিবেলাম্‌ এবস্সে 
বোগীটার লেবরিনথে কোন দোষ ছিল না। 
ডাক্তার Van Rossemay মতে দেখা যায় 
লেবরিনথ, হইতে reaction উৎপন্ন হইতে 
ob সেকেণ্ড সময় লাগে । অন্তান্য স্থানের 
reaction faq বিলম্বে হইয়া থাকে, যেমন 
দৃষ্টি ০১৯৫ সেকেণে, স্পর্শ ০১৪৫ সেকেন্ডে, 
মীংসপেশীর আকুঞ্চন ০১৫১ CHIL, তাপ 
CREJ ০১৬২ সেকেণে, BLAH ০৪০২ 
সেকেণ্ডে -ও HH '০'১৫০ GLACE Bre 
হয়। উউটিকেল্‌ ও সেকুউলের BIH সর্ব 
সবল রেখ! তাবে ggal থাকে অর্থাৎ এই 
স্থানগুলি হইতে উত্তেজিত গতি সর্বদা অগ্র 
পশ্চাৎ, BE, অধঃ বা পাশাপাশি ভাবে 
হইয়া থাকে। 
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মানবের অবণেন্দ্রিয় । 
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ককৃলিয়ার কাৰ্য্য | 

অষ্টাদশ শতাব্দী হইতে ইহা সুন্দররূপে 
জ্ঞাত হওয়া গিয়াছে- চতুষ্পদ জগ্তদিগের কব- 
লিয়! অতি সম্পূর্ণরূপে গঠিত। পক্ষীদিগের 
কক্লিয়ার পরিবর্তে কেবল মাত্র একটা সামান্ত 
ভাৰে ধোরান নল দেখতে পাওয়। HA, 
সরীস্থপদের মধো BHA NA ভাবে গঠিত: 
ভেকজাতির মধ্যে ককৃলিয়! একেবারেই দেখা 
যায় না। পক্ষী ও ক৩কগুলি সবীস্থপের কর্ণপট 
CHAAR রোটাওা ও ইউষ্টেসিয়ান্‌ নল 
অতি ক্ষুত্রভাবে বর্তমান । গোখুবা ও দক্ষিণ 
আফ্রিকার ছোরি সর্পে আদৌ বর্ণপট gè 
ছয় না। পক্ষীর ককৃলিযাব ভিতর করটিকেল্‌ 
যন্ত্রে কোন রড. দেখা যায় A) অন্থান্ত 
জন্তুর মধ্যে যে বেমিলাবী পবদার উপর কন- 
টিকেল্‌ TH দেখ! যায় সেই পবদার cg 
বিশেষে তারতম্য ঘটে | 

১৮৬৭ শালে John Marshal তাহার 
লিখিত শশীরতত্ব শাস্ত্রে অনুমান করিয়া 
লিখিয়াছেন যে, প্রায় সকল BYE কিছু না 
কিছু শুনিতে পায়। অগ্থমানটার কোন 
বিশ্বাসযোগ্য প্রমাণ নাই এবং মতটী iy 
লোপ পাইয়া গিয়াছে। অনেকে অনুমান করেন 
যে, সাধারণ সামুকগুলির শ্রবণশক্তি আছে। 
এই বিষয় প্রমাণের ay ডাক্তার Scott 
কতকগুলি ars শামুক লইয়া Bezold এর 
নিশ্শিত যন্ত্রের পাশে রাখিয়া “অতি ARITA 
তাহাদের প্রতি লক্ষ্য রাখিতেন। fea 
দেখিয়াছিলেন যে, এ aata সর্ধ্বাপেক্ষা 
উচ্চতম সুর খাজাইলেও ১৬টী শাসুকের 
কোন প্রকার ভাবের বৈলক্ষণ্য দেখা যায় 
নাই। এটাতেও তাহার! অন্তান্ত সময়ের 





মত সর্বদাই নিজের ইচ্ছামত মুখ atfen 
করিত ও ভিতরে pea লইত। যন্ত্র 
তাহা।দর কঠিন গাত্জাববণে, যে মেজের 
উপর Seta বেড়াত সেই মেজের গারে, 
এমন কি অনেক সময়ে তাহাদেব গায়ের 
নিকট লইয়া! গিযা অত্যান্ত জোরে বাঁজাইলেও 
শামুব গুলি কিছু অনুভব করিতে পারিত*না। 
শামুকগু তাকে VR] দ্বারা স্পর্শ কর! হইত না। 
কারণ এই প্রাণীবা সামান্ত কৈশিকাকারের 
জিনিস দিয়া স্পষ্ট হইবামাত্র ভিতবে ঢুকিয়া 
পড়ে। 

যদ ছুই এক ফোটা Formalin এর 
We দ্রব অল্প তৃশায় করিয়া এই শামুকগুলি 
এক fe দুবে ata যায় হবে দেখ! যায় 
দ্রলটী বাখিবামাত্র শামুকগুলি নিজের মুখ 
ভিতবে টানিয়া লয়। উহাদের নিকট atal- 
বিধ শব্দ কবিলে এই লঙ্গণ প্রকাশ পায় না। 

মৎসা ও অনেক সবীস্থপ প্রাণিদিগের 
Bw আছে কিনা, সন্দেহ । কেবল 
অনেক সময অনুমান বরিয়। ওয়া হয় যে, 
areca শ্রবণেজিয় আছে। এই সফল 
প্রাণীদেৰ স্পর্শ অনুভব শক্তি এত ঞ্াধি কষ্যে, 
জল যতসামান্ত কাপিয়া গেলেই তাহারা wy 
ভব কবিতে পারে | মুবগী ও অন্ত কতবগুলি 
প্রাণী এক এক রবম সুরের শব্ধ শুনিতে পায়। 
fee স্থবেব তারতম্য ভেদে কতকগুলি শব্দ 
শুনিতে পায়--সকল শব্দ শুনিতে’ পায় AL) 
ইহা! ডাক্তার Galton এর তৈয়ারী যন্ত্র ছারা 
প্রমাণ করা যায়। শরীর ততবিৎ পণ্ডিত 
ডাক্তার Plimmer দেখিয়াছিলেন--যদি 
ভেকের খুব নিকটে পিষ্টল্‌ ছোড়া যায় তবে 
CSF শুনিতে পায় 7 কিন্ত এক রবম সুরের 
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কতকগুলি শব্দ শুনিতে পায় ও উহার সঙ্গী 
অন্য ভেকের ডাক স্পষ্ট শুনিতে Ata 
ককৃলিয়ার Modus operandia বিষয় 
74 করিয়! জান্তে গেলে স্বাভাবিক ও 
অস্বাভাবিক দুই অবস্থায় উহার sth) সন্ধে 
অনুসন্ধান করিতে হয়। আর সেই সঙ্গে 
সঙ্গে নিয়শ্রেণীর প্রাণীর egea সহিত 
তুলনা করিতে তয়। Behera সম্বন্ধে সাঁধা- 
রণতঃ অনেক ব্যয় অনুমান করিয়া meee 
দেখ! যায় । বণ্তমান সময় পৰ্য্যন্ত বকুনি 
কাৰ্য্য সম্বন্ধে আমাদের জ্ঞান afs অল্প, অস- 
ম্পুর্ণ ও অসত্তোষজনক | এখন যে যে মত 
অনুমান করিয়। লওয়া হয় তাহা যদি পবীগ্ষাব 
সহিত মিল ra তবে অনেকট। ঠিক নিৰ্দ্ধাৰিত 


হয়। যদি আমবা অনুমান নবি যে, শবা- 
প্রবাহ কর্টিকেল্‌ যন্ত্রযুক্ত কেশ nga 
গঠনদিগকে নড়াহয়া দেম গলে Fete 


ঠিক atal উচিত যে, কি প্ৰকাৰে ও কোন 
দিকে এ গঠ'গুলি গডে। ইহা সম্ভব 
বিবেচনা করা যায় যে, শব্দ প্রবাহ AI 
রিনথেব তরল পদার্থ বহিয়া যাইবাব সময হয 
বেক্সলাবএমেম্ত্রেণ দিয়! বা মেমব্রেণা টেক্‌ 
টোরিয়া দিয়! যাইযা ওঁ কেশযুক্ত সেল- 
গুলিতে পৌছে। anga সেকেণ্ডেরিয! 
ফেনেষ্! বোটাওাকে বন্ধ কবে। এই কাবণে 
ষ্টেপিন্‌ অস্থিব উপব চাপের হ্রাস বৃদ্ধি হলে 
চাপ পোবলিম্ফের মধ্য দিয়া বাঁহিত হইয়া 
Secundaria Membrane গিয়া উপনিত 
BA) AR চাপেব তাবতম্য Agata এই 
মেম্ত্রেণেব চাপেব তাবতম্য হইয়া থাকে। 
যে সকল পণ্ডিত ককৃলিয়াৰ গঠন প্রণালী 
বেশী আলোচনা! কবিযাঁছেন Sieta বলেন 
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যে, পেরিলিচ্ফের 'প্রবাহটা_-একটী প্রবাহ 
সমষ্টি মাত্র (mass motion) আর cafa- 
লিশ্ফের alate দফণই এনডোলিন্ফের fosa 
eae Soin হয়। কখন প্রবাচটা বাড়ে ; 
কখন কমে । Reissner মেম্ব্রেণের দরুণ 
পেরিলিম্ফেব চাপের যে কি পরিবর্তন খটে 
হাঁহা স্পষ্ট ga যায় না। আরকি প্রকৃতির 
শব্দ প্রদাহ বকৃলিম। দিয়! প্রবাহিত হয়, ন! 
জানাতে aaa অনুমান করিয়া লই যে, 
কোন না কোন প্রকার গতি কক্লিয়ার ভিতর 
উৎপন্ন হয়| কিন্তু ইহা আমাদের অস্বীকার 
afore হয় শব প্রবাহ নিশ্চয়ই ষ্টেপিস্‌ 
a2 বহয়! Secundaria Membranets 
উপস্থিত F| 
হেয়ার মেলেন দিলিয়াগুল aay) অন্তু 
মন করা হয়-শন্দ হতলে মেম্ত্রেণ বা OE 
Brant | eaaa কোন একটা কাপিতে 
atm | AR শব্দের সময় এই মেমব্রেণগুলি 
কাপে, ইহাই ঠিন হয, তবে প্র সময় ANG 
AUB বা মেমত্রেণটিব কোন একটী 
অংশ কাপে, ইহা জান! FABIA) এবং ate 
ala আবশ্যক যে, সকল শব্দের সময় বা 
cata কোন নির্দিষ্ট শব্দের সময় কাপে । কিনব 
মেম্ত্রেণেব কোন্‌ কোন্‌ নির্দিষ্ট অংশ কোন্‌ 
কোন্‌ শব্দের সহ কাপে Von Helm- 
holtz এব মতে দেখা যায় যে, afanta 
মেমাঙণের এক একটী অংশ এক' এক 
প্রক্কৃতি ya গ্রহণ ববে। স্বাভাবিক মনুষ্য 
১৯২ octaves হয় স্তর পর্য্যন্ত শুনিতে পায় 
ও AWS সেকেণ্ডে ৫০,০০০ বার vibration 
এব HEM শুনিতে পায়। 

Von Helmholtz দেখাইয়াছেন যে, 


Tectorial Membrane 
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ককৃলিয়ার গোড়া রেলিলাব মেম্ব্রেণের | 


সরু অংশটা উচ্চ সুরের শব্দগুলি বাশ 
করে; আব ককৃলিয়ার উর্দ্ধে বেসিগার মেম্‌- 
ব্রেণের সব চেয়ে মোট! অংশটা নিম্ন সুরে 
qet প্রকাশ করে? Helmholtz4 
প্রকাশ কবেন যে, গানের সুর ও গোল- 
মালের *ব_ছুঃটা একই সময়ে পৃথক করতে 
পারা aa) [নি বলিতেন যে, গানের ya 
SHANE ও গোলযোগের শব্দ ভেষ্টিবুঃতে 
পৃথক পৃথকভাবে প্রকাশ পাঘ। Albert 
Gray বলেন যে, গানের wa ও গোলমালের 
শবে বিশেষ কোন পার্থকা নাই। উভয় 
ককৃলিয়াতে ata) Albert Giay নিজের 
মত সুন্দবরূপে বর্ণনা কাবন । সেভঙ্ন efi al 
সম্বন্ধে উভয়ে এহ মঠচক Gray Helm 
holtz Theory বলা 2%) যদ এত মঠ 
অনুসারে প্রত্যেক শব্দের SY সমস্ত বে APTI 
মেম্ত্রেণের প্রিয়া দবকার বোধ qal হয় 
তবে কালা লোকেবা সকল সুবের শব্দ শুনিতে 
পায় না কেন, স্থির কর! অসস্তব। Atal 





zega শব্দ অপেক্ষা বেশী বাধে! বাধে! 
বোধ হয়। অনেক সময় দেখা যায় যে, 
কোন কোন কালা গানের নিচু ও উচু সুরের 
তানগুলি বেশ শুনিতে পায়। কিন্তু মধ্যকার 
স্বাভাবিক araa তান শুনিতে পার না। 
টেবিন্‌ ডর্সেলিন্‌ বাধিতে অনেক সময় 
শ্রবণশক্তির এইরূপ গোলযোগ দেখা যায়। 
ডাক্তার Shambaugh ভ্রণাবস্থায় শরীর গঠ- 
নের প্রণালী দেখাইয়া বলেন যে, Tectorial 
membrane atat? এই th হইয়া থাকে 
কাবণ অন্যান্য Sence organig মত ইহ! 
এপিব্রাষ্ট হইতে উৎপন্ন কিন্তু বেসিলার মেম্‌- 
aa মেধোব্রাষ্ট erco উৎপন্ন। Sham- 
বেপিলার মেম্ত্রেণের বিপক্ষে 
দেখান যে, শুকবেণ ককৃলিয়াতে কোন cafa- 
লাব canta নাই-বিস্ত স্বাভাবিক af- 
কেল অবগ্যানগুলি বকৃলিয়াব গায়ে অস্থিতে 
aati অতএব বেস্লিয়ার ও টেক্‌- 
টোরিযাল মেম্ত্রাণে মধ্যে কোনটী শব্দ 
প্রবাহ বিশেষ সাহাযা কবে, প্রকাশ করা 


baugh 


জানি-শোন্বার সময় নিয় yaa শব্দগুলি কহিন। 


-m এজ আজ 


দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান। 
লেখক AGS ডান্তার হবিমোহন সেন, এম, বি 
( পুর্ব প্রকাশিতের পর | ) 


বিশাখা পত্তন-বর, বিছানা, ধাট 
অতি অপরিষ্কার ও অপরিচ্ছয় । * বিছানার 


চাদর নাই। wattia বাচ মঞ্চ, কাচ 
খাট, কাচ “আলমাইর1” নাই । অস্ত্রশস্ত্র 


গঠন gaa উপরে তাকের উপর তাক, 
শিশিগুণল এক একটি ছিদ্রে রক্ষিত] তবে 
আবরণ না থাকার ফপল--ধুলায় ঢাকা, অতি 
ময়লা অপরিষ্কার । এখানে একটি চিকিৎসা 


পুরাতন ও বাক বন্ধ, Seq »ঞ্চটি কাঠের, | বিদালয় আছে। ‘নূতন পাথরের বৃহৎ একটি 
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টিটি ১00 


অট্টালিকা! নির্মিত হষ্টতেছে | চিকিৎসাঁলয়টি 
বিদ্যালয় মংশগ্ন ৷ চিকিৎসালয়ে ৮৫টি রোগীর 
MTL আছে। বৎসরে ধায় ১৩০০০ টাক] | 
১ জন আগিষ্টাণ্ট সার্জন, ওজন সব-আসিষ্টান্ট 
সার্জন ও ১ আই-এপ-এম “(BF সার্জন” 
আছেন | গত বৎসর ২০০৯ টি অস্ত্রকার্ধ্য 
হয়, তাহার মধ্যে চোখের ছানি ১০৭, অন্ববৃদ্ধি 
৩২, উদবচ্ছেদ 9, Berta উচ্ছেদ ২। 
“বেরী-বেরী” "এনকাইলোইমিয়সিন্‌” aye 
আঁছে। ggs CRE লাঁট । সেলেবিছ। 
আছে । এব টি apera বিষয় এহ-_মন্তবৃদ্ধি 
রোগ সংখ্যায় কত বেশা। TRH অঞ্চলেই 
এই রোগের প্রাদুর্ভাব শধিক । eran কি? 
বুৰিলাম না! “মেজৰ থকম” ডিষ্টাষ্ট সার্জন, 
Speta সঠিত অনেক আলাস ততল, Gla] 
বেরী ও অন্ত্রবৃদ্ধির stay কি, বলতে At- 
লেন না। ডাঃ চন্্রশেধ্র মুদালী চিকিৎমানযের 
আগিষ্টাণ্ট সার্জন ৷ মাসিক বৃতি ১৫০ Brel । 
অনেক কাজ করতে হয়। বম্বেৰ মত এখানে 
“হেট-কোট” বিদেশীয় বেশের 
দেখলাম ন!) হবে গলায় “at সু"সব-এসিষ্ণ্টি 
সাঞ্জনদেব&, আছে । সকলে বুদ্ধমান, qA- 
ভাবও শক্তিবাঞক, caste | চিকি্সালয়ে 
Bay বিক্রয়ের প্রথাও আছে। মিশ্র আউন্স 
প্রতি Jo, Rami ও বটিকা ১, একটি wa 
এক আউন্স ৫। “বনটজেন-আলোক৮ ও" 
অনুদর্শনার্গারও চিকিৎস!ল্য়ে মাছে। বিদা! 

লয়ের ছাত্র'দগের শিক্ষার্থ বাবন্ধত হয়। 
“ওয়ালটেয়াবে একটি ডাক বাংগলা আছে 
পাহাড়ের উপর সমুদ্র জল হইতে এক মাইল 
দুরে, স্থানটি ও বাংগলাটি নিতান্তই fant 
ভাবাপন্ন । তবে দিন £ টাক! মাত্র দিলে 


DS চলন 





যে কেহ এখানে থাকিতে পারেন। রাত্রে 
“পেটুল” এ আগুন লাগিয়া হোটেলে অগ্নি” 
কাণ্ড VEN গেল। পুরী হইতে ওয়ালটেয়ার 
পর্যান্ত রেল ষ্টেশন গুলি অতি ক্ষুড | মালপঞ্জাদি 
অতি সামান্ত ৷ ওয়ালটেয়ার ছাড়িয়াই ceeta- 
গুলি বড় বড়, কাজ She বেশী। এখানে 
আব লোকে কথা কিছুই বুঝিতে পারা যায় 
না। বলিলে ভাহাবাও কিছু বুঝিতে পারে 
al! ষ্টেশনে লোকে ডাকিতেছে “আড়ি- 
TEs পা aac” “দোল pte” | 
“মিঠাত জীলেবী--কার বা তোডে? ১ “caw 
উ-উ-উ a” ox) কথাগুলি শুনিতে বড় 
মিষ্ট) দ্রব্যগুলি মুখে দিবার মত নহে) ভাষা 
ai শিখিলে বড়ই কষ্ট। অভ্যাস করিতে 
লাগিলাম। 
“নি পেরু এমি” = cajata নাম কি? 
“pry নেলুঠে” = কিছু জল দাও? 
“দ্যায়ানী বেগ! oF" = ate কত? 
ষ্টেশনেব নাম ?=“ইউরু পেরু এমি” 
এগুলি গেল cee মিষ্ট নবম ভাষা । 
“উন পেরু এই =নাম কি? 
“বাস্তি যাওগ| এন হা’ = এখানথেকে ভাড়া 
কত? 
কিছু কর্কশ তামিল ভাষা । 

“etei” =>; পরেনডু” ২ ; "মুর? 
=O; যাগুগু’=৪ ; “আইড্‌” we; “ate” 
=৬ 5 “একলা | “afafa =৮; 
sceta afa” ma; “ATG e250) 


“g= E (হেনুখ) 
mfa = @ (তামিল) 
“পানটলু’= aa (হেলুণড) 
“a= উ (মালয়) 


অক্টোবর, ১৯১০ ] 


“মেলন’”’= A. @ নিয়শ্রেমীর। 

“an= শ্রী (তামিল) 
পগা-আ-আ-রু”= গোৌরবহুচক পদ | 

“p p” = cata ৷ 

Cate? = ছব্ধি i 

দক্ষিণে অনেক রকম ভাষা গুনিলাম £-- 
তেলেগু, তামিল, মালয়, সিংহলী, কালারী | 
প্রথম ঠিনটি সংস্কৃত মূলক নহে । তবে 

ATG পদ ব্যবহৃত হইয়া আসতেছে | 
সামালকোট ষ্টেশন হইতে শাখ। পথে কোক্‌ 
aq fami) সহর, সমুক্ত্রের Baal এখানে 
আর পাহাড় দেখা যায় না, কেবল মাঠ। 
প্রত্যাগমনের সময় CAFRA দেখি-_বড় 
আশা--শেষ বার সমুদ্রে সান করিব) সমুদ্র 
মাছ দেশে লইয়া যাইব | শুনিলাম--্টেশনের 
কাছেই সমুদ্র) গিয়া cafe—az মিথ্যা, সমুদ্র 
নাই, অনেক দুরে চলিয়া গিয়াছে। ধরিব 
আশায় পদব্রজে চলিলাম। কিন্ত সমুদ্র স্পর্শ 
করিতে পাইলাম না। অনেক দুরে একখানি 
মালপোত রহিয়াছে | অনেক বালুকাময় চড়', 
পরে সমুদ্র | যাওয়া হইল না, সমুদ্রে সান কর! 
হইল at) একটি খাড়িতে পরিষ্কার জলে ভয়ে 
তয়ে স্থান কর! গেল। বহু কারবারের স্থান, 
অনেক নৌকা মাল লইয়া! সমুদ্রে পোতে 
দিয়া আইসে। কোক্‌নদ সহর নারিকেল 





দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান। 





৩৮০১ 


গোদাবরী ভেলায় করিয়া এক সময় পার 
হইয়াছিলাম, পার হইয়া নিজাম রাজ্যে প্রবেশ 
করিয়াছিলাম। যেখানে fain সলিলা 
“ওয়াল গঙ্গা” Aga শোতা গোদাবরীর 
সহিত মিলিয়াছে। নিম্মলে পদ্ধিলে মিলন 
বড় অদ্ভুত দৃশ্য) মিলন নহে, স্পর্শ মাত্র | 
সঙ্গম স্থলে এক রেখা মাত্র। গোদাররীর 
জল এতই FHIII যে, সঙ্গম স্থলে ভেলায় 
বসিয়া ওয়াল গঙ্গাব জল তুলিয়! সান করিতে 
হইল | 

পাতে ৬টার সময়, ২৩শে মার্চ 
বেজওয়াড। উপস্থিত sentry; এটি রেল 
পথের মহা সঙ্গম স্থল । উত্তর, দক্ষিণ, উত্তর 
পশ্চিম ও দক্ষিণ পশ্চিম sero চাটি পথ 
আসিয়া এখানে মিঠিয়াছে। afs সুন্দর 
স্থান--পব্ব =, নদী ও খাল এই স্থানে মিলি- 
য়াছে। gaë চমৎকার মানদণ্ড ধরে 
মাপিয়া কাটিয়া ভূচিত্র অক্ষিত হয়েছে। 
মখো নদী কৃষ্ণা, QF শীবে দুই রাস্তা, হুই 
atata ছুটধারে দুই পাহাড়, দুই পাহাড়ের 
কোলে OF খাল! পাহাড়ের কোলে সহ্য, 
গায়ে বাটি। অনেক লোকজন FANTA 
aia) এখানকার সাহেব গুলিও RIN | 
কৃষ্ণানদী গোদাবরীর 'মর্জেকেরও কম, 
অল্প গভীব কঙ্কালসার। এক মিনিট 


আদি গাছের বনেআচ্ছন্ন। বড় সহর, |*লাগিল পার হইতে । এখানে peaa কারবার 


৫০,৩৩০ লোক । লমুদ্র *তইতে I মাইল 
দূরে; we গ্রীশ্ন_চৈত্র বৈশাখ । দেখ! 
হুইলন! | গোদাবরীর প্রকাণ্ড সেতু পার হই- 
লাম, পার হইতে ৪ মিনিট লাগিল) মধ্যে 
একটু জল, আর সব চড়!। অল্প গভীর 
সিরোক্ষায়প-চান্দা farts এই মলিন শ্রোতা 


atte! মালপত্র ষ্টেশনে অনেক'। মৃত্তিকা 
অতি Saat, নিজাম রাজোর উত্তর ও দক্ষিণ 
হইতে এক একটি বেল পথ আসিয়াছে, 
নান! দ্রব্যাদি আসিতেডে যাইতেছে । এখান- 
কার মৃত্তিকা কাল, বাবল! গাছও বিস্তর ৷ 
দেখিয়াছি-_যেখানে মাটি কাল সেখানে ৰাবল। 


পাপ 


৩৮২ 


ভিষক-দর্পণ | 
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গাছ প্রচুর, তুলাও প্রচুর, তাঁলছ অনেফ। 
বেজওয়াড! ছাড়াইয়া কেবল মাঠ, এখানে 
নান! শশ্ত উৎপন্ন হয়। সমুদ্র ও পাহাড় 
অনেক দুরে । এটা কৃষ্ণা জিলা । গণ্ট/র 
fanta তালুক অর্থাৎ মহকুমা, বাগী তলা, 
একটি ক্ষুদ্র ART) প্রাতে ৮টার সময় (২৩1৩) 
পৌঁটছিলীম । ৮ মিনিট গাড়ি থামিবাব কথা, 
সান কবিতে নামিয়া বাহিরে আসিয়া দেখি 
গাড়ি ছাড়িয়া দিয়াছে। আমার যাবতীয় 
জব্যাদি-_সেগ, বাক্স, বিচানা--সব চলিয়া 
গিয়াছে; সৌভাগ্য বশতঃ টাবা গুলি ও 
টিকিট খানি আমাব সঙ্গেই feni ষ্টেশন 
মাষ্টাবকে জানাইলে তিনি দুঃখ প্রকাশ কবি- 
লেন ও =ৎক্ষণাৎ তাব কবিলেন। BATS, 
fests গাড়ি না পাওয়। পর্যান্ত, ৮ ঘণ্টা কাল 
আমায় এই খানে আবদ্ধ হয়া থাকিতে হইল | 
মাথায় টুপি নাই, খালি মাথায় sta বোদে 
aza দেখিতে atea হইলাম। নিকটেই 
চিকিৎসালয়, দেখিয়া আনন্দ হইবা। পাকা 
ছোট খাঠ একটি বাটি। সহবে লোক সংখ্য 
vooo | গত বসব ২২০০ বৌগী চিকিৎমিত 
হয় সবই গ্ৰাঁহিব রোগী, দিন গড়ে ১৬৮৪৭ 
শুনিয়া আশ্চর্যযান্থিত হইবাবই কথা--বিশেষ 
মেলেবিয়! নাই, বলিলেই হয়| মোটে ১৮৫৩ 
১২তে ১ Aa! অপব দানাপুবে ৩০,০০০ 
লোকের মধ্যে মোট রোগী ১৪০০০ মাত 
মেলেবিয়ার্ন ৫০০০ অধিক অর্থাৎ ৩এ ১, দিন 
গড়ে ১৪৭ মাত্র । এ তাবহম্যেব কারণ কি? 
এখানে দেখিলাম-_চর্ম্মবোগ, ক্ষত, চক্ষুবোগ, 
ও কুষ্ঠ রোগই অধিক ৷ কুষ্ঠরোগেব এক ISN 
চিকিৎসালয় আছে। অতিশয় মাছ, বিশেষ 
Wah লোকে খাইয়। থাফে। সব এসষ্টাণ্ট 


EE TE PER ীশীশ টাাস E IEE EE SEE 


সার্জনের উপর কার্ধাভার ! তাহার মাঁহিনা 
৪৫4১০4৫০৬০৩ Bal তিনি gta) 
কমপাউওব ২ ক্ষন, ২৫ টাকা, মুসলমান । 
এখানে খ্রীষ্টান, বিশেষ হীন tfai 
জাঠি উৎপন্ন খৃষ্টান সহিত হিন্দুরা কাজ করিতে 
চাতে alt একটী ধাত্রী আছে, ১৫ Brat 
মাহিন! | কুলি ৭ ও মেথব e টাকা বাৎসরিক 
খরচ ২০০০ | GIA ৮০০ Sal | কাজ অনেক 
হইতেছে । বায় অপরিমিত নহে। তালুকের 
শাসনকর্তা “তহবীলদাব+--২৫০ টাকারও 
উপব মাহিন| , সব .মজিষ্টেট ১০০; মুনসেফ 
২০০ টাকাব উপব। দেখিলাম টাঙ্গান 
afsat, ছাপান পত্র, মাসিক ও দৈনিক 
Bit কলাপ | এটি অনুবরণীয়। ভেটাপাল্লাম 
MMs হইতে ২০৮ মাইল উত্তরে । কত যে 
কাজুগাছ বন হইয়া গিয়াছে, ফলে অবনত 
হইয়াছে ! কেবল বালি, কেবল ফেনি মনসা- 
গাছ, ঠিক যেন পুবী। দেখিলাম--স্ত্রীলোক- 
why বেঁটে ও কাল। কিন্ত সুন্দর গঠন ও 
বেশ, স্নিগ্ধ দেহ, কাত্তিময় মুখ মণ্ডল । গাড়ি 
সমুদ্রেব উপকূল দিয়া চলিয়াঁছে, কেবল বালির 
মাঠ, কাজু ও ফেনিমনসার বন। গুড়ক 
COMA 1 ২৪শে মার্চ, প্রাতে ৬ টার সময় 
প্রচাও sae লৌহ পিণ্ডের মত TÉ সমুদ্র 
গর্ভ হইতে উঠিল। লাল মাটি, জঙ্গল, 
“AT হয়েছে, পশ্চিমে একটা ক্ষুদ্র Ate 
দেখিল।ম--তালপাতার বস্তাবাধা, একটি 
দুতন বটে। রাত্রে বেশ সুন্দর Stel বাতাস 
সমুদ্র হইত বহিতেছিল, ence সে ateta 
পড়িয়া গেল, গরম হইল। টাডা ষ্টেশনে 
আবাব সমুদ্র দর্শন করিলাম মাইল দূরে, নীল 
gal আমগান্ধে কচিবৌল ও মারবেলের 
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মত আম হয়েছে। পশ্দিম হইতে ভু বাতাস 
বহিতেছে । ১০1১১ টার সময় হইতে আবার 
সমুদ্র হইতে বহিবে। মেল গাড়িব এক 
কামরায় লেখা রয়েছে--“ইউরোপীয়ান ও 
ইউরেসীয়ান, ওমেন” বুঝিলাম-__ এখানে 
কর্তৃপক্ষদের একটু সাম্যভাব আছে। 
বাড়িতে লাগিল, রৌদ্রের তেজও খরতর 
হইতে লাগিল । কিন্তু ঘাম নাই। OF বায়ু 
দক্ষিণ হইতে বহিতেছে । ১১ টাব সময় 
পল্লেরী--প্রশত্ত মাঠ, কোন শসা নাই, তাল 
ও বাবল! গাছ । এমব ষ্টেশনে দেখিলাম 
বিস্তীর্ণ লবণ ক্ষেত্র । জোঁয়ারেব সময় সমুদ্র 
Sea জল আসিযা মাঠ ভাসাইয়া দেয়। 
সেই জল আলে বন্ধ চতুক্ষোণ ক্ষেত্ৰে ঈাড়াহয়া 
হুর্যাকিরণে শুকাইয়া যায় | লবণ নীচে পড়িয়া 
থাকে | বাশি রাশি লবণ সঞ্চিত হইযাছে। 
এটী সরকারী কাববাব। সরবাণী বাটী, 
কর্মচারী সব এখানে থাকেন | Wea স্থান, 
ওয়ালটেয়ার অপেক্ষা মনোহর দৃশা | স্বাস্থ 
বাসের উপযুক্ত স্থান। লবণ ক্ষেত্র ভেদ 
করিয়া atai গিয়াছে | নীল সমুদ্র } মাইল 
দুরে মাত্র। বালির উপরে ঝাউ গাছ, ঠিক 
যেন পুরী, তাল গাছও আছে, নারিকেল 
গাছের বন এমনি ঘন যে BHAT প্রবেশ 
করিতে পারে al) আর মান্দ্রাজে ৫ মাল 
দেখিলাম-_নাঁরিকেল বনে ২টা পচ] ডোব।। 
ৰনদদেশ ছাড়িয়া ৭০০-৮০৫ মাইল ea Hy 
নরকের দৃশ্য আবাব এখানে দেখিলাম | 
Matar নিকটবর্তী যতই sere T, ততই 
cotata atti খাড়িতেছে। এক, স্থানে 
৮1১০টী cotal—tte, পানা, শৈবাল ater | 
সেই দেশের apeta পরিচিত দশা । যে চিত্র 


বেলা 


দেখিলেই গায়ে জর আলে। তবে চিত্রটী 
ঠিক আমাদের বৈদাবাটার মত নছে। সেই 
পদ্ধিল, পদ্তজ, পঙ্কজিনী,শোডিভ তড়াগ বন্ধে 
ea কেলী করিতেছে, কোথাও বা জেলের! 
ঘুনী চাপিয়া মাছ ARTE কে, কবে, 
কেমনে, বাংলায় একটা পল্লীকাটীয়া আনিয়া 
এখানে বসাইল, বলিতে পাবি না। এ কলমের 
চারা নয়! কেন পরে পবে বলিব, এই বার 
mata সহরে প্রবেশ কবিতেছি, এক এক 
মাইল ASI এক একটা ষ্টেশন ; এত খন ঘন 
কেন? বন্ধে মত এখানেও সংবতলীতে, 
সেরূপ কল কাবখান! দেখিলাম at) যতই 
সহবেব fesoa প্রবেশ কবিতেছি, ততই বড় 
বড় গাছ, ঘন বন, ভিজা a, হরিৎ ক্ষেত্র 
তৃণ ক্ষেত্র দৃষ্টি গোচব হষ্টতেছে। সমুদ্রতটে | 
প্রকৃতি এমন কেমনে হইল ? অবশ্য নিম্নভূমি 
বড়ই aay, জল সিক্ত, ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জলাশয় 
পুর্ণ, বৃক্ষ বনে আচ্ছন্ন ! পবে জানলাম-- 
মেলেবিয়া মশা বেশ আছে ) 
মান্জাজ পৌছিলাম ওটান সময় বৈকালে। 
উচিত ছিল ১টার সময় পৌছ।ন। মিশ্র যাত্রী 
গাড়ীর সময় ঠিক থাকে ali Bea Abia 
মধ্যে অনেকগুলি ষ্টেশন | উয়ামারমাল পেট, 
ষ্টেশনে নামিলাম। এখান হইতে প্রকৃত 
সহর ৩ মাইল দুরে। এটী সহরতলী পাড়াগ। 
নারিকেল বন, বেশ হবিৎ, তৃণক্ষেত্র । নানা 
মাল পত্র আছে। ষ্টেশনের কৌন শোভা 
বা শ্রী নাই । একখানি গরুর গাড়ি “সাম্পানিঃ 
উঠিলাম , বেশ প্রশস্ত রাস্তা, দুই দিকে পাকা 
একতালা, fasyal বাটা । আমাদের দেশের 
মত লোকজন, দোকান আদি অনেক, রাস্তায় 
বেশ ধুলা আছে? দেখতে দেখতে (তৰ 
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মাইল যান! মাউণ্ট রো নামক স্থানে মধ্য 
aera উপস্থিত হইলাম, এইটাই afya 
চৌবঙ্গী। eta পরিষ্কার atal, ছইধারে বড় 
বড় অক্টালিকা। যাবতীয় ইউরোপীয় দোকান, 
হোটেল। রাস্তাটি ধাঁকামধ্য দিয়া ট্রাম 
গিয়াছে, কতকগুলি দোকান বেশ সুন্দব ও 


সাজাল। নানা ঢাঁকচিক্য শালী পণাত্রাব্যে 
otesi fae বলিকাতাব মত জনতা 
ats aga ম5 পাহাড়ে বাটাও নাই । 


আর কলম্বোব মত CAAA মূল্যবান পণ্য 
দ্রবাও AE) CATA ৫ লক্ষ ATI 
হোটেল sq” agad হোটেল। 
বাটী কিছুই নহে, তবে মুখপাতে বেশ আছে, 
HAMA মেলে, বড় আশী, পাতা বাহাব গাছ 
সাজান বৈঠবখানা, দিন ৮ টাক!। আর 
একটি হোটেলে বড় atata উপব নহে, কিছু 
agaa, attad ate, সেখানেও দিন 
৮টাবা। দেশী ইংবাজী ভোজনাগাবও 
কযেকটী আছে | মাউণ্ট বোঁডের উপব। কিন্তু 
atata মত অপুর্ব দেশীয় মিষ্টারনেব দোকান 
একটিও দেখিলাম al) “জর্জটাউনে” “ক্মা- 
সিয়'শ হোটিলে উঠিলাম্‌ দিন ৪ Bret | 
বাটিটি বেশ, সাজানও বেশ; খাইবার 
দালান ate, fags আলোক ও পাখা 
এসব উপরে । নীচে “বিলিয়ার্ড টেবেল” 
“বার” গ্রতিরাত্রে ভৌজনের সময় এক 
ইউবোগীয় ধমনী “পীয়ানে1” সঙ্গত করিয়া 
থাকেন। ঘরে ঘরে বিছা আলোক ও 
পাংখ! ৷ আহীরাদিও বেশ, একজন atata 
ইহার স্বত্বাধিকারী | বদ্ধেতে পার্শা, এখানে 
মান্জাজী। Beta দোকান ও হোটেল 
কেমন করিয়া! সাঁজীইতে হয়, বাঁখিতে হয় 
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টা শা 
বেশ বুঝেন কিস্ৃবাঙ্গালীর! সেটা বুঝেন 
না। বহরমপুবে বাঙ্গালী হোটেল দেখে 
আমার সর্ধাঙ্গ জলে গিয়াছিণ! বাঙ্গালীর 
সব দেহ fou, পোশাক টিলা--কাজ কর্ম 
টিলা, এর একটি বিশেষ কারণ আছে ) 
বৈকালে স্নান করিয়। শুদ্ধ ও তৃপ্ত হইলাম। 

সুন্দর আহারাদি হইল। কিন্ত রাত্রে fani 
হইল না, গ্রীষ্ম ও মশার তাড়নে। AIA 
উপকূলে সহব_-তবে এত গ্রীগ্ন ও মশা 
কেন? বিশেষ কারণ আছে । কু নামে 
একটি- লোকে বলে, নদী, আছে) AKNA 
সহিত ইহাব যোগ আছে। আমি দেখি- 
য়াছি। fae ইহার মুখ নাই, উৎপত্তি নাই, 
এক সময় ছিল, এমন [হইতে পারে । এখন 
নাই। একটি কৃষ্ণবৰ্ণ, পক্কিল, পিচ্ছল দেহ, মহা 
বিষাক্ত gana মত, আঁকিয়! বাকিয়! হর" 
Ba ভিতর দিয় প্রবাহিত নহে চলিয়া! 
গিয়াছে। অতিশয় দুর্গন্ধ যুক্ত কাল জল নানা 
উচ্ছিষ্ট পর্ণ গভীর পাক, আতহীন--স্থানে 
স্থানে জঙ্গলে আবৃত৷ দর্শনে দ্বণা,ম্নানে স্টার, 
স্পর্শে বোগ, পানে মৃত্যু । সহরের যেখানেই 
যাই, সেই খানেই সেই দৃশ্য, সেই গন্ধ । সহ- 
রের আর একটি কলঙ্ক বিখ্যাত ‘afer হাম’ 
খাল। যেমন গভীর, তেমনি অন্ধকারাচ্ছন্ন, 
বড় বড় UM ঢাক! কাল জল, পাঁকে পূর্থ। 
দেখিলাম-_-কাঠের বোঝা লইয়া! একটি প্রেত 
মুণি ডেল! afan চলিয়াছে। এই হুই 
মহা কলঙ্ক মান্্রাজের মহ! অনিষ্টের মূল। ইহা 
হইতে মশ।, ইহা হইতেই ম্যালেরিয়া, Tel 
হইতে শনৈঃ শনৈঃ লোকের আযুঃক্ষর হই- 
তেছে ও নানা রোগের উৎপত্তি হইতেছে} 
SAYS যে ‘চারার কখ। উল্লেখ efit 
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fenta—cr কোন বাঞ্ধলীর কলম নহে। | শোভা, যে hardy, যে গৌরব, বে ater 
"এই মান্ত্রাজে প্রোথিত মহা বৃক্ষের শাখা। | মাজ্জাজে আছে) অন্ত কোথায়ও তাহ! দেখি 
“জিজ্ঞাসায় জানিলাম_-এই হুহটা পাপ বৃক্ষ নাই। মাঙ্গাজের 'মেবিনা'__অর্থাৎ aay মুখ, 
দুর করা বাইতে পারে না ; অর্থ নাই, নদীর | উপকূল পথ, বালুকা প্রান্তর, তাহার শোভা ও 
উদ্ধার করা যায় না, অতি Wage কাঠ! cape, গৌবব ও মহাত্মা অনির্ধচনীধ ৷ 
বিয়ার! খাল বহিয়! সামান্ত একটু কারবার | দক্ষিণে ও পূর্বে সাগরের অনস্তপ্রায় নীলজলে 
করে, খাল বন্ধ করিলে তাহাদেব জীবিকা | সদাই Sta খেলা করিতেছে। পাছাত 
উপার্জন বন্ধ হইবে | কি যুক্তি! দেখিলাম_-| নাই, পর্বত নাই, বন লাই, জঙ্গল" নাই, 
atate লাটের ভবন ঠিক এ কুম্ভনদীর উপর, | ছায়া নাই, অন্ধকার লাই) উপরে wag 
তবে সমুদ্রের অতি নিকটে বলিয়া জোয়ারের | আকাশ, নিয়ে অনীমনীল সাগর, কি প্রসর 
জলে সদাই ধৌত হইতেছে বলিয়া মে স্থানে | মূর্তি, কি প্রফুল্ল মুখ! রয়পুরম ষ্টেশন হইতে 
তত দোষ নাই,সে দুর্গন্ধ নাই,সে পাক নাই |; ময়না পুর পর্য্যন্ত দীর্ঘ উপকূল পথ উত্তরাংশে 
আমর! এযাবৎ শুনিয়া আসিতেছি__মাজাজ | জর্জটাউন মুখে পোতাশ্রয, অল্প সমুত্রাংশ 
ঘোর Santer, লোক গুলি গভীব নিদ্রায় | সমুদ্র-গর্ভ-প্রাথিত প্রাচীর বেষ্টিত ঘাট মাত্র 
অভিভৃত, জ্ঞানশূন্ত _চৈঠন্ত হীন। একটী | অল্প কয়েক খানি পোঠ মাত্র থাকিতে পারে। 
হংরাজেব সহিত পথে আলাপ হইল, তাহার | কলিকাঙা,বন্ধে, করাচী হইতে এ পোতাশ্রর়টী 
মুখেও Q কথা গুনিলাম | চাদ উঠিলে ; অনেক হীন। সামান্ একটি ofan খাড়িতে 
রাত্রে রাস্তায় দীপ জালান হয় না ৷ atata | পোতসংস্কার হইতেছে, দেখিলাম ৷ রাশি রাশি 
জল দিবার ব্যবস্থা অতি পৌরাণিক-_গাড়িতে | বালির মধ্যদিয়া রেল পথ গিবাছে,বালির উপর 
করিয়া সামান্ট জল ছিটান হয়, কলিকাতার | বড় খড় গভীর উদর অনেক cate! রহিয়াছে, 
মত নল নাই, ACUI মত তেল ঢালার ব্যবস্থা | কেহ কেহ মাছ ধরিতেতে, বড় বড় চিংঢ়ী ও 
নাই । জল-_পানীয় জল বহুদূর হইতে নল | অন্তাপ্ত মাছ। এট খানে বিচট্রেশন সেখ 
যোগে আনীত ও বিতরিত হয়। কিন্ত oa- | ইনডিয়ান রেল পথ আরম্ভ হইয়াছে, FAG 
লাম--তাহা পরিক্রত হয় ন! ৷ পানীয় জলের | CEDA রেলপথ শেষ হঃয়াছে। ফোর্টসেন্টজর্জ 
গন্ধ প্রতিস্বিন mefe: বান্তবিক পান | এর পার্্বদিযা উপকূল গথ Afsa ও 
করিতে ভয় হুইত-_পাছে রোগ হয়। রাস্তার ছুই | নয়না পুর হইয়া দক্ষিণে আদীয়ার নদী মুখে 
দিকে খোলা হর্গন্ধ উঠিতেছে। তবেন্ভবানী | শেষ হইয়াছে। Biasa মুখবর্থী পথভাগ 
পুরের চাউল পটির ‘রোড’ বা জ্গোড়াশাকৌর | টির নাম onti? বড়ই মনোহর স্থান । 
মত নহে--নাক, মুখ, চোখ ঢাকিরী যাইতে | দেখিলাম-_সন্ধার সময় নানা ধানারোহণ 
হয় ন|। পরিব্রমণশীল জীবন্ত ‘ভাত’ দৃষ্টিপথে | করিয়া--কেহ ‘মোটর',কেছ বরী,কেহ ক্রহাম, 
পড়ে না। মাজাজের কলঙ্কের কথা বলিলাম | | কেহ সাইকেল, কেহ বা অশ্বপৃষ্ঠে, বেঞ্চাইতে- 
fea set নাজাজের কথা নয়। যে | ছেন। দেশীয় ভর মহিলার! wm awa 
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নানে বায়ু সেবন করিতেছেন, মাথায় ঘোনও। 
নাই, এ প্রথা এদেশে নাই--মাথায় কাপড় 
নাই। সুন্দর বেশভূষা, সরল স্বাধীন ভাব, 
দেখিয়া বড়ই প্রীত হইলাম। বোধ্বেতেও 
এরূপ দেখি নাই-সেখানে পা্শী বমণীরা 
বায়ু সেবনে বাছির হন বটে কিন্তু হিন্দু বমণীব 
এমন স্বাধীনতা-সভ্যতা দেখি নাহ । আমা 

দের দেশে এ রমণীয় অভিনয় আরম্ভ তইতেছে 
মাত্র । নগ্নপদে উলঙ্গপ্রায় বেশে পদব্রজে 
বেড়াইতে' আমাদের দেশের স্ত্রীলোক দিগকে 
সচরাচর দেখিতে পাওয়া যায়! কিন্তু ভদ্র 
বেশে, ভদ্রভাবে সাধারণ লোক সমাজে 
কিরূপে বিহার করিতে হয়, তাহা আমাদের 
ভগ্রমহিলারা এখনও শিখেন নাই । এটা 
বিশেষ meta ও সমূহ দুঃখের বিযয়। Fetal 
বাহির হয়েন_-ভীহারা এখনও শিখেন নাছ 
হাত পাগুলি গুছাইয়। কেমন করিয়া চলিতে 
হয়। ইহারও একটী কারণ সেই শিথিলতা 
যে শিথিলতা আমাদের প্রকৃতিগত জাতীয় 
CHT) যেখানে পুরুষ এমন জড়ভাবাপন্ন, 
সেখানে ভ্ত্রীলোকদিগকে তিবস্কার sal যায 
না, আমি দার্জিলিঙে দেখিয়াছি__বাঙ্জালী 
মহিলারা পদব্ৰজে বেড়াইতেছেন- দৃষ্টি লজ্জায় 
দেহের প্রতি অল্প অবনত হইতেছে । আবরণ 
হীন Ee যেমন প্রতি পদবিগেপে দেহ 
girs করে, ' বজনাবীও wY 
বিচার করেন। মনে হয়_-এই কেহ স্পর্শ 
করিল, এই কেহ দেখিল--সব অপবিত্র 
হইল, GOS) হইলাম, ey নষ্ট হইল। যিনি 
স্বাধীন, ধার আত্মমর্ধ্যাদ! আছে, যার মনের 
দৃঢ়তা আছে,তীর এত কুষ্ঠা কেন? এত মিছা 
লজ্জা, কেন? বলিতে কি, Natai যাহারা 


তাহাদেরই এই ভাবু। মহারাষ্ট্র, মান্দাজ, 
ব্ৰহ্ম ও পর্ধতবাসিনী স্ত্রীলোকদিগের আত্ম!" 
ভিমান, আত্মযর্যাদা, স্বাধীন! কিরূপ, AF- 
লেই জালেন। তাহাদের হাতে পায়ে বল 
আছে, বুকে সাহস আছে । তাহার! সকল, 
ক্ষেত্রেই পৃরুষেব মুখাপেক্ষী হইয়! থাকেন না। 
গৃহেব সমুদয় কার্ধা এবং বাহিরেরও অনেক 
কাৰ্য্য তাহাবা করিয়! থাকেন | আমি দেখিয়াছি 
--মগ পুরুষেবা ৬ মাস ব্যবসায় ও বাণিঙ্গোর 
কাবণ দেশ বিদেশে ধায়। আর OATH গ্রামের 
ateta ধাঁবে চোঁচালায় কাঠের বাঁলিসের 
উপর ঠেস দিয়া বড় বড় pad খায় বা রাস্তায় 
খেলা করে। আর স্ত্রীলোকের! সংসারের ষাব- 
তীয় কাৰ্য্য কবিয়া থাকে৷ আবশ্যক হইলে 
আপন জীবিকা আপনি উপার্জন করে। পুরু 
ষেব মুখের দিকে চাহিযা থাকে ali তাহা- 
দিগেব আত্মা আছে । বাঙ্গালীব স্ত্রী সাধা- 
রণেব, বিশেষ শঘুক প্রকৃতির ভদ্র মহিলা- 
দিগেব আত্মা নাই, বলিলেই হয়। আমি গালি 
দিতেছি ন-বিলাপ করিতেছি । রাত্রে 
বিহাং আলোকে “মেবিনা” আলোকিত হয়। 
এমন মনোহর বিহাব স্থান আমি আর দেখি 
নাই। aa উপকূল পথেব কথা অনেক 
গুনিয়াছিলাম__দেখিয়া বো" হইয়াছিল, সে 
গুলি অতিবঞ্জিত গল্প | mtata তাহা 
অপেক্ষা অনেক গুণে শ্রেষ্ঠ ৷ AUG 
সে সমুদ্র নহে, যেখানে নীলজল নাই, waw- 
মাল! নাই, ভগ্নোৰ্ম্মি নাই, সেটি একটি বড় 
corso “মেরিনা” বিশাল সমুদ্রের দিকে 
তাকাইয়া আছে, উন্দিমালা তার পায়ের উপর 
আলিয়া আছড়াইয়া পড়িতেছে, ভাঙ্গিতেছে, 
খেলাইতেছে, শব্বাইতেছে। বিশুদ্ধ TER 
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সদাই খেলিতেছে,উপরে মীল আকাশ শোভা 
পাইতেছে | একখানি বেঞ্চের উপর বলিলাম, 


ঢেউ আসিয়! পায়েব নিচে আছড়াইয়! পড়িল, 


geeta সব ভিজাইয়! দিল, বেঞ্চের তল দিয়া 
উপরে উঠিয়া গেল, আবাৰ নামিয়া সমুদ্রে 
fafa) কত যুবক যুবতী, বালক বালিফ! 
তটে বালুব উপর বসিয়া খেলা কবিতেছে,বাযু 
সেবন করিতেছে । বালুব উপব প্রশস্ত বাঁজ- 
পথ [ রাজপথের উপর বড় বড় অট্টালিকা, 
বাগান। উচ্চবিদালয়, সেনেট সভা গরহ-- 
“এঞ্জিনিয়ারিং” মহাবিদ্যালয়, “নেপিয়ার” 
বাগ ইত্যাদি | 
এখানে দেখিলাম না। “মেবিন।” বমণীয় 
স্বাস্থ্য বাসের উপযুক্ত স্থান AA অপেক্ষা 
ভাল, ওয়ালটেয়ার Seta সহি gaaj? হয 
না। প্মেরিনার* উত্তবেই সমুদ্রের উপব 
“ফোট সেপ্টজর্জ" প্রাচীর বেষ্টিত ক্ষুদ্র দুর্গ ৷ 
নানা ওঁতিহাসিক ঘটন! লীলাব মূল। RW 
বটে কিন্তু ভিতবটি চমৎকার, অতি পবিষ্কাব | 
রাস্তা, সুন্দর লতা পাতায় শোভিত নানা 
বাঁসবাটী, শান্তিময় সুখময় । এইখানে নান 
সরকারী কার্যালয় আছে। একটি উচ্চ 
স্তম্ভে পতাঁক! উড়ছে । “ফোটসেণ্ট জঙ্জ্রের 
দক্ষিণে ও ঠিক মেরিনার উত্তরে লাট প্রাসাদ 
বনে ঢাকা,নিকটেই কুম্ভ নদীর মোহান! এবং 
সেই ,মোহানার উত্তর ও দক্ষিণ হইতে 
“বাকিংহাম” খাল আসিয়ী মিলিয়াছে। 
নরকে নরক মিশিয়াছে, গরলে গরল | “eta 
মারা” পুক্তকালয় মান্জাজের একটি” গৌরব 
as, বাটাটি সুগঠিত ও স্ুনির্দিত, সুসজ্জিত ও 
সুশোভিত | এমন পুস্তকালগ্ন আমি aaa 
দেখি নাই ৷ নান বিভাগে স্বরে স্তরে পুস্তক, 


আঁশ্চর্যোব বিষষ বাদ বাটা | 


নিভৃত পাঠেব স্থান, সুন্দর টেবেল, TA 
জাফন । আব atea, গণিত, বিজ্ঞান, ইতি- 
হাস আদি যাবতীয শান্তর সম্বন্ধীয় পুস্তকাবলি। 
পুরাতন ও নূতন---কোন বিষয়ের অভাব নাই । 
দেখিয়া Biss হইলাম-এত পুস্তক! এত 
পত্রিকা ! সপ্তাহের, মাসে মাসে সকল শাস্ত্রের 
পত্রিকা আসিতেছে ৷ এত কে পড়ে? , কার 
এত BMWS আছে ? কার এত সময় আছে? 
রাজ! উচ্চশিক্ষার পথ প্রশস্ত করিয়া দিয়াছেন, 
অর্থ atst কবিতেছেন, উৎসাহ দিতেছেন, 
Bei অপেক্ষা সুখের বিষয় আব কি হইতে 
পালে ? আমি সেই বিদ্যাব সাগরে পড়িয়া! 
STEM clara, আত্মহারা হইলাম। 
দেখিলাম__সেই সাগরের বিন্দু মাত্র জল 
আমি পান কবিয়াছি কিনা, আমার উদরস্থ 
হইয়াছে কি না, সনোহ। তাড়িৎবিজ্ঞানের 
বিস্তাব দেখিয়া স্তম্ভিত হইলাম) আমাদের 
জানিতে সবই বাকী। কিন্তু সময় কই? 
আবার ভাবি--এসব উচ্চ বিজ্ঞানের চর্চা কি 
আমাদের RBC, আমাদের কি সে সময়, সে 
অবসর, সে অর্থ আছে, বাহ।দের পেটে অল্প 
না, Stal উচ্চ বিজ্ঞানের চর্চা কিরাপৈ 
কবিবে? কিবপে কবিতে পারে? যে জ্ঞানটুকু 
আপাততঃ আমাদেব কার্য্যে আইসে, সেইটুকু 
এখনকাব মত হইল'। গুনে ভ্ঞানবলে অর্থ 
Soper করিতে শিখিলে, আমাদের অৰসর 
হবে, সময় হবে, তখন আমরা বিজ্ঞান শিক্ষার্থী 
হইতে পারিব। কেরোসীনের বাতী জালিয়! 
ঘরের অন্ধকার দুরকরে, যাহাদের এমন অর্থ 
নাই “রন্টজেন” বাতী জালিয়া পিঠের একটা 
আঁচিল বা মুখের একটা ব্রণ মারিবার সাধ 
তাচাদের ভাল দেখায় AL apera ছিল 


Ove 


ভিষক্-দর্পণ | 


[ অক্টোবর, 3৯১০ 





যখন ভ্ঞানবলেই আমাদের পূর্বপুরুষের 
বিচরণ ফরিতেন, বিহার করিতেন, জ্ঞান- 
বোগেই মত্ত থাকিতেন। গভীর জ্ঞান বিলাসী 
ছিলেন। তখন অয়ের ভাবনা তাহাদিগেব 
ভাবিতে হইত A) এখন সে কাল আর 
ate | তবে আসিবে নিশ্চয়) আপাততঃ 
আমাদের কর্তব্য__যে জ্ঞানটুকু শিখিব সেটুকু 
ভাঙ্গাইয়। অর্থ কৰিব, পরে যখন অর্থের অভাব 
আর থাকিবে না, তখন আবার জ্ঞান মদ- 
পানে মাতলামি না পাগলামি করিবাব সময় 
পাঁইব। যখন বৈদ্য মহ! বিদ্যালয়ে পাঠকরি 
তখন একদিন পুস্তকাঁলয়ে বসিয়া ডর্উইন 
লিখিত aq aq “Earth worm” পড়িতে 
ছিলাম সহপাঠী Age বলিল “কি পড়ি- 
তেছ’ ? উত্তরে বলিলাম ডারুইন লিখেছেন 
কেঁচে। কেমন কবে এই পৃথিবীটাকে উলট 
পাঁলট কবিতেছে, তাই পড়িতেছি। শুনিয়! 
Ayy বলিল ‘তা পড়বে বৈ কি, বাপের টাক! 
পাচ্ছ কিনা, সংসার কি,তাহ এখন জান ai | 
Agap কথাটা মন্দ বলে নাই। তার অর্থ 
এখন বুঝিতে পাঁরিতেছি । ফরাসী, ahia, 
আমেরিকান চর্চায় শ্রেষ্ঠ; কারণ, otet- 
দের অন্ধ চিন্তা তত নাই, সংস্থান আছে। 
ধাহাদের অন্নের সংস্থান তেমন নাই, তাহারা! 
ভীহাদিগের সামান্ত জ্ঞান অর্থসঞ্চয়ে ব্যবহার 
করেনঃ আর এমন অবসর পান না যে, বিশেষ 
জ্ঞান অনুশীলনে মত্ত থাকেন। আমি 
সাধারণ লোকের কথাই বলিতেছি। সংসারে 
এমন লোকও আছেন--যাহারা সামান্ত ভোগ 
বিলাসে বিরক্ত হইয়া সকল ত্যাগ করিয়া, 
নির্জনে পরমার্থ চিন্তায় au থাকেন। তেমনি 
বিদ্বান্থশীলন বিষয়ে এমন লোক অনেক 





আছেন -যাভারা অর্থকরী বিদ্যায় উদাসীন 
হইয়| নিরর্থক মহাবিদ্যার আলোচনার জীবম 
উৎসর্গ করিয়! মহাবিদ্যারণ্যে 'তপশ্চর্ধ্যা 
করিতেছেন! তাঁহাদের কথা wen! বিন্ধ 
আধুনিক পাশ্চাত্য দেশে মহ! মহা বৈজ্ঞানিক 
পণ্ডিতের! মহাবিদ্যার আলোচনায় মগ্ন হুইয়া 
অর্থ উপার্জনের কথাট! বিশ্বত হয়েন না, বরং 
আপন মহাবিদ্যাকে সাংসাবিক কার্ধ্যের উন্নতি 
কল্পে নিয়োজিত করিয়া থাকেন । একথার 
জ্বলন্ত উদাহরণ--মহা বৈজ্ঞানিক এডিসন, 
atga আদি মহাজনগণ ) কনেমার! পুস্তকা- 
লয় হইতে বাহিরে আসিলাম। WAIN 
ব্যক্তি জল হতে উঠিলে তাহার মনের ভাব 
ধেরূপ হয়, আমারও মনের ভাব সেইরূপ 
হইল । জ্ঞানের Sl, জ্ঞানের উন্নতি, দিন 
দিন কিরূপ feats লাভ কবিতেছে, fact 
বেগে চলিতেছে, আর আমি কোথায় গড়িয়া 
রহিয়াছি। আমি কি day awa বিশ্ব 
বিদ্যালয়ের পুস্তকাঁলয় আর কলিকাতার 
মহাবাজকীয় পুস্তকালয়, “কনেমীরা west 
লয়ের সমকক্ষ নহে--শোভায় না, CATACH 
না, সজ্জা না । উচ্চ বিচারালয়ের শ্রাসাদটী 
অতি Wa ও অলঙ্কৃত । তাহার উপর 
বাতিস্তস্ত মণিম্ডিত মুকুটের ett শোভা! 
পাইতেছে ও Wife দিভেছে। 

সাধারণ চিকিৎসালয় ('জেনেরল, E- 
পিটাল') ভাল করিয়! দেখিলাম ৷ প্রাসাদটার 
কোন শোভা সৌন্দ্যধ্য বা অলঙ্কার নাই) 
গঠন ও নিৰ্ম্মাণ চিকিৎসালয়ের মতই নছে। 
সব গোলমেলে, অগোছান, যেখানে সেখানে 
যেমন তেমন একটা বাটী । প্রাঙ্গণের শোলা 
সৌন্দর্য) নাই, উদ্যানাদি কিছুই নাই। 
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aaa ate সজ্জাও ‘sty নহে। চীরিটী 
রোগ চিকিৎসক ও ৩টা শলা চিকিৎসক 
আছেন | অধ্যক্ষ কেবল দেখেন শুনেন, তীর 
অধীনে বিশেষ ঢিকিৎসার ভার নাই! ৫০জন 
ইউরোপীয় পবিচারিকা আছেন । Sraa 
প্রাসাদের উপবেই থাকেন । পাসাদেব অনেক 
বিভাগ মাছে। ইউবোপীয় উচ্চ কর্ম্মচারী 
হইতে নিঃসহায় ইউরোপীষেব এখানে স্থান 
আছে ! আব দেশীষদিগেব তো আছেই | এক 
এক বিভাগে এক এক শ্রেণীর (লোক থাকেন | 
fasaa উপর ইউবোপীয় কর্ম্মচাবীবা থাকেন। 
যেমন জজ, মাজিষ্রেট আদি। এক একটী 
প্রকোষ্ঠে টেবেল, আসন, খাট, আশা সবই 
আছে, তবে বিলাপ ভাগের মত কিছুই 
নাই। দেশায় উচ্চকম্মচাবাদিগেব __মাজিষ্টেট 
হইলেও aay বিভাগ-_ম্ব*ঙ্্রনাটী_ দ্বিতল, 
ere ছোট, এক্েবারেঃ ভাল নে) 
সাঞ্জান Tae ভাল ACS | ছইএদ মো 
এত স্বতন্ত্র থাক! ভাল নহে । বাটা Sty! 
এট gaa গৃহবাপী বোগীদিগের 
WA বেতন অনুযায়ী ৪ টাকা হতে ৪০ টাক! 
ating বিল দিতে হয়। তাড়িত চিকিৎসালয় 
আছে | VIA প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে ।আমাদেব 
হুইরাঞ্ে-_মামাদেব কলিকাতায় এই নুতন! 
স্বতন্ত্র গৃহ নাই। চি'কহসাব সকল অঙ্গই 
আছে) কেবল তাড়িত apaa বাবস্থা 
নাই। শ্রান্ুলোম: atatt aa ত: 
asta গিয়াছে, দেখিলাম । “fango” 
কাউর ভাল হইয়াছে, গুনিলাম' একজন 
ধ্রপিষ্টাপ্ট সার্জনের হস্তে তাড়িৎ চিকিৎ- 
সার ভার অর্পিত আছে। আলাপ 
হুইল। কলিকাতার মহাবিদ্যালয় সংশ্লিষ্ট 


চিকিৎসালয় অপেক্ষা qatata “সাধারণ 
' “চিকিৎসালয়” থে ভাল, তা প্রতিপন্ন করিতে 
প্রয়াস করিলেন । আমে কিন্ত তা দেখিলাম 
ali এখানে নান! জাতীয়-_মেলেরিয়া, ভীষণ 
কালা আজার, গলিদমান-ডোনাভন ব্যাধি, 
ay মেহ আদি সবই আছে। অন্তবৃদ্ধি, 
কোরগু আছে, অস্ত্র সাধ্য ব্যাথি erè 
আছে। খাট বিছানা ভাল নহে, দেওয়ালে 
চিত্র গাছে, হিন্দু fom | কিন্তু বন্বের মত q 
নহে । পাখা পুবাতন ধবণের, তবে fags 
চলে। অন্ত্রচিকৎসাগারটি সামানা একটি 
Sq, সামান্ত সজ্জায় সজ্জিত, ছেদন মঞ্চ 
কাঠেব, কাটের নহে! এইটি qea বিষয় 
দেখিলাম, total ছেদন গৃহে কার্ধ্যে qe 
তাহাদিগেব জুতা ও পরিধান স্বতন্ত্র _-রাজদসত্ত; 
এমন কি চিকিৎসালয়ের তৃত্যদিগেরও 
পরিচ্ছদ বাজদত । এত হইলেও JET 
দেওয়াল ও gesa সবিশেষ পরিক্ষার ও 
পবিত্র বোধ হইল না । 

দেখিলাম--করেকটি বিদ্যালয়ের বালক 
অণুবীক্ষণ লইয়া! রক্ত পরীক্ষা করিতেছে। 
“entation” দেখিলাম? শিক্ষার্থী 
farta এই চর্চ। দেখিয়! বড় সুখী হইলাম । 
আর জানিলাম--অণুবীক্ষণ আদি যন্ত্র ও 
অন্তান্ পরীক্ষা দ্বারা, ব্যাধিটি কি, ঠিক না 
না হইলে, জ্বব রোগগ্রস্ত কোন রোগীকে 
কোন Cay দেওয়া হয় না। আর দেখিলাষ 
—afs ব্যাধি পত্রে এই সব পরীক্ষার ফল 
রক্কাণ্ডের সংখ্যা কত উত্যাদি লেখা আছে। 
এটি উৎকৃষ্ট প্রথা । কলিকাতায় ত এট 
দেখি নাই, বন্ছেতেও দেখিনাই । কলেজ 
মিউজিরমটি মন্দ নহে। আর সব কিছুই 
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নতে। ব্যবচ্ছেদ গৃহ জঘন্য, পাঠগৃহ ঘাচ্ছে- 
aie) চিকিৎসাৰাসে coo রোগীর স্থান 
আছে। প্রতি দিন ৬০০ বহিঃরোগীর 
চিকিৎসা হয়। দেখিলাম-_-ইংলণ্ডের উপাধি- 
ধারী এক “এসিস্টেন্ট সার্জ্জন” রোগী 
দেখিতেছেন। atte অঞ্চলে অনেক 
fanta) উপাধিধারী চিকিৎসক আছেন । 
৩1৪ শত টাক! বেতন পান, চাল চলন বেশ। 
যাহার! দেশীয় উপাধিধারী তাহাদের চাল 
চলন বেশভূষা তত সজ্জিত ME) AFET 
সামরিক এসিষ্টাণ্ট সার্জ্জন চিকিৎসাপয়েব 
অধ্যক্ষ । একটি সামবিক ছাত্র দিলেন, 
সেই ছাত্র আগায় agaa চামপাতাল 
দেখাইলেন। ভ্ত্রীবোগী দেখিবার aN 
ব্যবস্থা | কিন্তু gaa চিকিৎসকই cafga 
থাকেন। সঙ্গে ভ্ত্রীবিদ্যার্থিনীরা থাঁকেন। 
MASCA” রোগ এখানে দেখিলাম | 
প্রথমে বিশাখায় একটি ভয়ঙ্কর বোগী দেখি, 
দুইটা জজ্ঘায় ছুই ভয়ঙ্কর ক্ষত । এবোগ পূর্বে 
দেখিনাই ; “কাল! আজার রোগী দেখিলাম | 
এটি বালক । “এক্রোমি NA রোগশ্রস্ত 
একটি অতি cigs রোগী দেখিলাম । এমন 
ভীষণ মুর্তি আব দেখি নাই। পুরুষ, ২৫ 
বৎসর FAR, ৬ ফুট AG, মন্তকে স্থানে ২ 
ছাড়ের বড় বড় MS, কপালেব ছুট দিকে 
যেন gel far, মুখমণ্ডল দেখিলে ভয় হয়; 
হাত গুলি ধেষন মোটা,তেমনি লম্বা চৌড়া , 
এমন রাক্ষদ মূর্তি দেখি নাই) এই লোকটি 
মালাবার উপকূল হইতে চিকিৎসার্থ এখানে 
আইসে। কিন্ত চিকিৎসাই নাই! পরে 
কালিকট চিকিৎসালয়ে আমরা ইহাকে দেখি, 
ধেখান হইতে রোগীর একটি আতপ চিত্র 
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পাইয়াছি, তার প্রতি চিত্র asa পৃষ্ঠার 
প্রদত্ত হলে! (চিত্র দেখ) বিশাখাতে একটি 
aga রোগী দেখি। ইউরোপীয় যুবা, 
হাতে ও পার্সে ৭ টি করিয়া ২৮ টা আঙ্গুল! 
শুনিলাম-_তাহাব ভগিনীবও এরূপ বিরূপ 
অঙ্গ। ইহাব stay কি? পিতামাতার 
এরুপ অতি অঙ্গ নাই, তবে সম্তানের কেন? 
১৯০৮ খ্রীঃ চিকিৎসালযে কিছু কম vorta 
রোগী (অন্তর বাহিবেব) চিকিৎসিত হয়) 
তার মধ্যে সর্বাপেক্ষা অধিক ( ৯০০০) 
পাকরোগঞ্রন্ত, ৪০০০ কর্ণ catt, ৪০০০ 
ফুন্ফুসেব রোগ , 02 হাজার ক্ষত; ২০০০ 
কমি) ১৮৪৩ মেলেরিয়া জব; উপদংশ ধাতু 
জাত৭০০, স্থানিক জব ৫০০7 পুয়মেহ ৬ শত; 
যক্মাদি ৫০০; HB ১২৯) “সার্কোমা? 
৪৩; কুষ্ঠ ৬৪; চক্ষু 200, গলগণ্ড ২টি মাত্র, 
নাই বলিলেই হয়, সদাত্রণ ৬০০০ এবং 
মাধারণ ব্যাধি গ্রায ৭০০০, তন্মধ্যে “ডেনগু” 
ea) “ইন্ফ্রুয়েন্জা ১১১ আস্তিক ১১৯। 
অহিফেন বিষভক্ষণ দুটি, অন্তান্য বিষ বা ব্যাধি 
১৫ টি মাত্র । মেলেরিয়! আছে বটে, বাঙ্গালা 
তুলনায় কিছুই নহে, ৩০ এ ১ মাত্র; 
দানাপুরে ৩ এ ১!। কিন্তু যেরূপ পচা 
শৈবাল পদ্মবনে ঢাক পুকুর-_নদী ও খাল 
দেখিলাম, তাহাতে অনেক অধিক হওয়া 
উচিত fen সমুদ্র নিকটে afa অনেক 
দোষ afaa থাকৈ অথবা ব্যাধি নির্ণয়ের 
পদ্ধতি একরূপ নহে। Awe প্রতি 
রোগীর ae পরীক্ষিত হইয়া রোগ স্থির কর! 
হয়। বাঙ্গালায় তা হয় al) আমর! বিনা 
পৰীক্ষায় অনেক রোগীকে মালেরিয়া পীড়িত 
বলিয়। ধরিয়া লই। আর অনেক ভূল 
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করি। অমাদের প্রতি চিকিৎস্চিয়ে সম্যক 
রূপ পরীক্ষার ব্যবস্থা থাক! উচিত i 
দিয়া জর আসিল,৬1৭ দিন apaa আবার 
হইল, এরূপ রোগীর সংখা! দানাপুরে প্রচুব। 
সেগুলি মেলেরিয়া বলিয়! ধবিয়! লওয়া হয়। 
সেটা কি ঠিক? কলিকাহার Ega 


আদি নানা গ্রকাবেব বিষ জাত বোগ অনেক | 


দেখিতে পাওয় যায় ৷ AIMES নহে। কেন? 
গলগণ্ড নাই, তবে গোদ যথেষ্ট আছে | 
aye উপকূলে এই বোগটীব প্রভাব বিশেষ 
দেখিতে পাওয়! যায়, আর gee অনেক, 


দেশভ্রমণ ও তত্বামুসন্ধান | 


কম্প ! 








৩৯১ 


Sta ষ্টারণ সুটকী মাছ colma; gd অর্ধ, 
দের সংখ্যাও অনেক৷ কর্ণ রোগ এত, 
তাহাব কারণ সমুদ্র জলে লান। চক্ষু রোগ 
এত অল্প, তাহার কারণ কি সমুদ্র IAY 
ভক্ষণ? vo হাজাবেব মধ্যে ২০০০ pfa 
এখন কিছু বেশী নহে। বাঙ্গালায় ইহ! অপেক্ষা 
অনেক অধিক। পেটের পীড়া অত্যধিক 


কাবণ কি aay ভক্ষণ? ক্ষত fe pt 

রোণ অত্যধিক বলা যায় ন!। জল পবিত্র 

বলিয়া বোধ হয়। সমুদ্রেব জল faa 
(ক্রমশঃ) 





বিবিধ we | 





ne তি শা শসা 


wal কি খাদ্য ? 

wal উপকারী পোষক খাদাা, yal অপ- 
কারী শরীর নাশক বিষ, সুবা ক্ষণস্থায়ী 
উত্তেজক ব্যতীত অপর কিছুই নহে i— 
এইরূপ সুর! উপকারী এবং অপকারী--উভয় 
কার্ধাই কবিয়া থাকে। নানামুনির নানামত 
প্রচলিত আছে। এক এক চিকিৎসক এক 
এক মতের পরিপোষক। কিন্ত কোন্টী 
সত্য, তাহ! এখনও স্থির হয় নাই। 

সন্প্রতি,ইযেল মেডিকেল sda নামক 
পত্রিকায় এতৎ সম্বন্ধে কয়েঞ্চটী প্রবন্ধ প্রক্ণা- 
শিত হইয়াছে। এক এক জনে এক এক রূপ 
মত প্রকাশিত করিয়াছেন। প্রতোঁকের মতই 
প্ৰতন্ত্ৰ-পরস্পর বিরুদ্ধ মত প্রকাশ করিয়া- 
ছেন। তন্মধ্যে ডাক্তার স্কাবার্গ মহাশয় 
wer— 


সম্পাদকীয HAE | 





wata নির্দিষ্ট খাদোর ন্যায় vate 
দেহমধে দগ্ধ হয়। এইট কার্ধো দেহের 
উপকাব হয়, কি ক্ষতি হয়? তাহাই বিবেচ্য 
বিবয়। এই প্রশ্নের মীমাংসা করিতে হইলে 
নির্দিষ্ট ব্যক্তিকে আবশ্যকীয় প্রচলিত Afa- 
পোষণোপবুক্ত নির্দিষ্ট খাদ্য fam senegal 
দিয়া পরস্পর তুলনা করিয়া দেখিতে হয় যে, 


(কোন পদার্থ দ্বার! দেহের কিরূপ ক্ষতি বৃদ্ধি 


হইল | মেদ বা শর্করা দেহ রক্ষার্থ কি কার্ধ্য 
করে, তাহ! আমরা অবগত আছি, এক্ষণে 
উক্ত কোন খাদোর পরিবর্তে সুরাদিয়। দেখিলে 
দেখিতে পাই যে, এ সমস্ত পদার্থ যেরূপ কার্য্য 
করি, সুরাও SAA কার্ধা করে--সমপরিমাণ 
কাৰ্য্য তৎপরতাব শক্তি প্রদান করে। zat 
কর্তৃক যদি SIG তৎপরতার শক্ষিন্ট হইত 
তাহা হইলে দৈহিক বিধানের পূর্কসঞ্চিত 


OBR 


ভিষক্ন্দর্পণ | 


{ অক্টোবর, ১৯১০ 





উক্ত শক্তি ক্ষয় হইয়া এই অভাব পূর্ণ করিত। 
কিন্ত সুরা প্রয়োগ করিয়া দেখা হইয়াছে- 
পুর্ব সঞ্চিত উক্ত শক্তি ক্ষয় হয় না। অন্ঠান্ত 
নির্দিষ্ট খাদ্য দিলে যে প্রণালীতে পরি- 
পোষণ ath হয়, gal দিলেও 'তদ্রপ 
প্রণালীতেই পরিপোষণ sth etal থাকে | 
A Bete পরীক্ষা করিয়া cael হইয়াছে 
যে, উক্ত প্রকার নির্দিষ্ট খাদ্য এবং সুরা 
এই Sst দৈহিক উত্তাপ সমপবিমাণে 
রক্ষা করে। 

qatata see কি দৈহিক মেদ রক্ষিত 
হয়? এই সম্বন্ধে ওয়েজলেয়নের পবীক্ষা 
দ্বার! ইহাই প্রমাণিত হয় যে, সুবাসাব সেবন 
করাইলে দেহের মেদ রক্ষিত হইয়া থাকে । 
এই পরীক্ষায় এক জনকে ২২৯০ কেলরিক 
শক্তি উৎপাদক নির্দিষ্ট খাদ্য creat হয়। 
ইহার পরে তিন দিবস উক্ত খাদ্য সহ ৫০০ 
কেলরিক sity তৎপরতা! শক্তি উৎপাদন 
পরিমাণ watata দেওয়া হয়। Zaya পরে 
তিন দিবস কেবল মাত্র গ্রথমোক্ত নির্দাষ্ট 
খাদ দেওয়া হয়। ইহার পববর্তী তিন 
দিবস এই নিৰ্দ্দিষ্ট খাদ্য অহ ৫০০ কেলরিক 
কাৰ্য্য তৎপরতা! শক্তি উৎপাদন পরিমাণ 
শর্করা জেওয়া হয়। এইরূপ পরীক্ষার নির্দিষ্ট 
সময়ের মধ্যে এই লোকটা যে তিন দিবস 
wana পাইয়াছিল। সেই তিন দিবস 
গ্রহ এক Bors পরিমাণ দৈহিক গুরুত্ব 
gfe হইয়াছিল । যে তিন দিবস কেবল মাত্র 
নির্দিই খাদ্য পাইয়াছিল, সেই তিন দিবস 
HSE এক Sel পরিমাণ দৈহিক গুরুত্ব 
হাস হইনাছিল। এবং যে তিন দিবস 
শর্করা পাইয়াছিল, সেই তিন দিবস প্রত্যহ 
দৈহিক গুরুত্ব এক BTS হিসাবে বুদ্ধি প্রাপ্ত 
হইয়াছিল। এই 'একটা নির্দিষ্ট পবীক্ষ। দ্বার! 
ইহাই সপ্রমাণিত হয় যে, স্ববাসার এবং 
শর্করা উভয়ই তুলা রূপে ক্রিয়া প্রকাশ 
ক্ষয়ে । উতয়েই প্রত্যহ এক ছটাক পবিমাণ 
মেদ দেহ মধ্যে সঞ্চিত করিয়া রাখিতে সক্ষম 
হইহাছিল। কিন্তু যে কয়েক দিবস xa- 


সার বা শর্কর! দেওয়া হয় নাই, GF কয়েক 
fran দেহ হইতে প্রত্যহ এক কীচ্চ৷ পরিমাণ 
EIR খরচ হইয়া যাইত । অপব একটা 
লোককে নির্দিষ্ট খাদ্য সহ সুবাদার দেওয়াতে 
ভাহার মেদ--দৈ তক গুরুত্ব প্রত্যহ AG 
ছটাক বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইত ৷ কিন্ত সুবাসার বন্ধ 
করিলে প্রতাহ উক্ত পরিমাণ মেদ--দৈহিক 
গুরুত্ব হাস AES | 

শর্করা এবং মেদ--এই উভয়ই নির্দিষ্ট 
অবস্থায় দেহেন প্রোটিন পদার্থকে বিনাশের 
কাধ্য হইতে wR করিতে পাবে। gl- 
সারেও কি সেই off: করিতে afta? 
জীবদেহের স্বাভাবিক ক্রিয়াতত্বজ্জের। এই 
প্রশ্নের সমাধান জটিল ভাবে নিষ্পন্ন efan 
থাকেন। এ সম্বন্ধেও নান! দুনির নানা 
মত। কেহ qaa yatata প্রোটিনের 
পক্ষে বিষ! অপব কেহ বলেন-_সুরাসার 
প্রোটিনের বক্ষক। এই শেষোক্ত মতাঁব- 
লম্বীা দেখান যে, খার্দাভাবে TAY শশকের 
শরীরে যদি আবন্তাচিক গ্রণালীতে উপযুক্ত 
মাত্রায় সুবাপান প্রয়োগ কণা হয় তাহা হইলে 
শশক অপেক্ষাকৃত দীর্ঘ সময় জীবিত থাকে । 
একই সময়ে কয়েকটী শশকেব সমস্ত খাদ্য 
বন্ধ কবি৷! দিয়া তন্মধ্যে কয়েকটাকে যদি 
উক্ত প্রণালীতে স্বাসাব প্রয়োগ কর! হয় 
তাহা হইলে অপব শশক অপেক্ষা স্থবাসার 
প্রাপ্ত শশক চারি দিবস কাল অধিক জীবিত 
থাকে । 

সুরাসাব কি পৈশিক কার্য তৎপরতা 
শক্তি প্রদান কবে? AES সম্বন্ধে বর্তমান 
সময় পর্যাস্ত যে অভিজ্ঞতা লাভ করা হইয়াছে 
তাহা হইতে এই প্রশ্নের এই উত্তর দেওয়া 
যায় ফে,.শর্কর! আর মেদ-_এই উভয় পদার্থ 
যে প্রণালীতে sah কবিয়। পৈশিক কাৰ্য্য 
তৎপরতা whe প্রদান করে, সুরাসারও sat 
ভাবে কাঁ্য্য করিয়া উক্ত ক্রিয়া প্রকাশ করে। 
পৈশিক কোষ যে ভাবে Gate খাদা দগ্ধ 
কবে, সেই ভাবে সুরাসার কেন দগ্ধ করিতে 
পারে না, ইহার কোন কারণ নাই । তৰে 
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কাৰ্য্য ক্ষেত্রে দেখিতে পশওয়! যায়--শর্কর। 
খাদ্য হইলে লোকে যত দীর্ঘ কাল কাৰ্য্য 
করিতে পারে, wal খাদা হইলে তত দীর্ঘ 
কাল কার্ধা কৰিতে পারে না। পর্বতাবোহণ 
al পৈশিক ক্ৰিয়াযুক্ত ক্রীড়াপবাষণ লোকের 
খাদা সুরাসার যুক্ত হইলে তাতাব পবিণাম 
ফল ভাল হয় al! watts এই স্থণে wt 
মণ্ডলের উপর ক্রিয়া প্রকীশ কবায় ফল 
অন্করূপ হয়। এই ক্রিয়া ওষধীয় Weeks 
তাহা এন্থলে আলোচা নহে। 

qatata দেহে অন্যান gya spre 
কাৰ্য্য করে। তবে কোন্‌ কোন qT এ” 
খাদ্য আবশ্যক ? 

যেস্ছলে পোষণ বার্ষোর fay হইতেছে, 
প্রচলিত Arya atal দ্ধের পণ্পোষণ বার্া 
ভালকপে সম্পন্ন হইতেছে না, মে সক 
ক্ষয়কারক কোন গীড়ার wy দেচ wy হউ 
তেছে, AEGA স্থলে AAPA “amy 
উপকারী খার্য। agate acts হও 
যাব আঁবশাক ববে At) HELF এবং 
অল্প সমম মধো শোন FT মায় । ইহাৰ 
wife সহজে উত্তাপে পবিণঠ হয় এবং 
পৈশিক কার্ষো রত হয়। 

কোন স্থলে অধস্বা চিক ANNS পথ! 
প্রয়োগ qaa Bawa উপপ্রিত srra 
এলকোহল প্রয়োগ কবিয়া বিশেষ সুফল 
Heal যাঁয়। Walaa সরলান্পথেও wer 
শোষিত হয়। সরলান্ত্রপথে শর্ববা প্রযমোগ 
করিলে যে সময় মধ্যে শোষিত হয়, সুরাসার 
প্রয়োগ করিলে তদপেক্ষ! অল্প সময় মধ্যে 
শোধিত হয় এবং অধিক পরিমাণ শ'ক্র 
প্রদান করে। 

প্রবল agga Meta” পক্ষে সুরাসার 
একটী উৎকৃষ্ট পথ্য । EFI যাবৎ RFA 
প্রদান করিয়া আসিতেছে । তবে *উক্ত ফল 
উষধীয় কিছ পথ্য সদ্বন্ধীয, তাহ! স্থির 
হয় নাই | ১৯০৬ খৃষ্টাৰে Dr. Torok মহা- 
শয় এসিটোন সম্বন্ধে পরীক্ষা করিয়া মধুমূত্র 
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করিয়া তৎস্থলে সুরাসাং সঙ্পিবেশিত করেন, 
ateta ফলে এসিটোন, শর্করা এবং ববক্ষার- 
জান বছির্গিত হওয়ার পরিমাণ হাস হয়। শর্করা 
শতকবা ১৮ অংশ gia হইয়াছিল। Neu- 
bauer মহশিয়েবও এই মত ফেসুরায় সুরা 
সাব MSHA WY অংশ থাকে তাহাই ২৪ 
ঘণ্টা ১২--২৪ আউন্ন Afg প্রয়োগ 
ya, Ath) এই পবমাণ স্থরাদিলে ৪৫০ 
৯০১ কেলবিক পর্যাস্ত দেওয়া। B) 
পরল agga NET এই ভাবে সুরা 
arte কবিলে mga, অক্সীবুটাটরিক 
এস৬৬ এসিঢোন ais এমোনিয়া নির্গত 
সওয়ার পরিমাণ হাস হম , সমষ্টিতে প্রস্রাবের 
“বং qamta ভানের শ্রাবেব পরিমাণ স্বাস 
i agga প্রবল না হইলে Batata 
AM কণা Bos নহে yatata কর্তৃক 
দেহস্থিত প্রোটিন এব* মেদ সঞ্চিত হওয়ায় 
Bosra হয। প্রবল agga পীড়ায় উহাই 
ক্ষণ হয় এবং Sr! রক্ষা কব! প্রধান FETT | 
সুবাদাব প্রয়োগ কবলে এই উপকাৰ পাওয়! 
যায়। দৈহিক বিধান cae. শর্করা এবং 
মেদ জার্ণ করিতে পারে না; যে স্থলে 
প্রোটিন অপকার কবে। সে RA সুরাদার 
একমাএ উপায় | 


উপবোক্ত লেখকের মতের Hose অনেক 
চিকিৎসকের মতের মিল ai যদিও 
মানব সমাজের শৈশব wahi হাঁতে 
স্থশপান পচলিত আছে, sate বর্তমান 
সময় পর্যন্ত কোন সমাদেই সুর! খাদা- 
বাপে afasta হম নাই। মদ খাইতে 
আবস্ত কৰিলে হার মাত্রা বৃদ্ধি 
করা ভিন্ন উপায় নাই ।--এই atr ছাড়া 
gatta আরো অনন্ত দোষ ।--এই মত 
শনেক চিকিৎসকেই বিশ্বাস করেন | এই 
জন্য অনেকে খাদ্যরূপে তো পরের কথা 
aay রূপে বাবহার করিতেও আপত্তি করেন। 
আর পুর্বোক লেখক যে যে পুরাতন পীড়া 
সুরা প্রয়োগ করিতে পরামর্শ দিয়াছেন, 


রোগীর পথ্য হুইতে মেদময় পদার্থ বর্জন তাহাও দিতে নিষেদ করেন। 


ভিষক-দর্পণ | 
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অনেকের মতে সুরাসার সাধারণ হিসাবে 
উত্তেজক নভে । তবে গ্রহ্যাবর্তক হিদাবে 
উক্কেজনা উৎপাদিত হয় মাত্র, অথবা 
শরীবেব কোন কোন অংশের শোশিত- 
বার প্রসাবক হয়া অস্থায়ীভাবে কোন 
স্থানের শোণিত সঞ্চাপ বৃদ্ধি করে। পুনঃ 
পুনঃ যদি প্রনোগ করা যায় তাহা হইলে 
তাহা সত্বরে দগ্ধ BTS পাবে না-শবীৰ 
গাধা (সপ্ত তয় সঞ্চিত হইয়া FARAR 
ক্রিয়া প্রণা কবে এহ say ati স্থায়া 
জর পীড়াম তিন ঘণ্টা পর পব-প্রথম যে 
ASL প্রয়োগ Sal হহযটছিল, গাহাব কার্য 
নিঃশেষ হওয়াব পন fasta মাত্রা প্রয়োগ 
কর! আবশাক | এই ভাবে স্থবাসাৰ প্রয়োগ 
করিলে দূরবর্তী শোণিতবহ!--স্বকেন শোণিত 
বহা প্রসারিত হওয়ায়-_হহাতে শোণিত agi- 
লনেব সমন Barty উপকাৰ হয | 

ডাক্তাব anaa মান engai 
শোণিত asta প্রীসাবণ বা শোণিত সঞ্চালনের 
AUS AFO ভওয়াম জনা ভবাসাব গ্রাযোগ 
কবিয়া Farata পাওয়া মাম। তকণ পীঁড়ান 
আমবা অনেক গময দেখতে পাহ-যেমন 
হরণ জব, হৰণ bey, নাড়ীব jda 
MASS MHD, অখ্চ BoB শোণিত সঞ্চালন 
SAR মম্পাদত হইতেছে না, এহ 
অবস্থায় যদি gaca কার্যা ভান কব! যায 
JaA] 'শোণিতবত AAAS কবা যায 
যথেষ্ট HUT কণ! যাম ও আাধবীষ 
Brama হ্রাস কব! মাধ এব অস্তিব হাঁস 
পার্তিবধান Bal সাষ, 


কর্তৃক হৃৎপিণ্ডের, দ্রুত ক্রিয়া হাস হইয়া 
আইসে, তাহার অনিরমিত ক্রিয়া নিয়মিত হয়, 
নাড়ী পুর্ণ ও কোমল হয়, ত্বক উষ্ণ হয়, 
শোণিত সঞ্চালনের সমতা সম্পাদিত হয়। 
আভ্যন্তরিক্যন্্রের রক্তাধিক) হাস হওয়ায় 
ত্বকের শোশিত সঞ্চালন ভালবপে সম্পাদিত 
হয়। ডাক্তার অসববণেব মতে যে চিকিৎসক 
সুনাসারের এইরূপ ফল প্রত্যক্ষ করেন নাই | 
fofa তৰুণ পীড়াব চিকিৎস| করেন নাই) 
RIANA যে BiH করে, অপব কোন aru 
CAS কবে না। তরে মাত্রা অত্যন্ত 
AR হওয়া আন্শ্যক_-এক হইতে দুই GBT 
মাত্রা ঠিনঘণ্ট। পব পর প্রয়োগ কবিলেই 
যথেষ্ট হয়। 

পুবাতন পীডায় যে স্থলে ধমনীৰ সঞ্চাপ 
অন্যাপিক থাকে, কিড়নীর শোণিতবহার 
পীড়া থাকে, CARA কখন স্ুবাসাব প্রয়োগ 
afas নাই । গাউট প্রভৃতি পীড়ায় Zar 
সান অপকাখী। 

গে সমস্ত লোকে অল্প মাত্রায় দীর্ঘকাল 
যাবৎ স্থুবাপান Bam থাকে তাহাদের 
স্থুবাপান বন্ধ করা ARBE) তবে অপব কোন 
অনুপকাবা ওষধ tal শোগণিতবহাব শিখি 
ae সম্পাদন কবিযা তৎপৰ Bal বন্ধ কবা, 
যাইতে পারে। 

afa হইলে উষ্ণ জল সহ yal faas 
afal পান করিলে যে উপশম হয়, তাচাও 
শোণিত সঞ্চালনের সমতা সাধন_স্থানিক 
বক্তাধিকা হ্রাস এবং ত্বকেব ক্রিযা বুক্ধি 


শাহ হহলে কেবল যে ফল) 
বোগীই শান্ত বোধ কনে, BT নহে, পবন্ধ | 


স্থল কথা এই--উপযুক্ত স্থলে উপযুক্ত 


একটু নিরাপদ হইয়া আইসে-বোগেব হস্ত | Mate প্রয়োজিত হইলেই সুরাসার প্রয়োগ 


হতে আঁত্মবক্ষা sata শক্ত বৃদ্ধি তয়। 


করিয়া উপকার পাওয়া যায় । নতুবা অপ- 


উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োজিত হইলে সুবাঁসাব । কাব E | 





সংবাদ। 


বঙ্গীয় সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রেণীর 
নিয়োগ, বদলী এবং বিদায় আদি | 


১৫ই অক্টোবর । ১৯১০ 


চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
মন্মধনাঁথ রায় ক্যাঙ্ছেল হল্পিটালের gs ডিঃ 
হইতে বদ্ধমান জেল হমস্পটালের কামো 
অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

২০] শ্ৰেণীৰ লব OARS সাজ্জন Da 
agaty দে মতীহারী জেলাব কলেবা ডিউটি 
হইতে মতীহারী হস্পিটালে ys Gs কবি৷ 
আদেশ প'ইলেন। 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট Aer শ্রীযুক্ত 
যোগেন্দচন্দ্র মুণ্খাপাধায় ভগলপুর জেলার 
অন্তর্গত মাধীপুব নহকুমান কাৰ্য্য হত বাক! 
মহকুমার কার্যে বদলী SETAA | 

প্রথম শ্রেণীৰ সব এসিষ্টান্ট সার্জন Age 
AMEH দাস ভাগলপুব জেলার Wats 
বাক! মহকুমার কাঁধ) হতে মাধীপুর মহকুমার 
কার্যে বদলী হহলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
রজনীকান্ত ঘোষ পালামৌ জেলা ম্যালেবিয়া 
ডিউটা হইতে mabasa 1ডমৃপেনসাবীঠে 
as ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
যহুনাথ পাণ্ডা বালেশ্বব হম্পিটালে ays ডিঃ 
হইতে যশোহর জেল হম্পিটালের কার্যে 
অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

প্রথম শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
সুবনানন্দ নায়ক কটক হম্পিটালের gy: fe: 
হইতে উক্ত জেলার অন্তর্গত বাকী ভিন্পেন 
সারীর কার্ধ্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত হঈলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টংণ্ট সার্জন ATE 
সৈয়দ জৈইন উদ্দীন - আহমদ aeta 
জেলার কলেরা ভিউটী হইতে দ্বারভাঙ্গা! হম্পি- 
টালে সুঃ ভিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
were সাঁখিয়৷ দ্বারভাঙ্গা জেলার কলের! 








ডিউটা হইতে দ্বাবভাঙ্গ। হস্পটালে সুঃ ডিঃ 
কবিতে আদেশ পাওয়ার পর ক্যান্ধেল ef- 
টালে ws fes কবিতে আদেশ পাইলেন । 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টা্ট সার্জন যুক্ত 
আহমদ আলী আবা পুলিশ হ'্পটালের কার্য 
হইতে BRP ও আলাম গভপমেন্টের অধীনে 
yg নৃঙাগোপাল মুখোপাধ্যায়ের mes 
বদলী হয়া ঘবিদিপুর ডিনপেনযারীব ॥কার্য্য 
গ্রহণ কবাঁব আদেশ পাইলেন | 

২০। এ্রেণীন সব এপিষ্ট।ণ্ট wa শ্রীযুক্ত 
যছ্ছনাথ দে afestat হম্পিটালের wes fe 
zee মর্ঠতাবাতে বলের ডিউটা করিতে 
মাদেশ পহলেন। 

চতুর্থ শ্ৰেণীৰ সব এগষ্টাণ্ট মার্জন শ্রীযুক 
যশোদানন্দ পরিদা yet জে. ta কলে ডিউটী 
DELS ge পিলগ্রিন হম্পিগালে g: ডিঃ 
কণ্ঠে আদেশ AE va | 

চতুর্ম শ্রেণাব সব এণিষ্টাণ্ট সাঞ্জন শ্রীযুক্ত 
মহাদেব রথ QUT পুলিশ ইশ্পিটালের কার্ধা 
হহতে দেওঘব ভাদ্র পুর্ণ মেলার কার্ধ্য 
করিঠে আদেশ পাইলেন | 

BET শ্রেণীৰ সব এপিষ্টাণ্ট সাজ্জন Aye 
সৈয়দ জৈন উদ্দ ন আহমদ দ্বাবভাঙ্গার সু, ডিঃ 
BUCH wi ভিনূপেনসাধাঠে সুঃ “ws কবিঠে 
করিতে আদেশ পাহলেন। 

তৃতীয় শ্রেণার সব এসিষ্টাণ্ট সমন এ বুধ 
Beat পাতা পুরী |পলগ্রিম হল্পিটালের 
g: ডিঃ হহতে মেদিনাপুর P.W D. 
বিভাগে BIG করিতে আদেশ পাঠলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এট্িষ্টা্ট সাঙ্জন Age 
tae মোবারক আলী মেদিলাপুর P. W. D. 
বিভাগের Sth হইতে মেদিনীপুর ইম্পিটালে 
y: fur করিতে আদেশ পাঁহলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর দব এগিষ্টাণ্ট ata Rigat 
অপ্বৈতপ্ৰদাদ মহান্তী soe হম্পিটালের ays 
fe: হইতে মেদিনীপুর সেণ্টাল জেল gf- 
টালের প্রথম সব এসিষ্টান্ট সাঞ্জনের কার্যে 
অস্থায়ী ভাবে fagor হইলেন | 


৩৯৬ 





চতুর্গ শ্রেণীৰ সব ae সার্জন শীযুক্ত 
বেণীমাদব দে বিদায় অস্তে ক্যান্েল হশ্পি- 
টালে সুঃ fos করিতে আদেশ পাইলেন | 

২০। শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ঘগুনাথ দে মতিহারীব কলেব| ডিউটা হউতে 
af oe হম্পিটালে oni অক্টোবর হইতে সুঃ 
ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন ৷ 

চতুর্থ শ্রেণীৰ দব এ সষ্টান্ট সার্জন iga 
qta পর্দা পুরী পিলশ্লিন হাতের 
সুঃ fe: হইতে যশোহব পুলিশ emit 1 
কার্ষ্যে অস্থায়ী ভাবে JF FEER | 


z 


বিদায় । 

তৃতীষ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন HgTe 
শিবপসাদ পাটনা! মেডকেল সুণেন AAT I 
শিক্ষকের সহকাবীব with হইতে বিদা'ন 
আছেন। উনি আরো এক মাপ প্রাপ। 
বিদায় alte হইলেন | 

সিনিয়র। দ্বিতীয় cata সব এমিষ্টাণ্ট 
সাজ্জন Sige নগেজনাঁথ 
যশোহর জেলা অন্তর্গত মাগুব। মহ 
gata কাৰ্য্য হইতে fantet মাছেন। হলি 
আবো এই নাসেব প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত 
হইলেন) 

চতুর্থ শ্রেণীর শব ORIG সাঙ্জন Alyse 
যোগেশচন্জ etanata কটকেণ অন্তর্গত বাকা 
ডিম্‌পেনসারীর কার্ধা 5০5 এচ মাস প্রাপা 
বিদায় প্রাপ্ত হইলেন ' 

দ্বিতীয় শ্রেণীব সব এনসপ্রাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
চ্ীরোদচঙ্ মিত্র বর্ধমান জেল হম্পিটালেন 
কার্যে নিযুক্ত eerta আদেশ পাওয়াব পব 
বিদায়ে নাছেন। ইনি পীড়াব জন্ত আবো 
ছুই মাস বিদায় পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর স. এসি ্টাণ্ট সান Age 
yea afaa ছ্বাবভাঙ্গার সঃ fe: 
হইতে বিনা বেতনে এক মাস বিদায় 
পাঁইলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সধ এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
যহুনাথ পাণ্ডা বালেশ্বর হাস্পটালের R ডি 


ভিষক্‌ দর্পণ | 


BURMA | 


[ অক্টোবর, ১৯১৩ 
হইতে যশোহর জেল হম্পিটালেব কার্ধ্য 
নিযুক্ত হওয়ার আদেশ পাওয়ার পর এক মাস 
প্রাপ্য বিদায় প্রান্ত হইলেন । 

তৃগীয় শ্রেণীর নব এসিষ্টাণ্ট সার্জন শ্রীযুক্ত 
ভবেন্দকুমার মিত্র সিকিমের অন্তর্গত গংটক 
FOR HAT BIH হইতে এক মাস প্রাপ্য 
faut প্রাপ্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন গ্রযুক্ত 

thst Bates মুশিদাবাদ জেলার 
ace fer ডিউটী হতে বিন! বেতনে 
বিগত ১৮ ই হইতে ২৪শে আগষ্ট পর্য্যন্ত 
“ama পাঁয়াছেন | 


প্রাপ্ত-গ্রন্থাদির সংক্ষিপ্ত সমালোচনা | 
Food and Drugs. 


এখানি ইতবাজী ভাষায় লিখিত চিকিৎসা! 
বিজ্ঞান বিষয়ক বরমাসিক পত্ৰিকা! 

সম্পাদক শ্রীযুক্ত কার্তিকচন্ত্র বন্থু,এম বি। 
wee am ee সম্বন্ধীয় বিবিধ বিষয 
সলোচনা SYS Fati প্রধান উদ্দেশ্য 

এহ AAT খানী স্ুপ্রসিদ্ধ চক্ষুরোগের 
Salas, উৎযোগী পুরুষপিংহ ভাক্তার 
ye at Som ay এম, বি, মহাশয়ের 
॥ব্বভোমুখী প্রতিভার পরিচায়ক | 

আমবা ইহাব ছুই সখ্য 
বিশেষ সস্তোষ লাভ কবিয়াঁছি। 

পর্রিকাখানী বিশেষ দক্ষতার সহিত 
সম্পাদিত হইতেছে | 

খাদ্য ও গওুষধ সম্বন্ধে মৌলিক তত্ব 
অনুসন্ধান এবং বিদেশীয় গ্রণালীতে ট্যাবলেট, 
পিল, ফাঁবমেণ্ট এবং অস্ত্র চিকিৎস! সম্বন্ধীয় 
পটী ও তুলা পতৃতি বিশুদ্ধ প্রণালীতে প্রস্তুত 
করার জন্য se আমহাষ্ট Ree “ডাক্তার 
ataa লেবরটরী”নামে যে কার্ধ্যালয় স্থাপিত 
হইয়াছে।। তথা হইতে ইহা! প্রকাশিত 
হইতেছে। 

আমরা এই পত্রিকার গ্রাহক সংখ্য! বৃদ্ধি, 
ক্রমিক উন্নতি এবং দীর্ঘ জীবন কামনা 
করি! 


প্রাপ্ত ety 





অক্টোরব ১৯১০ ] Veta হরিমোহন সেনের প্রবন্ধের চিত্র । ৩৯৭ 





শ্রীযুক্ত ডাক্তার হরিযোহন সেন, এম, বি মহাশয়ের পাবন্ধের fA i 





এক্রোমেগেলী ADÉ PT । 


অক্টোবর, ১৯১০ ] ডাক্তার হরিমোহন সেনের প্রবন্ধের চিত্র | ৩৯৯ 





Hew ডাক্তার হরিহোংন সেন, এম, বি মহাশয়ের প্রবন্ধের চিত্র । 





এক্রোমেগেলী | সম্মুখ দৃশ্য | 


ভিষক্-দর্পণ 
চিকিৎসা-তর্তব-বিষয়ক মাসিক পত্রিকা | 


হর 


যুক্তিযুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি। 
অঙ্গৎ তু তৃপবৎ তাজ্যং TH ব্ৰহ্মা স্বয়ং বদেৎ ৷ 








২০শখণ্ড। (| 





নবেম্বর, ১৯১৯০ a 


3 ১১শ সংখ্যা। 





চিকিৎসার হেরফের ৮২ 


লেখক-_ডাক্তার AJE রমেশ্চন্্র রায়, aM, এম্‌, এস্‌ | 


কাশির উষধ | (Expectorants).— 


কাশি কেন হয়, প্রথমতঃ এইটি আমাদের 
জিজ্ঞাঁস্য। কাশির ঘতগুলি কারণ আছে, 
তাহা crew আমাদের উদ্দেপ্ত নহে--ভাহা- 
দের মূল অমুসন্ধান করা আমাদের লক্ষ্য। 
ফুলফুসের মধ্যে যে কোনও অস্বাভাবিক 
(foreign body) থাকিলে কাশি হয় 
eel emt) গলার মধ্যে কোনও অস্বাভা- 
ৰিক অবস্থা হইলে কাশি হয়-_বথা! আলজিহবা 
সুদ্ধি, ভিকখিরিয় ইত্যাদি; উদরগহবরপ্থ 
কোনও arate, ইত্যাদি). প্মতএব TMT 
Bay যে কত প্রকারের হইতে পারে, তাহার 
ইয়ন্তা নাই । কিন্তু কাশির oar বললেই যে 
কাশ উঠাইর! ফেলিবার ওঁযধই Fats, এমনু 

॥ . শনেক সময়ে কাশি বন্ক করিবাঁর 


এক্ষণে বিচাৰ্য্য হইতেছে যে, কোন্‌ কোন্‌ স্থলে 
কাশি বৃদ্ধি করিবার Aay (stimulant 
expectorant ) দেওয়! উচিত এবং কোন্‌ 
কোন্‌ স্থলে কাঁশি বন্ধ করিবার Vay ( sed- 
ative expectorant ) দিতে হয়? সাধা- 
aqa: দেখিতে পাওয়া যায় যে, কোনও atd? 
চিকিৎসকের নিকটে কাশি লইয়া! আসিলে, 
চিকিৎসক, বিনা পরীক্ষায়, সেই রোগীকে 
কাশি বন্ধ করিবার ARR দিয়া থাকেন । 
ataa কাশির fofi ans অতি প্রবীণ . 
চিকিৎসকেরও মধ্যে অতি ৰীভঞ্স জান 
দেখিতে পাওয়া যায়। ফুদ্ফুলাবরক প্রদাহের 
(pleurisy) তরুণ অবস্থায় Spt. ammon. 
aromat., ammon, carb, inf. senega 


ব্যবহার করিতে দেখিয়াছি এবং বৃদ্ধদের পুরা" 


ere কাশির ওঁষধ বলিয়া! খ্যাত হয়) | তন ব্রঙ্কাইটিসে অহিফেনের ব্যবস্থাও দেখি- 





৪০২ 


ate) তাই বলিতেছিলাম, আমাদের দেশে 
ডাক্তারের! Agya প্রয়োগ বিষয়ে কাগুজ্ান 
4D । এক সঙ্গে, অন্ততঃ সাত আটটি কাশির 
Bat, অনেক প্রবীণ চিকিৎসককেও প্রয়োগ 
করিতে দেখিয়াছি । cae জন্তই অদ্য 
কাশির ওঁষধ সম্বন্ধে আলোচনায় ays হই” 
লাম। বলা বাহুল্য যে, উদর ARAF কোন 
যন্ত্রের উত্তেজনা কাশি হইলে, সে স্থলে কৌন 
প্রকৃত কাশির ওষধ ব্যবহার করিতে নাই 
সে স্থলে, সেই উত্তেজনার সমুল বিনাশ ও 
সোডা, প্রস্রাবকাবক ওষধ, ব্রোমাইড প্রভৃতি 
ওদের প্রয়োগ ব্যতীত সে কাশিব উপকার 
অগস্ভব। প্রকৃত শ্বাস কাশমন্ত্রের পীড়ায় 
কোন্‌ কোন্‌ Oat প্রযোজা, আমাদের তাহাই 
জান! আবশ্যক । AAtc আমাদেব জান! 
আবশ্যক যে, ধোগীব কাশি সার্থক, কি 
নিরর্থক ? যদি উহা সার্থক হয়, তবে বোগীব 
শত অসুরোধেও তাহাকে কখনো বন্ধ করা 
উচিত ace) কোনও কুসৃফুস প্রদাহ যুক্ত বা 
্র্কাইটিস যুক্ত রোগী হয় ৩ কাশিয়া কাশিয়া, 
বিরক্ত হইয়া, অতি কাতরভাবে চিকিত- 
সককে অনুনয় করিতে পারে যে, তাহার কাশি 
বন্ধ করিবার ওষধ দেওয়া হউক | যে চিকিৎ- 
সক এরূপ প্রার্থনায় কর্ণপাত করবেন তিনি 
অতি দারুণ ভ্রম কবেন। কিন্ত যদি নিরর্থক 
- কাশি হইতে থাকে (যেমন আলজিহব। বদ্ধিত 
বা fafa হইলে) তবে দর্বতোভাবে তাহাকে 
বন্ধ করা উচিত। তরুণ প্রদাহের অব 
ate, অথবা কাশ বোগেব তরুণ অবস্থায়, 
এণ্টিমণি, ইপিকাঁক, একোনাইট প্রভৃতি 
প্রবাহ-লাশক ওঁষধের পরিবর্তে কখনে! 
qq ate, স্পিরিট এমন এরোমেট, 


forpr fa | 
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প্রভৃতি প্রদাহ বৃদ্ধিকর Cay দিতে নাই। 
তৃতীয়তঃ, CHAM, HF, Oty প্রভৃতি 
ওষধ আঠাল ব! কঠিন tates তরল ধরে 
না, বা যেখানে tee বিলি প্ৰদাহ-বশতঃ 
OG CEI আছে তথায় প্রদাহ SAT তরল 
cata সঞ্চার করে না_-উহার! শ্রুত তরল 
শ্লেম্মাকে বাহির করিতে পারে মাত্র | যে স্থলে 
বয়সের WHS প্রযুক্ত ( যেমন শৈশবে ) বা 
বৃদ্ধি প্রযুক্ত বা দৈহিক শৈথিল্য বশতঃ রোগীর 
কাশ তুলিবার ক্ষমত| নাই অথচ ফুসফুসের 
মধো প্রচুব cre জমিয়! রহিয়াছে, সুধু 
মেই খানেই এই সকল ওঁষধ কার্ধ্যকারী। 
আর এক কথা; একত্রে এমন্‌, FPA ও 
ইপিকাক ধাহাব। ব্যবহার করেন, তাহারা 
দুইয়ের কোনটিবও StH পান N) 
যে যে ওঁষধে oleo-resin আছে যেমন 
cubebs, tolut ইত্যাদি, সেই সেই 
ওষধ শাবীরিক কোনও শ্নৈন্মিক ঝিলির sem 
anta বাবহাব করিতে নাই--ব্যবহার করি- 
বার প্রত্যবার আছে । আশ! করা যায় যে, 
পাঠক মহাশয় কাশির ay প্রয়োগ করিবার 
পূৰ্ব্বে তাহার প্রকৃত wazi ও faca ইতি- 
কর্তব্যত। নিদ্ধারণ পূর্বক তবে ওষধ প্রয়োগ 
কবিবেন। 

কডলিভার অয়েলকে অনেকে Say 
বলিয়া ধবেন_-আমি ইহাকে পথারূপে গখনা 
করি। . এই “Oy? aa কতকগুলি কথা 
বলার এই সুযোগ । প্রথমতঃ সুধু ৰা raw 
oil যত Bel", cod liver pil emulsion, 
qi cod fiver oil wine বা tastelese 
cod liver oil কোনটিই sty vreta 
নহে। এবং FG লিভার অয়েল এর AA, 
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দত ব্যবহারে বিশেষ wag ফল পাওয়া যায় 
মা) যে হেতু, কড, mab অষ্টলএ সুধু যে 
তৈল আছে, তাহা নহেঁ-উহার সঙ্গে ব্রোমিন, 
আঁইওডিন, ঈথার প্রভৃতি অনেকানেক উপ- 
কারী পদার্থ আছে, যাহা স্বতে নাই । আমি 
স্বয়ং কড লিভার অয়েল ইমাল্সান প্রস্তুত 
করিয়া দেখিয়াছি যে, মাত্র ২৩ আউন্স তৈল 
একটি ৬৮ আউন্স ইমাল্‌সনে থাকিতে পারে 
--অতএব যাঁহাবা ইমাল্‌সান থাইতে চাহেন, 
তাহার! অতি, সামান্য মাত্র তৈলই খাইতে 
পান। শুনিয়াছি কোনও কোনও cod 
liver oil wine এ RY wine? আছে, FG 
লিভার অয়েল আদৌ নাই--এবং একটি 
Tasteless cod liver oil রাসায়নিক 
বিশ্লেষণ করিয়। মাত্র te, পিবাপ ও জল 
পাওয়। গিয়াছিল। তাই বলিতেছিলাম সুধু 
খাটি ডিজদ্দের কডলিভাব অয়েলই সর্ব্বোৎ- 
কৃষ্ট । এক্ষণে | “Vaya” বাবস্থার সম্বন্ধে 
হুই চারিটি কথা বলিব । প্রথমতঃ, রোগীব 
জিহ্বা পরিক্ষার না থাকিলে কখনে! উহা 
সেবন করাইতে নাই? করাইলে কুফল ফলিবে। 
দ্বিতীয়তঃ জর ও রক্তোৎকাশ বর্তমান থাকিলে 
উহা বাবহার করা উচিত নহে। তৃতীয়তঃ 
আহারের পরে ব্যতীত সুধু ইহা না দেওয়াই 
ভাল এবং আহারের অব্যবহিত পরে না দিয়! 
আহারের uagh পরে দিলে ভাল হয়। 
বে রোগীর wo frets অয়েল সহজে হজন 
হয় না--উদগার উঠে, পেট কাপে, উদরাময় 
wee | “বধের” সঙ্গে একটু 
Pete সেবন করান উচিত। ° 

বায়ু পরিবর্তন j—“Change এ 
Herat কথাটি আজকালকার চিকিৎসক- 


চিকিৎসার হেরফের | 
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দিগের মুখের একটি প্রধান বুল হুইয়া দাড়াই- 
ate রোগীকে বায়ু পবিবর্তনে পাঠান, 
উঠিতে-বলিতে পেটেন্ট ওষধের ব্যবংধার এবং 
নিজেরহত্তপদাদি ইন্িয়গণের উপরে অবিশ্বাস 
afani, নিজের তর্ক যুক্তি, অভিজ্ঞতায় জলাঞ্জাল 
দিয়া, প্রত্যেক দফায় অণুবীক্ষণ ay, CAF- 
সিমিটার ago যন্ত্রাদির উপরে দিখাস 
করিয়া॥ আমরা আমাদের fae ও Bey 
হাবাইতেছি এবং সজীব again চিকিৎসা 
না করিয়। তাহান জড় দেহের উপরে 
সর্বস্ব আরোপিত করিতেছি । তাহার 
ফলও অনুরূপ চইতেছে-_ধীরে ধীরে ছোমিও- 
গ্যাথি, কবিরাজী, হাকিমি অগ্রসর হইতেছে 
এবং সাধারণে wota পাতা “ডাক্তাবি” 
পুস্তক পড়িয়! বিদ্যাটাকে অতি সহজ করিয়া 
ফেলিয়াছে,আজ এই সকল দিকে মহার্থোর 
সময়ে ভাক্তারিটাকেই টাকায় ছয় shel, এই 
দরে ফেলিয়াছে! এখনো আমাদের DRT 
উচিত! রোগের কোন্‌ অবস্থায় বায়ু পরি- 
বর্তন হওয়া উচিত ? কাহার হওয়া উচিত? 

কোথায় হওযা উচিত? কিয়পে এ 
সকল বিষয় বিশেষ করিয়া বির্টার পূর্বক 
রোগীকে পরামর্শ দেওয়া উচিত। ayi- 
aqa: রোগীকে বায়ু পরিবর্তনে এই এই 
অবস্থায় পাঠান aa থাকে -বখন 
ব্যাধির তরুণ অবস্থা কমিয়াছে, এবং রোগী 
জনেকট। সুস্থ, কিন্তু তাদৃশ Ny আরোগ্য বা 
সবল হইতে পারিতেছে না; রোগের পুরাতন 
অবস্থায় ; রোগীর সাংসারিক বা মানিক 
পীড়া বা কষ্ট যদি তাহার সুস্থ হইবার 
অন্তরায় হয়; রোগ যখন হুশ্চিকিৎস্ত 
হইয়া পড়ে । এক্ষণে দেখা বাউক AINA 


8০৪ 
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কোনটা যথার্থ সময়। রোগীকে বায়ু 
পরিবর্তনে পাঠান আবশ্যক কেন? তাহার 
স্বাস্থ্য বিধান কল্পে যে অবস্থায় রোগী 
আছেন, বায়ু পরিবর্তন করিলে তদপেক্ষা 
তাঁহার আরোগ্য হইবার বেশী সম্তাবন! ব! 
সুযোগ বিধাঁয়েই তাহাকে ওঁ পরামর্শ দেওয়। 
awl, কিন্ত যে স্থলে ব্যাধি দুশ্চিকিৎস্ত, 
লেস্থলে রোগীকে কেন পাঠান হয়? চিকিৎ- 
সকের মুর্থতার আবরণ করিবার জন্য। ব্যক্তি 
গত মুখ তার আবরণ করিবার প্রয়াসে সমস্ত 
চিকিৎসক merce অপদস্থ কবিবাব 
কাহারো অধিকার নাই। যে স্থলে একমাত্র 
বায়ু পরিবর্তভনেরই উপরে রোগীব আবোগ্য 
হওয়া নির্ভর করিতেছে, সুধু সেই স্থলে বায়ু 
পরিবর্তনের পরামর্শ দেওয়া উচিত। আর 
এক কথা--সুধু রোগ চিকিৎসা করিলে 
হইবে না--রোগীরও চিকিৎসা কব! উচিত | 
যদি রোগীর সাংসারিক এমন অবস্থা হয় যে, 
বায়ু পবিবর্থনে যাইবার বায় তাহার বহন 
কবিবার ক্ষমতা কম, যদি তাহাকে কর্জ 
করিয়। যাইতে হয় এবং তথায় বোগ শয্যায় 
“fas থাকয় খণ পরিশোধের চিন্তায় 
আকুল হইয়া পড়িতে হয়. অথব। যদি 
তাহার পুত্র কন্যাগণের ভবিষ্যৎ অবস্থার চিন্তায় 
তাহাকে জর্জরিত হইয়া পড়িতে হয়, তবে 
সেই রোগী বিদেশে, অজ্ঞাতবাসে, A 
সনে আরোগ) না হইয়া! মন্দই হইবে। বরং 
সে নিজগৃহে আত্মীয় স্বজনের দেহে ও সেবায় 
faa পরিচিত weta অতি সহজে সুস্থ 
হইবে। quel চিকিৎসকের শতবার চিন্তা 
করা উচিত। কত fe পিতৃহার! হইয়াছে, 
কত রমনী নিরাশ্রয়। হইয়াছে, কত সংসার 


ভাসিয়া গিয়াছে--গুধু তাহাদে অর্থোপার্জর- 
ক্ষম অভিভাবক agar চিকিৎসকের পরা- 
মর্শে সর্বস্বান্ত করিয়া গিঃাছে বলিয়া ! 
আমাদের বড়ই ভুল। আমরা রোগীকে ভুলিয়া 
রোগকে চিকিৎসা করিতে ছুটি! আমা” 
দের শেষ প্রশ্ন_রোগীকে cateta বায়ু পরি 
aka পাঠান উচিত ? আমাদের দেশে কোন্‌ 
কোন্‌ স্থাস্থকব স্থানের কি কি গুণ তাহা 
sasta জানেন ? কোথাকার জলের কি গুণ? 
কোথাকার বায়ুর ও ভূমির কি কি গুণ, তাহা! 
আমরা কয় জনে জানি? অথচ আমর! 
চক্ষু মুদ্রিত করিয়া বায়ু পরিবর্তনের 
পরামর্শ দেই !! এবং রোগীরাও গড্ডলিক। 
প্রবাহের BT একমাত্র মধুপর, বৈদ্যনাথ, 
সিমুলতলা, ডিহরা, পুৰী ও ওয়ালটিয়ার__. 
এই সকল স্থানেই যাইয়া থাকেন। FARY 
এই পর্ধাস্ত হইলেই হইত? কিন্ত, এই দুৰ্ভাগ্য 
দেশে, এত সহজে, নিষ্কৃতি লাভ কেমন 
করিয়া সম্ভব হইতে পানে? লোকে বানু 
পৰিবর্তনে যাইয়া, যদি সারাদিন দরজা জালনা 
বন্ধ করিয়া, গৃহকোণে বসিয়া! রহিল, বা যদি 
তাহার প্রত্যেক আহার্য্যটি কলিকাতা হইতে 
সরবরাহ হইতে লাগিল, q afe তাহার! 
গ্রামটির চতৃঃসীম! অতিক্রম ন! করিলেন, বা 
যদি তাহার! এখানকার সমস্ত সাংসারিক চিন্তা, 
Bre, বই, পুথি সেখানে লইয়া! গেলেন-- 
এক করবার, Tie বাটি ও গ্রাম মাত্র পরিবর্তন 
ইউল,_-তবে তাহার উপকার কি.হইবে ? এক 
জনতা ত্যাগ করিয়া তাহারা অনা জনতার 
আশ্রয় লইলেন। লাভের মধ্যে পরিচিত বন্ধু 
পরিজন ত্যাগ করিয়া অপরিচিতের আশ্রয় 
লইলেন। কেহ কেহ বায়ু পরিবর্তন করি! 
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ছুঃসাহসী হইয়া পড়েনী। তাহাদের ধারণ! যে, 
বায়ূ পরিবর্তনে বাইয়া আহারাদির সংযম 
নিশ্রয়োজন ! হিন্দুদিগের জ্যোতিষশাস্ত্রের 
লোপ হওয়ার ( গণেশ দৈবজ্তের পর আর 
কোনও মনীষী দেখ। যায় নাহ) তাহারা 
সমুদ্র যাত্রায় বিপদ গণিয়! সমুদ্র বাত্র! নিষেধ 
ofan গিয়াছেন ) কিন্তু এক্ষণে ইংরাজেব 
অন্ুকম্পায় আর দিঙ নির্ণয়ে ভ্রম হইবার 
ভয় নাই । এক্ষণে সমুদ্রযাত্রা, বিশেষতঃ বায়ু 
পরিবর্তনের নিমিত্ত সমুদ্রষাত্র। বিশিষ্টর্ূপে 
প্রচলিত হওয়! একান্ত areata! চিকিৎসক 
মণ্ডলী এদিকে মনোযোগ দিলে ভাল হয়। 
QAH ওউষধ।---সত্য কথা বলিতে 
কি,আমি সকল অবস্থায় জরের কারণ বুঝিতে 
পারি না। জব একটি ব্যাধি নহে, একটি 
লক্ষণ মাত্র । কখনে। এই লক্ষণ মঙ্গল Yo, 
কখনো! বা ইহ! অমঙ্গল ys) অর্থাৎ, 
কোন কোনও স্থলে, রোগীর জরের আবি- 
ভাৰ দেখিলে, আমর! সুখী হই ( যেমন, 
ওলাউঠায়, নিউমোনিয়ায় ), আবার কোনও 
কোনও স্থলে জ্বরের আবির্ভাবে আমর! চিন্তা 
কুল Ra পড়ি (যেমন অতিরিক্ত অরে বা 
hyper.pyrexia অবস্থায়) | এমন অবস্থায়, 
Taw ওষধ ব্যবহার সম্বন্ধে আমাদের অতীব 
সতর্ক থাক! উচিত । আমরা হয় ত তীক্ষ aay 
Say প্রয়োগে রোগীর প্রাণ সংহার করিনা 
'ফেলিতে পারি--প্রত্যক্ষেই হউকথ্ধা পরোক্ষেই 
হউক | বে রোগীর দেহে বসন্ত ব। হাসের 
বিষ প্রবেশ, করিয়াছে, সেই “ব্যক্তিকে যদি 
আমর! অবিবেচনার সহিত তীব্র aE ওষধ 
সেবন করছি, তবে তাহার জর. প্রকাশ না 
পাইছা অনেক লময়ে প্রাণ নাশের কারণ হইয়! 
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পড়ে। এই জন্যই সাধারণের মনে একটা ধারণ! 
আছে যে হাম বসন্ত প্রভৃতি ব্যাধিতে ওঁধধ 
দিতে নাই ; কাহারো! কাহারো এমন ধারণা 
আছে যে, হাম,বসন্তের এলোপ্যাথি বধ নাই 
থাকিলেও তাহা অপকার fan Statai 
নহে। এধারণাব মূল_-অনেক এলোপ্যাথিক 
চিকিৎসকের অবিবেচন! ও gael এবং 
স্বার্থান্ধকবিরাভ বা হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসক 
গণের কুংস! ৷ agro’ কি হাম বসন্তে ব্যবন্থের 
এলোপ্যাথিক Vay নাই? বথেষ্টই আছে; 
তাহার আলোচনা আমর! আর একটু পরেই 
করিব। এক্ষণে, এবং সর্ব প্রথমে আমাদের 
প্রতিগাদা জর বিশেষে ওুষধ অতিশয় সুবিবে- 
চিনা পুর্ধক দিতে হয়। আমাদের দেশে যে 
কত প্রকারের জর মাছে. তাহ! বলা যায় 
না। এযাবত জ্বরের কারণান্সন্ধান করা হয় 
নাই বলিলেও হয়। সংপ্রতি চিকিৎসক qa- 
লাব (ay এলোপ্যাথি চিকিৎসক মগুলীরই) 
এপিকে দৃষ্টি পড়িয়াছে--এবং দৃষ্টিপাতের দরুণ 
অর চিকিৎসার পথ সুগম হইতে চলিয়াছে। 
পুর্বে (আমি বিশ বৎসর পূর্বের কথা 
বলিতেছি ) জর পাচ ছয়টি eed faot ডিল 
এবং তাহাদের চিকিৎসা দুল ভাবে হইত। 
আমাদের দেশে সর্বব্যাপা অর ম্যালে- 
রিয়া, এট ম্যালেরিয়ার প্রকৃত কারণ 
যদিও পঁচিশ বৎসর LA wes 
হইয়াছিল, তথাপি লে কারণমতৈ উহা চিকিৎ- 
fas না হইয়া, এ ব্যাধির গো চিকিৎ- 
সাই হইত। ম্যৃলোরিয়ার চিকিৎসার 
জন্য কুইনাইন সর্ববাদী সম্মত বধ ছিল,নাঁ, 
যদিও অধিকাংশ লোকেই উহ! ব্যবহার 
করিতেন; তাঁহাও জবার উহার হখাবখ 
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ব্যবহার বলা যায় না। কেন না, জবর সম্পূর্ণ 
বিচ্ছেদ না হইলে কুইনিন সেবন Bata হইত 
al ম্যালোরিয়াকে অধুনাতন ছইটি স্থূল 
ভাগে বিভক্ত কর! হইয়াছে, (state পুর্বে 
জানাছিল al) প্রক্কত ম্যালোরিয়! ও লীন্ম্যান্‌ 
ডানাভান্‌ ব্যাধি যাহ! ম্যালেরিয়াল ক্যাকেক- 
সিয়! ata Mees হইত এবং যাহা! কোন 
yame ম্যলেরিয়া নয়)। এই শ্রেণী 
বিভাগের জন্য এখন চিকিৎসারও পার্থক্য 
apace ; এখন fafa লীসমান ডনৌভান 
ব্যাধিতে কুইনিন সেবন করাইবেন, তিনি 
মুর্খ। এখন আর পিকৃবিক mis, 
পিকরেট, অফ. এমোনিয়া, 
এমোনিয়া, বেবেরিনী সালফাস্‌ প্রভৃতি 
ছাইভম্ম আদৌ বাবন্ধত হয় না। নিত্য 
যাহাকে লইয়! বাঙ্গালী চিকিপকেব !ঘর 
করিতে হয় তাছাব বিষয়ে যখন এত 
অজ্ঞতা, এত AH; তখন অন্তান্ত 
way যে কি প্রকারের চিকিৎসা! হইত 
তাহা আব কি বলিব! অধুনাতন জরেব 
কারণান্সন্ধান পাশ্চাত্য চিকিৎসকের মণ্যে 
চলিয়া বটে, বিদ্ধ এখনো আমাদের মধ্যে 
জর চিকিৎসার সংস্কার কিছু আরম্ভ হইয়াছে, 
এমত বোধ হয় না । যেহেতু, এখনো, এমন 
fe যাহারা afew চিকিৎসক বলিয়া খ্যাত, 
তাহাদেরও মনেব ভাব নিম্নরূপ প্রকারেব১-- 
জর রোগীকে' চিকিৎস! করিবাব জন্য 
SRS হইলেই অধিকাংশ সময়ে চিকিৎসক 
তখনই আর বন্ধ করিবাব ay AA 
পান। তখন আদৌ সন্ধান লয়েন না, 
প্লে waa কারণ কি? লাইকর এমো- 
fal এসিটেটিস হইতে আরম্ভ করিয়া 
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ফেনাসেটিন প্রস্তৃতি। ওঁষধ ব্যবহার 
করিয়া বসেন আজ লাইকর এমোনিয়া 
এপ্িটেটিল, ফাল স্যালিসিন, পরশ্ব 


খাইয়োকল, তৎপবে ফেনাঁসেটিন, তৎপরে 
কুষ্টনিন--এইরূপ এলোমেলে। ভাবে শ্রীত্যহই 
যে কত প্রেষ্কপনন বদল কর! হয় Stel বল! 
যায় না। যে চিকিৎসক এরূপ করেন, 
তিনি আদৌ ব্যাধির কাবণ নির্দেশ ক-রতে 
পারেন নাই বলিয়াই এরূপ এক ডাল হইতে 
অন্ত ডালে লক্ষ প্রদান করেন। তিনি লক্ষ 
প্রদান করিয়া স্বীয় মূর্থতার পরিচয় দিন, 
তাহাতে আসে যায় না; কিন্ত Stata স্মরণ 
বাথ! কর্তবা যে, রোগীব দেহ ae নহে”, 
নানা প্রকারের Sty ear সেবনে রোগীর 
aye অপকাবের সম্ভাবন।। zeae 
চিকিৎসকের কর্তব্য, fer চিন্তে রোগের 
কারণামুসন্ধান কবিয়া তবে তাহার চিকিৎসার 
প্রবৃত্ত VU | এতদ্ব্যতীত, কয়েকটি সাধারণ 
কথ! আছে, যাহ! প্রায়শঃ কেহই দৃষ্টিপাত 
করেন না। জর, কোনও বিষের প্রতিক্রিয়া 
বা স্নায়বিক উত্তেজনার প্রতিক্রিয়।। এবং 
জ্বরের ফলে, দেহে বহুল পরিমাণে 
দৈহিক তন্তক্ষয়্নিত ataa afaa 
থাকে এবং সমস্ত শ্লৈস্মিক fe ও 
গ্রন্থির রসসঞ্চারের ব্যাঘাত ঘটে। এমত 
স্থলৈ, জরেব কারণ ধাহাই হউক না কেন, 
Sera চিকিৎসাব কণ্ঠকগুলি মূল সুত্র থাক! 
উচিত । সেগুলি ভিবকদর্পণে আলোচন! 
করিয়াছি। পাঁঠক মহাশয়গণ, SUES 
দেখিয়া লইবেন। চিকিৎলকগণ সে মুল 
yaaa sth sam থাকেন কি? 
যদি al করেন, তবে কেমন fii 
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সুফল পাইবার আশু করেন, জানি না। 
ay তাহাই নহে; রোগীর পরিচর্যা, 
তাহার আহার্যা বিধান-_-এগুলিও atta 
আবশ্যকীয় বিষয়; চিকিৎসকগণ কি তদ্বিষয়ে 
মনোযোগ দেন ? আমরা, অনেকে ই, জরেব 
অবস্থানির্বর্িশেষে, রোগীর বিবমিষা সত্বেও, 
তাহাকে হুধ সেবনে অনুমতি দিই। জ্বর 
রোগীর পাচকরস কিয়ৎ পরিমাণে বিকৃত ও 
হীনবীর্য) হয়) সেই অবস্থায় ছধের কেজীন 
নামক wanaat খারা পরিপাকে 
তাঁহাকে যে কি পরিমাণে বেগ পাইতে হয় 
পাঠক তাচ উপলব্ধি করিত পাবেন! সেই 


শ্রমাধিকা বশ 5: রোগীর দেহে বলাধান হয়, | 


না শরীব ক্ষয়ের প্রশ্রয় COT হয়? বিকৃত 
রস দ্বারা পচিত খাদ্য হঈতে কি পবিমাণে 
নূতন আবর্জনার È হয়, তাহ কি 
চিকিৎসকগণ ভাবিয়৷ দেখিয়াছেন ? ইভ! 
অপেক্ষা তাচ্ছিলোর আর কি উদাহরণ দিব? 
জর রোগে পিপাসার অত্যন্ত বুদ্ধ পায়; 
পিপাসায় অনেকে জল দেন না_পাছে সেই 
জল, বুকে qa afa সৃষ্টি করে! 
পিপাসায় নারিকেলোদক অতীব মনোরম, 
State চিকিৎসক দেন না. তাহারা নারি- 
কফেলোদকের ধর্ম অপয়ঞাত। কেহ কের 
চিকিৎসার eag হটতেই অবটিকে একটি 
egaa MH BHA করিয়! তীব্র অবসাদর্ক 
Aasa বাৰহার করেন, আবার Fae কেহ 
রোগী দেখিলেই তাঁহাদের মনে সর্বদাই 
রোগীর heart fail কর! ( অর্থাৎ হৃৎপিণ্ড 
জবাব দিয়া বসার) আতঙ্ক উপস্থিত vex 
বশত: iin প্রতি প্রেষ্কপসনে 
strychnine (fal) দিতে তুলেন al) 





কুঁচিল! সম্বন্ধে গতবারের fees আলোচন! 
করিয়াছি । জরে, মাথায় শীতলশ্রযোগ 
করিতে হয়, একথা সকল চিকিৎলকেই 
জানেন, কিন্তু কেহ কেন ভয় করেন যে, 
মাথায় জল (বরফ ত দুরের কথা) দিলে 
বুকে সর্দি বসিবে! Beta মাথায় যরঞ্চ 
দেন, Stata অনেকেই waqta Seta 
প্রয়োগ করেন এবং TERS উহাকে উঠাইয়া 
লয়েন। বরফ দিতে হইলে, ঠিক ব্রহ্মতালুতে 
বা সমগ্র প্যারাইটাল অস্থিহয়ের সন্ধিপ্রমেশে, 
যেখানে fara অফ রোলাঙোং্য় অবস্থিত, 
তৎপ্রদেশে ও ঘাড়ে যে স্থলে মেড়ালা 
অবলঙ্েটা আছে,এই উভয় প্রদেশেই একত্রে 
ও একাদিক্ৰমে বফ প্রয়োগ করাই উচিত। 
কপালে তিন চাব পর্দা কাপড় জলে সিক্ত 
করিয়া পটি দিলে কপাল সহজেই উষ্ণতর 
হইয়া উঠে বৈ শীতল হয় না, এবং কপালে 
উত্তাপ কেন্দ্র অবস্থিত acer জর রোগীর 
পাছে বায় সেবনে সর্দি হয়, এট ভয়ে, জর 
বোগীর গৃহে দুই চারি জন সেবা 
শুশ্রযাকাবী ব্যক্তি aqe, চতু্দিকের wam 
জানাল! বন্ধ করা হই] থাকেশ এই Hs 
way প্রায়ই দেখ! গিয়াছে, যে এই 
সকল সর্দি আতঙ্কগ্রস্ত চিকিৎসকগণে 
asiad নিউমোনিয়টাকে একটা! অতি 
সুলভ ও ক্রী$। সামগ্রী মনে করেন fafa 
সুচিকিৎসক, তিনি কখনে! জর অ'রোগ্য 
করাই প্রধান কর্তব্য জ্ঞানে চিকিৎদায় প্রবৃত্ত 
হইবেন না) তিনি জরের কারণাগ্সন্জান 
করিয়া, তবে সেই কারণের উচ্ছেদ করিবার 
চেষ্টা করিবেন ? ak যাবত কারণ পরিজ্ঞাত 
হইবেন না, তাবত স্িরতাবে জ্বরের গতি লক্ষ্য 


৪৩৮ 


করিয়া চলিবেন--“We would rather be 
known as fever guiders than as 
fever curers” (Graves)-—অধুনাতন দেখা 
যায় যে দুই চারি দিন আর বিচ্ছেদ না 
হইলেই, চিকিৎসক সেই 
(faata) প্রকে Typhoid fever ধরিয়া 
চিকিৎসা করেন ; রূপ ভাবে চিকিৎসায় 
লাভ ব্যতীত ক্ষতি কিচু নাই, কিন্ত এরূপ 
চিকিৎসা হয় বলিয়াই প্রত্যেক শ্বল্পবিবাম 
জরকে টাইফয়েড জ্বর বলিয়া ব্যাখ্যা করা 
apt) অনেক সময়ে দেখিয়াছি, যে, 
আণুবীক্ষণিক পরীক্ষা হয় নাই অথচ উক্ত 
প্রকারের টাইফয়েড জর Ay যকৃতের দোষে 
চলিতে থাকে; চিকিৎসক যদি একটা 
সুবিধামত বিরেচক সময়ে CHA, তবে অনেক 
কারনিক টাইফয়েড জর লোক সমাজ হইতে 
পলাইতে পথ পায় না ।--মদ্দি হাম, বসস্তে, 
সাধারণভাবে aq চিকিৎসা হয়, তাহাতে 
রোগীর ভাল হয় বই মন্দ হয় AL) কে 
বলিল, এলোপ্যাথিতে এ সকল ব্যাধির 
চিকিৎসা নাই ? তুমি আমি মুর্খ বলিয়া, 
কি সমস্ত “tabi gs হইতে পারে? 
বাঙ্গালীদের মধ্যে সুবিবেচনার , সহিত 
চিকিৎসা age বিরল--ভাই আজ এত 
হোমিওপ্যাথি, কবিরাজী, হাকিমির শসার 
বৃদ্ধি! বাঙ্গাদী চিকিৎসকের সম্প্রদায়ে 
arget নাই, অভিমানের ভরা আছে, 
আলগ্েয় গন্ধমাদন আছে, জ্ঞানপিপাঁসার 
লেশ নাই,তাই আজ আমার মত অর্ধ্াচীনের 
লেখনী ধারণ করিতে হইয়াছে । দারিস্ররোর 
ভাড়নার়, প্রতিযোগিতার . ভয়ে, অর্থের 
লোতে, আময়। atesto জানহীম হইয়া, 


remittent 


fagga | 
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চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হই; |এই aat আমাদের 
চিকিৎসার প্রণালী নাই, বিদ্যাবত্তার পরিচয় 
নাই, ভাবগান্তীর্ষোর আভাসও নাই--.আমরা 
চক্ষু মুদ্রিত কবির! উষধের প্রেঙ্কপদন লিবিয়া 
বসি--যখন রোগীর বিবমিষা থাকে তখন 
ডিজিটেলিশ, সিক্কোনা, স্পিরিট Paty att- 
ট্রোসাই, প্রভৃতি ব্যবহার করিলে রোগীর 
বিবমিষার বৃদ্ধি হয়। ফেনাসেটিন, আদৃ- 
পাউরিণ, আ্যান্টিফেত্রিণ, প্রয়োগ করিলে 
বা ক্রিয়োজোট লাগাইলে--জর ক্ষণিক কমে 
বটে, কিন্ত সে ক্ষণিক qama রোগীর 
অবসাদ দারুণ বৃদ্ধি পার়--এই aes, উক্ত 
ওষধ গুলি বিশেষ বিবেচনার সহিত বৰাধহার 
করিতে হয় ।-_-উহাদের ব্যবহারে বিশেষ 
কোনও লাভ আছে বলিয়া! বোধ হয় না। 
প্রদাহযুক্ত জবে ( যথ| নিউমোনিয়া ইত্যাদি) 
আযাপ্টিমণি, একোনাইটই বাৰহত হওয়া 
উচিত--উহাদেব বাবহারেরও সঙ্কেত আছে। 
আাণ্টিমণি টাটে ট 6. গ্রেণ $ শ্রেণ পটাশ 
আইয়োডাইডের সহিত প্রথম তিন stay ১৫ 
মিনিট অস্তর, তৎপরে ছুই মাত্রা weed 
RSI, তৎ্পরে ঘণ্টায় ঘণ্টায় এক এক মাত্রা 
এই নিয়মে সেবন করাইলে বিশেষ কার্য 
পাওয়। যায় । একোঁনাইট সেবনেরও @ 
বিধি--তবে ২৩ মিঃ প্রত্যেক মাতার না 
দিয়া, অর্ধ বা সিকি মিনিষ্‌, মাত্রায় 
বাবহাবে বিশেষ Fih পাওয়া যায়। জর 
চিকিৎসা সম্বন্ধে অগ্থান্ত প্রবন্ধে অনেক |e 
বলিয়াছি, এস্থলে তাহাদের পুনরুল্েখ 
করিলাম না। 


গণোরিয়া চিকিতসা ।--এই 
ব্যাধিটি অতীব yaw faq ইহার চিকিৎসার 
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বাবস্থা তানৃশ সঙ্গত শবে করা হয় না। | 
সাধারণের মনে মনে ধারণা আছে যে, এ 
ব্যাধির আবির্ভাব হইলেই faer স্তান্টাল 
কাপন্ূল সেবন ও ম্যাটিকোর Prsata 
mene Seta চরম চিকিৎসা! | ATR সন্ধে 
অনেক চিকিৎলকেরও মনে কিছু কিছু 
antas ধারণা আছে। PAAS স্হবাসের 
পরে পুরুষের famata হইতে ya নির্গত 
হইলেই তাহ! গণোরিয়। নহে। গণোরিয়া 
নহে, এরূপ স্থলে স্তান্টালমিডি ও ম্যাটিকে 
যথেষ্ট হইতে পাবে, কিন্ত প্রকৃত গণোরিয়ায় 
উহাদের Bes কম। ates tafata 
যথারীতি প্রদাহ ধ্বংসকারী চিকিৎসার 
( Ante-inflammatory ) e45 হইতে 
হয়। প্রথম অবস্থাতে এন্টিমণি বা একো- 
নাইট, জোলাপ, পারক্লোরাহড অফ মার্কাবি 





er গণোরিয়া নহে এরূপ লিঙ্গপ্রদাহ 
অতি সহজেই, আট দশ দিনের মধ্যেই 
আরোগ্য হয়, কিন্ত age গণোরিয়। কখনে! 
আরোগ্য হয় কি না, সন্দেহ -_কোনও লেখক 
এই কথাটি সুন্দর ব্যক্ত করিয়াছেন 
Every body knows when a case of 
Gonorrhoea begins but God alone 
when it ends, অনেক চিকিৎসক একট! 
মিকশ্চার ও একট! ইন্জেকৃসশের ব্যবস্থ' 
করিয়া রোগীকে ছাড়িয়া দেন; কিন্ত Stere 
রোগীর প্রতি কর্তবোর ক্রি হয়। রোগীকে 
অন্ততঃ ১৫ দিবস শায়িত রাখিতে হয়, 
রোগীকে চিৎ etal orrs দিতে নাই? 
শারীরিক, মানসিক ও কাম afani 


1 
বা কোন মহ সক্ষোচক উধধেব ধারাদিতে 


stage, চা, গবমমসলা, Kew, মাংশ, fey 
একেবারে নিষিদ্ধ । এ ব্যাধির তরুণ অবস্থায় 
দুগ্ধ ও জল বাঠীত অন্ত কোনও জিনিষ সেবন 
করা অবিধেয় ; প্রত্যহ Ahoy নামক পুরুধাজের 
অগ্রভাগটী শীতল জলে ETE ধৌত করা 
উচিত এবং কোমর পর্য্যন্ত gaten গরমজলে 
বছধার বস! উচিত। রোগী সাধারণতঃ 
একট। লরু পাতলা কাপড়ের টুকরা লিঙ্ন্ধারে 
বাধিয়া বাখে ; অনেক চিকিৎসক ইহাতে 
আপত্তি করা দুরে থাকুক, ইহার ব্যবস্থাও 
দিয়] থাকেন। এইরূপ করিলে, লিঙ্গ হইতে 
TT সহজে বাহির হইতে পারে না--এবং 
তজ্জন্ত পুঁজ ক্রমশঃ আরো ভিতরের দিকে 
অগ্রদর Vea cathe অপকারই করিয়া 
থাকে । এসকল কথা চিকিৎমকের স্মরণ 
থাক! উচিত এবং রোগ চিকিৎসা মাত্র 
CARTAT শেখায় WHIMS হওয়। লজ্জার 
কথা। পিচকারী ব্যবহার সম্বন্ধে “gaada 
ACW” প্রবন্ধে পূর্বের “fegar 
আলোচনা করিয়াছি steta আর পুনরুল্লেখ 
কব! নিশ্রয়োজন | সাধারণতঃ যে যে 
One গণোবিয়া রোগীকে crentan তথ্মধ্যে 
ateta তৈল, carral o ফিউবেব ই wag- 
সাধারণ। চন্দনের তৈল গণোরিয়ার সকল 
অবস্থাতেই প্রযুক্ত হইতে পারে । কোপেবা 
feg উত্ৰেজক বিধাযে, রোগের বুদ্ধির মুখে 
কখনো দিতে নাই i কিউবেব ন্‌ আরো Bca- 
জক, এই জন্যই Sete বৃদ্ধির মুখে ai রোগের 
তরুণ অবস্থার দিতে নাই । কিন্তু চিকিৎসক 
সাধারণের মধ্যে এই বিচার দেখা বায় না। 


ডিস্পেপসিয়। . অর্থাৎ অঙ্গীর্ণতা-- 


সম্পূর্ণ weste অত্যাৰগ্রকীয । মদা, এই বিষয়ে, এত লোকে, এত আলোচনা 
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করিয়াছেন, তবুও বিষয়ের গুরুত্ব ও প্রসার 
বোধে শামি পুণরালোচনায় ATE হলাম) 
Cee পাঠকগণ মাৰ্জ্জনা করিবেন! নূতন 
কথা কিছু বলিতে পারিব, এমত আশা করি 
না; তবুও, সর্বদেশব্যাপী ব্যাধির যত বেশী 
আলোচন! হয়, আমাদের ততই মঙ্গল, এই 
ধারণার কয়েকটি কথ! বলা প্রয়োজনীয় 
মনে করি। 

আমার প্রথম বক্তব্য এই যে, ভিস্পেপ, 
faal এবটি ব্যাধি ace, উঃ! অনেক ataa 
লক্ষণ মাত্র এই কথা বলিবার উদ্দেশ্য 
এই যে, চিকিৎসক মধাশযেবা ডিম্পেপ্সিযাকে 
একটী বাঁধি মনে করয়া, ওঁ “বাধিব” 
নাম Ss হইবা মাত্রেই canta লিখিতে 
বসেন। এ প্রথা মারাত্মক, GUAS | 
ছাপমাবা টিকিট যেমন ass অর্থবাঞ্জক 
al একই RUAT, CUT সকল নাশ নহে, 
রোগী বিশেষে বোগেব তাবতস্য হয়| GTS 
অবস্থায়, “ডমৃপেপঘিয়” নাম শুনিয়া, 
ভাইনাম্‌ গেপসিন্‌, এসিড নাইটে। মিউরিয়্যা- 
টিক for, প্রভৃতি লিখিঠে যাওয়। মুর্খতার 
পরিচয় | আনেক স্থলে দেখা গিয়াছে, ঘে, 
ছুইটী ওভারি কাটিয়া ফেলিলে fora 
সিয়ার লক্ষণের আবির্ভাব হয়, কাহাবো 
থাইরয়েড গ্রন্থর বাধিতে (মিক্সীডিমা বা 
এক্‌ অফখালমিক্‌ গইটার) এ লক্ষণের 
wfs om) হিষ্টিরিয়া, নিউব্যনৃ- 
ধিনিয়া (4 ধাডুদৌর্বলে;), ge 
frogs পীড়ায়। বাত ব্যাধিতে, gout, 
নেবাঁয়, tetaety, বৃক্ধকগ্রন্থির অক্ষম 
অবস্থায় ( renal insufficiency )__-এসকল 
অবস্থাতেই ডিনৃপেপসিয়ার লক্ষণ বেশ 


ভিষক্-দর্পণ | 
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দেখা খায়; রোগী ae চিকিৎসকের নিকটে 
উপস্থিত হুন, তিনি তখন থাইরয়েড গ্রন্থির 
উল্লেখ না করিয়া, হয় ত ডিমৃপেপসিষ্বায় লক্ষণ 
গুলি বর্ণন! sfa সাহাধ্য প্রার্থনা করেন। 
এমন অবস্থায় তাহাকে পেপসিন খাওয়াইলে 
কেমন হয়, বলুন দেখি? যে ব্যক্তির অল্পে 
অল্পে হৃৎপিণ্ড পীড়িত হইতেছে, তাহাকে 
Ci AR সেবন করাইলে কেমন বুদ্ধিমত্তার 
পরিচয় হয়_-বলুন দেখি? রোগীর প্রশ্রাবের 
কোন দোষ আছে afan তিনি জানেন না ) 
তাহাকে গ্লিসারিণ আমিড কার্কলিক লেন 
করাইলে কি সর্ধনাঁশই ন! হয়! তাই বলিতে 
ছিলাম, ভিন্পেপলিরা একটি লক্ষণ, ব্যাধি 
নহে; এবং উহার নাম শুনিয়াই, বাধা কোন 
চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইতে নাই । আর একটি 
কথা এই প্রসঙ্গে বলা উচিত । আমাদের বত 
ASA আহার্ধ আছে, তাহারা কেহ না কেহ 
শ্বেতদার (starch); বসা (fat) বা অওলাল 
জাতীয় (proteid ). ইহাদের যে কোনওটিই 
আমরা খাইনা, যত ইচ্ছা তত আমাদের 
শবীরের মধ্যে গ্রহণ করিবার ক্ষমতা নাই, 
কোন জাতীয় খাদের কতটা শরীরের গৃহীত 
হয় (absorbed and assimilated), তাহার 
একটা পরিমাণ আছে। আমরা যত ইচ্ছ। 
খাই না কেন, তাহার যথোপযুক্ত পরিমাণ 
শরীর মধ্যে গৃহীত হইয়া, বাকি Gorges 
aon mare পচিতে থাকে । SNN, 
অওলালজাতীর খাদ্যই অধিক পচনশীল। 
Sel foal, নানারূপ বিষাক্ত বাষ্প পুষ্ট করে, 
এবং Bal অৰ্দ্ধ পচিত হই শরীর মধ্যে গৃহীত 
হইলে lithates agfa বিজাতীয় লমণপ্তলি 
শরীর মধ্যে রক্তের সহিত তাবৎদেছে চলাচল 
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চিকিৎসার হেরফৈর। 
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করিতে থাকে। রক্তে [অধিক দিন লিখেটস্‌ 
থাকিলে, faqa wased এইট 
Bae রোগী যখন চিকিৎসকের নিকট 
ভিষ্পেপসিয়। nea উপস্থিত হয় তখন 
চিকিৎসকের প্রথম এবং প্রধান PÉN, 
অগুলালজাতীয় ভোজোর হাঁস কর! বাঁ বাদ 
দেওয়া) তাহা না করিলে, বোতল বোতল 
way, Som, বা নাইটে 1মিউরিয়াটাক 
জ্যাসিড সেবনে কোনও ফল নাই । 

দ্বিতীয় ven, ডিস্পেপসিয়ার কোন্‌ 

"কোন্‌ দৈছিক যন্ত্রের সহিত সম্বন্ধ ? যাহা? 
শরীয় বিধান ta ( ফিজিওলজী ) পাঠ 
করিয়াছেন, তাঁহার! জানেন যে, digestion 
বলিলে, wae ভিন্টা স্বতন্ত্র কাৰ্য্য বুঝায়, 
wai— 

(ক) digestion proper অর্থাৎ কঠিন 
PSUs চর্বণাদি নানাপ্রকারের চেষ্টায় 
এবং লালা, পাকাশরিক রস, ক্লোমরস প্রভৃতি 
রসের সাহাফো, তরল অবস্তায় নীচ বকরা। 
To digest is to liquefy 

(খ) absorption নান! রসে পরিপাক 
করা, ভূকত্রবৌর অংশ গুলিকে শরীর মধ্যে 
ভিলাই বা tufas fafaa সাহায্যে wes বা 
খোরালিক্‌ ভাক্‌ট্‌ প্রভৃতির পথে দেহাত্যন্তরে 
ey কর!) 

(গ) assimilation— শোষিত জবা 
হইতে দৈহিক উত্তাপ ae কয়া vss 
দৈহিক ৰস্তর মেরামত করা, নুতন কোষ সৃষ্ট 
কর! angie কাৰ্য্যে লাগান । of অংশটুকু 
atao পরিণত না হয় সেটুকু elimina- 


বদি পরিপাক প্রধালী ৰলিলে, এচ গুলি 
সবই বুঝায়, তখন তাহাব বিক্কৃতি ( ব! ডিস- 
পেপ্‌সিয়া ) বলিলেও ইহাদের সকলেরই 
বিকৃতি বুঝাইনে, একবা বলা বাহুল্য মাত্র । 
অওলাল জাতীয় ভোজ)াধিকোর কুফল কি, 
তাঁহার ব্যাখ্যায় এই বিষয়টি সুগম করিষাছি। 
JARAY অনাবশ্কীয়। 

ডিমৃপেপ্লয়ার কারণ কি, তাহার 
তাঁলিক! দিয়! প্রবন্ধে কলেবর বৃদ্ধ করিব 
লা) যে কোনও পাঠ্য পুস্তকে তাহা মিলিবে। 
তবে এই প্রসঙ্গে, নিশাদৃষ্ট হুই চারটি কথা 
ন! বলিয়া থাকা যাম না! আছার HATH, 
আমাদের ASOT জান! আছে যে, অভ্যাস, 


কার্ধাবাছল্য, Aag বিধান, প্রভৃতির 
আনুবায়িক খাদ) খাওয়াই উচিত । কিন্ত, 


কয় জনে ভাগ করিয়া খাবেন? আমরা 
সকলেই কি cast খাই না? যিনি যত তশস, 


| 
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যাহার aasian আদৌ ays, তাহারই 
আহার্য্য সমধিক ছুম্পাঢ্য। অলেকে বাকাহরি 
sfa, বাজী গাখিয়। আহার করয়! থাকেন। 
এসকল ea প্রতিফল afa? gins 
হয়। আর এক কথা? নিত্য এক রকমের 
আহার করিলে, অথবা শ্বেতসার জাতী বা 
বস! জাতীয় বা অগুলাল জাতীর যে কোনও 
জাতীয় এক প্রকারের খাঁদ্যের আধিক্য afat- 
কর! চা, কফি, BARS বা CMS, wal 
egsa ডিম্পেপসিষার অমোধ কারণ। 
কাধ্যানুরোধে FS Staa, ভোজনকালে বা 
Beta অব্যবহিত পরে অধিক জল পান করা, 


tod হয়, অর্থাৎ হল, 4a, TARA দেহ | বহুকাল পদীগ্রামে বাস করয়! সহরে চাকরিতে 


কইতে নিফাশ্রিক্ হয়। 


প্রবৃত্ত হওয়া]! বা বহুকাল পরিশ্রমে জীবম 
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কাটাইয়। অবশেষে অলসভাবে জীবন যাপন 
করা_-এ সকল গুলিই অন্তায় এবং আমাদের 
দেশে বহুল পরিমাণে দেখা গিয়া থাকে। 
চাকুরি গ্রপীড়িত দেশে ইহার প্রতিকার কি, 
জানি না! 

ভিস্পেপ্সিয়ার লক্ষণ কি, তাহা এস্থলে 
দেওয়া অনাবপ্যক | তবে মিগ্রেণ নামক যে 
ব্যাধিটি আছে, আমার মনে হয় তাহার 
কারণ ভিস্পেপ্সিয়! । ন্নাযুমণ্ডলীর ছুই 
প্রীকারের BIL} আছে--_বোধাত্মক (sensory) 
এবং ম্পন্দনাত্মক ( motor), সময়ে সময়ে, 
শেষোক্ত বিধান গুলির উপর দিয়া, Vala Dt, 
প্রবল উত্তেজন! afsal যায়, (explosion 
of motor system )--তাছার ফলে মুগীব 
আক্ষেপ, তাহার ফলে হিষ্টিরিয়ার আক্ষেপ হয়। 
স্পনদনাত্মক TT মণ্ডলীর বঞ্চাপাতের ন্যায়, 
বোধাত্মক mgee qars হওয়া 
বিচিত্র aces আমার মনে হয়, মিগ্রেণ 
ব্যাধি তাহাই। কিছুকাল ধরিয়া ভূক্তদ্রব্য 
যথারূপে পচিত না হইলে, বা তাহা পচিয়! 
গেলে, তাহার ফলে এক প্রকার [বিষ বা 
Sanal শক্তি, দেহে afal যায়, সেই 
বিষ ৰা উত্তেজনা শক্তি একদিন অকস্মাং 
তাঁবৎ catus সায়ুমণ্ডলকে ঝঞ্জায় 
খুর্ণিপাকে ফেলিয়! মিগ্রেণ ( আধকপালে ) 
ব্যাধি আনয়ন করে। শিরঃপীড়া, দৃষ্টির 
বৈকলা, Beate প্রভৃতি কত রকমের 
বোধাত্মক মামু পীড়া উপস্থিত হয়, বল! 
কঠিন; অবশেষে, বমন বা বিরেচন হইয়া, 
এই বঞ্ধাপাতের শাস্তি আসে | 

চিকিৎসার কথ! বলিতে গেলে, AATA 
বলা উচিত যে, পাকস্থলীর স্যার সদ। AEE 








দন্ত, সদ] নির্যাতন (পীড়িত, সদা Aas 
যন্ত্র বুঝি সমস্ত aalas নাই। বিরাম 
কি, অধিকাংশ স্থলে,পাকস্থলী তাহ! জানিতে 
পারেনা । এই ay চিকিৎসার প্রথম ও 
প্রধান সোপান--পাকস্থলীর বিরাম । গাক- 
স্থলীর বিরাম কেমন করিয়া হতে পারে? 
কিছু al খাইলে, at অল্প খাইলে, বা 
অর্ধপচিত খাদা (pre digest food ) 
খাইলে বা সঃজপাচ্য দ্রব্য খাইলে, পাক স্থ- 
লীর কতক পরিমাণে বিরাম হইতে পারে । 
জাহাবের পরিমাণ অল্প করিনা! এবং অনেক 
পরে at দেরিতে আহার করিয়াও পাকস্থলীকে 
যথেষ্ট বিবাম দেওয়। যাইতে পারে। Bay 
সম্বন্ধেও ঠিক শ্রী কথা । যখনই রোগী 
যে নুতন লক্ষণটির কথ! বলিতেছে, অমনি 
তাঁহাকে তছপযোগী Say দিতে হইবে, এমন 
কথা নাই । বরং তাহা করিয়া আমর! অনেক 
অনিষ্ট sfai থাকি । কোনও eyez 
ক্রীড়ার সামগ্রী নহে ১ বহুতেজস্কর না হইলে, 
ওঁষ্ধ হয় না। একটি ওষধ প্রয়োগ করিবার 
সময়ে কোনও চিকিৎসক বলিতে পারেন 
না যে, কোন খানে TSA সেই ওঁমধের cow 
মিটিয়। যাঃবে। কেহ বলিতে পারেন না, 
তাহার ওষধ কোথায় যাইয়। কি অপকার 
করিবে। অথচ অতি সুকোমল, অতি 
‘স্ুকুমাব, অতি ক্ষীণদেহ, অতি উত্তেজনা ব্যস্ত 
সামান্য জীবন্ত কোষের সমষ্টি লইয়া দেহের 
zB কোন্‌ èa, দেহের কোথাকার কত 
গুলি কোষক ধ্বংস করিয়া! দায়, কতগুলি 
CRIS পুনঃ পুনঃ উত্তেজিত করিয়া কি 
ভাবে বিকৃত করিয়া যায়, তাহা কোন্‌ farg 
বলিতে পারেন ? অথচ ARAL বোধে কত 
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চিক্িৎসকই মুখবিবরে কতনা Sate ঢালিয়। | পেপের মাটান সার । ইহ! অতি Sexe 
দেন? নির্বোধ রোগী Great: চিকিৎ- | Gari (8) Dice ও একটি উপাদের 
সক অপেক্ষাও নিজের আরে! সর্বনাশ | ear) (৫) পানক্রয়েটিক ইমালসান-- 
করিতেছে _-বিক্ঞাপন দৃষ্টে পেটেন্ট Gare ' উঠ! আমাদের পক্ষে পরম উপাদেন্ধ। (৬) 
উদর গহ্বর পরিপূরিত করিতেছে 1! টাক! ডায়াষ্টেম্_ইহা ষ হট! বাধাত কারক 

ডিমৃপেপ্‌সিয়াহ সাধাবণতঃ এই গুলি | ize উপকারী acer (৭) মন্ট--ইছা 
সর্বাপেক্ষা অধিক বাবহৃত হয় ২(১)। অনেক পৰিমাণে উপকারী। এই (সরল 
পেপসিন্‌ । ইহার ভাইনাম পেপ মন্‌ নামক | বিদেশীয় Sans কথ।। আমাদের দেশে 
রূপটি একান্ত অপদার্থ। বাঙ্গালীর Seca, কয়েকটি দ্রব্য আছে, তাহাদের ওণ সাধাবপের 
পেপসিনের স্থান কোথায় ? | জান! নাই । (৮) কচি নারকেলেয় শঙ্ত 

(২) agotats ay ইহ। Taz ও জল সকল জাতীয় খাদাকে পরিপাক করে। 
বিশেষে পরম উপ ছারী। fartas: যে স্থলে (a) অপক্ক আনারসের ane wis উপাদের 
বিউটাইরিক aes বিজ্ঞাতীয় অন্ন বহুশ | পাচক । (১০) পেপে কাচ! al Mla! উভয়েই 
পারমাণে পাকস্থগীতে WR হয, সেন্কলে । পাচক । (১১) চোজনের সঙ্গে যে ডাল ভিজা 
সোডা বাইকার্ধ ন! সেবন করাইন। এই অয় | দেওয়া হয়, stete পাচক (১২) দধি al 
সেবন করানই উচিত। (৩) প্যাপেইন্‌ a | ছানার জল--ইহাদেরও পাচক শক্তি আছে। 





দেশ ভ্রমণ ও Sarna 
লেখক Age ডাক্তাব হবিমোহন সেন এম, বি। 
(AA প্রকাশিতেব 141) 


মান্দা 1---"মার্কেট” সহরের প্রধান | অঠি সামান্ত । ছোট সহবের ছোট পেট। 
বাজার দেখলাম। কলিকাতাব ন্যায় | “ভিকটোরিয়া পাবলিক হল” yfais 
অনেকট| দেখিতে, তবে অনেক ছোট । তবে | সুগঠিত, wags, সুন্দর প্রাসাদ fana 
বন্ধেগ*ক্রফোর্ড মার্কেট”অসেক্ষ। নেক ভা 1 [লগরের নহারাজার অনুর্রহেই ইহার অন্ডিত্ব ও 
দ্রব্যাদি বিশেষ নাই | wit, abs, কুটি, | গৌরব । প্রকাণ্ড নুসজ্জিত *দালান। 
গাজর, বিট আদি তরকারী ব'ংগালোর হইতে | অভিনয় মঞ্চ আছে । বক্ত athe এইখানেই 
আসে। Baai ॥০, মাংস ॥১- 1৭০, | হয়। প্রাসাদশিখরে উঠিয়া সুন্দর সহর 
আঙ্গুর 1*, সের) ডিম ।9০--১২টা, হায় | দেখিলাম) দক্ষিণে নীল সমুস্র ; উত্তরে 
টাকায় ওটা, বস্তা; SH, le একটা, গোমাংস | ১১টা কল কারখানা ধূ অ ন্যস্ত) faa- 


lo €দর। পানীয় জল ষথেষ্ট। চাল দাল | খানা ক্লাব)” *ওড়ান' নামক ক্ষুত্র' একটি 
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মাট। বিহার ও ব্যায়ামের স্থল; Beale 
ক্লাব; টেনিস ক্ষেত্র; পশ্চিম দক্ষিণে দুবে 
পাহাড়; Ssa উচ্চ বিচারালয় ; দক্ষিণ 
পশ্চিম হইতে প্রবল বায়ু বচিতেছে, বেশ 
ঠাণ্ডা) রৌত্রের তেজ বেশ আছে। পশ্চিমে 
অনেক বাটী, গাছ পালায় সহরটি এমনি 
আঙ্ যে, বাটি দেখিতে পাওয়া যায় না। 
ভূদার্শনিক মন্দির দেখিলাম। এখানে 
অনেক দেখিবার, অনেক শিখিবার লাছে। 
প্রথম ঘরে জীবিত পশুপক্ষী সরীস্থপ সংখার 
anat হইলেও সাজান বেশ ! পবে তিনটি 
mei দালান ও উপরে বারাওা দালান । হস্তি 
কপাল কাঠা মন্তিফ গহবন ১০১৮ ৬২৮ উদ্চি। 
মানুষ, ams, চিত| ও বিড়ালের q$r 
দেখান BIRGI মানুষের সর্ধাপেক্ষ বড়, 
বিড়ালের অতি ক্ষুদ্র ; eal 
মাংগালোরে ys ভাবত সাগরের ভীমী-৫২ 
কশেরুকটা, ১৪ পঞ্চর অস্থি; ঘোড়ার চাল, 
বাতের As» SHUG পশুর BTA গঠন অতি 
ARI দেখান হয়েছে ) বনরুহী ; কুক্ধুবের 
কঙ্কাল; Dat জীবের দস্তাবলী অভি 
সুন্দর দেখান, হয়েছে ; পিপীলিকাভুক এই 
প্রথম দেখিলাম ; OF কঙ্কাল, খনিজ দ্রব্য 
কলিফাতার মত প্রচুর নহে; গৃহ 
নির্দ্দাণোপমোগী প্রস্তর, নানা প্ররুতিব 
agr: অভ্রমিশ্রিত afa প্রস্তর, G7 
গঠন idi স্ফটিক, বালু প্রস্তুব, লৌহ- 
প্রস্তর; রামেশ্বব ধাপ ও tet উপ- 
ছীপের প্রবাল; fesat শম্বকাদি ; 
ভাবতের উন্নীত মানচিত-স্ুন্দর , কেওলিন; 
কেন্‌ সাইট; লৌহ ঘটিত প্রস্তর বিস্তর 
cme অভ্র অতি সুদ্দর ) মহীশুরের 


at, 





গৃচনিন্মাণ উপযোগী প্রস্তর অতি Wars 
একটি প্রকাণ্ড te মাছ ৫১৮৫ ফুট, 
উপরে SE anita আগারঃ--নানা জাতীয় 
IPRA পত্র,পুষ্প, ফল সুন্দর দেখার হয়েছে। 
ফুল ও পাতা, কাগজে বসান, বড় Bar 
এখানে অনেক শিখা যার। মত্স্রগুলি ভাল 
দেখান হয় লাই। ভাস্কর satta কিছুই 
acsi বোছ্ের অপেক্ষা এ মন্দিরটি 
অনেকাংশে cahi প্রাদাদের বিশেষ 
অলঙ্কার নাই)” মানবতত্বাগারটি অতি 
সুনার RWS) অনুরুদ্ধ পুরের ভূগর্ভস্থ 
প্রাচীব, Heraa ভগ্নাবশেষ, বৃদ্ধদেবের BW, 
অলঙ্কার সাদি অনেক সংগ্রহ করা হয়েছে? 
মান্দা অঞ্চলের নানা আদিম জাতীয় আতপ 
চিত্-কেহ উলঙ্গ, কেহ অর্ধ উলঙ্গ; 
ভাঙদিগের BRR! খোন্দ নরবলির 
হস্তি যন্ত্র) মদুবাব বিখাত মন্দিরের প্রতিক্কৃতি 
অতি চমৎকার; এই gefa মন্দিরটিতে 
শিখিবাব অনেক আছে) তবে WAAIT মত 
নহে। 

মেরিনা যেমন মাজ্জান্জের গৌরব রত, 
সামুদ্র ase পিঞঁব সেরূপ মেরিনার গৌরব 
মণি! এমৎ, অন্তু, চমৎকার নয়ন- 
প্রীতিকর দৃশ্য আর দেখি নাই। সনুদ্রগর্ডে 
এমন আশ্চর্য্য, এমন বিচিত্র জীব আছে, কখন 
জানিতাম al) সমুদ্রের উপর এই Restate 
স্থাপিত, “আজ ছয়মাস হইল খোল! হয়েছে, 
২শুটা কাচের fea আছে? নিচে বায়ু আর 
জলে পূর্ণ ৷ প্রতি Maa এক একটি নল বসান 
আছে। এক ঘরে একটি লোক দিব! sta 
বোমা যন্ত্র চালাইতেছে, আর নল দির! ate- 
Cats Prea জলে প্রবিষ্ট হইয়। জীবের প্রাণ- 


নবেম্বর, dese ] 
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ary যোগাইতেছে। বোমা কল বন্ধ হলেই 
মৃত্যু wants) আর এঁকটি নলে অনবরত 
ফোটা জল আসয়! পিঞ্জবে পড়তেছে । অপর 
একটি নল fay অমন ফোটা ফোটা বাহির 
eta) বাইতেছে। প্রতিদিন ৫ টার সময় 
বৈকালে চিংড়ামাছ যাইতে দেওয়া হয়, 

HAE একবার সমুদায় জল বদলান হয় | 
কত অন্ভুত মৎস্ত ও সরীস্থপ যে দেখিলাম, 
তাঁহার বর্ণনা কবা যায না। নানা বকমের 
হাজর, এক রকম কাল টেপা মাছ--ঘোবকাল, 
হাঁ করিয়াই আছে, মুখ দেখিলে ভয় হয়; 
ঠিক ভূতের মন, তবে ভূত কি, হা দেখি 
ate) হাঙ্গরই জলের বাঘ, কোন কোন 
টার গায়ে চাকা চাকা ডোবা দাগ-_-তয়র 
মুর্ত। একটা মাছের গায়ে কী! | একটা 
প্রজাপতির মত যেন উড়ছে, পাখা oF 

নয়--গোল- পরগুলি বসান গোল। brr 
মাছ নানা বকমেব--পটে দাগ কাটা । 
নান! বর্ণের মাছ সাদা, ste, নীল, হলদে, 
লাল--যাবতীয় বর্ণের মাছ । যেমন পাখী 
মানা রংএ রঞ্জিত, তেমনি মাছ দেখলাম-- 
এক একটার নানা রং আছে । একটা মাছের 
গাঁয়ে ক।টা-কতকটা সঙ্গারুর মত! নীল 
ট্যাংবা | সুন্দর সুন্দর কই জাতীয় আছ, খর- 
ga জাতীয় মাছ, ল্যাটাঞ্জাতীয় মাছ। সঙ্গীব 
প্রবাল একট খাচায়। আবার আমা দেন 
দেশীয় কষ্ট, পুটী ate আছে । Ge মহ! 

গারটী দেখিয়! বড প্রীত হইলাম 1 afama 
দক্ষিণে সমুদ্র উপকূলে fants রোমান 
কেখলিকদিগের প্রাচীন ed ক্ষেত্র ময়নাপুব | 
নানা পুরা £ন নৃতন অট্টালিকা, কতশত বসব 
পের নিশ্মিত-_সেপ্ট টমাস ধর্শমন্দির ! 


এন্থানে প্রার সকলেই খ্রীষ্টান, বাসবাটা 
ares, নির্জন, বাস্তা পরিফাব | myc 
উপব অনেক বাপবাঁটী, তবে দৃপ্ত তত মনো- 
হর aal ময়না পুবের দক্ষিণে বিখ্যাত 
“afaa থিয়োস ফষ্ট*দগের YÉ CHA I 
২০০ বিঘা! ভমী, আদিয়ার নদী ও 
সমুদ্র উপর) সব বনময়, বৃড়, বড় 
বুক্ষ_আম, কাঠাল, কলা যথেষ্ট । fera 
অনেক গুলি পাকা বাটী আছে। TH BITE 
দেখলাম এবং এক মেম আসিয়া অভ্ার্থন। 
SAMA, দেখালেন | পায়ে সুতা আছে, 
সন্ধার ancy গিয়াছিলীম, 
সব অন্ধকার ৷ দালানের গায়ে নানা মুক্তি 
--শ্রকবষ্ণ কদম তলায় বাশী বাজাইতেছেন। 
মাদাম বলাহাট at ও কর্ণেল অলকটের 
aaa MENG নানা বিদেশীয় শিক্ষার্থীর! 
এইখানে শিক্ষার্থ আমিয়! থাকেন । থাকিবার 
gma শাত্তময় নির্জন স্থান । পাক! দ্বিতল 
কুটীব। সমুদ্র নিকটে কিন্ত উপকূলে কোন 
aM নাই 1 বস্তযুর্তি, বালির বাশী, উপরে 
সব থাম ভাঙ্গাচোর! | স্থানটীর মনোহারিত্ব 
feg দেখিলাম all wre ধান Aadi 
বিদানুশীলনের পক্ষে ভাল হইতে পারে। সহর 
cam হইতে আদিয়ার অনেক দূর--৩!৪ মাইল 
পলীগ্রাম_আম ও নাবিকেল বনের ভিত্তর 
দিয়া ste, প্রকাণ্ড আদিয়ার পুল নদীর 
ধাবে জঙ্গণ ও কএকটা প্রাদদি দুরে দুরে 
আছে । সব বনাভাব। 

আসিবার সময় রাত্রে দেবমন্দির দেখি- 
লাম প্রকাণ্ড উচা, আলোকে ভূষিত। 
নানা দোকান। আজ Geaa দিন। 
তিনকোর! কাঠাণ-দাম এক আনা ; খাজা 


মোজ। নাই । 
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ও বেশ fad) একটি প্রকাণ্ড পচা হূর্গন্ধময় 
বাধান পুদ্ধবিণী । তাহার উপর মন্দির । রাস্তায় 
দেখিলাম-_গাঁড়ি গাড়ি সুন্দর সুন্দর কলা, 
লোকে বড় কলা ভক্ত । এখ'নে atal জাতীয় 
সুন্দর সুন্দর গাড়ি আছে। আমাদের দেশের 
পাঁলকী গাড়ি দেখিলাম না। সব ক্রহাম। 
লম্পানী, গরুর ও ঘোড়াব। বেশ হুন্দর ও 
Aw | সাইকেল, মোটর সবই আছে। 
তবে কলিকাঁতাব বা বন্ধে মত অত নহে। 
ভাড়া ফি মালে ॥০--/%--সম্পানীও বিক্ষ | 
পোকগুলি ভাল । ataa তিনদিন ছিলাম। 
কিন্ত স্বাস্থ ৬ত ভাল ছিল না। ata frat 
হইত না, আহানে রুচি হহত না, অজীর্ণ ও 
aanta দেখা দিয়া ছিল। বোধ হয়--মাব 
বেশী দিন থাকিলে স্বাস্থাভঙ্গ হইত। Beta 
কি কাবণ, তাহা পুর্বে উল্লেক কবিয়াছি। 
বিশুদ্ধ €লের ব্যবস্থা, পয়ঃ প্রণালীব সুব্যবস্থা, 
নদী ও খালেব সংস্ধাব একান্ত আবশ্যকীয়। 
আব সমুদ্রকূলে বাঁসবাটা স্থাপন নিতান্ত 
আবম্তক। 

২৮ মার্চ সোমবার মান্দা ছাড়িলাম। 
জলাশয়, পচ পুকুর, আম ও নাবিকেজ্ের 
বাগান দেখিতে দেখিতে চলিলাম । ভিল্লি- 
gata হইতে Mel পথে পণ্ডিচেরী উপস্থিত 
হইলাম। তখন রাত্রি ২টা। গাড়িতেই শুইয়! 
রহিলাম। গ্রাতে AARNA ঘণ্টা, কলের 
ভে ভে! বাজিতেছে। উঠিযা ফবাসী ata 
দেখিলীম। কেবল নাবিকেল গাছ। 
উঠিলাম--টভলারন্‌ বাংজালায়। একটি 
ভদ্রলোক এটি নিৰ্ম্মাণ কবে দিয়াছেন ও 
রেখেছেন--কিছু দিতে হয় না। তবে স্নান 
ঘরে বিষ্ঠা গুকাইয়। রহিয়াছে ! রিক্ষ ভাড়া 


করিলাম। AJNI উপর সেতু পথ অতি রম- 
পীয়_-& মাইল ATH মধ্যে গিয়াছে) সমুদ্রকুল 
ছইদিকে wera বাধান। পার্শ্বে অল্প Spi 
প্রাচীর সুন্দর গ্রশত্ত পথ ও উপপথ ৷ পথের 
পার্শ্বে পাকা একতাল, দ্বিতাল! attr ঠিক 
আমাদের দেশের মত। রাগ্তাগুলি পরিষ্কার । 
faataa মুখে ৮টি প্রস্তর ee, হিন্দু দেব- 
দেবীৰ Af খোদা, পশ্চাতে বিখ্যাত pera 
প্রস্তর YS থোদত gaa উপর স্থাপিত | 
ধাবে আর ৪টি We । চতুর্দিকে বসিবার মঞ্চ । 
কেহ কেহ বসিয়া আছেন | একপার্খেবাতি- 
Be, অনেক উচা, উঠিপাম। raal দিলে 
Bra খুলিল, সঙ্গে এক চৌকিদার | শিরে 
প্রকাণ্ড কাচেব faa, গায়ে যেখল। কাটা | 
পশ্চাতে প্রকাণ্ড প্রতিবিষ্ব ক্ষেপী ঢাল। 
উপবে দাঁড়াইয়া চতুর্দিক দেখিলাম_-পুর্বে 
অসীম সাগর--২ খানি জাহাজ রহিয়াছে। 
সহবটি ছোট, তবে বেশ গোছাল। সব পাক্কা 
বাড়ি, কলিকাতার মত সমতল ছাদ ৷ কোনটা 
সাদ৷, কোনটা হলদে। সুন্দর বাতায়ন পথ, 
লতায় পাতায ফুলে শোভিত | পশ্চিমে বিস্তীর্ণ 
মাঠ, মধ্যে SVs, চাবিদিকে কলে অনবরত 
জল নির্গত হইতেছে। আবে পশ্চিমে 
চিকিৎসালয়, দুবে কল কারখানা | সহরটি গাছ 
পালায় ঢাক! ৷ নামলাম, চিকিৎসালয় দেখি- 
' লাম, দ্বিতল প্রাসাদ_কোন রূপ নাই, শ্রী 
নাই। Bee কণ্মচারিদিগের থাকিবার স্থান 
asa) ফেমিস ও হোমিস মালি অর্থাৎ স্ত্রী ও 
পুরুষের থাকবার দালান | সব gatit ভাষায় 
দ্বারে উপর লেখা । সকলেই ফরাসী ভাষায় 
কথা কছে। একটি ইদ্রোসিল অর্থাৎ হাই 
পিল কাটা হইল। অগাধারচ্ছেদন ও (গুভে- 
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রিওট-1) হইয়া গিয়াছে ' ফরাসী ডাক্তাব ২টি 
দেখি 1ম । ইংবালী জানেন না, কি বলিলেন 
সব - ঝলান না । বিছানা উপর মাদুর 
পাতা, মন্দ নহে! অন্ত গৃহ কিছুই নহে। 

» পাবে দেখিলাম-_নানা দ্রব্য বিক্রয় 
হইতে '5 1 নানা প্রকার চাছ_পুকুবেদ চিংড়ী, 
পুটি, Bans সমুদ্রের ছোট বড় অনেক 
মাছ! বড় মাঁশন” ২ টাকায় একট! | নান! 
তরীত stat; ভাল কলা, লেবু পয়সায় 
একট! কাঠাল, ডেড়স, করল।, মোচা, কাচ- 
কলা, থাঁড়, পীয়াজ, লঙ্কা, নাবিকেল। কাজু 
॥ (লে: হাসের ডিম ০১০ একটা, শাকাদি 
যাবত gn দেখিলান_টিক আমাদের 
দেশে মত। তালেব বন আঁসটে গন্ধ, ster 
Bay গুড় ঘো কান ও তিক্ত । afb ছোঢেল 
আছে, দিন ৫ টাকা) ‘বু ড়িডপ্লে, Fo 
BRS Bata atat নাম। “teda” | 
etat সাম।লা, মাঁহিন। ১০০০, মাসে | সৃহব | 
প্রান্তে পচ! নাগা, ধান খেত, নারিকেল 
বাগান ৷ ভিতবেও গভীর wats, ata নাবি- 
can বাগান । নিয়মিত জল দেওয়ার ' 
ব্যবস্থা মাছে! আমাদের দেশে নাপিকেল 
' বাগাদে জল faata ব্যবস্থা কোথাও দেখ 
নাই উৎস কুপ খননেন জন্য ফরাসীব! চির 
efani পণ্জিচরীতে আশ্চর্য উৎস কূপ 
দেখিয় mao Baa গলৌহনল 
উপর্থ/াপরি বসাইয়। 
ফুট দিয়ে প্রোখিত ms তুগর্ভূহ fs 
স্রোত’ স্বনীর বক্ষ বিদীর্ণ হইলেই জল আপনি 
মলবহির! উঠিতে থাকে, মুখে চাপ কল বসান 
হয়। ঢাপ অগপস্থত clone জল বাঁতর হয়! 
এইরূপ একটি কূপ দেখিণলাম--চতু্দিক | 
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দেশভ্রমণ ও তত্বামুসন্ধান। 
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সান বাধান, মধ্যে লৌহনল YEE মুখ ৷ 
একটি স্ত্রীলোক কলস লইয়া আপিল, কল 
টিপিল, sata বারি তেজে নির্গত হইতে 
লাগিল, সুন্দর বিশুদ্ধ জল । আজ তিন GANA 
হইল এই কুপ খোলা হয়--দিমব . জল বাহির 
হইতেছে | এইরূপ অনেক কপ আছে। 
কি আশ্চর্যোর বিষয়, এইরূপ Pe YTA 
চেষ্টা আমাদিগের ভারতেও sory i কিন্ত 
CARN ফল পাওয়! যায় নাই 1 ম৩হারী,চিটা- 
গাঙ্গ at a স্থানে দেখিয়াছি! se বোমা 
aK জল উঠাইতে হয়, হইলেং অল্প দিনের 
মধ্যেই কল fapta যায় বা প শুকাইয়া 
qta ı 

নানা দোকান দেখিলাম -কাচ-মাটি 
লৌহপত্র, দীপাধাব, বাদি at Aa wae 
বিক্রয় হইতেছে | এখানকান পাস্তা ধাট 
গুলি oe পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন 'হে। কল 
আছে, তৃলাব কারবার হইতেছে । একস্থানে 
এটি হাড় ভাঙা জাতা কলে ঢলিতেছে। 
RES ফরাসী sas. পাতা নাই বটে 
কিন্ত এখানে ঘাত্রী পোণ শানে সায়। 
বৈকালে সেতু পথে দেশ্িলামঞ্রমহরের Ata 
বায়ু সেবনে আসিয়াছেন। অনেক বেঞ্চ পাতা 
আছে, বসিয়া আয়াস করিতেছেন । সেতুর 
মধ্যদিগা রেল পাতা অঠুদে--মানেন গাড়ি এই 
পথে সমুদ্র বক্ষে আনীত হয়। পোতে উঠান 
হয় এবং পোত হইতে আনীত Wate সরে 
নীত হয়। দেখিলাম-নীল জল নিকটে 
ঢেউভাঁজিতেছে, তোলপাড় করিতেছে । কিন্ত 
দুরে সেতু শিরে সব শান্ত ধীর। কত wgs 
মলা খেলিতেছে--জটাধারী ( মেন্ধাসা ) 
ভাসিতেছে। বালুর উপর জিহ্বা কার targa 


৪১৮ 


ভিষকৃ-দর্পণ | 


[ নবেম্বর, Jare 





BiA— Hid বড় কত পড়িয়। রহিয়াছে, ৪টি | 
পয়সা দিয়া অনেক গুলি সংগ্রহ করা গেল) 
হুএকটা লোকের সহিত আলাপ হইল । এখানে 
সকলই সমান, ছোট বড় কেহ নাই। 
সকলেই স্বাধীন | CO ৬০ টাকার মাহিনাঁর 
লোকের যে অধিকার, ৫০০1৬০০ টাকা 
লোকের ফ্লাধিকার তাহ! অপেক্ষা বেশী নহে। 
সকলেই সুখে স্বচ্ছন্দে আছেন, কারণ সকলেই 
স্বাধীন! সেতুর উপর, মঞ্চে বসি! বায়ু 
সেবন করিতেছি, লিখিতেছি,হুর্যয ডুবিতেছে, 
মধুর শীতল বায়ু সমুদ্র হইতে বছিতেছে, বড় 
বড় ঢেউ উঠিতেছে, ভাজিতেছে, সন্ধ্যা হইল 
ফিরিলাম | 

ARARA দেখিলম-_-লুন্দয সুসজ্জিত 
স্বাভাবিক ও কৃত্রিম ফল ও ym শোভিত, 
yia aga গঠিত, নানা মনোহর 
সমাধি স্তম্ভ ও মন্দির । দেখিয়া, মন মুগ্ধ 
হইল | বুঝিলাম_-এখানেও মায়া আছে। 
ভাল বাসা, মমতা আছে। কিন্তু মুতের ay 
এত CHAP মনের দুর্বলতা বই ইহা আর 
কিছুই নয়। যাহা হউক রোমান্‌ কাথলিক্‌- 
দিগের antiga দেখিয়া চক্ষু ate হইয়া 
আসিল । ফরাসিদিগের হৃদয় অতি কোমল 
ও মায়াময় । প্রেটেস্টেপ্টদিগের সমাধিস্থান 








দেখিলাম crater কোন শৌভা সৌন্দর্য্য 
দেখিলাম ন)। পুষ্পগুচ্ছ নাই, মাল| নাই। 
কাল বেদী, কাল স্তম্ভ, সব শ্মশানের ভাব? 
কিন্ত wren গানে wigs পদীবলী গুলি 
কি গভীর কি মধুর ভাবময়। পড়িলেই 
মন গলিয়া ষায়। অনেক সমাধি স্তম্ভে 
afge পর্মাবলী পড়িয়া আমার মন বিগলিত 
হইয়াছে। ষদি ইউরোপীয় Mafra 


মনের ভাব প্রস্তর অঙ্জে খোঁদিত বাক্যে 
যথার্থই প্রকটিত হয়'তবে তাহার! যে শুষ্ক, 
নীরস পাষাণেই গঠিত, তাহ! বল! যাঁয় না) 
সমাপিস্থান গুলি দেখিয়া মনে নবভাবের 
উদয় হইল। স্নেহরসে সিক্ত হইল। মন 
afaa | 

বৈকালে সমুদ্র তীরে বালুর উপর 
বেড়াতে গেলাম | একটা ধর্ম্মমন্দিরে 
দেখিলাম_-রাসমঞ্চের ন্যায় নানা রঙ্গে 
রঞ্জিত কাগঞ্জের দোল! ও faata ও মালা 
রহিয়াছে । এখানে শ্রীষ্টানেরা froska 
চিত্র দোলায় উঠাহয়া শোভা aa করে। 
হাড়ি ডোম আদি হীন জাতীয় প্যারিয়! নামে 
খ্যাত লোকেরাই খ্রীষ্টধন্ম অবলম্বন করিয়াছে। 
চিরপোধিত পৌত্তলিক ভাব তারা এখনও 
পরিত্যাগ করিতে পারে নাই। আমার 
সহিত fam একটা প্যারিয়। দ্বিভাষী পাও! 
fer) সে অবশ্য ফরাসী ভাষাতে পণ্ডিত, 
ইংবাজিও atasi তার নিকট হইতে 
ছুএকটা ফরাসী কথা শিখিতে চেষ্টা করিলাম। 
এই পাগডাটা আমার সহিত না থাকিলে 
আমার ভালরূপ দেখ! শুনা হইত ati 
লোকটা yal পরান হইতে সকল বিযয়েই 
পটু । সন্ধ্যার সময়ে বাঙ্গলায় আসিয়া! চিংড়ি 
মাছের ভাল্না, আলু, চপ্‌, কলা, আম আদি 
“efea সহিত আহার কর! গেল। টেবিল 
হইতে যাই Vaile, অমনি নিমেধ মধ্যে 
পাও! ঠাকুর পাত হইতে চপ্‌ এমনি তুলিয়! 
লইল যে,বিদ্যুৎ দর্শনের ন্যায় আমি চমকিত 
হইয়া গেলাম। তখন সে মদে চুর হইয়াছে, 
দেখিলাম ৷ মুখ হইতে সুগন্ধ বাহির হইতেছে। 
আমার সহিত পুর্বে বসারার কত কথ! Bie 


aN, ১৯১০ ] 


দেশভ্রমণ ও তত্বামুলন্ধান | 
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ৰার চেষ্টা করিয়াছিল) তাব ব্যবহাবের 
জন্য ভাহাকে কত তিরস্কার করিলাম। সে 
কাদিল। 


গালিও দিল। দক্ষিণা যত পাইবার আশা 
ছিল, তত পায় নাই । এহ একটী প্যারিয়ার 
চিত্ৰ ı 


পণ্তীচেরী সহরটী এক মাইল চওড়া ও 
দেড় মাইল AW) লোক সংখা| ১০০০০ 
দশহাজার। ফরাসী, দেশীয় খ্রীষ্টান, প্যারিয়! 
ও ধীৰরের সংখ্যাই অধিক । ara, stag 
মুসলমান দেখিলাম না । সন্ধার সময়ে 
গাড়িতে উঠিলাম। দরিয়া স্বামী আইয়ার 
্রাঙ্গণ যুবক, সঙ্গতিপন্ন বাবসায়ী, বেশ হৃষ্ট 


পুষ্ট, গৌরবর্ণ, দাড়ি গৌপ, শির মণ্ডিত, পরি- 


FHA পরিচ্ছন্ন বেশ, পায়ে |B নাই । অনেক 
আলাপ হুইল--সমাজের কথ।, প্যারিয়াদিগের 
কথা হইল। Sta পিতা অতিশয় গৌড় হিন্দু, 
বিলাতি পানীয় পান করিলে তিনি qo- 
হস্ত হন। কিন্ত দরিয়! স্বামীর মন সংকীর্ণ 
ace) তিনি উদার প্রকৃতির লোক । আমার 
বিদেশার পরিচ্ছদ দেখিয়া, অতোজ্য তোজনের 
কথা শুনিয়া তিনি কোন প্রকার বিরক্তির 
তাৰ প্রকাশ করিলেন না। প্যারিয়াদিগের 
হীনাবস্থার কথ! লইয়া তাহাকে অনেক প্রশ্ন 
করিলাম । বলিলাম--মনুষ্য শ্রেষ্ঠ বলিয়া যিনি 
afg করেন, তিনি কি নীচ বা হীন বলিয়া 
কাহাকেগ yt করিতে “পারেন? fate 
সকলের উপরে তার কি প্রধান কর্তব্য নয় 
যে, বাহার! নীচে আছেন তাহাদিগকে 
Sæ আপন পদে উঠাইর! বসান। 
যিনি শ্রেষ্ঠ ও পুর্ণ, তার কি উচিত নয় 
“বে যাহার! হীন ভাহাদিগের ATS দুর 





করিয়া তাহাদিগকে পূর্ণ করা । fafa হাশর 
ব্যক্তি, ধার উদার মন, ধার বক্ষ এ বাছ 


গাড়ী ছাড়িবার সময় আমায় প্রশস্ত, তিনিই সকলকে আপন ERI, আপন 


ক্রোড়ে স্থান দিতে পারেন। আপন প্রশস্ত 
বক্ষে সকলকে আলিঙ্গন পাশে বন্ধ করিতে 
পারেন । fafa aeta তিনিই অমর । বিষ- 
পানেও তাহার মৃত্যু নাই । বিষপানে তাহার 
শরীর ER হয় না। আপনি ates, সকলের 
cas, আপনি মহাম, তবে একজন প্যারিযার 
wri স্পর্শে আপনার wa কেন? অগ্নি 
পাবক--বিষ্ঠ! স্পর্শে দুষিত হওয়া দুরে থাকুক 
fats পবিত্র করে। শঙ্করাচার্ধয অতি 
হীন জাতীয় লোক দিগকে mea আলাপ 
করিতেন, বসিতেন, খাঁছতেন। fay কখনও 
আপনাকে অপবিত্র বোধ স্করিতেন alt 
ব্ৰাহ্মণ বলিলেন--তিনি প্যারিয়াকে yal করেন 
না) Sta পিতা করেন, তিনি করেন না। 
তার পুজ্রেবা তাহাদিগকে ভাল বাসবেন। 
পপীত্রেরা তাছাদিগের সহিত আত্মীয়তা 
করিবেন এহকাপে তাহার! উদ্ধার হইবে। 
তিনিও আমার কথায় প্রীত,হতলেন। আমিও 
তাঁহার কথার প্রীত হইলাম। শ্পারিয়াদিশ্সের 
অনেক দোষ, আমি স্বীকার করিলাম | আমি 
প্রত্যক্ষও করিয়াছি । কিন্তু বহুকাল forges, 
অপমানিত ও লাঞ্ছিত gai তাহারা দলে দলে 
সমাজ পরিত্যাগ করিয়াছে, করিতেছে, খ্‌ èta 
হইতেছে, মুসলমান হইতেছে ।” গতলোক 
সংখ্যাদি গণনায় হিন্দুর সংখ্যা শতে ০৮ 
কমিয়াছে; মুসলমান সম্প্রদার শতে r'o 
বাড়িয়াছে। মান্জাজ অঞ্চলে ত্রিবাংকুরে èi- 
নের সংখ্যার অবধি নাই। atta, সমাজ সব 
খৃষ্টান হইয়াছে। বর্তমান অবস্থায় হিন্দুসমাজের 
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ক্ষয় অনিবার্য | সম্প্রদায় গত ঘোর একতার | সমাজের শৃঙ্খল খুনির! দিন, পথের ভবরোধ 
অত্যন্ত অভাব দৃষ্টহটতেছে। পারিবাবিক শিক্ষ | উন্মোটন করুন, আমি উঠিব, আমি ova 
দোষে ব্যক্তিগত সংহতি ক্ষয়প্ৰাপ্ত হইয়াছে; | আবদ্ধ থাকিব না, আমি উপবে Lem 
উদার ag শিক্ষার অভাবে, সমাজের কুটিল | আপনার কোম ছানি হহবে না । অপনার 
স্বার্থপর নিয়মের দোষে,সম্প্রদায়গত সংসক্কির atata বাড়িবে,আমায় asi আপনা" শক্তি, 





লোপ হইয়াছে । আমি ছাড়ি, আমি ডোম, | লা ঠীষশক্তি শতগুণ বাড়বে । হিন্দু মাজে 
আমি, pata, আমি cos, আমি সাহাব, | সাম্প্রদায়িকভাঁব থাকিতে পারে a, Bo নীচ 
আমি পাৰিয়া; নামের জন্য | ব্রাহ্মণ, কেন | থাকিবে। কিন্ত কেহ কখন বলিতে প' রন না, 
আমায় তিশার করেন, গালিদেন, অপমান | পারিবেন al যে, অষ্টম শ্রেণীর ate সপ্তম 
করেন, পা দলন কধেন ৷ আপনি মানবের | শ্রেণীতে উঠিতে পার্ববেন না, এম Bal, 
উচ্চতম প'দ অধিষ্ঠিত, আমি অতি গভীর | ষষ্ঠ পঞ্চমে ন! ইত্যাদি । aia দামে শামরা 
পাপপক্ধে প 5, আমায় উদ্ধার করুন, আমাব | সমাঁজেব সর্বনাশ কবিতেছেন্) করিং cea | 
অঙ্গ পৃতব ন। অথবা হীনতা gI করুন| | IRURE co ong পাছা হিন্দুর! করিয়া" 
আমায় উঠা 1 আপন পার্শ্বে বসিতে = ta দিন, | ছেন। কিন্তু কার্ষোগ সে 1 আব অ taal 
Gapa IT সকল fear আপনার | করিয়াছেন, wrea) খৃষ্টান afa 
WBA, -& মংসাব আমাদিগের শিক্ষা | সাম্্রদাষিক ধর্ম - বিশে ধশ | eH কোঁন 
ক্ষেত্র, শিগনকেরে fam মধা, ও উচ্চ ঠিন | সাম্প্রদায়িকতা নাই, বিশেষত্ব নাহ, হইতে 
শ্রেণীবই © গাধা থাকেন । চিবকালহ কেবল | পারে না। হিন্দ্‌ ধর্দেব যদি কৌল অর্থ 
নিয় শ্রেণী, পড়মা থাকিব | আমায় উঠিতে | থাকে, oe সে অর্থ “মানব ধর্ম” | “বৰ, 
আপনি (4 দিবেন না) যদি না দেন, | শৈব আদি সাম্প্রদায়িক ধর্ম্ম বলা বইতে 
আমি wy 'দ্যালয়ে প্রবেশ করিব ৷ সেখানে | পারে। কিন্তু বৈষ্ণব ধর্ম হিন্দু ধ” নহে। 
জামার উদ্নতিরূপথে কেহ বাধা দিবেন না" | শৈব at হিন্দু at নহে। eft অঙ্গ, 
সেখানে আম এক আসনে সকলের সহিত | তেমনি খৃষ্টান ও মুসলমান মানবধর্ে অঙ্গ । 
বলিতে পাৰিব, সকলের নিকট সমান আদর | fea acha অঙ্গ । যে হিন্দু, পারিয় কেন, 
পাইব ' [মীন টব, আমি মুসলমান খৃষ্টান ব! মুসলমানকে হেয় জ্ঞান করেন, 
হইব) ৭ ষ্টান ও মুসণ্মান সোপান পথে easa জ্ঞান করেন ভাহাদিগেৰ সতিত গালাপ 
অধিবোহণ (বিয়া) আমিও cady লাভ | পবিচয়, আহাব হব করিতে কুষ্টিং তিনি 
করিব, w আপনাৰ সহিত এক আপনে | হিন্দু নল। যিনি হিন্দু তিনি সক aht 
qai tifa হ্দি যথার্থ ana হন, | বলম্বী অর্থাৎ সাম্প্রদায়িক ধর্ম্মাবলস্বী দিগের 
তখন আপ ,। atata আলিঙ্গন কবিতে বাধা | সহিত বিবাহ সুত্রে আবদ্ধ হইতে 'রেন। 
হইবেন । দাবার বল কেন আমায় তাড়িত | শঁহাতে তিনি হীন হইবেন না। অপরের 


t 


করেন বে* আমার পথ অবরোধ করেন। | হীন হা, সাম্প্রদায়িকতা ঘুর করিবার age 
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দেশজমণ ও তত্বানুসন্ধান | 
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অবসর পাইবেন। অঃ গভীব AIENT 
ঘোর পৌত্তলিক হইতে, ‘জ্ঞানের অতি উচ্চ 
শিখরাকঢ় অজ্ঞাতেশ্বব are সকলেই Say | | 
পারিয়! হিন্দুর সম্পূর্ণ আদ ad পাত্র, oa 
ব্রাহ্মণের কনিষ্ঠ atie দোরিয়! স্বামী 
আমার কথাগুলি ধীর চিত্রে গুনিলন। | 
তাহার উদ্দারতা দেখিয়া আমি তুষ্ট হলাম | 
তিনি বলিলেন--বহুকাল পাঁত agga 
নিঃস্থত কুসংস্কার রাশি এক দিনে দুর হওয়! 
সম্ভব না হইলেও সময়ে হইবে | 

২৯শে মার্চ garta অভিমুখে 
চলিয়াছি। B Satie ষ্টেশন খুব বড । 
অনেক বাড়ী, একটা পাহাড়, তাহার উপব 
বাতি জলিতেছে। প্রশস্ত মাঠ, লাল মাটি, 
বড় বড় ফেনিমোনস!, মুসব্বব ও অন্তান্ত 
গাছ। বড় বড় Be 9% ছাগল চরিতেছে । 
WA পাল্নী পাহাড়, ৩৩০০ stata ফিট, উচ্চ 
হইবে । শিখবের উপব শিখর, Sacra পর 
শৃঙ্খল,উপবে বিখ্যাত কোদই কেনাল AIRT- 
বাম। মাঠে অগণা দ্বতবুমারী ও সুন্দর 
আতপত্রের ety বাবলাগাছ। ডিন্ডিগুল্‌ 
HAC একটা ভাল পাকা বাড়ী কিন্ত খোলার 
ছাত। এ অঞ্চলে খোলার ছাতই প্রশস্ত 
দেখিলাম । সুন্দর NA অট্টালিকা! মাথায় 
খোলা । ১২টার AIA steal ষ্টেশনে প্রখর 
aly কিন্ত বায় শীতল । আবার নারিকেল 
হন, মাঠে সুন্দর সুন্দর Bit Parate | 
পূর্ব পশ্চিমে পাহাড়। একটা পাহাড়ের 
উপরে একটী মন্দির। wea জলাশয় ও 
হরিৎ ক্ষেত্র । বিরুপত্তি একটা মন্ত AAA | 


e- 





গিয়াছে । করেল্পটিতে সুন্দর লাল মাটি। 
সমতল প্রান্তর! পশ্চিমে দূরে পাহাড়, পৃর্ষে 
a সমুদ্র, শ্রেণীবদ্ধ তালগাছ । মাঙ্জাজের 
দক্ষিণ অংশ পূবে সমুদ্র এবং উত্তর পশ্চিয়ে, 
TH পশ্চিম ঘাটের সঙ্গমন্থল,নীলগি'র পাহাড়, 
এই pag মধ্যে বিস্তীর্ণ প্রান্তর ভূমি। 
নেশিতি অতি সুন্দর, এখানে NAg তেজ 
অতি প্রখর । বেলা ৩।৪টাব সময়ে gfs- 
কোরিনে উপস্থিত হউলাম। প্রকাণ্ড প্রকাণ্ড 
সাদা বাডী, নানা কল কারখান।, সমুদ্রের 
উপকূলে দণ্ডায়মান রহিয়াছে । যেন সমুদ্রের 
দিকে তাকাইয়া হাসিতেছে। লোকে লোকা- 
কীর্ণ, কিন্ত সরের কোন শ্রী বা সৌনদর্থা 
নাই } সব অনাবস্থিত। রাস্তা ঘাট অপরিষ্কার, 
জঙ্গলে পুর্ণ । ওয়ালটেযার হইতে তারযোগে 
আদেশ করিয়াছিলাম_দানাপুর হইতে gf s- 
কোরিন্‌ ডাকঘবে টাকা পাঠাইতে, পোষ্ট, 
মাষ্টারের সহিত দেখ! করিলাম,টাকা আসি! 
'পীছিয়াছে, দেখিলাম । কিন্তু আমি যে 
আম, তাহার পরিচয় চাহিলেন , জিজ্ঞাসিলেন 
--এখানে আমার পরিচিত লোক আছে 
কিনা? কোথা হইতে কোথা আর্সয়াছি, আগার 
পরিচিত তুতিকোরিনে কে থাকিতে পারে? 
পুস্তকে লিখি 5 তারের অনুলিপি দেখালাম ; 
তিনি mee হচলেন। কিন্তু ডাকপিয়ন সাক্ষী 
বিন! টাক! দিতে ঘোর আপত্তি তুলিল। 
Bay যাইবার atta নৌকা alga, ছাড়ে 
ছাড়ে, পিয়নকে শাসাইলাম-নৌব! ছাড়ি! 
দিলে ক্ষতির জন্ত তাহাকে দায়ী চইতেহইবে। 
শেষে ব্রিটিশ ইণ্ডিয়ান নৌজান সমিতির 


খুলার কল, বড় বড় বাড়ী ৷ পূর্ব পশ্চিমে | একজন কর্মচারী মনি অর্ডার পুত্রে নাম 
পাঁহাড়,মধে। সুন্দর প্রস্তর দিয় রাজপথ চলিয়! : স্বাক্ষর করিলে আমি টাকা পাইলাম। দেশ 
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ভিষক্-দর্পণ। 
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চাঁড়িয়া বিদেশে যাইতে হইলে অনেক ঝঞ্চাট 
সহিতে হয়! ডাক্তার আসিয়া জিজ্ঞাস! 
করিলেন--_আমি কোন প্লেগদৃষ্ট স্থান হটতে 
আসিতেছি কিনা ? আমি কলিকাতা ১০দিন 
পূর্বে ছাড়িয়াছি। সুতরাং আমি নিষ্কৃতি 
পাইলাম । বেজোয়াদার আমি স্বাস্থ্য পত্র 
লই নই কেন? জানিতাম না। আমীর 
একজন সহযাত্রী সিংহলবাসী তাহাকে এক- 
দিন আটক থাকিতে হয়াছিল। সে 
ছোক! কলিকাতায় চিকিৎসা বিদ্যালয়ে 
পড়ে, দেশে যাইতেছে । একখানি ছোট 
বাম্পীয় নৌকায় আমবা সকলে উঠিশাম | 
তুতিকোরিনে সমুদ্র অতি শান্ত, তরঙ্গ নাই, 
তরজভঙগ নাই জল ঘোলা। উপকূলের 
বিশেষ সৌন্দর্য নাই । তিন মাইল নৌকায় 
গিয়া! পোতে উঠিলাম, উত্তর পশ্চিমে দ্বীপপুঞ্জ 
ভাবতেব উপকূল দেখিতে দেখিতে গেলাম | 
মাঠ, গাছ, জঙ্গল, একটী বাতিব স্তম্ভ । বাঁতিব 
Beer দক্ষিণেই প্রকাণ্ড একখানি বাম্পীয় 
পোঁত আমাদেব জন্য অপেক্ষা করিতেছিল। 
প্রশান্ত নীল agaa বক্ষ দিযা চলিলাম। 
উপরে নীল আকাশ, নীচে ঈষৎ তবঙ্গা- 
fas নীল জল। দক্ষিণ হইতে সুন্দর 
সুশীতল বায়ু আসিতেছে, সমুদায় ata পোত 
চলিল, প্রাতে দূরে সিংহল দ্বীপের পর্বতমালা 
দেখতে পাইলাম ৷ সর্ধোচ্চ গিরিশৃঙ্গ ও 
আদাম শিখব দেখিলাম । ক্রমে ঘনবন দৃষ্টি- 
পথে প্রকাশ পাইল Coot মার্চ atas- 
কালে কলমে উপস্থিত হইলাম | SNA 
পোতাশ্রয় কৃত্রিম । সমুদ্রের একাংশ WS 
প্রস্তর SOA MI! গভীর সমুদ্রতল 
হইতে জলভেদ করিয়া প্রাচীর উঠিয়াছে, 


বাত্যাতড়িত ভীষণ সমুদ্রের তরঙ্গমালা 
এখানে প্রবেশ কবিতে পারে নাঁ। এমন কি 
stefe zeta ভিতরে উঠে না, ছইটী যাই- 
বাব আসিবার পথ আছে। ৩০1৪০ খানি 
বড় বড় বাম্পীয় পোত বাঁধা রহিয়াছে। we 
ক্ষুদ্র বাম্পীয় এবং দীড়বহ! নৌকার সংখ্যা 
কব! যায় না। পোতাশ্রয়ের বাহিরেই অসীম 
ভারত সাগর তরঙ্গায়িত হইতেছে ৷ ইহার 
সহিত বন্েব সেই মরা ডোবার তুলনা হয় 
a) উত্তরণ eth অতি waa উপরে 
ছাদ, বসিবাব বড় ২ প্রশস্ত মঞ্চ | সর্বদাই 
লোকারণ্য ) দশদিক হইতে নান! দেশীয় 
কত তবণী আনিতেছে, যাইতেছে, তাহার 
সীমা নাই। পশ্চিম দিক হইতে এডন্‌ পথে 
উউবোপায়, দক্ষিণ হতে দক্ষিণ আমেরিকা, 
জাপান, অষ্ট্রেলিয়া দেশীয় বাণিজ্য ও যাত্রি- 
পোত আদিতেছে ও যাইতেছে। নানা 
দেশীয় লোক ঘাটে দেখিতে eteni যায়। 
একদিন দেখিলাম oega জাপানী পুরুষও 
স্ত্রী থাটে বসিয়া আছেন। থাটটি কিন্ত 
অন্ধকারময়। চতুর্দিক ঢাঁকাঁ। আমাদিগের 
পোত স্থির হইলেই অসংখ্য যাত্রি নৌকায় 
তাহাকে ঘিরিয়া ফেলিল। আমি এক খানি 
নৌকায় উঠিলাম, আর আমার নৌকায় 
একটা tees, মেম ও তাঁহাদের ছইটা fre 
সন্তান লইয়া উঠিলেন। ঘাটে উঠলেই 
আমাদের বস্তা, পেটরা, বাক্স ঘাটের এক 
কর্মচারী আঁসিয়াদেখিলেন | State অন্থুমতি 
পাইয়া এক খানি গাড়ীতে সব মাল পত্র 
উঠাইয়া দিল আমি সঙ্গে সঙ্গে পদত্রজে 
চলিলাম। তিটিশ ইওিয়ান হোটেলের 
এক কর্দচারী আগাদিগের পাঞ্চা । তিনিই 


নবেম্বর) ১৯১ ] 


নৌকা করিয়! আমাদিগকে ঘাটে তুলিলেন 
এবং তাকাদেরই হোটেলে আমর! চলিলাম ৷ 
ঘাট হইতে asto প্রশস্ত এবং পরিষ্কার 
পরিচ্ছন্ন রাজপথ nes অন্তরে চলিয়া গিয়াছে | 
প্রকাণ্ড উচ্চ দ্বিতল, ত্রিতল, poA, পঞ্চতল 
সৌধ শ্রেমী নানাপ্রকার বিচিত্র ও বহুমূল্য 
পণ্য WD পূর্ণ। রাস্তার উভয় পারে 
উপপথ আছে। সহরে দুইটী মাত্র টামপথ 
ছইদিকে গিয়াছে । এই খানেই তাহার 
মূল। রাস্তাগুলি তাড়ি, আলোকে আলো 
কিত। স্থানে স্থানে পরিক্রত জলেব ওস্ক। 
ঘাটের উপরেই সুন্দর সুসজ্জিত কয়েকটী 
ৰড় ap হোটেল। বায় দিন ১০ Grats 
আমরা বৃটিশ ইণ্ডিয়া হোটেলে গিয়া উঠিলাম, 
ব্যয় দিন ৪ টাক!) saw দুর্গের ঠিক 
পার্শ্বে ই এবং সমুদ্রের একেবারে ধারে! এক 
জন জার্মান রমণী ইহার স্বতাধিকারিণী। ঘর 
গুলি মন্দ নয়, তবে ছোট ছোট | আহাবের 
দালান প্রকাণ্ড, নানা মঞ্চ, নানা আসন ৷ 
বৈঠকখানাটী সাজান; কতকগুলি পুস্তক 
আছে ও দৈনিক সংবাদ পত্র আসিয়া 
ace 1 পাখার কোন প্রয়োজন নাই, সমুদ্র 
বায় fatata বহিতেছে। একটা “বার” 
আছে । যাবতীয় পানীয় ও মদাদ্রব্য পাওয়া! 
যায়। fante cafe ita একটা মঞ্চ আছে। 


দেশভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান | 
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নান! প্রকারের মাংস, (avin, অতি উৎকৃষ্ট 
সুমিষ্ট, বড় বড় কলা পেঁপে ও আনারস। 
তরকারি ও ফল গুলি অতি উপাদের। 
aal ভাটার এমন সুন্দর PIRA হইতে 
পারে, জানিভাম না । সকল হাট বাজারে 
বিস্তর afaa ডাটা দেখিতে পাইতাম । 
ইহার আদর সকলেই করিয়া! থাকে । রাখিতে 
জানিলে বাস্তবিকই বড় আদরের জিনিষ । 
এমন প্রকাণ্ড পেঁপে BN ছইসের হইবে, 
প্রকাণ্ড আনারস-_-একফুট লম্বা, তিন সের 
ওজনে । নামা জাতীর সুমিষ্ট কল আর 
ফোথাও খাই নাই। দুইটা graa পথ 
তিন চারে মাইল লম্বা হইবে aoa দেখিবার 
Se gë পথেই যাত্রা করিলাম। রিকৃস 
এখানকার প্রধান যান এবং বেশ সন্ত! | নাস্তা 
গুলি প্রশস্ত, সহর মধ্যে, সহর তলিতে অতি 
সংকীর্ণ হইয়া গিয়াছে । লোকের জন ৫1, 
রিকৃস্‌ ও গাড়ি এবং মাল পত্রের বোঝাই 
কর! গরুর গাড়ি অসংখা। রাস্তা সরল বটে 
কিন্ত ॥মতল নহে ' এক এক স্থলে কচ্ছপ 
পৃষ্জের ata Se হঠয়া রহিয়াছে । হুই পার্শ্বে 
অসংখ্য দোকান । এক স্থানে Gs প্রকাণ্ড 
সদ, তাহার উপরে এক WA THT পোত। 
এই gut সমুদ্রের একটা খাড়ি, লবণাক্ত 
জল। জোয়ার ভাটা cea থাকে 1 উপকূল 


দেখ্বাম__গৃহবানী যাত্রীর সংখ্যা অতিঅল্প ৷ “ভাগ অতিশয় কর্মময়, অপরিষ্কার) TA- 


কিন্ত ents: এবং সন্ধ্যা ৫ভাজনেরী সময়ে 
অনেকেই আসিতেন। দেশীয় ও বাঙ্গালীর 
মধ্যে আমিই এক মাত্র । একদিন দশ বারটী 
জাপানী ভোঁজনার্থ আলিয়াছিলেন, দেখি- 
na আহারাধি gaa? হইত | সিনা 


কর। মৃত্তিকা অতিশয় জলসিত্ত ও হরিৎ 
ga আচ্ছন্ন । হদের ধারে রাস্তার পার্শ্বে” 
নূতন নুতন অক্্রালিক! নির্মিত হইতেছে । 
দোকানে নান! প্রকার পণ্য দ্রব্যে পূর্ণ । 
সকল দোকানেই নারিকেল ও কলা ANTE | 


ভ টা, নারিকেলকুরা, কানুন্দি, সমুদ্র মত্ত, | হরিজ! বর্ণের ছোটি ছোট নারিকেল, গাছে 
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ও দোকানে অনেক দেখিলাম! এগুলিকে 
রাজনারিকেল sce | অতি সুমিষ্ট ও উপাদেয় | 
আমাদের দেশ অপেক্ষা এখানে নারিকেলের 
দর ales বেশী, দ্বিগুণ, Bor, চতুগ্ডণ 
পর্যন্ত অধিক। কারণ জিজ্ঞাসিয়। জানিলাম 
ত্বীপটা ঘন নারিকেল বনে আচ্ছন্ন গইলেও 
নাধিঞ্চেৱা ag না হইবার কাবণ বিদেশে 
নিয়মিত চালান হইয়া থাকে । নারিকেল 
বাগান এখানে তৃস্বামীর সম্পর্তি। খোপরা 
নামে গু নারিকেল বাণিজ্যের একটা প্রধান 
পণ্য ভ্রব্য। নৌকা কবিয়া দেশ বিদেশে 
আনীত ভইতেছে। কলার বাগানও অপ- 
figi বাজারে কলার দোকান দেখিয়! 
চমৎকৃত হইয়াছি। দোকানে ও বাজারে 
আমের সীমা নাই। কাঠাল, 


ভিষক্‌ দর্পণ | 


[ নবেম্বর, ১৯১০ 


আদিম নিবাসী । বোধ হয় ইহারাই রাক্ষস 
নামে পৌরাণিক! যুগে অভিহিত হইত। 
দক্ষিণ ভারত হইতে তামিল রাজা আসিয়া 
অধিকার করেন। তামিল জাতীয় অনেক 
লোকও সিংহলে বাস করিতেছেন | তাহার! 
fray এব. তাহাদের বেশ ভূষা মান্দ্রাজীদিগের 
Bal বৌদ্ধ পুরুষদিগের মাথায় দেখিলাম 
বড় বড় চুল খোঁপা বাধা, এক এক খানি 
সুন্দর হাড়েব চিরুণী বসান। গাঁয়ে কোট 
বা আঙ্গরাখ!, পবিধানে লুঙ্গিমাত্র, কাছাও 
নাই, কোচাও নাই, tiem esi নাই ৷ সহরের 
প্রান্তে রাস্তার ছু্টপধারে অগণিত দোকান, 
কেবল মামুদ্র সুঁটাক মাছে পরিপূর্ণ । 
সেখানে এতই gfe যে, তিষ্ঠান যায় না। 


তরমুজ | এহ stata উপর, উপর নহে নীচে, বিখ্যাত 


যথেষ্ট । সজিনা ডাটার ত কথাই নাই ৷ | মাধাদান রে 1ওয়ে Baas গাড়ীতে উঠিতে 
সহবতলী fral D taatai গিয়াছে । সেখানে | 


ও লোকের জনতা গভীব। ইট, কাঠ ও 
খোলাব বাড়ী দেখিতে সুন্দর! প্রত্যেক 
বাড়ীব সম্মুখে অলঙ্কৃত কাঠের fate 
প্রত্যেক দ্বারের সম্মুখে চিত্রিত এক এক খানি 


কাঠের আঁবরণ। ভোজনগৃহ যেখানে 
সেখানে । মাথা খোলা, বক্ষে সামান্য মাত্র 


একটা জ্যাকেট এবং ঘাগরা পরা স্ত্রীলোক 
যেখানে সেখানে--প্রায় সকল বাড়ীতেই 
দেখিলাম ইহারাই সিংহলী স্ত্রী। গুনিয়াছি 
এক সময়ে ইহারা কেবল মাত্র এক খানি 
বস্ত্র কোমবে জড়াইয়! রাখিত। গর্ত, গিজের! 
আসিলে ইহারা জ্যাকেট পরিতে শিখে। 
এখনও ইহারা AE উলঙ্গ অবস্থায় রহিয়াছে, 
দেখিলম। ইহাদের মধ্যে অনেকেই খ্রীষ্টান, 
অধিকাংশই বৌদ্ধ। ইভারাই লিংহলেব 


অনেক গুলি wate নামিতে হয়। 
ষ্টেশনটী আতপচিত্রে ও স্থনির্টিত নানা 
প্রকোষ্ঠে শোভিত। বক্‌ প্রশস্ত ও পরিষ্কার, 
ভিতরে হোটেল আছে । বাত্রী-বাসগৃহ আছে । 
FAC অনেক মুসললান আছে, তাহারা আরব 
জাতীয় মুব। দীর্ধাকার, হৃষ্ট, পুষ্ট বলিষ্ঠ, 
অপরাপর যাবতীয় জাতি অপেক্ষ| তাহাদিগের 
স্বাস্থ ভাল ৷ HF “Sah বৌদ্ধ বা fey এক 
করিলে একটী F124 তুল্য হইতে পাবে। তাহা" 
facts আঁহাব বিহান রীতিনীতি ভাল। 
তাহারা! শাস্তিপ্রিয় ও খাপিজ্য ব্যবসাকে 
নিবত | SIRI ব- একেবারে ময়লা নছে। 
তাহাদের বেশভুষা ভারতীয় মুসলমানের 
মতন ঠিক aces মাথায় উচ্চ লাল yp) 
ট্‌পি। 


সুনিশ্মিত, হ্থগঠিত উচ্চ afaa 


নবেম্বর, ১৯১০ ] 


দেশভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান | 
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আশে পাশে স্তম্ভ আছে। কিন্ত eye নাচ । | নানা কারুকার্ধো folas) প্রতোক বাড়ীর 


গঠনে ভারতীয় মসজিদ অপেক্ষা TSA সহরের 
অপরদিকে এবং চতুষ্পার্থে ই প্রকাঁও জলাশয় | 
ARIF, নারিকেল ও কলাগাছের বন, হরিং 
তূণ ও TV ক্ষেত্ৰ । অতিশয় anne | 
দেখিলেই গায়ে অর আসে | পশ্চিম ও দক্ষিণ 
দিকে সমুদ্র, সে YD অবশ্য অনারূপ ARA 
একপ্রান্তে বিখ্যাত সিনামন বাগান অর্থাং 
এদারুচিনিব বাগান । এক খানি faga ভাড়। 
করিলাম, ৮ ঘণ্টায় এক টাক! ১২ আনা 
ভাড়া । চালক ছুইটী । শ্রাতোব বিকৃসে 
সাইকেল ঘন্টা বাঁধা, ঘোড়ার ন্যায় গাড়ী 
FS চালল। সহরেব এক প্রান্তে দারচিনি 
বাগান} অনেক আশা কয়া গিয়াছলাম 
স্বাদে ata এত “faba পাইয়াছি, মেই বু 
দর্শনে চোখের তৃপ্ত সাধন কবিব। কিন্ত 
আসিয়া কি দেখিলাম-_-বন্য জঙ্গলময় একটা 
ats) এক সময়ে দারুচিনির ate ছিলে, 
এখন আর নাই। অনেক খুজিয়া একটা 
গাছ দেখ। গেল; ডাল,পাতা ও শিকড় সঞ্চয় 
করিলাম। সর্ধাঙ্গেই মধুর স্বাদ ও মধুব 
গন্ধ। কিন্তু মূলে সর্বাপেক্ষা বেশী । বৃন্দাবনের 
zara দেখিতে faal যেমন gett হুহয়া 
ছিলাম, এখানেও ঠিক সেইরূপ হইপাম। 
বাগান পরিষ্কার করিয়া! একাংশে ধনী, ব্যব- 
সারী ও উচ্চ রাজ কর্মচারীর আবাস পল্লী সুষ্ঠ 
হইয়াছে। 

এমন সুন্দর শান্তিময় বৃক্ষ লতায় 
শোভিত নির্জন স্থান আর কৌথাও দেখি 
নাই । নানা অলঙ্কারে anges ও কতা 
পাতার শোভিত সুন্দর সুন্দর কুটীর, শান্তির 
নিকেতন। 


AACA বারা, বাতায়ন পথ | দেখিয়া 


প্রাঙ্গণে তাল জাতীয় নানা বৃক্ষ । YAI 
ছায়াযুক্ত শীতল স্থান। এই সব কুটিরে 
বিদেশীয় রাজদুত, বণক আদি লোক বাস 
করেন। কলিকাতা, atata, বন্ধে কোন 
সহবেই এরূপ Wea কুটার দেখি নাই। 
বাটীর গঠন ও fanta সম্পূর্ণ feni এই 
পল্লীকেট এখন দারুচিনির বাগান” কছে। 
আশ্চর্যের বিষয় সব পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন কিন্ত 
কোন জন মানব দেখিলাম না, কোন শব্দ 
শুনিলাম at সমাধিস্থান দেখিলাম--পাক্জি- 
চারির মত কৃত্রিম পুম্পমালা ও পুষ্পগুচ্ছে 
শোভিত সমাধি স্তম্ভ, সমাধি কুঠির নাই। 
গলফেন্‌ নামক গমুত্রের উপকূল অতি রমণীয় 
স্থান। প্রকাণ্ড ema gama রাজপথ i 
সন্মুখে মুক AW, প্রকাণ্ড প্রকাণ্ড ঢেউ 
উঠিতেছে, ভান্িতেছে। পথটা Wet এক 
মাইল, বিচরণ করিতে ১৫ মিনিট লাগিল। 
সন্ধ্যাব সময় অসংখা দ্বীপ আলির! উঠিল, 
সমুদ্র মুখে কাষ্ঠ মঞ্চের উপরে বলিয়া অনেকে 
বায়ু সেবন করিতেছেন । জাল ভাল গাড়ি। 
রিকৃস, সাইকেল, ছুই খানি মোটরকার g- 
CHEI সাছেব, মেম ও দেশীর রমণীর 
set নাই। 

পথের এক প্রান্তে একটা সুন্দর দ্বিতল 
হোটেল। প্রাঙ্গণে * অনেকগুলি শকট ও 
faga রহিয়াছে। বিদেশীয় উচ্চ কর্ণচারী- 
গণ এখানে বাস করেন। রাস্তার উপয়েই 
প্রশস্ত মাঠ, মাঠে ক্লাব ঘর। হদপ্রান্তে 
একটা বৌদ্ধ মন্দির আছে। নান! অলঙ্কারে 
শোভিত । বৌদ্ধদেবের একটা স্ফাটিক মূর্তি 
BG *ুইলাম | বালির wate 
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ফলের মধ্যে পীঠে ফল অর্থাৎ ব্রেড ফ্রুট 
অনেক দেখিলাম । হচড়ের ন্যায় দেখিতে, 
efanta খাঁউতেও ভাল দুঃখীর প্রধান সহায়। 


একদিন পোতাশ্রয় ঘাটে বেড়াইতেছি, দেখি- 


লাম--১০টা জাপানী স্ত্রী ও পুরুষ বলিয়া 
রহিয়াছেন। সকলেই ক্ষুদ্রকায়, পুরুষগুলি 
বলিষ্ঠ, ae ময়লা । অনেকেবই ইউরোপীয় 
বেশ- মাঁথায় ats, গলায় গ্রন্থি! কতক- 
গুলির জাতীয় বেশ। শ্রীলোকগুলি যেন 
পৃতুল। বর্ণ পবিষার | ইহারা সব লগ্ন 
যাইতেছ্ছেন, সেখানে জাপান প্রদর্শনী বসি- 
তেছে। দেখিলাম--কলম্বে বিস্তব দেশীয় 
Hera, সকল বাঁজকার্যেই তাহাদিগের সংখ্যা 
অধিক, সকলেরই সাহেবি পোষাক, সাহেবি 
নাম,বিশেষ পর্ত গিজ নামই অনেক | অনেক 
কাল পূর্বে পর্ত,গীজেরা বাঁণিজ্যার্থে আসিয়া- 
ছিলেন। তাহাদিগেব aata সন্ততি এখনও 
বাণিজ্য ব্যবসায়ে নিযুক্ত আছেন। স্বাস্থ 
অনেকেরই হীন। FETA বোগ এখানে 
অতি প্রবল i 

সাঁধারণ চিকিৎসালয় । জেনাবেল Šta- 
Ate দেখিললাম। প্রাচীর বন্ধ প্রাঙ্গণ | 
ভিন্ন ভিন্ন বিভাগেব ag ভিন্ন ভিন্ন দালান। 
এক হইতে অপরটীতে যাইবার জন্য ঢাক! 
পথ । মধ্যে মধো তৃণাচ্ছন্ন ভূমি) পুম্পাদি 
বিছুট দেখিলাম als” প্রবেশ দ্বাব প্রশস্ত , 
বসিবার ঘ-টা ap) একটী মঞ্চ ও চারি- 
দিকে কাষ্ঠাসন। বেত নাই, লব কাঠ । 
বাতীয়নেব কাঁচগুলি aga cate হয়, কাচ 
নয় BH হইবে। নান দালান, ৬০০ শত 
Na Ws ভিতরে আছে। প্রত্যেক দিন 





বাহির রোগী দেখা হয়। নান! ব্যাধিগ্রন্ত 
রোগী দেখিলাম । p কালার, মাংসমেহ, 
কম্পঞ্জর, আস্সিক as, অতিপার, আমাশয় 
এই সকলই অধিক । সকল দালানগুলি 
অতি gafas, পরিষ্কার ও পরিচ্ছন্ন । অতি 
ছোট ছোট শিশু, কাহার সহিত মা আছে, 
কেহ বা একেবারে অনাথ | তাহাদিগের 
sg aag দালান। ছোট ছোট চতুর্ছিক 
ঘের! লৌহ খাট, অতি পরিষ্কার বিছানা | 
সকল দালানেই পরিচাবিক1 এবং তাহাদের 
কার্য্যের তত্বাবধান করিবার ay “ভগিনী” 
আছেন। অনেক শিশু সন্তান দেখিলাম, 
তাহাদের মা বাপ ছাড়িয়া চলিয়। গিয়াছে। 
অস্ত্র চিকিৎসার ঘব প্রশস্ত, সব কাঁচের I— 
কাঁচ শয্যা, কাচের আধার, কাচের মঞ্চ, অতি 
সুন্দর ও সুনজ্জিত fasta পরিচ্ছন্ন । খাট- 
গুলি বড় উচা, লৌহ গঠিত। কাচের তল 
সুন্দর পুরু গদি । রঞ্জিত বিছানার আবরণ, 
তাঁর উপর ধপ্‌ yx করিতেছে--পরিষ্কার 
চাদর! যে সব দালানে অতিসাব, আমাশয় 
ইত্যাদি দুশ্চিকিৎস্ত, ছরারোগ্য রোগী afè 
য়াছে। সেখানেও সব পরিক্ধার পরিচ্ছন্ন, 
কোথাও একটু গন্ধ নাই। পরিষ্কার পরি- : 
চ্ন্নতায় এই চিক্ৎসালয়টী এতাবৎ বতগুলি 
চিকিৎসালয় দেখিয়াছি, তৎ্সকলের শ্রেষ্ঠ । 


“অথচ রোগীর ALY অনেক এবং তাহ'গিগের 


অবস্থা যড দুর মন্দ হইতে পারে, তত মর্সী। 
অতি দীন দুঃখী এবং কঠিন পড়ায় পীড়িত 
রোগী এখানে আসিয়! থাকে, তাহাদের সেৰ! 
eai দেখিয়! চমৎকৃত হইলাম । চিকিৎ- 
সকগুলি সবই খ্রীষ্টান এবং বোধ হুইল 


৫০টা Bed বোগাঁ ভর্তি হয় এবং ১০০টা | ইউরেসিয়ান। সকলেরই অঙে সরকারি 
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দেশতমণ ও তত্বামুসন্ধান। 
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cats: একটা মেডিকেল কলেজ আছে, | ছেন। কাবাচর্চাও করিয়া খাকেন। হিন্দু 


বাটী ঘর, বক্ত, তাগার সব সামান্ত । নিদান! 
গারটী ছোট-; অল্প দ্রবাদি আছে । ব্যব- 
হারিক wey, বাবহারিক শারীর বিধান 
শিখাইবার om বিশেষ একটী আগার আঁছে। 
তাড়িত চালিত যন্ত্র সাহায্যে আণুবীক্ষণিক 
অঙ্গাদির ছেদ সম্পন্ন হয়। দেখিলাম 
বিদ্যার্থাদিগের শিক্ষাকার্য্যের প্রথা অভি 
wae এবং নূতন । কলিকাতায় ওরূপ দেখি 
নাই । সৃদার্শনিক মন্দির দেখিলাম ag- 
রুদ্ধপুরের GIS উদ্ধত বুদ্ধদেবের মূর্তি আদি 
এবং agal প্রবাল অতি yas! তিমির 
ayta, সামুদ্রিক কচ্ছপ, নানাজাতীয় মাছ; 
নানা প্রকার অস্ত্র ge আছে। অপর কিছু 
দেখিবার যোগা নাই । পোত হইতে যে 
ইংরাজটী আমার সহিত নামিলেন | যাহার 
সহিত একত্রে আলিষ! চোটেলে উঠিলাম, 
তিনি একটা অসামান্য বাক্তি, পরিচয়ে পরে 
বুঝিলাম। তোঁটেলে আহাবাদিয় ow নানা 
মঞ্চ । এক একটা মঞ্চে ২৷৩টী ব্যক্ত বসিয়া 
আহার করিতেন । আমার মঞ্চে আমি একা 
বসিতাম,এক দিন আহারে বসিয়াছি। fas— 
"আমার নিকটে আসিয়া! বসিলেন, আমি একা 
বসিয়! খাইতেছি। সেটা ভাল দেখাচ্ছে না? 
তিনি ভারতবর্ষ হতে আসিতেছেন, পৃথি- 
বীর why গিয়াছেন,সকল স্থান দেখিয়াছেন, 
অতিশয় শান্ত প্রকৃতির লেক, মধাজ বয়েস | 
Sta যে কি বৃত্তি, তাহ! ঠিক জানিতে tfa- 
লাম না, বোধ হয় বপিক। প্ীতদিন এক 
সঙ্গে আহারে বসিতাম। সাহিত্য, বিজন 
an ধৰ্ম্ম ay প্রতিদিন দীর্ঘ আলাপ 
ees) তিনি নান! শান অধ্যয়ন করিয়া- 


দর্শন শান্তর ও কাব্য শাস্তে তিনি gene, 
fox ধৰ্ম্মে তাঁর প্রগাঢ় ভক্তি। তিনি fat 
fas ধোগাভ্যাস করিয়াছেন, wet তিনি 
বৈদান্তিক । সাম্প্রদায়িক খৃষ্টান ধর্শ্মের তিনি 
পক্ষপাশী নহেন। হিন্দু ধ? যে শ্রেষ্ঠ, তাহ! 
তিনি বুঝিয়াছেন। খ্রীষ্টান পাদ] দ্বিগের . 
সহিত তর্ক করিয়া সা ্রদায়িক ধর্মের অস- 
স্পর্ণতা এবং fe yha aeta প্রতিপন্ন 
করিতে চেষ্টা কবিয়া থাকেন । হিন্দুকে 
ঠিনি সম্মান ও ভক্তি করিয়া থাকেন। 
বাঙ্গালী তাহাব প্রিয়) কোন সময়ে তিনি 
রেলে ভ্রমণ কবিনেেছিলেন, একটা বাঙ্গালী 
তাহার গাড়ীতে উঠিয়া তাহাকে দেখিয়া 
নামিযা যাইতে Sars হষ্টলে তিনি বলিলেন 
মহাশয় কেন নামিয়া যাইতেছেন ? বাঙ্গালী 
উত্তর করিলেন_-কি জানি আপনার সহিত 
এক গাড়ীতে থাকিলে আপনি কখন বা 
আমাকে অপমানিত করেন। তিনি gee 
প্রকাশ করিয়া বলিয়াছিলেন--আমি আপন! 
পেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিসে? আপনাকে আমি কেন 
অবমানন! করিব । আমার (দেশবাসী যদি 
কেহ আপনাকে অবমাননা করিয়া থাকেন 
আমায় SHV অপরাধী জ্ঞান করিবেন A 
হোটেলে অনেক Beate আসিতেন কিন্ত 
তিনি আমাকে পাইলে আমার নিকটেই 
বসিনেন। আর ব'লিতেন--ঞ্চি gee ও 
লজ্জার বিষয়, মামার দেশবাসী লোকের! 
নাচ, তামাসা, ভুয়া খেলা, AN পান, ঘোড় 
দৌড় ইত্যাদি হীন কার্য্েই বাস্ত। তাহাদের 
সহিত আলাপ পরিচয় করিয়! আমি কখনও 
সুখ পাই at “কাষ্ট, স্পেন্সার,ণ্ডারউইন 
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কথা আমার সহিত হইত | হিন্দুধর্শের | করিয়াছেন ও করিঢ়েছেন। কালে সফলেই 
শ্রেষ্ঠতা সম্বন্ধে তিনি ইংরাঁজিতে একটা | হিন্দু অর্থাৎ মানবধর্দই দে এক মাত্র ধর্ম্ম 
কবিত| লিখিয়াছেন । সেটি আমার নিকট | তাহা বৃৰিবেন। সংকীর্ণ সাম্প্রদায়িক geen 
আবৃত্তি করিয়া গুনাইলেন। তাহার কথা | ছিন্ন করিয়া অনবরুদ্ধ অসীম সনাতন ধর্ম 
বার্তায় মুগ্ধ হইয়া, তাঁহাকে বলিলাম-__জ্ঞানা- | জগতে প্রবেশ করিবেন__মামিও তাহাতে 
লোকের সাহায্যে উন্নতির পথ আপনি wa | প্রীত হইয়াছিলাম, তিনিও আমাতে ats 
সরণ করিতেছেন, আশা হয়, কালে উউরো'প | weal ছিলেন। 


হাকৃসলী, বেদান্ত, কালিদাম আদির পানা পথ অবলদ্ধন করিবেন, এখনই অনেকে 
ও আমেরিকার যাবতীয় জ্ঞানী লোক সেই | 


(ক্রমশঃ) 








সম্পাদকীয় সংগ্রহ । 
গর্ভাবস্থায় কেলমেল কারণ, এই সম্বন্ধে ভিন্ন ভিন্ন সিদ্ধান্ত 
(Coles) | প্রচলিত আছে, FF এবং যকৃতের উপর 


গর্ভাবস্থায় কেলমেল প্রয়োগ সম্বন্ধে | কিরূপ কার্য FAR কেলমেণ সুফল ATA 
বিস্তর মতভেদ দেখ। যায়, কেহ বলেন-- | কবে, তাহ! বল! যায় a | 
উপকারী, কেহ বলেন-_অপকারী। কেলমেল ASA মাত্রায় পুনঃ পুনঃ 

ডাক্তাব কলিজ মহাশয় বলেন__গর্ভা- | কিথা অধিক মাত্রায় একবার প্রয়োগ করিলে 
বস্থায় আত্যত্তরিক যন্ত্রাদির আব বৃদ্ধি করার | পিত্ত আব, Jaata, এবং অস্ত্রের গ্রন্থির শ্রাব 
জন্ত-_দেংস্থিত আবর্জনা সমূহ বহির্গত | বৃদ্ধি হয়। কেহ কেহ বলেন-_এদ্ধপে ফ্যাল, 
করিয়। দেওয়ার জন্তু ক্যালমেল বিশেষ | মেল প্রয়োগ করিলে cate গ্রন্থির এবং ত্বক 
উপকারী। এই উদ্দেশ্যে ইনি কেলমেল | গ্রস্থিব উত্তেজন1 উপস্থিত হয়। 
প্রয়োগ করিয়া বিশেষ উপকাব পাইয়াছেন। দৈহিক কোষ সমুহের ক্রিয়া বৃদ্ধি 
বছকাল যাবৎ এই ওষধ প্রয়োগ কবিয়া | হওয়ায় প্রত্যেক ,কোযষস্থিত আবর্জন! সমৃহ 
আসিতেছেন, কখন মন্দফল উপস্থিত হইতে | _দ্রেহেব পাবপোষণ কার্যা সম্পাদনের 
দেখেন ATE | পন অনাকগ্তকীয় পদার্থ সমূহ বহিগত হওয়ার 

গর্ভাবস্থায় কেলমেল প্রয়োগ করিলে fe | সাহায্য হয়। কিডনীব এবং যকৃতের কোষের 
গ্রাণালীতে কার্য্য করিয়া সুফল প্রদান কবে, | উত্েজন! উপস্থিত হয়। আবর্জনা সমুহ 
তাহ, fy নিশ্চিত করিস| বলা যায় না। | asde হয়া যাওয়ায় রক্ত Afata হয়। 
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কেলমেল প্রয়োগ রুরিয়! সুকল লাভ 
করিতে ইচ্ছা করিলে অত্যন্ত অল্প মাত্রার 
we ve গ্রেপ মাতার পতাই তিন বার প্রয়োগ 
কর! উচিত। এইরূপ মাত্রায় সমন্ত গর্ভ 
কাল প্রয়োগ করা যাইতে পারে, তবে ছুই 
এক সপ্তাহ প্রয়োগ করার পর ছুই ors দিবস 
উষধ প্রয়োগ বন্ধ রাখা আবশ্তক। আবার 
প্রয়োগ করিতে হয়। বাইকার্ধনেট সোডার 
সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করা উচিত। 
এইরূপে প্রয়োগ করিলে কেলমেলের ক্রিরা 
বৃদ্ধি হয়, অথচ লাল নিঃস্থত হওয়ার আশঙ্কা 
হাস হয়। 

ডাক্তার কলিজ মহাশয় উক্ত প্রণালীতে 
বিগত দ্বাদশ বৎসর কাল কেলমেল প্রয়োগ 
করিয়া আণসতেছেন, কখন মন্দ ফল উপস্থিত 
হইতে দেখেন নাই । যে সময়ে দৈহিক আব- 
Gal আবদ্ধ থাকার লক্ষণ প্রকাশ পায় 
শিরঃপীড়া, ক্ষধামান্দয, qaa কঠিন পদার্থের 
পরিমাণ-ইউরিষ] aie তব A রমাণ হাম হয় 
তখন হইতে কেলমেল প্রয়োগ আরস্ত করিলে 
এক সপ্তাহ মধ্যেই উক্ত মন্দ লক্ষণ সমূহ 
Bees হয়। মূত্রের ইউরিয়া ও কঠিন পদার্থ 
সমূহের পরিমাণ স্বাভাবিক হইতে থাকিলে 
Bourg লক্ষণ সমূহ অন্তহিত হইলেই কেল 
মেল প্রয়োগ বন্ধ কবিতে হয় | এবং মন্দ লক্ষণ 
উপস্থিত হলে আবার প্রয়োগ করিতে হয় fl 
এইরূপ অবস্থার কেলমেল ega করিয়া 
ধেমন VHA পাওয়া যায় ন'। অপর কোন 
OW প্ৰয়োগ করিয়া তদ্রপ স্থফল পাওয়! 
বায় a 

Aé অধিক মারায় বিরেচন 
উদ্দেশ্যে কখন কেলমেল প্রয়োগ করিতে 


বিবিধ তত্ত্ব । 
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নাই। কেলমেল দেহ মধ্ সঞ্চিত হইলে 
সহজে বহির্গত হয় না। অধিক মাত্ৰায় 
কেলমেল প্রয়োগ করলে এমনও হইতে পারে 
যে, তাহার কার্ধা ন! হইতেই তাহ! বন্ধ হইয়া 
থাকে, SET অবস্থা হইলে লাল নিঃসয়ণ 
হওয়ার সম্ভাবনা অধিক। ডাক্তার কলিজের 
একটা রোগী g গ্রেণ মাত্রায় প্রত্যহ তিনবার 
কেলমেল সেবন করিত। তৎসহ” সোডা 
মিত্রিত wal হইত al) মধো যেরূপ বন্ধ রাখার 
উপদেশ দেওয়! হইছিল, তাহাও বদ্ধ করে 
নাই, তিনবার সেবনের পবে সামান্ত পরিমাণ 
লাল নিঃসরণ আবস্ত হইলে ওষধ সেবন বন্ধ 
করিয়াছিল । এই লাল নিঃসরণ জন্তু তাহার 
কষ্ট হইয়াছিল সত কিন্তু তৎপূর্ব্বে তাহার 
শারীরিক উন্নতি যথেষ্ট হষ্টয়াছিল। 

কেলমেল কর্তৃক দেছের আবর্জনা 
বছিরত হয়! যাওয়ায় শবীব বিষাক্ত Bata 
ASH FA হয় । এমন ধাতু প্রকৃতির 
লোক আমর! প্রায় দেখিতে পাই যে, অতি 
গাঁমানা পরিমাণ কেলমেল প্রয়োগ করিলেও 
লাল নিঃসরণ হয়। SHA স্থলে কেলমেল 
প্রয়োগ করা যাইতে পাবে at | 

গর্ভাবস্থায় কেলমেল প্রয়োগ করার এই 
এক stafa উপস্থিত হইতে পারে যে, যদি 
যকৃতের প্রদাহ থাকে, হাতা হইলে বিশেষ 
অনিষ্ট হইতে পারে গর্ভাবস্থায় অনেক 
সময়েই মূত্রে Teale প্রাপ্ত ওয়া যায়। 
AB জন্য কে কেহ গর্ভাবস্থায় কেলমেল 
প্রয়োগ করিতে নিষেধ কবেন। কেহ CHB 
এমন বিশ্বাস করেন যে, AARI ওঁষধের 
মাত্রা অধিক হহলে গর্ভ মার হয়। এমন কি 
LINA € cats ARTI সেবন কঞ্চানের ফলে 





৪৩০ ভিষক্‌-দর্পণ | [ নবেম্বর, ১৯১৯ 
পি 

énta হওয়ার বিবরণ লিখিত আছে। | বুদ্ধিহয়। কিন্ত tay কখন অতিসারের 

তজ্জন্য গাবস্থায় পাবদ প্রয়োগ কবিতে | লক্ষণ উপস্থিত হয় ay এমন দেখা গিয়াছে 


হইলে সাবধান হওয়া উচিত । 





পুরাতন অতিসার। 
(Schmidt. ) 


পাতশ! নাহে হওয়াব কারণ সম্বন্ধে মান! 
মুনির নানাম5 | অস্ত্রে কমিগতিম বৃদ্ধির 
SHE জলবৎ ভেদ হয়। এবং এই জলবৎ 
ভেদেব কাখণ অস্ত্রের BAT Sa আধিক্য, 
তাহার কোন সন্দেছ নাই | কিন্তু জস্বেব pfa- 
গতি বৃদ্ধি হওয়। স্বয়ং are একমাত্ৰ কারণ 
নহে, অনেক কাবণে অস্ত্রের pafo বৃদ্ধি 
হয়। তবে অস্ত্রে কৃমি গতি বুদ্ধি হইলে তরল 
পদার্থ শোষিত হওয়ার বিঘ্ন উপস্থিত হয় এবং 
এই তরল পদার্থ মলবপে বহির্গত esa যায়। 
মল পবীক্ষ/ কৰিলে জাত হওয়া যায় যে, 
কেবল gaad শোষণ faata fan 
হউয়াছে। অনেক সময়ে এমন হয় যে, সহজ 
পাচা খাদ্যও পবিপাক হয নাই। কন্ধ 
পুরাতন sfr পীড়াগ্রন্ত লোকের মলে 
g অপবিপাক পদার্থ age দেখিতে পাওয়া 
যায়। উক্ত অজীর্ণ পদার্থই যে অতিপারেব 
কারণ, Sete বল! যায় a | কাবণ ইহাও 
বলা হয় যে, অজীর্ণ এবং অশোধিত খাদ্যে 
বোগ জীবাণুব ক্রিয়া ফলে পচন উপস্থিত 
হওয়ায় তজ্জ নত ALA উল্ৰেঞ্জনায় অতিসাব 
উপস্থিত চয়। কিন্ত সকল wears উত্তেজনাব 
লক্ষণ দেখা যায় না। পিশ্তের অভাব হইলে 
অথবা মেসেপ্টেরির রস গ্রস্থিতে টিউবারকেল 
হইলে মলে মেদ পদার্থের"পরিমাণ অত্যন্ত 





যে, সন্তাহাধিক কাল মলের সহিত অপরিপাঁক 
মেদ বহির্গ5 হইয়। যাইতেছে অথচ উক্ত 
অপরিপাকের ফলে অতিসার উপস্থিত হইতে 
cal যায় নাই | তজ্জন্ত etna শোষিত 
ন! হওয়াই পচন এবং অতিসারের একমাত্র 
কারণ নহে। 

দুর্গন্ধ হওয়ার প্রবণতা এবং তরলতা। 
অতিসার Nota মলের লক্ষণ। অতিসারের 
মলে পচন উপস্থিত হওয়ার ay দুর্গন্ধ হয়। 
অতিসাবেব মল তরল। কিন্ত তরলের কারণ 
জলীয় পদার্থের আধিক্য ace) উহা we 
লালিক পদার্থ। এই পদার্থে অতি সহজে 
পচন উপস্থিত হয়, ৰিশেষ facta অবস্থা 
অশোধিত খাদ্যে পচন উপস্থিত হয় । অস্ত্রের 
মধাস্টিত তবল পদার্থ, তাহা! তথাকার স্রাব 
হউক বা অন্যরূপ পদার্থ হউক তন্থার অস্ত্রের 
কূুমিগতির বৃদ্ধি হয়, এই সিদ্ধান্তের উপর 
অতিসারেষ চিকিৎসা নির্ভর করে; এই 
faata অনুসারে অতিসারের চিকিৎসায় 
অহিফেন এবং সঙ্কোচক VAY প্রয়োগ অপেক্ষা 
অস্ত্রের পচন নিবারক Vay প্রয়োগ করাই 
সত্যুক্তি বলিয়া বোধ হুয়। 

ইনি এই উদ্দেশ্যে নান! প্রকার পরীক্ষা 
‘করিয়াছেন _-চিকিৎসাগারে এবং পরীক্ষাগারে 
উভয় Beet নানাপ্রকার পচন নিবারক Say 
প্রয়োগ করিয়াছেন। ইনি যে সমস্ত Say 
প্রযোগ করিয়াছেন, তৎসমন্তের মধ্যে হাই- 
cetaa পারঅল্লাইড প্রয়োগ করিয়া 
অধিক সুফল এবং অল্প কুফল Ate R- 
ছেন। Seta পরীক্ষায় হাইড্রোজেন te 
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করে এবং ইপিখিলিয়মের কোষের ক্ষারীয় 


ata বৃদ্ধির সাহায্য করে। হাইডেজেন পার- | 


অক্সাইড কর্তৃক অস্ত্রের স্বাভাবিক ats অধিক 
হয়। অখচ উত্তেক্ধন! উপস্থিত হয় না; কিন্ত 
এই ওঁষধ প্রয়োগ করার বড়ই অস্বিধ।, 
অতি সহজে ইহার এক অংশ অম্নজান বিষম 
fas হইয়া যায়। আগার আগারের সহিত 
মিশ্রিত faai প্রয়োগ কবা যাইতে পাবে। 
এই পদার্থ শতকর! ১০--১২ অংশ ওষধ 
ধারণ করিতে পারে এবং এহরূপে প্রয়োগ 
করিলে ওষধ অস্ত্রে উপস্থিত geata পর 
anata বিষমাসিত হয় | 


যে শ্রেনীর অতিসার পীড়া অস্ত্রে উদ্ধাংশে | 


আরম্ভ হয়, কেবল সেই শ্রেণীর পীড়ায় 
ইহা উপকারী, অন্তস্থানের কারণ ay পীড়ায় 
cata উপকার পাওয়া যায় না! 





দধি__শৈশবাতিসার | 


Batten ) 


সাছেবা প্রথায় দধির আময়িক প্রয়োগ 
এমতাধিক প্রচলিত হইলেও শিশুদিগের যে 
সমস্ত*পীড়ায় দধি অত্যধিক উপকারী বলিয়! 
কথিত হয়, সেই সমস্ত পীড়ায় দধিব প্রয়োগ 
যে বিশেষ প্রচলিত হইয়াছে, তাহা বোধ হয় 
না,*্বরং দধির পরিবর্তে OF RT এবং কৃত্তিম 
খাদ্যের প্রচলন অধিক হওয়ায় বিশেষ অনিষ্ট 
হইতেছে। অথচ শিশগুদিগের অতিঞ্জার পীড়ায় 
যে দধি বিশেষ উপকারী, বিশেষতঃ যে অব- 
্থায় সবুজ বর্ণের তরল মল যথেষ্ট নির্গত 
হইতে থাকে, সেই অবস্থার দধি বিশেষ উপ- 


বিবিধ তত্ত্ব । 
অক্সাইড পাকস্থলীর পদার্থের অন্নত্ব হ্রাস | 
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কারী বলিয়! বছ দিবস যাবৎ কথিত হম! 
| আসিতেছে | 

ডাক্তাব বাটেন মহাশয় বলেন--শিপু 
| দিগের পান কাবণেব ae বিশুদ্ধ দধি প্রস্তুত 
| করা একটা বিশেষ কঠিন কাধা aces কেবল 
| একটু বিশেষ সাবধান etal দধি প্রস্তুত 
| ৰুবিশেষ্ট তাহ! প্ৰয়োগ করিয়া বিশেষ সুফল 
| পাওয়া যাইতে পাবে। নিম্নলিখিত প্রপা- 
লীতে দধি প্রস্তুত করাই তাহা মতে অতি 
সরল, সইজ এবং বিশেষ সুফলদামক । 
॥ AMT টাটক! fees ge জাদে দিয়! একটা 
পরিষ্কার বিশুদ্ধ বোতল মদে ঢালিয়া রাখিয়া 
| বোতণের মুখ ষ্টপার্ট ‘দয়া বন্ধ কবিয়া শীতল 
জলের মধ্যে Basa বাখয়া দিতে হইবে। 
৯৬ ডিক্রী পর্যান্ত শীতল হলে প্রতি ১১ 
আউন্স ছুগ্ধেব হিসাবে এক শিশি তরল 
ল্যাক্টোব্যাসিলি (ভাতে for ড্রাম বা এক 
তোলা পরিমাণ দইয়ের সাচা অর্থাৎ wen 
থাকে | ইহার পরিবর্তে ল্যাকটোল ট্যাবলেট 
a কপ নামের নান! প্রকার দর্িবীজ অর্থাৎ 
দগ্বলের ট্যাবলেট, Sot যে কোন একটা 
ব্যবহার করা যাইতে পারে।) মিশ্রিত aay 
বোতলটী উত্তমরূপে ঝাকাতয়া লইতে হয়। 
তৎপরে বোতলটা সাত ঘণ্ট। কাল fga ভাবে 
৯৬ এ উতাপে রাখিয়! দিলেই দধি ays 
হয়| এই দধি aaea মধ্যে বার ঘণ্টা 
কাল রাখিয়া দিলে তাহ তরল হয় এবং 
সেবনের উপযুক্ত EA | 

উক্ত দধির সহিত কিছু জল মিশ্রিত" 
করিয়া লইলেই faoa পক্ষে উত্তম খাদ্য 
হইল ৷ এতৎ সহ Ss মিশ্রিত করিয়া 
mew যাইতে পরে | দধি প্রস্ততি হইলে 
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প্রথম হাহা জমাট ভাবেই থাকে। খাওয়ার 
সময়ে জমাট দই ভাঙ্গিয়া লইয়া খাইতে 
হয় 

afata দ্বার! দধি প্রস্তুত করিলেও তাহা 
যে ন! জমিয়! পাতল! seal যায় Stel অন্ত- 
রূপ জীবাণু সংক্রমণের ফল ) এই শ্রেণীব 
জীবাণু সংক্রমিত তইলে সেই দই ন! afazi 
পাতলাই থাকে। এই জীবাণুও gatas 
জীবাণুরই একটী পৃথক শ্রেণী বিশেষ | 
লিকুইড ল্যাক্টোব্যাসিলিন সম্মিলিত থাকিলেও 
দধির ক্রিয়ার কোন fay হয় না। 

অভিষব এবং বুটাইরিক উৎসেচনের 
wy দধিব ক্রিয়ার fag হয় এবং এরূপ নানা 
প্রকৃতির মিশ্রিঠ জীবাণু দ্বার! প্রস্তুত দধির 
ata ভিন্ন রূপ হইয়া থাকে । অনেক 
সময়ে ঈষৎ তিক্তাস্বাদ হইতে দেখ! যায়। 

এক এক রূপ WHA হইতে এক এক 
প্রকৃতিব দধি প্রস্তুত হইয়! থাকে । বিভিন্ন 
প্রকার fais জীবাণু দ্বারা প্রস্তুত দধির 
প্রয়োগ ফলও বিভিন্নরপ হইয়া থাকে এই 
we দধি প্রস্তুত করার জন্য ot প্রথমে বিশুদ্ধ 
হওয়া আবশ্যক । যে সাচা দ্বারা দধি 
প্রস্তুত করিতে হইবে, তাহাতে বিশুদ্ধ 
mabe এসিড বাসিয়াস থাক! আবশ্যক । 
aA নান! নামে নান! প্রক্কৃতির তরল, pe, 
ট্যাবলেট প্রভৃতি apf প্রক্কৃতিতে mre | 
টিক af ব্যাপিলাস বিক্রয় হইতেছে। 
সকলেই বলে, “আকমারটী বিশুদ্ধ।” কিন্ত 
কাজের সময়ে কথার সত্যতা সপ্রমাণিত 
হয় না। 

(>) শৃঙ্খল গঠনে লম্বা, সরল প্রক্কৃতির 
ব্যাসিলাঁস ভাল, ইহাই বুলগেরিয়ার ল্যাক্টক্‌ 


ভিষকৃ-দর্পণ। 
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a 
ons ব্যাসিলাস ‘নামে পরিচিত। ইহাই 
AMEE) বৰঙ্গদেশে পাবনা, রাদসাছি 
এবং তৎসন্গিকটবর্তাঁ স্থানে এই শ্রেণীর 
ব্যাসিলাঁস প্রাপ্ত হওয়া ety | 

(২) ক্ষুদ্র দণ্ডবৎ আকৃতির ষ্টেপ্টো- 
কোঁকাস ল্যাকটিক এসিড ব্যাসিলাস | ইহা! 
ইউরোপের শ্রেণী নামে পরিচিত ga 
ভাল নহে। 

আমার বোধ হয় দধি প্রস্তুত জন্য বাঙ্গালা 
দেশে দধিব সাঁচা-_দথল্‌ অর্থাৎ ল্যাকৃটিক্‌ 
এসিড ব্যাসিলাদই আমাদের পক্ষে সর্বোৎ- 
FI এই কার্ধোর জন্য বুলগেরিয়ার বা 
ইউরোপের দধিব সাঁচা ব্যবছাব করার 
BPS হয় al l 


পদঘন্ম--চিকিতুস] | 
( Hale ) 


ডাক্তার হল মহাশয় বলেন 
R 

এসিড স্তালিসিলিক ১ আটন্দ 

মিখিলেটেড স্পিরিট ৪ আউন্স 
একত্র মিশ্রিত কবিয়া we প্রস্তুত করিয়া সেই 
দ্রব gA দ্বারা পদের তলদেশে elata 
করিলে পায়ের তলের TH বন্ধ RH এই 
ওঁষধ প্রয়োগ করার পূর্ব দিবস পাকা, 
মোজা ক্ত্যাদি' ১: ২০০০ শক্তির পার 
ক্লোরাই মাকুরী wa দ্বারা পরিষ্কার করিয়া 
ধৌত করিয়া রাখিতে হয়। অনেক সময়ে 
পাছুক ইত্যাদির দোষে এইরূপ wl হয়। 

qoia স্থান Sorat ধৌত করিব! ws 
করতঃ তৎপর উপরোক্ত ওঁষধ gihe সমস্ত 


সংবাদ | 


স্থানে প্রলেপ দিতে হয় । উভয় অঙ্গুলীৰ | স্পিরিট উড়িয়! ষাওয়ার পর ভালিলিলিক 
মধ্যস্থিত স্থান অনেক সময়ে বেশী et হয়, | এসিডের pd লিপ্ত হইয়া থাফে। পর দিবস 
তখাতেও এই ওঁষধ প্রয়োগ করিতে হয়। | আধার ওঁষধ প্রয়োগ করিতে হয়। এইরূপ 
যে স্থানে খঁবধ প্রয়োগ করা হয় সেই স্থানের | Say প্রয়োগে aed পীড়া আরোগ্য হয়। 


eee 


সংবাদ। 
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বঙ্গীয় জব GSS সার্জন শ্রেণীর 
নিয়োগ, বদলা বিদায় আদি | 


১৫ই নবেম্বব। 


চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের oS 
Age নারায়ণ প্রসাদ দাস কটক জেনেরাণ 
হম্পিটালের ys fe: হইতে atya জেলার 
অন্তর্গত খান্দ মহল মহকুমা এবং ফুলবাঁণী ভিস্‌ 
পেনসারীর কার্য্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক 
হইলেন | 
চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হ্পটা'লের এসিষ্টাপ্ট 
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Aye সদর উদ্দীন আহমদ বাকীপুর হস্পি- | 


টালের সুঃ fe: হইতে সাঁওতাল Aastra 
কলের! ভিউটা করিতে আদেশ পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাগের এসিষ্টান্ট 
Za কমল রায় দারজিলিং এর Zs ভিঃ হইতে 
Srn হম্পিটালে স্থুঃ ভিঃ করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

চতুৰ্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত সেখ caste আলী নেদিনী পুরে 
সুঃ ডিঃ করার আদেশ পাওয়ার পর কটক 
জেনেরাল হম্পিটালে সু: ডি? করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

চতুৰ্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাপ্ট 
Age. সুরেশ oa wre মতিছারী ef- 


টালের y: fy: হইতে সাহাবাদ জেলায় 
থাকবন্তার জরীর বিভাগে মহুনিয়! রেলওয়ে 
ষ্টেশনে ডিউটা করিতে আদেশ পাইলেন । ' 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত কৃষ্ণ ow সাথিয়। বিদায় অস্ত্রে কটক 
জেনেরাল হুম্পিটালে সুঃ fes করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
যুক্ত সুরেশ OM মন্তুমদার চম্পারাণ জেলার 
কলের! ডিউটা হইতে সাওতাল পরগণার 
অন্তর্গত গোড্ডা মহকুমার সিনিয়র প্রথম 
শ্রেণীর সব এসিষ্টা্ট সার্জন যুক্ত শশী- 
gaa রায় পেনশন গ্রহণ করার পর তৎকার্ষ্যে 
নিযুক্ত হইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল ভম্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত Kew চন্দ্র দাসগুপ্ত ভাগলপুর fen- 
পেনসারীর a: ডিঃ হইতে যশোহর জেলায় 
ম্যালোরিয়। ডিউটী করার আদেশ পাইলেন | 

২০। চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের 
এসিষ্টান্ট Age দদুনাথ দে ধীতিহারী হস্পি- 
টালেব সুঃ ডিঃ হইতে সম্বলপুর জেলার পুলিস 
হসপিটালের akh অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
হইলেন | 

সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাণ্ট Saw সার 
উদ্দীন আহমদ চতুর্থ শ্রেণীর লৰ এনিষ্টান্ট 
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“aia নিযুক্ত হইয়া বিগত ৭ই অক্টোবর 
হইতে ঝাঁকীপুর হসপিটালে হুঃ fe: করার 
আদেশ পাইলেন । 

সিভিল হম্পিটালের এসিগ্রান্ট শ্রীযুক্ত 
ক্ষীরোদ প্রসাদ দে চতুর্থ শ্রেণীর সব 
এনিষ্টাণ্ট atga নিযুক্ত হইয়া বিগত ৭ই 
অক্টোবর (হইতে কটক cocaata হম্পিটালে 
gs ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 
_ চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের afat 
শ্রীযুক্ত রজনীকান্ত ঘোষ দালটণগঞ্জ ডিনৃপেন- 
সারীর স্থঃ ডিঃ হইতে পার! সেতু নির্মাণ 
কাৰ্য্য সংশ্লিষ্টে সাঁওতাল পরগণাঁর অন্তর্গত 
পাকুরে অস্থায়ী ভাবে sth করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
Aye সৈয়াদ জাইন উদ্দীন আহমদ ছাঁপরার 
q: fe: হইতে নদীয়। জেলার ম্যালেরিয়া 
ডিউটা করিতে আদেশ পাইলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাপ্ট 
শ্রীযুক্ত জন্মেজয় মহাস্তী সম্বলপুর জেলার 
অন্তর্গত পদম পুর ডিস্গেনসারীর অস্থায়ী 
কাৰ্য্য হইতে সম্বল |রে সুঃ ডিঃ করিতে আদেশ 
পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাপ্ট 
Bigs মনোরঞ্জন গঙ্গোপাধ্যায় তাহার নিজ 
কার্ধ্য--ছুমক। জেল হম্পিটালের SIG সহ 
তথাকার পুলিশ হুম্পিটালের কার্য্য বিগত 
সেপ্টেম্বর মাসের ১৪ই হইতে ৩০শে পর্য্যন্ত 
অস্থায়ী ভাবে সম্পন্ন করিয়াছেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হুম্পিটালের এসিষ্টাপ্ট 
ge aaga মতিলাল ক্যান্বেল gf- 
tenn সু; fe: হইতে হাজারীবাগ জেলার 
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পাইলেন! 
বিদায় | 

সিনিয়র দ্বিতীয় শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের 
এসিষ্টাস্ত শ্রীযুক্ত গোকুল ve চট্টোপাধ্যায় 
আন্দুল জেলার অন্তর্গত খান্দমহুল মহকুমা 
এবং ফুলবাশী ডিন্পেনসারীর কার্ধ্য হইতে 
তিনমাস প্রাপ্য বিদায় এবং তিনমাস ফারকো! 
বিদায় atte হইলেন) 

তৃতীয় শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের এসিষ্টাপ্ট 
যুক্ত গজেন্দ্ৰ নাথ পাল হুগলী মিলিটারী 
পুলিশ হস্পিটালের কার্ধ্য হইতে পূর্বে তিন 
মাস প্রাপ্য বিদার প্রাপ্ত হইয়াছেন এক্ষণে 
পাড়ার অন্ত আরে! faaata বিদায় পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
Aye বিজয়কু মিত্র যশোহর জেলার 
ম্যালেরিয়া! ডিউটী হইতে পীড়ার জন্ত তিন 
মাস বিদায় পাইলেন | 

প্রথম শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এপিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত জগৎমোহন রাউত সম্বলপুর পুলিশ 
হম্পিটালের কার্ধ্য হইতে CHURN প্রাপ্ত 
বিদায় এবং সাড়েচারিমাস পীড়ার oe বিদায় 
পাইলেন। 

প্রথম শ্রেণীর সিভিল হুম্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত রামেন্দ্র বন্য্যোপাঁধ্যার মেদিনীপুর 
Lanta প্রথম সব offers সার্জনচনর কার্ধ্য 
হইতে পীড়ার জন্ত Atenta বিদায় হইলেন। 

প্রথম শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এসি- 
ae Age: রাঁসবিহারী চট্টোপাধ্যায় বিদায়ে 
আছেন। ইনি পাড়ার অন্ত বিগত om 
অক্টোবর হইতে আয়ো একবৎসন্রের farta 
পাইলেন | 


নবেশ্বর, ১৯১০ ] 


সংবাদ । 
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চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
Rye মাখন লাল যণ্ডল পালমৌ জেলার 
ম্যালেরিয়া ভিউটা হইতে বিগত ১১ই আগষ্ট 
হইতে ২৩শে সেপ্টম্বর the বিনা বেতনে 
বিদায় পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটালের এপিষ্টাণ্ট 
Ayre হেমচন্ত্ বন্দোপাধ্যায় stow ef- 
টালের রেসিডেন্ট সৰ এসিষ্টাণ্ট সার্জনের 


চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত সেখ মহমদ জহির উদ্দীন হাইদায় 
নদীয়া জেলার ম্যালেরিয়। fesh হইতে 
পীড়ার we ছইমাস বিদায় পাইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটালের এসিষ্টাপ্ট 
শ্রীযুক্ত বেণীমাধৰ দে বিদায়ে আছেন। 
ইনি পাড়ার ae বিগত অটোবর* মাসের 
১৪ই তারিখ হইতে আরে! তিনমান fants 


ath হইতে পীত্বাত অন্ত বিগত্ত n 
সেপ্টেম্বর হইতে তিন nets বিদায় পাইলেন | 


পাইবেন | 





PROMOTION EXAMINATION QUESTIONS OF CIVIL 
ASSISTANT SURGEONS. 

2০১7 

November (7th & Sth) 1910. 

2০১৮2 

TIME ALLOWED, 3 HOURS, 
MIDWIFERY. 
(Only three questions to be answered). 

1 Give the mechanism of labour fu an unreduced occipito- posterior 
presentation in the 4th vertex position. 

How would you treat such a case ? 

2. What do you mean by accidental hemorrhage ? 

How many varieties of this condition do you know of ? 
How would you diagnose it ? 
And what treatment would you adopt in each variety ? 

3. Describe the foetal circulation. 

4 How would you treat a case of severe post-partum haemorrhage 
occurring inffediately after the birth of the child and 
before the placenta was delivered ? 

m (0) 
MEDICINE, 
(Only three questions to be answered). 
1. What are the causes, signs, and 15800050091 empyema ? 
‘What is the treatment for such a case ? 
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I. 


3. 


What are the pathological conditions which give rise to hemi- 
plegia ? 

Describe a typical case, 

Describe the causes, symptoms, signs, and diagnosis of peri- 
carditis. 

Give an account of the symptoms, course, and differential 
diagnosis of gonorrhceal rheumatism. 





MEDICAL JURISPRUDENCE. 
(Only three questions to be answered). 

Enumerate the chief signs of death. State which of these are 
affected by such climatic conditions as prevail in Bengal 
and the manner in which they are affected by such 
conditions. 

Discuss briefly the signs of live birth other than those depend- 
inz on the establishment of respiration, and state which- 
of these signs may be utilized for the purpose of deter- 
mining how long a child survived its birth 

What are the post mortem appearances of irritant poisoning 
generally ? | 

State the principle on which the tests of Marsh and of Reinsch 
for poisons like arsenic and antimdhy are based. 

What is the procedure in India involved in the admission to 
lunatic asylums of (a) criminal lunatics, and (b) gon-criminal 

_ lunatics ? 

Mention the legal enactments on the authority of which such 

procedure is based. 


—o—— 


SURGERY. 


What complications may arise during the treatment òf a case of 
compound fracture of the femur ? 

What are the causes of cholongitis, and how Is the condition 
treated ? 

What are the signs, symptoms, and treatment of renal calculus ? 

What are the varieties of stricture of the rectum, aod how are 
they treated ? 


ভিষকৃ-দর্পণ। 


চিকিৎসা-তর্ত্বিষয়ক মাসিক পত্রিকা । 
>) ee 


যুক্তি যুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাফপি 
TH. তু FAIS তাজাং যদি ব্ৰহ্ম! স্বয়ং বদেৎ ॥ 
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১২শ সংখ্যা । 





লেখক-_ডাক্কার Age গিরীশচন্ত্র বাগছী । 


যেকোন Arete পরিপোবণেব faw হয় 
অথবা মলের স্বাভাবিক প্রকৃতির পরিবর্তন 
উপস্থিত হয়, দেই সকল QAB মল 
পরীক্ষা করা একান্ত কর্তব্য। যদিও বহ 
দিবস BRS এই প্রথা প্রচলিত আছে 
ভৃত্য কিন্ত storma তাহাব ব্যবহার অল্পই 
দেখা যায় | তবে বর্তমান সময়ে অনেক 
চিকিৎসক এই বিষয়ে মনোনিবেশ করিয়া- 
ছেন। এমন কি কেছ কেহ রোগীর 
চিকিৎসা ব্যবসা না করিয়া রোগীর মুল, মৃত, 
শোণিত এবং cta পরীক্ষা mq অর্থত 
জীবিকা নির্বাহের উপায় TIA gaye 
করিতেছেন । SHR পূর্বাপেক্ষা এই সমস্ত 
বিষয়ের পরীক্ষার স্থল বিস্তৃত হইয়া পড়ি- 
তেছে। 


শিশুর পুরীষ পরীক্ষ! | 

শিশুর atte পৰীক্ষা একটা বিশেষ 
SEY কর্মের মধো পরিগগিত হওয়! কর্তব্য । 
কারণ, এমন অনেক পীড়া আছে যে, প্রথম 
অবস্থায় এ সমস্ত স্থলে কেবল মাত্র মল 
পরীক্ষা বাতীভ অপর কোন “উপায়ে রোগ 
নির্ণয়ে কৃতকার্ধা হওয়! যায় না) মনে করুন 
ধেমন “ইন্ফেনটাইল লিভারগ্পীড়ার প্রথমা- 
qzl, এই পাড়ার যখন agrea বিরৃদ্ধি এবং 
"পর তাহার ক্ষয় আৰম্ভ হয়, তখন্থ,তাহ যে 
সে নির্ণয় করিতে পারে । কিন্ত তখন আর 
নির্ণয় করিয়া কোন ate নাই। কারণ 
এই অবস্থা উপস্থিত হইলে তখন আর Say 
প্রয়োগ করিয়া বিশেষ কোনই সুফল পিয়া 
যারনা। কিন্ত প্রথম arat পীড়া Aare 
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হইলে এবং তদবস্থায় উপযুক্ত ওুষধ ব্যবস্থা 
করিলে অনেক স্থলেই সুফল পাওয়! যায় । 
এহ প্রথম অবস্থ! নির্ণয় করিতে হইলে মল 
পরীক্ষ! কর! সর্ধগধান কর্তব্য) সন্তান মল 
ত্যাগ করিলে সেই মল পরিষ্কার করার সময়ে 
মলদ্বার হন্ত দ্বার! মুঙিয়া দেওয়ার সময়ে 
হাতে কেমন এক প্রকৃতির তেল্তেলে ভাব 
wget হয়। শিশুর যক্বৎ fags হওয়ার 
ইহাই প্ৰথম লক্ষণ । অনেক অভিজ্ঞা মাতা 
অর্থাৎ Seta পূর্বে এই “ইনফান্টাইল 
লিভার” নামক কথিত পীড়ায় বোন কোন 
সস্তান নষ্ট হইয়াছে, তাহাবা উক্ত পীড়াব 
কেবল মাল পাবন্ভাবস্থায় মল পরিষ্কার সময়ে 
এষ্ট বিশেষ লক্ষণ দ্বার! বোগ নির্ণীত করিতে 
পাবিয়াছেন। এবং ডাক্তার ডাকিয়া সমস্ত 
বলায় ডাক্তার মহাশয় প্রথমে উক্ত বিষয় 
উপেক্ষা করিয়া পড়ে অনুতপ্ত এবং লজ্জিত 
হইয়। নিজের অনভিজ্ঞতার পরিচয় দিয়াছেন | 

শিশুদিগেব খাদ্যের একটী প্রধান উপা- 
দান মাখন-_এই মাখন পরিপাক হইতে 
পিত্তেব আবশ্যক 1 grga মাখন পিত্তের উপা- 
দান সক মিশ্রিত তইয়! তবল সাবান মণ্ডে 
পরিণত হলে পরে পরিপাক হুইয়া শোষিত 
এবং শরীর গঠন কার্ধ্যে বায়িত হইতে পারে। 
কিন্ত যকৃতের বিকৃতি উপস্থিত হইলেই তাহার 
কার্ষোর বিকৃতি_ক্রিশা বিকার উপস্থিত হয়। 


fase পিত্ত অস্ত atga পরিপাক হইতে 


পারে না। মাখন cama সহ ক্ষাবমূলক 
পদার্থের সন্মিশনে সাবান মণ্ডরূপে মলসহ 
WE হইতে বহির্গন হইয়া যায়| মল তাগের 
পব মলদ্বার পরিষ্কার Sata সময়ে হাতে যে 
তেলতেলে পদার্থ agea হয়, তাহা! এই 


ভিষকৃ-দর্পণ। 


[ ডিসেম্বর, ১৯১৪ 





মণ্ড | কেহ কেহ এই পদার্থ cam বলিয়া ভ্রম 
কবেন। এবং মনে করেন যে, হয়তে| শিশুর 
আমাশয়ের পীড়া হঠযাছে। বাস্তবিক কিন্ত 
তাহা নহে। CAMA তেল্তেলে ভাব এবং 
মেদের তেল্তেলে ভাব--একটু চেষ্টা করি- 
লেই এই উভয়ের পার্থক্য নিরূপণ করা 
যাইতে পারে। 

মেদায় ক্ষাবমূলক পদার্থে সহিত সন্বি- 
fas তইয়া--সাবানরূপে afaa হইয়া 
যাওয়ায় দেহের সাধারণ ক্ষাবত্ব হাস হওয়ায় 
দেহের বিশেষ ক্ষতি হয়। মেদ এইরূপে 
বিসমাসিত হইয়। যে অবস্থা উপস্থিত করে, 
তাহ! শবীবের পক্ষে বিশেষ অনিষ্টজনক | 


শিশুব শরীব ক্ষয় হইতে থাকে। এই 
কারণ জন্য শিশুর মলে মেদ বর্তমান 


থাকা একটী গুরুতব বিষয় এবং তাহা 
অবগত হওয়া চিকিৎসক মাত্রেরই say) 
এবং মেদ বিযুক্ত মেদান্নরূপে বা মিশিত 
সাবান মণ্ডরূপে-কোন্বপে বহির্গত হই- 
তেছে, ভাহাও দেখা কর্তব্য । মলের সহিত 
যদি অতিরিক্ত মেদ নির্গত হইতে থাকে 
তাহা হইলে বুঝিতে হইবে-_শিগুকে যে পরি- 
মাণ মাখন পান করান হয়, শিশু সেই 
পরিমাণ পরিপাক করিতে পারে না--এমত 
স্থলে শিশু যদি কেবলমাত্র মাতৃম্তন্ত পান 
করিয়া! থাকে, তাহা হইলে তাহাকে যে কয়েক 
ata Ba পান করান হইয়। থাকে, তদপেক্ষা 
বারে কম করিতে হইবে অর্থাৎ পূর্বে যদি 
সমস্ত দিনে ৮১০ বার পান কবান হইত, 
তাহা হইলে sie বার পান করাবে । পরস্ত 
এক একবাবে যত সময় GH পান করান 
হইত, তদপেক্ষা অল্প সময় পান করাইবে। 





ডিসে স্বর, ১৯১০] পুরীষ পরীক্ষা | 


ইহাতেও শিশু গ্রতোঁকবার অপেক্ষাকৃত 
অল্প পরিমাণ চুপ্ধপান করিবে । অথবা AeA 
“eg মাখন তুলিয়া লইয়া সেই ae পান 
করাইবে atesa উপায়ে ger 
মাখনের পরিমাণ ভাস কর! যাইতে পারে। 
তাহা উল্লেখ করা এই প্রবন্ধের Sowy নে | 

Bee মাখমের পরিমাণ অধিক হইলে 
আমর! যেমন শিশুব মল দেখিয়া তাহা স্থির 
করিতে পারি, ace মাখমেব পরিমাণ atal- 
fas অপেক্ষা অল্প হইলেও তাহা এরূপ মল 
দেখিয়া ঠিক করিতে পারি। মাতৃস্তন্তে মাথমেব 
পরিমাণ অল্প হইলে মল অপবিপাকেব aA 
পাতলা আঠা atsl ( Dyspeptic Slimy ) 
হর । ছুদ্ধের মাখনের পরিমাণ সামান্য অল্প 
হইলে swa শিশুব পরিপোষণের বিশেষ 
অভাব হয় না। শিশু Ves দেখায়। 

অত্যন্ত অল্প বয়স্ক শিশুর মলে অনেক 
সময়ে cami দেখা যায়। কিন্তু উহা aaga 
কোন Ast নির্দেশক নহে। 

শিশুদিগেব মলের প্রোটিড খাদা হইতে 
না আসিয়া ARa আ্রাব হইতে আইসে | এই 
ae অনেকের মতে শিশুদিগের মলে ছানার 
"অনুসন্ধান লওয়া তত আবশ্যকীয় নহে। 

শিশুদিগের মলে দুর্গন্ধ হইলে বুঝিতে 
হইবে__-উক্ত দূর্গন্ধ পচনের ফল। এইরূপ 
স্থলে শর্করা .মূলক খাদ্য উপকারী। শর্করা 
ema পচন faatae—Eschefich দিশ 
বৎসর পূর্বে এই কথা বলিয়া (গিয়াছেন। 
এত দিবস পরে তাহার সত্যত! প্রমাণিত 
হইয়াছে। 

fae ক্ষুধার পীড়িত থাকিলে মলের প্রতি 
ক্রিয়া WITS হইয়া! থাকে । এইরূপ স্থলে 
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অল্প সময় মধ্যে পচন GATS হয় । এন্থলে 
ক্ষুধায় পীড়িত অর্থে শিশুর আবশ্যকীয় পরি- 
মাণ অপেক্ষা! অল্প পবিমাণ gE অথব! RFA 
পৰিমাণ উপযুক্ত হইলেও তাহাতে মাখনের 
পরিমাণ অল্প থাকা বুঝিতে হইবে । অর্থাৎ 
শিশু, যে পরিমাণ দুগ্ধপান করা শ্বাভাবিক 
তাহা পান কবিতেছে। কিন্তু CARL Ete 
মাখনের পরিমাণ স্বাভাবিক অপেক্ষা অল্প 
আছে। ইহাই বুঝতে হইৰে। 

মলে শর্করা মূলক পদার্থ প্রায়ই প্রাপ্ত 
হওয়া যায় না! নান! প্রকার জৈবিক অন্ন 
ate ven যায়__ল্যাঞ্টিক এসিড, afa- 
টিক এসিড, বুটাহবিক এসিড প্রভৃতি বর্তমান 
থাকে । উগ্র অগ্নেয গন্ধে তাহা স্থির কর! 
সহজ তম | প্রতিক্রিয়া wet হয়। গে! 
Ce পরিবদ্ধিত শিশুর এইরূপ অবস্থ! প্রায়ই 
উপস্থিত হয়। ক্ষীর শর্করা, জল এবং oe 
একত্র মিশ্রিত Bian পান করাটলেও এরূপ 
হইতে পারে । এইরূপ অবস্থা উপস্থিত হইলে 
শর্করার পরিমাণ তাল করিতে হইবে। 

মাতৃস্তন্থপায়ী শিশুর মধ্যে মধো পা হলা 
বাহা হয়। কখন কখন ফুচ Be করিয়া মল 
বাছির ey i কখন বাঁ পিচকারীর জলের মত 
বাহির হয়,মল জলবৎ কিন্তু উগ্র ANTR যুক্ত, 
এতৎ সহ yatta $ AYID বর্তমান 
থাকে। এই মলের এইরূপ অবস্থা হইলে 
শিশুকে অধিক সময় 'পর পর--সর্টীন্ত দিনে 
চারি পাচ বারের অধিক স্তন্ত পান করান 
অনুচিত | এবং শর্করা মিশ্রিত চুণের জল 
পান করাইলে উপকার হয়। শর্করা মিশ্রিত 
জল দুগ্ধ পান করানের পর্বে পান করাইতে 
a 
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* শ্বেতদাব সংশ্লিষ্ট খাদা নিদ্দিষ্ট বয়সের 
পূর্বে দেওয়া যাইতে পারে | তবে অন্তঃ 
BEATA মল পরীক্ষা! করিয়া দেখা উচিত 
যে, তাহা পরিপাক হইতেছে কিনা । 
অত্যধিক উত্তাপ দ্বার! পবিবর্থিত শ্বেত 


সার সংশ্লিষ্ট খাদা, যেমন--মেলিনের RU. 


প্রভৃতি খাদ্য দিলেও অধিক শর্কবা দেওয়ার 
অনুরূপ ফল, অর্থাৎ মল অত্যধিক wy 
বিশিষ্ট--উএর অন্ন গন্ধযুক্ত হইঠে পারে | এই 
রূপ অবস্থায় উক্ত খাদা পরিবর্তন shay 
দেওয়া উচিত) অর্থাৎ যে সমস্ত শ্বেত- 
সার যুক্ত খাদ্য অত্যধিখ উত্তাপ দ্বারা Afa- 
বর্তন করা হয় নাই তাহাই অর্থাৎ যবমও 
ইত্যাদি দেওয়া উচিত। 

সাধারণ মল পরীক্ষায় যেমন পু, IE, 
রোগজীবাণু, কমি, কৃমির oe, অন্ত্রাদি যন্ত্রে 
আব এবং মলের Waly উপাদান পৰীক্ষা 
করিতে হয়, শিশুদিগের মল পরীক্ষায়ও SAT 
উপায়ই অবলম্বন করিতে হয়। 


মল পরীক্ষার সাধারণ নিয়ম ' 


মল পরীক্ষাব সাধারণ নিয়মসমূহ সাঁধা- 
রণতঃ তিন শ্রেণীতে বিভক্ত) এই সমস্ত 
বিষয়ে নিত্য নূতন Sy নুতন আবিষ্কৃত এবং 
প্রচারিত হইতেছে) কিন্ত seg AF- 
গ্রামের সাধারণ চিকিৎসকের পক্ষে কতদুব 
প্রয়োজনীহু, Stel আমরা বর্তমান সময় 
ate স্থির করিতে পাঁরিতেছি al) তবে 
Seng কিছু যে জ্ঞান থাকা আবশ্যক, 
তাহ! কাহারও অন্বীকার করার উপায় নাই। 
পূর্বে যে সমস্ত পীড়ার কারণ fads হইত 
না, এক্ষণে অভিনব পরীক্ষার প্রণালীসমূহ 


ভিষক্‌-দর্পণ | 
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apaga হওয়া॥ eons সহজে নির্ণীত 
হইতেছে ' ইহা সৰযু কিন্ত এ সমস্ত পরীক্ষা 
পদ্ধতি wary করিতে হইলে যে সমস্ত যন্ত্র 
এবং উপাদ:ন আবশ্যক হয়, তাহা! মফস্বলের 
চিকিৎসকেব আয়তাধীন নহে! Beye 
সভা। তবে বোগ নির্ণয় শীর্ষক প্রবন্ধে 
ডান্তার শ্রীযুক্ত প্রমথ নাথ ভট্টাচার্য এল, 
এম, এস, মহাশয় প্রত্যেক জেলায় এক একটা 
সান্মলিঠ পরীক্ষাগার স্থাপনের যে প্রস্তাব 
উল্লেখ করিয়াছেন, উক্ত প্রস্তাব কার্য্যে পরিণত 
হঠণে পরীক্ষা কার্য্য অপেক্ষাকৃত সহজ সাধ্য 
হইতে পারে। তাহাৰ কোন সন্দেহ নাই। qÉ- 
মান সময়ে কোন কোন চিকিৎসক জীবাণু 
তবে এবং পীড়িত বিধান তত্বে শিক্ষালাভ 
করিয়া প্রত্যেক জেলায় এরূপ পণীক্ষাগার 
স্থাপন করিলে এই সকল SLY সফলতা লাভ 
সম্ভব | 

বর্তমান সময়ে এদেশের সবকারী gn- 
টাল সমৃহেব মধ্যে কোন কোনটাতে আবহকীয় 
উপদান এবং যন্ত্রাদর মধ্যে কিছু কিছু A 
fae হইয়াছে সত্য কিন্তু aye AAT 
সম্পূর্ণ হয় নাই! নূতন পরীক্ষোত্বীর্ণ ডাক্তার 
মহাশয় দিগের মধ্যেও কেহ কেহ উক্ত বিষয়" 
শিক্ষা করিতেছেন। সাধারণ মল পণিক্ষা 
সম্বন্ধে ১৯০১ খ ষ্টাবে অধ্যাপক schmidt 
copia যে গ্রন্থ প্রকাশিত কঁরিয়াছেন, SfE- 
রিক্ত অতি মল্ল বিষয়ই নুতন আবিষ্কৃত হই- 
ace) কিন্তু যাহা নূতন আবিষ্কৃত হইয়াছে 
চাহাও সাধারণ চিকিৎসকের আয়ত্তাধীন 
ae) এ সমস্ত বিষয়ে পরীক্ষা করিতে 
হইলে জীবাণুতত্ব এবং রসায়ন শান্ত 
বিশেষ অভিজ্ঞতা থাকা Sass) এদেশে 
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smt শিক্ষা হয় নী। 
ate | 

আমাদের যাহা (SR জান এবং সুযোগ 
আছে, তাহাও মলের দুর্গন্ধের জনা কার্য 
ক্ষেত্রে প্রয়োগ Blas পারি না। এবং 
atea দিগের লিখিত গ্রন্থে মলের TaN 
বিবরণ লাখত থাকে, সাহেব'দগে! সাহঠ 
আমাদের খাদে।র বিশ্বে পার্থক্য থাকায় 
অনেক বিষয়েই yagla faiga faataa 
সহিত AAMA ফলের মিল হয় aL) খাদোর 
প্রকৃতির উপর মলের প্রকৃতি বিশেস পে 
নির্ভর করে। বাক্তগত পার্থক্ও বিশেষ ভাবে 
প্রণিধান করিতে হয়। এইরূপ বিতিন্নতাব 
জন্ত পরীক্ষার ফল প্রায়ই একরূপ হয না। 

qa পবীক্ষার ফল যত ভাল হম | মল 
পরীক্ষায় তত ভাল হয় না। Toate এই 
পরীক্ষাব উপর সম্পূর্ণ fagi করা যাইত 
পাবে না'। 

এউ সমস্ত অস্থুবধা বর্তমান থাবিলেও 
মল পরীক্ষা কবিয়। অনেহ্ক পাড়ার ATS 
কারণ নির্ণয় আমর! কৃতকাধ্য হইতে Al's | 
মনে ক্রুন__একজনের ASAI aly হট 
পাছে, এই আতসার পীঁড়ার stay নির্ণয় 
a পরে কারণানুষারী 'চকেৎসা করিঠে 
হইৰে। আমরা পুর্বে কাবণ নির্ণয় করিতে 
পারিতাম না 1 কিন্ত এক্ষণে বলিতে পারি ছে, 
এই অভিসার পীড়া, teeters, ক্রোম, 
BAM উৎসেচন বা পচন জনিত aad পীড়ার 
কারণ জন্ত__কোন্‌ কারণ জন্ত Afaa পীড়া 
উপস্থিত হইয়াছে। কারণ ঠিক sari 
তাঁহার উপযুক্ত চিকিৎস1 করিতে পারি । 

Hughes বলেন--আমর! যে সমস্ত 


শিক্ষার স্থানও 


পুরীষ পরীক্ষা | 


৪৪১ 


Benicar কারণ স্নাযুমওণ্ের উপর আন্রাপ 
করি, তাহার অধিকাংশই atatafas পরি- 
বর্তনের ফলে অস্ত্রে কোন ন! কোন স্থানের 
প্রদাহের ফল | AERA অনেক কোষ্ঠ বন্ধতার 
কারণ অস্ত্রের পেশার ন্নামুমগুলের উপর 
আবোপ করে| কার্যযতায় কিন্তু তাহাব অধি- 
কাংশহ পরিপাক TT দ্রুত AM , হওয়ার 
ফণ মাত্র arg প'বপাকে মলের পরিমাণ 
অন্ন হয়| থাকে । এই aw পুরাতন কোষ্ঠ 
aeta চিকিৎস!ব আগার আগার eral- 
জিত হইছে | 

স্বাভাবিক মলে মাংমের বন্ধনী,উদ্ভিজোর 
Celluiose, Bel থাদা, যেমন-_শ্থেসার, 
মাংস, মেদ, BCR আব, আণুবীক্ষণিক 
atam o fess পদাথ, cata fa আব, 
cam, হপিথিলিয়াল কোষ, বর্ণদ পদার্থ_- 
পিন্ত হইতে উৎপয় ষ্টারকো বিলিন, অটৈবিক 
Haq, নানা প্রকার আণুবাক্ষণিক জাবাণুঃ 
এবং নানা প্রকার খাশ,--সালক্ষিউ- 
বেটেড হ!তড়োজেন, মাশগাস প্রকৃতি নানা 
বাষ্প পাওয়া মায়। 

পীড়িত অবস্থায় রক রোগোৎপা দক 
জীবাণু, কন, কুমির অণু, fama 
Sole | 

নির্দিষ্ট খাদ্য দিয়া মল পরা! করাই 
সাধারণ নিয়ম | 

মল পরাক্ষ। SACS হইলে gamata 
তরল করিয়া meat পাতল! মল মল, 
দ্বাবা ছ'াকিয়া লইয়! পরীক্ষা করিতে হয়। 
শতকরা পাঁচ শক্তির কাব্বলিক দ্রব a 
তারপিন তৈল অল্প পরিমাণ মিশ্রিত করিয়া 
লইলে মলের Rig নষ্ট হয়, মল ধৌত করার 


88২ 


fasg rfe | 
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নিউটন টিটি 


পুর্বে তাহার প্রতিক্রিয়া, বর্ণ, সাধাবণ 
wag, পবিমাঁণ, অন্ত কোন অস্বাভাবিক 
পদার্থ থাকিলে তাহা পরীক্ষা করিতে হয়। 

মল সাধারণতঃ সামান্য wate বা 
ক্ষারাক্ত হইতে পারে । আস্থিক জব, এবং 
ওলাউঠায় মল ক্ষাবাক্ত। শ্বেতসাৰ এবং 
HUN ATS হইলে WATS হয়। ক্রোম ARI 
পীড়ার অক্লান্ত । পানক্রিযাসেন পীড়া 
থাকা স্বত্বেও যদি মণ ক্ষাবাক্ত হয়, তাহা 
হষ্টলে বুঝতে হইবে যে, farsa এবনোঁধ 
বর্তমান আছে। 

মলেব স্বাভাবিক্ক aca কানণ হাঈডো- 
বিলেরুবিন বাঁ প্বিবর্তিত বিলিরুবিন_-ভঙী 
অবিকল উরোলিনের BRI মলে বর্ণ 
পৰীক্ষা কবিঠে হইলে সদ্য মল কোন পাত্রে 
মর্দন করিয়া তৎসহ qag সবলাহমেট 
wa fates afai কয়েক ঘণ্টা রাখিয়া দিতে 
হয়। এই রূপ রাখিয়া দিলে হাইডো 
বিলিরুবিন থাকিলে গাঢ় লাল বর্ণ হটবে। 
( হাইড্োবিলিরুবিন মার্ক,বী ) কিন্তু বিলি- 
রুবিন থাকিলে সবুজ বর্ণ হইখে। 

গীড়ার Gaye এইবপ বর্ণ প-িবর্ত্বন 
অবগত ven বিশেষ আবশ্যক । অপবি- 
বর্তিত বিলিরবিন adie eas 
বিলিভারদিন এবং জীবাণু জন্য সবুজ বর্ণ। 
পিত্তের Beet, ক্রোমগ্রস্থির পীড়া, কিউবার- 
কেলজাত Gaas faa প্রদাহে মলের 
বর্ণ সাদ! মাটার বর্ণের নাায়। ক্লোমগ্রন্থির 
amc ka ও Praa অবরোধ না 
থাকাঁতেও মলের বর্ণ সাদা হইতে দেখা 
faei আণুবীক্ষণিক রোগজীবাণ eee 
হাইোক্ষিলিকবিণ এমত পাঁরবর্ডিত, হইতে 





পারে যে, তাহা ogad ধারণ করে, ইহাই 
লিউকো-উন্লোবিলিন নামে পরিচিত। 
১৯০৭ q ষ্টাব্দের জানুয়াবী মাসের ভিষক 

দর্পণে “yay পৰীক্ষা” নামে যে প্রবন্ধ 
প্রকাশিত হইয়াছিল। নুতন পাঠকের 
afti আমবা তাহ! aac উদ্ধত করি- 

fT! পুবাঁতন পাঠকগণ ইচ্ছ। কৰিলে 
এই অংশ পবিতশগ SACS পাবেন | কিন্ত 
পাঠ কবিলে কিছু না কিছু উপকার হবে | 

প্রথম দিবস প্রথমবার নির্দিষ্ট খাদা গ্রহণের অব্য. 
বহছিত পুর্বে e গ্রেণ কারসিন ব1 চারকোল ট্যাবলেট 
সেবন করাইয়া তাঁহার এক দিবস পরেও এরূপ ভাবে 
সেবন করাইয়া কত ATA পর্যান্ত মল উদরের মধো থাকে 
তাহা faa করা যাইতে পারে। 


চাক্ষুষ পবীক্ষা। 


মল প্রথমে সাধারণভাবে চক্ষু দ্বার! দেখিয়াই পরীক্ষা 
আবস্ত করিতে তয়। স্বাভাবিক অবস্থায় মলের পরিমাণ 
faa করিয়া বিশেষ কোন স্থির মীমাংসায় সমাগত হওয়া 
যায় না। কারণ, যে পরিমাণ মল দেখিতে পাওয়| যায় 
তাহার এক তৃতীয়াংশ পরিমাণ কোন জীবাণু sta ও 
এক চতুর্থাংশ অন্ত্রের CHT] এবং আবের অদাড় অংশ দ্বার 
এবং অপর এক তৃতীয়াংশ GH দ্রবোর ঈরিপাকাবশিষ্ 
WTA ছার গঠিত হয়। এই কারণ জন্য থাদা FANI 
পরিম!ণ হ্রাস কৰিয়া দিলেও উল্লিখিত পদার্থের স্বার। হয় 
তো মলের পরিমাণ স্বাভাবিক পরিমাণের সত হইতে 
পারে। 

e প্রকৃতির বিষয় পরীক্ষা করিতে হইলে qet 
বিক অবস্থায় (কান্‌ CHIR খাদা ভ্রব্যের দ্বারা হলে 
কিরূপ প্রন্কৃতি পরিবর্তন উপস্থিত হয়) তাহ! জান! 
আবশ্যক | 

অন্ধ safis পরিমাণ মেদমর ety, 
টাট কাঁ শাক শবজী, তরকারী ও ফল Bertie এবং অধিক 
পরিমাণ পানীয় গ্রহণ করিলে স্বাভাবিক অবস্থায় নল 


weve অবস্থায় বহি হয়। তন্তির পর্ধ তরল 
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অবস্থীয় গল বহির্গত হইলেই বুঝিতে হইবে যে, তাহ! | হইলে বুঝিতে হইবে যে. ফোলনের এবং সরলাম্ত্ের 
ফোন পীড়াজনিত। তবে বাক্তিগভ স্বাভাবিক ধাতু | প্রসারণাবস্থা VATA আছে। 


প্রকৃতির অন্ত অর্ধ তরল, মল নির্গত gel vex 
বিষয়। 

শুরুল মল 1--অস্ত্রের শ্লৈশ্বিকঝিলিন ধামোর 
জলীয় অংশ শোঁবণ করার শক্তি হাস, অস্ত্রের Fiza গতির 
প্রাধলা, অস্ত্র প্রাচীর হইতে অস্ত্রের জঙগীয় অংশ, 37, 
পূব, লেমা এবং রক্তাদি স্রাব ইতা।দি কোন কারণ জন্য 
WH তরল অবস্থায় নির্গত হয়। 

BAB তবল মল |--অস্ত্রের জলীয় পদার্থের 
শোষণ Weg সম্পূর্ণ অভাব এবং অতিরিক্ত পরিমাণ রক 
রম স্বাধ জন্য মল অভ) তরল ভাল লগত SF | 

ক্ষণস্থায়ী অতিসার পীড়ার করণ অত্যধিক aN 
উত্তেজনা! এবং তান্বর উত্তেজনা জন্য হইলে নলের 
প্রকৃতির কিছু বিশেষত্ব দেখতে পাওয়া যায় ॥ ইহাতে 
মলের পরিমাণ অত্যান্ত অল্প) Ass তরল এবং দুর্গন্ধধুক্র 
হইলেও হইতে পারে। 

আতাধিক রক্ত রদ মিশ্রিত থাকার জন্য মল তরল 
হইলেও তাহার কিছু বিশেষত্ব ধাঁকে | 
কোলাইটিস্‌ গড়ায় এইকপ হয়। হহ)তে মল পরিম!ণে 
অধিক, সাধাবর্ণ, atag হয়। অতি সামান্য সার 
গন্ধ থাকে । 

ASS কঠিন মল ।--তরল পদার্থ গ্রহণের 
পরিমাণ অতি, কিদ্বা মল অধিক সময় অস্ত্র ষধো আবদ্ধ 
থাকার জগত মল অতান্ত কঠিন অবস্থায় নির্গত হয়। 

কঠিন মলের আকার দান প্রকারের হইতে পারে। 
PAS হইয়! বহিগৃত হইলে বুঝিতে হইবে যে, Hag 
হইতে AUA পর্ধান্ত এই FIA কোথাও আক্ষেপ বা 
যান্ত্রিক কোন।কারণ ag আংশিক অবরোধ হইয়ছে। 
ayal অত্যধিক হইলে সরু নলের আকারে কঠিন aa 
বহিগর্ত হওয়ার পর। অল্প পরিষদ cette নল vers 
হইয়া খাকে । aama অবরোধ জন্য ফিতার ay 
facs am বহিরগত হ্য় । 

Cutt চোটি স্তটলীর আকৃতিতে দল বহিরগত* ছলে 
বুঝিতে হইবে বে. অস্ত্রের প্রাচীরের FANSI বা আক্ষেপ 
ধর্ষষান we, বড় বড়, গুঁটলীর আকারে afete 


BHI রসস্বাবক 


বণ মলের বর্ণ কিয়দংশ খাদ প্রধোর হিশেষ- 
aa উপর নির্ভর করে। শক! ইতাদি খাদোর দায়! 
বলের বর্ণ হাল্কা হয়, মাংদ খাদোর Wal মলের বর্ণ কাল 
al) অল অধিকক্ষণ আবদ্ধ থকিলে fey তাহাতে 
পচন উপস্থিত হহলে ও বর্ণ অরে! গা হইতে পারে। 
মল Vets হইয়! বহিব।যুতে অধিকক্ষণ থাকিলেও উক্ত 
বর্ণ অধিক হয়। নধা নলাকারের ace "যাহর্তাগের 
বর্ণ একটু কালে, কিন্তু তাহ!র আন্তরিক বণ তঙগপেক্ষা- 
কৃত হাল্কা থাকলে বুঝিতে হইবে--সম্ভবতঃ Be মল 
RARBG a, AAT মধো সধিকক্ষণ আবন্ধাবস্থায় AT- 
স্থিতি কিতেছিল। 

টটকা ae সাধারণতঃ গিগমইড বা সরলার হইতে 
BEA! আদ্র Gary হইতে যদি অধিক agate 
ty এব তৎসহ হদি আস্তরণ FANG প্রবল থাকে, তাহা 
হইলে সেই এক্ত সাধারণ ডের বর্ণে মল হবার হইতে 
aleks Bey আসে । সেদময় থানা অধিক হইলে 
aaraa কাধ। ও|লাথাকিলেও মল yuma বর্ণ হওয়া 
WS (বক, কথন কথন এমন হয় যে, পিত্ত BCH আসিয়া 
বর্ণ বিহীন পৈত্ৰিক লন বিশিষ্ট হয়। এই অবস্থায় 
রাস।ফূনেক পর ক্ষা করিয়া স্থির করিতে ছয় যে, মলের 
qafas alaaa কারণ পিত্বের অনাব জন্য হই 
gre কিনা? 

faafaa মলের বর্ণ সবুজ হওয়ার কারণ কখন 
কখন ক্রোহজেনিক জীবাণুর উৎপত্তি) কিন্তু অস্ত্রের 
কুমিগতির আধিকা হইলে aget বর্ণ মল নির্গত হইতে 
Aiad কারণ, শিশু এক বৎসর বয়সের MA হল 
fasa rga অহনার সুনয়ের মধো Praa বিঙ্গিরুধিন 
এবং বলিড(বর্ডণ উক্ুবিলিনে পরিবর্তিত হইতে may 
পায় ন।। এই বয়সের পর SIE afeta 
RII ওয় য় সবুদ বর্ণ LER! Weifas ৷ 

সাধারণ চক্ষে মললহ যদ COM) দেখিতে heal যায় 
তা হইলে বুঝিতে হইবে যে, অস্ত্রের কোন স্থানে প্রদাহ 
Wala আছে । কেবল মাত্র ছই স্থানে এই নিয়মের 
ব্যতিক্রন দেখিতে rites! বায়। 1 -_গোলাকার 


888 


ভিষক্-দর্পণ | 


[ ডিসেম্বর, ১৯১০ 





কঠিন মলের গাত্র Gore পাতল! স্তর cre সারা আবৃত 
দেখিলে বুঝিতে হইবে যে, Se মল অপেক্ষাকৃত দীর্ঘ 
কাল atg পো আবদ্ধ ছিল। কিন্তু মল কোমল 
হইলে এইরাপ শ্লেগ। খারা আবৃত থাকে না। fe 
মেম্বে নাল কোলাইটিন গীড়।য় মলে CH থাকে। কিন্ত 
বাস্তবিক সেই অবস্থায় অস্ত্রে প্রকৃত প্রদাহ থাকে না। 
এই Bry বাতীত অপর সকল arn carat দেখিলে 
ঝুঝিতে হইবে যে, অস্ত্রে প্রদাহ Tala আছে । 

ane “হঁতে পরিার প্লে! অবিসিশ্রিত্ত অবস্থায় 
বহির্গত হইলে বুঝায় যে, নিয়গ|মী (কোলন, সিগমইড 
FAR সবল আস্থের কেন স্থানে ALG প্রকৃতির প্রদাহ 
আছে। AA প্লে! অতি we সময় পর এত Ang 
বহির্গত হইয়। আইনে ca, উদ্ধ হতে নল আসিফ! মেস 
সংহত নিত হওয়।র ঘধে।পধুক সময় প্রাপ্ত হয় না। 
কিন্তু প্রদাহ যেগ agio হইলে তৎপর omia সহিত 
মল হালকাভ।বে fatas Veni বহির্গত হয়, বিশেষকূপে 
fafta হয় ati 

qaa পাতল! মল সহ অল্প পরিমাণ কিন্তু চাপ্‌ চাপ, 
wal went, fea শুরবৎ col মলের সহিত বিশেষবপে 
মিশ্রিত gen বিগত ey, তগন কোলনের SE এবং 
নিয়াংশে প্রদাহ বর্তমান থাকে! প্রদাহ যত উদ্ধে হয় 
Grane Tey ভাবে fase হইয়! বহিগঁত ছয় এবং 
তত অধিক পরিমাণে মলের সহিত মিশ্রিত থাকে। 
এইবপ CHT বিশেষরূপে স্থির কমতে হইলে দুই খণ্ড 
কাচ দ্বায়! পরীক্ষ!। করিয়া দেখিতে হয়। নতুব! তাহ! 
স্থির করা যায় না। 

একটু coral মিশ্রিত মল লইয়া তাহা অল্প পরিমাণ 
জল সংযোগ efani ঘর্ষণ করিতে হয়! ইহার এক 
CFID একখণ্ড উপযুক্ত কাচ ফলকে স্থাপন করিয়া অপর 
এক খণ্ড কীচফগক্ক দায়! ঢাকিয়! fem আলোকের দিকে 
রাখিয়া দেখিতে হয় । এইভাবে পরীক্ষা করিলে অতি 
qu cytes দেখিতে পাওয়া যায়। কোঁলনের CR 

ংশের CH এবং ক্ষেত্র অস্ত্রের CAT) ফেবলমাত্ত চক্ষু খাবা 
দেখিছ Barwa পার্থক্য নিরূপণ করা যাইতে পারে a । 

কফোলনের fry অংশের তরুণ সর্দ্দি প্রকৃতির প্রদাহ 
থাকিলে একটু একটু পাতলা রক্ত দখা যাইতে পারে 








কিন্তু বখন aai ani রেখার, আকৃতিতে শোণিত eat 
সহিতি বিশেষ act মিশ্রিত হইয়া বহিগত হয় তখন 
বুঝিতে হইবে যে, ক্ষত হষ্টয়’ছে। 

পুধ হিশ্রিত শব cama সহিত মিশ্রিত ছইয়। বহির্গত 
হইলে ইহাই বুঝায় যে, গভীর স্তরের বিধান RAR 
হইতেছে। 

সরের ম্যায় স্তর স্তর কঠিন আব বহিগঁত হয়। des 
তাহ৷ প্রকৃত শ্লেমস! ares দেখিতে ডিফ থিরিয়ার ঝিল্লির 
wy দেখ।য়। ইহ! প্রকৃত ASA অব ace, অস্ত্র 
qaia srs জনিত wie: এইরূপ ate অস্ত্রের 
শুল, agata বেদনার Raga ন খ/কিলেরহী বহির্থত 
হইতে পারে | 

মল সাধারণ চাক্ষুষ পরীক্ষার পর তাহার অল্প অংশ 
লইয়া আণুবীক্ষণিক এবং রাসায়নিক পরীক্ষা কর!র 
জন্য রাখিয়া fia অবশিষ্ট অংশ জল ছারা উত্তমরূপে 
AS করিতে হয়। এরূপ ভাবে ধৌত করিতে হইবে 
A, তাঁহার Bret এবং গন্ধবিন্থীন অংশ অবশিষ্ট 
থ।কে। নির্দিষ্ট খাদোর ২৪ ঘণ্টায় যে মল নির্গত হয়, 
তাহার সমস্ত অংশ ধৌত করিলে aka amada 
অংশ এক ডনের অধিক হয় মা। কিন্তু ইহা আমাদের 
দেশের সাধারণ খাদোর কথা নহে। তাহা স্মরণ রাখ! 
আবগ্তক। MAH ধৌত করিয়। যাহ! অবশিষ্ট থাকে, 
তাহাতে অণুধীক্ষণ যন্ত্রের দ্বার! ধ্লেন্সার অনুসন্ধান করিলে 
যদি অতি TE পাতল! একটু coral দেখিতে পাওয়! ধায়। 
তাহা হইলে বুঝিতে হইবে যে, ক্ষুদ্র অস্ত্রের স্দি প্রকৃতির 
প্রদাহ আছে, কোলনের SE অংশের সর্দি যুক্ত প্রদাছেও 
aay aai দেখিতে পাওয়া যায়, কিন্ত বদি stel 
সবুজাভবরণযুক্ত হয় Stel হইলে gw অস্ত্রের সন্ধি প্রকৃতির 
ane নিশ্চিত বুঝিতে হইবে । 
` স্বাড।বিক অবস্থায় অতি অল্প সংখাক সংযোগ SRI 
সুত্র বর্তমান Ae: কিন্তু যদি ইহার সংখ্যা অধিক 
দেখিতে পাওয়। যায় wie] হইলে পাকস্থলীর পরিপাক 
কার্ধোর fay হইডেছে-বুঝিতে হইবে। 

স্শভাধিক অবস্থার পৈশিক সুত্র সমল ভাবে থাকিতে 
দেখা! যায়। কিন্তু ইহার সংখা! অতি am উক্ত 
সংখ্যা যদি অধিক হয়, IAR বৃহং অংশে অধিক 
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সংখ্যক থাকে, তাছ হইলে ক্রেন গ্রন্থির ক্রিয়ার অন্তাৰ 
অনুভব করিতে হইবে । এই অবস্থায় সংযোগ Uy 
যথেষ্ট পরিমাণে দেখিতে পাওয়া যায় । 

মলে মেদদর্ব riety পরিমাণ স্থির করিতে হইলে 
অল্প কয়েক ফোটা মল এলিটিক এ(নডেব সহিত মিশ্রিত 
করিয়া উত্তপ্ত করতঃ মেদ অল্পের উচ্ছল দানার সংখা! 
স্থির করিতে mi maty পরিষাণ দানার সংখ্যা 
থাকিলে তাহ! কোন পাঁড়ার we বুঝায় না। কিন্তু উক্ত 
গদ্থ a ইড় ও কভার প্র সের মধো fags করিলে যদি 
amy :দেখায়'{এবং বিন্দু বিন্দু মেদ ও অসংখ্য দান! 
agata থাকে, Stel হইলে বুঝিতে হইবে যে, সল সহ 
অধিক araia হইতেছে । খাঁদাসহ অধিক faas 
amg পদার্থ, অস্ত্রের tac বিলির ক্ষয় জনিত 
পরিবর্তন, অস্ত্রে পিত্তের অভাব এবং ক্লেম গ্রন্থির 
আবের ae] ay মেদময় মল নির্গত হয় অর্থাৎ 
মেদময় পদার্স শোবিত হইতে পারে না। সলে অতিরিক্ত 
মেদ ও পিত্তের অভাব সহজে স্থির কগ যাইতে পারে। 
অন্ত্রের প্লৈশ্মিকঝিল্পর আয় অতিবিহল JA TONE 
অপরাপর যন্ত্রের নেদাপঞর্শতা বর্তমান খাকে। WEAK 
তাহাও সহজে স্থির হইতে পারে । উল্লিখিত তিন অবস্থার 
না eBay অপর কারণ জন্য হইলে সেই কামণ হে কোম 
গ্রন্থির akaa ।অভাব ae হইয়াছে--তাছ| সহজে স্থির 
হইতে পারে। AE ক্রোম গ্রন্থর শ্রাবের অল্পত| জন্য 
হইলে বেসন মলে মেদের পরিমাণ আঁধক হয়, তেমনি 
weg পৈশিক সুত্ৰ যথেষ্ট fates দেখিতে en 
mai Oy ইহাও মরণ রাখ। উচিত যে, ফখন কখন 
aa নীড়! হইলেও মজে মেন এবং পৈশিক সুত্র 
অত্যধিক পরিমাণে বহিগত হয়। 

অণুবীক্ষণ দ্বার! গরীক্ষ1 করিতে হইলে সবল ইমেট 
পরীক্ষা erat বিশেষ সাহাবা পাওয়া যার। ate tit, 
করিতে হইলে ৫০, ০. পরি! মল একটী টেষ্ট টিউবে 
atfeant তাহার সম পরিষ।ণ মারকুরিক (কারার গাঢ় 
we নিশ্রিত করতঃ ২৪ ঘণ্টা কাল স্থির ভাবে রাখিয়া 
দিতে Ra: মলের সহিত wy পিত্ত না থাকিলে 
ইছার বর্ণ লাল আভাবৃক্ত হয় ন1। siete অবস্থার ote 
fre থাকিলে Oy লাল আতাবুড বর্ণ হয়। সলের 


পুরীষ পরীক্ষা । 
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অংশের সহিত বিলিরুবিণ দিজিত থাকিলে সবুজ বর্ণ 
হয়। এইরপ প্রতিক্রিয়ার ইহাই বুঝিতে পার! যায যে, 
gr অস্ত্র হইতে 'জাইসার সময়ে উরুমিলিনের aats 
পরিবত্তন বাতীতই তাহা arate | 

মলে জদৃপ্ত রক্ত পরীক্ষা কর! অনেক সময়ে বিশেষ 
aires হুইয়া থাকে । Mela পীড়া এবং terry 
ও ডিউউিনমের ক্ষতের পার্থক্য এট উপারে fails হইতে 
পায়ে। প্রবল বহন হইলে বাস্তু পদার্থে দামান্ত পাঁরমাণ 
রক্ত থাকিতে পারে। কিন্তু পুনঃ পুনঃ মল গরাক্ষা 
করিয়া বদি তাহাতে রক্ত Al পাওয়া যায়, তাহা! হইলে 
ক্ষত থাক! সম্ভব নছে। প|কন্থলীর পদার্থে অতি লামা 
পরিমাণ অদৃশ্য রক্ত থাকিলে ক্ষত খাকারই সন্দেহ হয়, 
বিশেষতঃ were দি বিবহিব। প্রবল খ'কে অথবা যান্ত 
পদার্থ যদ অতি সামন্ত পরিমাণ হয় এবং SHE Ye 
এত অল পরিমাণ রক্ মিশ্রিত থকে যে, তাহ! বিশেষ 
পরীক্ষা না করিলে স্থির নাহয় তাহ! হইলে উক্ত সন্দেহ 
বলবৎ হয়। 

তারপিন গোয়েক পণীক্ষা করিলেই শোপিত faite 
হইতে পারে এবং এই গগাক্ষ। qe সহজে কার্ধা হয়। 
কারণ, অত aata পরিমাণ শোপিঠ থাকিলেও ote 
নিপাত হইতে পারে। আধুবীক্ষণিক পরীক্ষায় শোণিত 
কণা দেখতে at পাইলেও শে!শিতের বর্ণদ পদার্থের 
প্রতিক্রিয়া প্রাপ্ত হওয়া যায়। 

সলের সহিত এক তৃতীয়াংশ ama এনিটিক 
এসিড একজ করি! উত্তমরপ নিপ্রিত করার পর ইতর 
মিশ্রিত afan আলোড়িত করিতে হইবে । এই মিশ্রিত 
পদার্থের এক fai দুই ডন একটী টেষ্ট Boa ufan 
তাহাতে qsa প্রস্তত দশ fafaa টিচার গোয়েক এবং 
æ মিনিম্‌ তারপিন তৈল HME করিলে ধদি বেগুনী 
নীলবর্ণ ধারণ করে, তাহ! হইলে বুঝতে হইবে'স্দ, Se 
হলে শোণিত মিশ্রিত আছে । অন্ত্রচিকিৎলকের পক্ষে 
এই পরীক্ষ। বিশেষ আবশ্যক | কারণ বৃহৎ অস্ত্রের 
পুরাতন ক্ষত বা sfiata লুকাইত অবস্থায় থাকিলে 
অবরোধের লক্ষণ উপস্থিত না ছওয়! পর্যান্ত বিশেষ কিছুই 
অবগত হওয়া বাহ ন|। কিন্তু বখন এই লক্ষণ উুপহিত 
ছয় Bea রোগীর আরোগ্য হওয়ার সম্ভাবন! থাকে নী । 
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মল পরীক্ষায় নিয়ত শোণিত প্রাপ্ত হওয়। ami | সম্ভবতঃ ক্লোম gga ক্রিয়া ভাল হইতেছে 


অথচ শোণিত aiaa কারণ--স্থান ঠিক হয় at, নাসিকা, 
ga. গগকোবধ ইত্যাদি স্থান ছইতেও শেপিত ats 
হয়না । এই অবস্থা! হইলে বিশেষ অনুসন্ধান Efan 
কোথায় ক্ষত আছে, Biel স্থির কর! আবশ্যক । কারণ, 
গীড়ার প্রথম অবস্থায় তাহা! স্থির করিয়া অস্ত্রোপচার 
করিতে পারিলে weer হয়। 


পূর্বের প্রবন্ধ হতে যাচা উদ্ধত হইল, 
wre অতি অল্প বিষয়ই আমর! নুতন 
Biante করিতে সক্ষম হইয়াছি। 

কেবল মাত্র cam নির্গত হইলে ডিসে- 
প্টেরী, ইলিওকোলাইটিল বা সবশান্ত্রে ক্ষত 
আছে, এরূপ সিদ্ধান্ত করা দাউতে পারে। 
কোলনের CHW জাবযুক্ত প্রদ[ছে বড় বড় 
Šica মত cal খণ্ড নির্গত ga 

এক্ষণে মল পবীক্ষা কবিতে হলে লবণ 
জল etal তরল কবিয়। কেজ্জাপসরণ যন্ত্র 
দ্বারা আবশ্তকীয় পদার্থ সংগৃহীত হইয়া 
থাকে। 

১। নির্দিষ্ট পরিমাণ মাংস (১০০ গ্রাম) 
ভোঞনের পর যদি মলে অধিক সংখ্যক 
সংযোগ BE দেখিতে পাওয়! যায়, তাহা 
হইলে বুঝিতে হইবে যে, পাকস্থলীতে পরি- 
পাক কার্ধের fay উপস্থিত হইয়াছে । কারণ 
কেবল মাত্র পাঁকস্থলীব রলই মাংসের 
সংযোগ SH পরিপাক কবাব পক্ষে যবে | 
অশুধিক কৃমি গতি অথবা কাইলের অভাব ও 
আধিকেও এইরূপ হইতে পারে। 

২। অল্প পৰিমাণ মাংস খাইলেও যদি 
মলের মধ্যে মাংসের AAE দেখিতে 
পাওল। যায় তাহা হইলে বুঝিতে হইবে যে, 
yaka ক্রিয়ায় fan উপস্থিত হইয়াছে। 


না। আব afa সংযোগ তত্ব এবং পৈশিক 
gq উই বর্ধমান থাকে তাহা হইলে 
বুঝিতে হইবে যে, পাকস্থলী এবং অন্ত্র_এই 
উভয় স্থলের পরিপাক কার্য ডাঁলর্ূপে সম্পন্ন 
হইতেছে Al | 

স্বাভাবিক মলে স্থেতসাবের 
কণিকা! কদাচিৎ বর্তমান থাকে । অধিক 
পরিমাণ এই পদার্থ দেখিতে পাইলে বুঝিতে 
হইবে যে, ক্ষুত্রান্ত্রের ARAS কার্ধ্যের স্ব 
উপস্থিত হুইয়াছে--শর্কবাস্তক পদার্থ পরি- 
পাক হওয়ার শক্তি হাস হইয়াছে। 

৪। স্বাভাবিক অবস্থায় শুষ্ক মলে শত" 
কব! ২৩ অংশ মেদ বর্তমান থাকে । তদ- 
পেক্ষা অধিক থাকিলে ইহাই বুঝায় যে, মেদ 
cas হওয়ার fay উপস্থিত হইয়াছে । 
faataa বিদ্ধ হইয়াছে । অন্ত্রের শ্লৈম্মিক 
fafaa কার্ধা ভাল হইতেছে না। অণুবীক্ষণ 
দ্বারা দেখিলে সিবেসিক afas, সমক্ষারাম 
মেদ বিন্দু ইত্যাদি দেখিতে পাওয়া যায়। 

ক্লোম গ্রন্থিপ্ন পীড়ায় মলে মেদের পরি- 
মাণ অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়। মারাত্মক পীড়া 
শতকরা ৩৮ হইতে ৭১ এবং পুরাতন প্রদাহ 
সহ পিত্ত নলের অবরোধ জন্ত: ৭৭ পর্যানস্ত হইতে 
দেখা গিয়াছে। 

সাবানে পরিবর্তিত ও অপরিবর্তিত মেঘের 
পরিমাণ জ্ঞাত হওয়াও আবশ্তক। Ha 
বিক অবস্থায় উভয়ের পরিমাণ সমান থাকে | 
ক্রোম গ্রন্থি স্রাব বাধা প্রাপ্ত হইলে অপরি- 
বর্তিত এবং fta araa বাধা প্রাপ্ত হইলে 
পরিবর্তিত মেদের পরিমাণ অধিক হয় । 

অণুবীক্ষণ দ্বারা দেখিলে ইপিখিলিয়াক 
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কোষ দৌখিতে পাওয়া যাষ্ঠতে পারে। কিন্ত 
তাহা বিশেষ জ্ঞাতব্য বিষয় ICE | 

Baumstark এর মতে্অণুবীক্ষণে দেখার 
ae তিন খণ্ড প্রাইড প্রস্তুত ক'রতে হয়। 

>) অল্প একটু মল লইয়া ছুই we 
কাচ ফলকের মধ্যে স্থাপন করতঃ অণুবীক্ষণে 
দেখিলে স্থাভাবিক মলে পৈশিক সুত্র, চুণের 
লবণ, Saas সাবান, আলুৰ yw কোষ 
ইত্যাদি খাদ্যের নিদর্শন এবং পীড়ার 
পক্ষে পৈশিক gat Ra আধিকা, সমক্ষারায় 
মেদ বিন্দু, সিবেসিক এসিড, যথেষ্ট সাবান, 
শ্বেতসার কণিকাদির আধিক্য দেখিতে 
পাওয়া যাইতে পারে। 

২। পূর্ববর্ণিত প্রণালীতে কাচ ফলক 
Ges করতঃ মলসহ উগ্র আইওডিন wy 
(এক ভাগ আইওডন, ছুই ভাগ পটাশ 
আইওডাইড এবং পঞ্চাশ ভাগ Wass জল 
সবার প্রস্তুত) একটু মিশিত করিয়া yrka 
ate ঘর্ষণ করিয়া অণুবীক্ষণ দ্বারা দেখিলে 
স্বাভাবিক অবস্থায় আইওডিনের পাটলবর্ণের 
পরিবর্তে আলুর কোষ বেগুনী বর্ণ (নীল 
বর্ণ নয়) দেখায়। পীড়ার বা রোগ জীবাণু 
ag হইলে উক্ত কোষ নীলাভ বর্ণ হয়, মেদ 
কোষসমুকু আইডিনের ww হরিড্রাবর্ণ ধারণ 
করে। 

৩} উক্ত প্রণালীতে শতকরা! ত্রিশ অংশ 
শক্তিরপ্এরসিটিক'এপিভ wa মিশ্রিত এরিয়া 
ঘর্ষণ করির! ERS হওয়ার হায় "eae 
করতঃ অণুবীক্ষণে দেখিলে স্বাভা বিকঞ্লবস্থায় 
যথেষ্ট চুণের লবণ এবং সাবান দেখিতে 
পাওয়া য়ায়। 
মাণে সিষেসিক এসিড শুত্রগুচ্ছবৎ দেখায়। 





পুরীষ পরীক্ষা! | 


পীড়িত অবস্থায় wae পরি- 
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মেদ fafa করিতে হইলে অল্প কিছু, 
ইথরের সহিত মিশ্রিত করিয়া কিছুক্ষণ স্থির 
ভাবে atfent দিয়া পিপেট দ্বারা উপরের 
zga উঠাইর! লইয়া Stel শোষক কাগজের 
উপর দিলে ইথর উড়িয়া ate: কিন্তু মেদ 


কাগজে লিপ্ত হইয়া খাকে। কাগছের এই 
স্থান Re দেখায়। তাহা জল দ্বারা ধৌত 
করিলেও উক্ত দাগ দায় না। মেদের Afa- 


মাণ স্থির করার প্রণালী অত্যন্ত SBAI 
তজ্জন্ত উল্লেখ করিলাম ন! ববক্ষারজান, 
শ্বেতসার। বাষ্প এবং পিউরিণ বড়ী ইত্যাদির 
পরিমাণ নির্ণয় করার প্রণালী উল্লেখ কর! 
সম্পূর্ণ নিষ্পয়োঞ্জন i 

মলের আণুবীক্ষণিক জীবাণু পরীক্ষণ 
একটা বিশেষ বিষয়। aë ভাবাণু সম্বন্ধে 
সুস্থ এবং অস্ুস্ব_-এইট উ 5য় অবস্থার বিষয়েই 
জ্ঞান হওয়া আবশ্তক। AEAF অস্ত্রের 
পচন নিৰারক ওষধসমূহের বাস্তবিক কোন 
সুফল আছে কিনা, were আলোচা বিষয়। 

Pasteur মহাশয় বলেন-_ অস্ত্র মধ্য- 
fas জীবাগুলমুহ দেহ wera জন্তু বিশেষ 
আবশ্তকীয়। কারণ, ইহ! পরীক্ষা করিয়। 
দেখা হইয়াছে যে, কোন ewe জীবাণু 
বৰ্জ্জিত বিশুদ্ধ খাদ্য দিয়া রাখিলে সেই ae 
ক্রমে ক্রমে দুর্বল এবং তাহার দেছের বৃদ্ধি 
রোধ হয়। এইরূপ আরওঙ নান! ভনে নানা 
রূপ পঠীক্ষা করিয়াছেন 1, OE মলের শত- 
করা ১৩ অংশ কেবল মাত্র আণুবীক্ষণিক 
Baty) কিন্তু অনেকে তাহা Mata 
করেন না I 

Strassburger মহাশয় নিমলিখ্িত মতে 
পরীক্ষ! করিয়াছেন। 
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কিছু পরিমাণ মল লইয়া তাহ! জল সহ 
মর্দন করত বিকেজিকরণ যন্ত্র ছারা আলো- 
fos করিলে জীবাণুসমূহ জলমধ্যে ভাসমান 
থাকে। কিন্ত ভারী পদার্থ অধঃপতিত হয়। 
এই ভাসমান পদার্থ পৃথক করিয়া এলকোহল 
সহ বিকেন্দরীকরণ প্রণাঁলীতে জীবাণুসমূহ 
অধঃপাতিত করিয়া লইলে নিয়লখিত বিষয় 
অবগত হওয়! যায়। 

১। সুস্থ মলের শুষ্ক পদার্গেব এক 
তৃতীয়াংশ কেবল মাত্র জীবাণু AGS | 

২। (ক) সুস্থাবস্থার প্রাপ্তবয়স্ক লোকেব 
OF মলসহ দৈনিক ৮ গ্রাম, 

(খ) জীর্ণ পীড়াগ্রন্ত লোকের ১৪--২০ 
গ্রাম, 

(গ) পুহাতন কোষ্ঠিবন্ধতা রোগগ্রস্ত 
লোকের ১৫৫৫ গ্রাম জীবাণু প্রাপ্ত 
হওয়! যায়। 

o) পুরাতন কোঁষ্ঠবন্ধতা রোগগ্রন্ত 
লোকের জীবাথুব পরিমাণ অতান্ত বেশী | 

si সুস্থ শিশু, আর সুস্থবয়স্ক_এই 
erag মলেব জীবাণুর ARIS একই | 

e) প্রাপ্তবয়স্ক বাক্তির প্রতাহ ১২৮, 
০০০,০০০,০০০, জীবাণু মলসহ বহির্গত হয়। 

৬1 Aka সকল স্থানেই জীবাণুর বংশ 
বৃদ্ধি হয়। 

এই জীবাণুর পরমাণ হাস বৃদ্ধির পক্ষে 
খাদাই প্রধান উপায় | 

অস্ত্রের পচন নিবারক কোন Say কোন 
রূপ সুফল প্রদান কবে কিনা, তাহা! বিশেষ 
সন্দেহের বিষয়। 

Herter বলেন--স্তালিসিলেট, এম্পাই- 
fas, Stone প্রভৃতি অস্ত্রের পচন aatas 


ভিষক্‌ দর্পণ | 
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উষধ প্রয়োগ করিলেই Best, বহিরগত 
হওয়ার পরিমাণ হাস হয় সতা। কিন্তু এত- 
WSS অপর কোন ক্রিয়া প্রকাশ করিতে 
দেখা যায় না। 

Dutton বলেন-_অস্ত্রের পচন নিবারক 
ওঁষধ শ্রেণীর মধ্যে কেবলমাত্র বেটানেপথাল 
এবং বধিসমথ স্তালিসিলেট প্রয়োগ করিলে 
অস্ত্রমধান্থিত জীবাণুর বংশ বৃদ্ধি রোধ হয়। 
কেবল ন্ুস্থাবস্থাতেই এই কাৰ্য্য দেখিতে 
পাওয়া যায়। অস্ত্রের জীবাণুব ক্রিয়ারোধ 
করিতে হইলে উপযুক্ত পথ্যই আমাদের 
প্রধান ARTA | 

১। আ্ুস্থাবহ্থায়_-তরল পথ্য দ্বারা শত- 
করা ১৬ অংশ, বেটানেফধল দ্বার! শতকরা 
১০ অংশ, বিসমথ শ্তালিসিলেট দ্বারা ৯ অংশ 
এবং এম্পাইরিণ দ্বারা ৪ অংশ পরিমাণ জীবা- 
da সংখ্যা হাঁস কর! যাইতে পাঁরে | 

২! পীড়িতাবস্থায়_-মলতাণ্ড পরিক্ষায় 
এবং উপযুক্ত পথ্য ব্যবস্থায়ই অস্ত্রেব AGA 
রোগ জীবাদ্র পরিমাপ হাস করার প্রধান 
সহায়। 

অস্ত্রের পচন নিবারক Gay শ্রেণীর মধ্যে 
বেটা-নেফথল এবং বিসমথ ক্তালিসিলেট 
প্রয়োগ করিয়া কিছু সুফল পাওয়া we! 

অস্ত্র মধ্যে যে সমস্ত আণুবীক্ষণিক জীবাণু 
atte হওয়! যায় তৎসমন্তের মধ্যে বাকুটে- 
Sfar কোবাই শ্রেণীর সংখ্যাই ‘অত্যন্ত 
অধিক । এরোঞ্জেনাস, ফিকাল্সি এল- 
কালিজেনেস, এবং ফ্লোরেসেন্স ব্যাক্টিরিয়ম 
প্রধান | বোগজীবাণুর মধ্যে ব্যাসিলাই--টাই- 
ফইড, কলেরা, ডিসেণ্টরী, টিউবারকেল ও 
স্রোপ্টোকোকহি) ষ্টাফিলোকোকাই, cat, 
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পায়জেনাস, টিউবারকেল ব্যালিলান প্রভৃতি | যলসহ বদি পূষ ৰা রক্ত থাকে, তবে, তাহা 
পাওয়া wai ইহাদের বিস্তৃত বিবরণ উল্লেখ | পরীক্ষা করিয়। টিউবারকেল ব্যাসিলান পাওয়া 
কর! wats! * যায়| foe কঠিন মল সহিত বর্তমান থাকে । 
অস্ত্রের টিউবারকেল লইয়া বছন্দবস যাবৎ | কিন্তু এই ave বিষ আলোচনা করিতে 
TE আলোচনা হয়| আসিতেছে । অনেক | হইলে প্রবন্ধ আরো দীর্ঘ BCT এবং পাঠক 
পুরাতন অতিদার পীড়ার মূল কাঁবণ টিউবার- | মহাশয়গণ ধৈর্ধাচাত হইবেন | এই আশঙ্কার 
কেল ব্যাসিলান। কিন্তু মল পরীক্ষা করিয়া | এই অসম্পূর্ণাবস্থাতেই প্রবন্ধ শেষ করিতে 
অনেক সময়ে টিউবারকেল ব্যাদিলান স্থির | হইল) 
করিতে পার! পারা যায় না। অতিসারের 








বিবাহ ভোজ | 


লেখক--প্রীযুক্ত ডাক্তার লক্ীকাস্ত আলী | 


হইতে বড় কোলাহল ও আর্তনাদের শব 


১ 1 তারিখ 
এপ্রিল যাস । ১৯১০ সাল কাণে আমিল। fastas দরবান 


১৮ই | সোমবার | 
সোমবা আনিয়া বলিল যে, নিকটবর্তী একটা গ্রাম 
স্থান নদীয়া জেলার রাণাঘাট মিশন হইতে কয়েকটী BAS আসিয়াছে, তাহার! 
হম্পিটাল। ৰলিতেছে “ডাক্তার বাবু কোথায় আছেন? 


অন্যানা দিনের মত এদিন aro টার মধ্যে | Ms তীর কাছে নিয়ে চল, আমরা বড় 
ওয়ার্ডের ডে. লিং, প্রেসৃক্রিপশন প্রভৃতি কার্য্য | বিপদে পড়িহাছি, তাকে এক্ষপই দরকার, 
গুলি শেষ হইয়াছে । হশ্পিটালের রোগীর | দেরি করো না”। আমার দরবান একজন 
সংখ্যা তত বেশী নয়; তাই এই সময়ের | নেপালী। সুতরাং Mota তার তত 
মধ্যে কাজগুলি এক প্রকার শেষ হয়। যে আয়ত্ত নাই। সেবা বলিল, তাহাতে বুঝি- 
করটীও ছোট ছোট অপারেশন থাকে তাতে | লাম বে, কতকগুলি লোক আমার সহিত 
ato টার পর হস্তক্ষেপ করি । আমর! এখানে | দেখা করিবার মানসে অপারেশন eaa 
ony বড় ‘অপারেশন CH সকল বিশেষ আঁব- | বাছিরেই বসিয়া [আছে ও কোলাহল শব 
git না হইলে প্রায়ই বৃহস্পতিবারের জন্য | তাহাদেরই wash শেষ হটবামানর 
রাখিয়া দিই। ওয়ার্ডের জমাঁদাটুরর! The বৃহ- | আপাদমণ্ডক শ্বেত পরিচ্ছদেই তাহাদের 
ম্পতিবারকে “Operation Day” ৰলিয়! | race বাহিরে আসিলাম ) জানিনা তাহাদের 
জানে । তবে সোষবারে একটী “ছোট | মনে সেই সময় কি ভাবের উদর হইয়াছিল। 
অপারেশন হচ্ছে, এমন সসয়ে ঘরের মধ্য ) ব্যাপার কি, কিজন্য etta আ্যাসিয়াছে ও 
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কেনই তাদের এরূপ আঁশঙ্কাভাব? এই 
সকল প্রশ্ন জিজ্ঞাস। করার কিছুক্ষণ আলাপ 
হইলে বুঝিতে পারিলাম যে, Stetal নিকট- 
বর্তী পায়রাডাঙ্গ। গ্রাম হইতে আসিয়াছে। 
গ্রামটী আমাদের হাসপাতাল হতে বেশী দুর 
নয় (কেবল ছুই মাইল মাত্র। atada 
নামান্থসারে কাছেই একটী রেল ষ্টেশন আছে ! 
কিন্ত সক্ষঞ গাড়ী সেখানে থামে না। 
তাহাদের আলিবার কারণ যে ওঁ গ্রামে 
করেকটী লোক qaaa (রবিবার রাহি ) 
বিবাহ ভোজ খাওয়ার পর হতে ভেদবমি 
করিতেছে। সকলেই প্রায় মরণাপন্ন। রাত্রি 
vin টার সময় ভোজ খায় ও ১২1১ টা হইঠে 
বাহাবমি হচ্চে । সকলেই ভোজগ্রাহী ও 
সকলেরই অবস্থ একই রকম | তবে কিছু কম 
বেশী । তাঁরা এত ga ও অস্থির হইয়া 
পড়িয়াছে যে, গাড়ী করিয়া আন! 
অসম্ভব, তাই সংবাদ দিতে আসিয়াছে । 
আরও বুঝিলাম যে, কেবল একটী ছুইটী রোগী 
নয়, ১৮১৯ জন | কেবল ভোজগ্রাহী 
নিমস্ত্রিত ব্যক্তিগুলিবইঈ এই ছর্দশ| ঘটিয়াছে। 
গ্রামের অন কাহারও পীড়া দেখা দেয় নাই। 
কিছুক্ষণ ভাবিয়া! at সিদ্ধান্ত করি যে, সম্ভবতঃ 
রোগটা কলেরা । পাড়াীয়ের অজানিত 
চাঘার্দের কাছে বারংবার অন্যান্য লক্ষণগুলির 
fana জিজ্ঞাস! করিয়! বেশী কিছু জানিতে 
পারিলাম ন! । এবং পাছে, তারা ভয় পায় 
বা আরও Bien হয়, সেই আশঙ্কার আমিও 
বেশী কিছু জানিতে চাহিলাম ali কেবল 
জানিলাম বে, রোগীরা বারংবাব মলতাগ 
করিতেছে, বমি প্রায় সকলেরই অনেকবার 
হইয়াছে, তরে প্রাতঃকাল হতে বমির ভাগ 


কিছু কম। etary সকলেরই THe হয়া! 
গিয়াছিল, তবে এখন ge একজনের প্রভ্রাব 
আরম্ভ হইয়ান্কে। সকল রোগীই বড় অস্থির 
ও “জল” “an” করিয়া অনবরত Steta 
করিতেছে । বারংবার জল পান করিয়াও 
কোন তৃপ্তি নাই। এই সকল লক্ষণ শুনিয়া 
নিজের কলেরা সন্দেহটী আরও দৃঢ় হইল। 
তাহাদিগকে রোগের সম্বন্ধে কিছু পরামশ 
দিয়া এই বলির! পাঠাইয়! দিই যে, আমি 
DAZ রওন! হইব । তাঁহার! few যেন 
অনেক পরিমাণে ফোটান গরম জলের বন্দো- 
বস্তু করে} লোক sabia চলে যাওয়ার পর 
আমি তাড়াতাড়ি করিয়া আমার মেভিনিন্‌ 
কেন্টা ঠিক করিতে ate করি। AA 
হতেই কলের! বলিয়া আমার মনে সন্দেহ হয়, 
তাই বিশেষ করিয়া এই এই জিনিষ কয়টা 
আছে কিনা, দেখিয়া a) যেমন-_হাই- 
পোডারমিক পিচকারী,্্বীকনাইন্ঃডিজিটেলিস্‌, 
ae tira, মফিন, এপোমফিন্‌ প্রভৃতি কতক- 
গুলি ট্যাবলয়েড, সেলাইন্‌ ইন্জেকসনের 
Se আবশ্তাকীয় যন্ত্রগুলি, এক বোতল ify, 
বড় বড় ছুই শিশিক্যাষ্টর অইল্‌ং পটান্‌ পার 
মানঙ্গানাসের ট্যাবলেটন্‌, ক্]ালামেল ট্যাব- 
লয়েড,, ক্যাক্ষর স্পিরিট ও অন্তান্ত এণ্টি 

সেপ্টিক, কতকগুলি দ্রাবক ও উত্তেজক, 
স্পিরিট ও Beta ইত্যাদি ইত্যাদি। ওষধের 
WAP ঠিক করার পর টম্টম্‌ সাজাইতে হুকুম « 
দিয়া তাড়াতাঁড় করে দুটো আহার করিয়া 

me) ইতি মধ্যে গাড়ী আসিয়! হাজির হয়। 

সঙ্গে লইবার অন্ত কাহাকেও পাইলাম না। 

একাই যাইতে হইল | আমাদের এখান হইতে 
পায়রাডাঙ্গ। ফাইবার ভাল বড় asi নাই ! 
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যদিও একটী রাস্তা fasi যাইতে পার! যায়, 
সেটা খুব ঘোর । ভাই মাঠের ba জমির 
উপর দিয়! যে atal অল্প দিনের জন্ত atest 
যায় সেই রাস্তা দিয়! যাওয়াই সাব্যস্ত হইল | 
বৈশাখ জ্যৈষ্ঠ মাসে এই প্রকার মাঠের RNT- 
কাব রাস্তা যে কি প্রকার উচুনিচু ও খারা” 
তাঁ বোধ হয় অনেকেরই জানা আছে । যাহা 
হউক অতি কষ্টে আহে ১২টার মধোই a 
গ্রামে উপস্থিত ছইলাম। গ্রামের সকল 
লোকেই আশান্বিত হয়ে ডাকারর অপেক্ষায় 
fen) তাই আমার apex মাত্র cate হয় 
তিন চারি শত লোক আমার চাবিধারে 
ধেরিয়া ফেলিল ! কৃষক বালকের! ও cats 
প্রামযবালকেরা খুব বড় ঘোড়া, টম্টম ও 
অস্ত প্রকার পোষাক পরা লোক দেখিয়া 
গাড়ীর চারিদিক ঘেরিয় বন্ধ করিয়া ফেলিল। 
গ্রামটী খুব বড়, লোক সংখ্যা ছুই ARAI 
আধক। অধিকাংশ মুসলমান | বিবাহও 
মুললমানের বাঁড়ী। প্রথমেই তো আমি 
বিবাহ বাড়ীতে যাই। বাঁড়ীব বৈঠকথানা 
পূর্ব হতেই অনপূর্ণ ছিল | বাহিরের 
বারাগান প্রথম রোগীটা দেখি । রোগী- 
gia বেখ্যা ও - লক্ষপণ্ডুলি বলিবার 
Sg যে সকল ঘটনা পরে সংগ্রহ 
করিয়াছিলাম, তাহাই বলিব। গুনিলাম 
পূর্বকার রাত্রি (afer রাবি) বাড়ীতে 
বিবাহ উপলক্ষে একটা ছোট ভোজ হয় ' এই 
ভোজে cean নিজেদের কুটুম ও ধতকগুলি 
প্রতিবেশীকে নিমন্ত্রণ করা হয়। পরদিন 
সোমবার গ্রামের অন্তান্ত লোকদের জন্য বড় 
ভোজ হইবার কথা ছিল। ও @ সোমবারে 
OSEA বরের “আগমনের কথা বাকে। 


রাজ ৮/লটার সমর খাওয়া দাওয়া” হর। 
বাড়ীর ৮জন ও পাড়ার ১০ জনের জন্য কেবল 
খাবার প্রস্তত হয়। বায়ার পর খাওয়ান 
হয়, এমন কি বণ্টন করিবার সময় ভাত ও 
অন্যান্য তরকারী এত গরম ছিল বে, তাহাতে 
হন্ত স্পর্শ করিতে পার! যায় লাই। প্রথমে 
পুরুষের। খাইয়া লয়,পরে বাড়ীর গ্রেখ্েরা খায়। 
মোট কথা ১০৷১১টার মধ্য খাওয়! wren 
শেষ হুইয়! ষায়। ১১টার মধ্যের নিমান্ত্রত 
পাড়াপড়লীর! বাড়ী চলিয়া! গিয়াছিল। 
খাবার মধ্যে প্রধান এই কর়টারই আয়োজন 
কয়। নিজেদের ভূম্যোৎপর ধানোর চাউলের 
ভাঁত, ফলাইয়ের ডাল, একটা পুকুরের মাছের 
(পোনা ) ঝোল, কাটালের বাজন ও WET | 
যে চাল সেদিন রন্ধন করা হইয়াছিল, তাহা 
পূর্বকার দিনেও DIGS হয়াছিল। IET 
পাত্র সকল YT) আদৌ তা বা লৌহ 
পাত্র বাবণত হয় নাই। আমি বাড়ীর ভিতরে 
প্রবেশ করিয়! সন্দেহজনক সকল বিষয়ের ৰা 
সামগ্রীর sag করিতে লাগিলাম। দেখিণাম 
বাড়ীটা চারিদিকে উচ্চ yagi প্রাচীর 
বেষ্টিত। উঠানের প্রায় Laveen একটী কূপ) 
কুপটার চারি পার্থ বেশ উচ্চ ও পাটগুলিও 
মজবুত । জলের গভীরতাও নিতান্ত কম 
ছিল না! Soya বাড়ীর অন্যান্য 
লোকেরাও এই Fa হইতেই জল ব্যবহায় 
করে। রন্ধন স্থানটা উঠানের” THT, নব 
গঠিত ও ব্যবন্ধত। হহার bF তত 
অপরিষ্কার বা পচা ছিল না। অন্যান্য দিন 
যে ঘর PRAI GAT ব্যবহার করা হইত 
(aran ঘর) তাহার fear gray করিয়! 
হাড়িকুড়ি সর! দালশা ডেচকি কড়া প্রভৃতি 
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গৃহিণীর নিত্য প্রয়োজনীয় দ্রব্যাদি দেখিতে 
চাতিলাম। বাড়ীর মেয়েরা আদৌ কোন 
আপত্তি উত্থাপন করে নাই । কোনও পাত্রে 
পর্ব রাত্রির অবশিষ্ট খাদ্য পাইলাম না । যে 
সবল জিনিব অবশিষ্ট ছিল, তাহা লোকেবা 
বিষাক্ত মনে করিয়! প্রাতঃকালেই ফেলিয়া 
দিয়াছিল1€ কেবল একটা কড়াতে কিছু 
চিংড়ীমাছ ভাজ! পড়িয়া ছিল। ইহা ভোজের 
জমা একেবাবেই বা রাত্রির খাবার কোন 
পদার্থের সংস্পর্শে আসে নাই ৷ কোন্‌ দোকা- 
cad লবণ, কোন্‌ কলুর তেল, কোথাকার 
কলার পাতা ইত্যাদি ইঠ্যাদি fawn করি- 
লাম ৷ কিন্তু সন্দেহ জনক কিছুই পাইলাম at | 
কারণ এই নকল YA অন্যানা দিনেও ব্যবহৃত 
Beaten) গ্রামে হুই চারদিনের মদে এই 
ধরণের ব্যারাম দেখা দিয়াছে কিন! ? বা মধ্যে 
হয়কিন1? ব! অনা গ্রাম হতে যে ছুইজন 
আত্মীয় আসিয়াছে, সেই গ্রামে এবংবিধ 
ব্যাধি আছে কি না? প্রশ্ন করিয়াও কোন 
মূল কারণ yeu পাইলাম ন!। যাহ! হউক 
এই সকল তত্ব শী শী লইয়া রোগীদিগের 
চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইলাম । মধ্যে একবার 
শুনিলাম যে, বর ও বরযাত্রীগ রাক্রিতে 
গ্রামের নিকট আসিয়! বিবাহ বাড়ীর ছূর্থ- 
Bat শুনিয়! ফিরিয়া গিয়াছে । বিপদের সময় 
তাহাদিগকে কেহ অভ্যর্থনা বা আগবাড়ান 
করাও আবশ্যক বা যুক্তিসঙ্গত মনে করে 
নাই। বিশেষতঃ বিবাহই কুলক্ষণ মনে 
করিয়া সকলেই তাহাতে বাধাদিবার জন্য 
প্রস্তুত হইল | 

এবার কোগীদিগের অবস্থা বলিব। 
ঝলিয়াছি যে, প্রথমেই আমি বিবাহ বাড়ীতে 





ঢুকি। বাড়ীর বৈঠকথানাতে সর্ব প্রথম 
রোগীকে দেখি! ইনিই হচ্চে ফন্যাকর্তা 
ও কন্যার পিতা । অবস্থা বাহ! দেখিয়াছিলাম 
তাহ! এই এই । (আমার নোট বুকের অনু 
করণ)। 

(১ faasa: কন্যার পিতা । বয়স 
আন্দীজ ৫৫। এ অন্যান্য ভোজগ্রাহী লোঁক- 
দিগের সঙ্গেই আহারএকরে । আহারের সময় 
যেমন পুর্বে বলিয়াছি-_সম্ভব ৯১০টার মধো। 
১১টার সময় হতে শরীরটা বড় অস্বাস্থ্য বোধ 
হইতে আরস্ত হয় এবং sabta পর হইতেই 
বমি আরস্ত হয়। ১২ট1 হইতে প্রাতঃকাঁলের 
মধো প্রায় ১১১২ বান বমি হয়। প্রাতঃ- 
কালে বমি বদ্ধ হইবার পর হতেই ভেদ 
আস্ত) আমার যাইবার অগ্র পর্য্যন্ত ন্যুনা- 
ধিক ৩০ বার mta হইয়াছে। যাহ! খাইয়া- 
ছিল প্রথমে তাহাই বমির সঙ্গে উঠে। সকল 
waa উদগীরণ সত্বেও বমনেচ্ছার নিবৃত্তি 
হয় নাই। শেষে জল ব্যতিরেকে বমিতে 
আর কিছুই উঠে নাই। রোগী তাহার 
কঠোর পিপাস। নিবৃত্তির জন্তু যেটুকু জল পান 
করিতে ছিল, তাহা ক্ষণপরই উঠিয়! যাইতে 
ছিল! বমনের সঙ্গে আদৌও রক্তের চিহ্ন 
ছিল না। সকাল বেলা হইতে আর qfy 
হয় নাই, কেবল দান্ত হয়। সর্ব প্রথম হতেই 
WS তরলাকার। প্রথম হইবার মল নামে, 
তাহার পর কয়েকবার ফল CAF একজে 
মিশ্রিত হইয়! নামিতে থাকে, শেষে কেবল 
রক্তই দেখা যার । পুর্ববকার মল যাহা রক্ষিত 
ছিল steks দেখিলাম-_রক্জের ভাগই বেশী, 
সামান্ত পরিমাণে cw) আমার TEN 
রোগী একবার wig করিল। পেখিলাম 
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সত্যই রক্তের পরিমাণ বেশী । 
মাঁণে মিউকাম্‌ আছে। 

রোগীর অবস্থা যাহা দেখিলাম তাহ! অভীব 
শোচনীয়) বুদ্ধরোগী mea ছটপট, 
করিতেছে । অত্যান্ত argi চেহারা ও 
অঙ্গতঙ্গী দেখিলে বোধ হয্ন--যাতন! NAR |) 
কেবল মুখে বলিতেছে “জল” "জল? প্জলে- 
গেল” ৭পুড়েগেল” । এই কয়টা কথা ব্যতীত 
আমি তাহার প্রমুখাৎ আর কোন কথা শুনি 
নাই। কোন adi জিজ্ঞাসা কবখিলে ও উত্তর 
দিবার ক্ষমত! তাহার ছিল না। তাহাব wa! 
নিবারণার্থ লোকেরা জল ও বরফ খাওয়াই 
ছিল ও damea জনা শরীরের TAG 
বরফ লাগাইতেছিল। তাহারা ষ্টেশন হইতে 
বরফ পাটতেছিল। 

পেট অত্যন্ত চড়াও টিম্‌পেনাইটিক্‌। 

চাপদিলে ateata বৃদ্ধি বলিয়া বোধ eža- 
ছিল। কারণ, রোগী তাহাতে আবও অস্থির 
হয়। সকল শরীর অত্যন্ত Stell চক্ষু 
নিস্তেজ, লালবর্ণ ও গোলোকের মধ্যে অধিক 
তর প্রবিষ্ট । Conjunctive অত্যন্ত লাল। 
মুখের আতা লালবর্ণ | জিহ্বা শু ও লালবর্ণ। 
সর্ধশরীর শীতল ও atte: নাড়ী অত্যন্ত 
ক্ষীণ ও চঞ্চল) মধ্যে মধ্যে ছুই একবার 
স্থগিত। প্রত্যুষ হইতে প্রন্রাব বন্ধ, রাত্রে 
কখন aata হইয়াছিল কি না, অনিশ্চিত | 
মোটের উপর রোগীর অবস্থা ASG খারাপ 
থাকে, এমন কি মৃত্যু অত্যন্ত আশু বলিয়! 
ধার্য হয়) Renta ও ইথার Grats 
gett করি, athe মুখদিয়! দিতে tag. 
করি। লবণ জল খাইতে দেওয়া! ও রোগীকে 
ATT বোতল, পোড়া এট প্রয়োগ _-উক 


খুব কম পরি- | রাখার পরামর্শ দিই। € ডামক্যাষ্টর অইল 


। খাওইয়া দিউ | রোগীর অবস্থা অতান্ত খারাপ 
| ছিল । আমার দেখার অর্ধধখণ্টার পরেই erta. 
ত্যাগ কবে। এক এক Bhar সফল রোগীকে 
দেখিয়া পুনব্বার ইহাকে দেখিবারও সুযোগ 
পাই নাই । আমার দ্বিতীয়বার আসিবার 
পূর্বেই মার! বার । আমি সকল রোগীকে 
এক স্থানে পাই নাই,একটা গ্রামের এক প্রান্তে 
অপর্টী অন্ত প্রান্তে, আর একটী আরএক 
ATHY, এই প্রকারে ন্ছিটাউয়াছিল। একটীর 
wa বেশী সময় বায় করিতে পাই নাই। 
এবাৰ বাঁড়ীব ভিতরকার কথা বলিষ। 
ভিন্র ys) অত্যান্ত শোচনীয় ও Gry 
বিদারক। রোগীগুলি এখানকার সকলই 
| প্রাই বিবাহবাড়ীর মেয়ের | ছুই একজন 
অন্তগ্রাম হইতে আগন্তক আত্মীয়! | 
(২) হো-মাঁ। আীলৌক | বয়স ২২ 
বতদর। প্রথম রোগীর বড় মেয়ে, বাড়ীর 
SID স্্রীলোকদিগেব সঙ্গে একজে আহার 
কবে। পুরুষদের-_আহারের পরই মেষেরা 
etai ছুপর রাত্রের পর হষ্টতেই বমি আস্ত 
হয়, অনেকবার বমি হয়) ইহার বমিতে 
প্রথম প্রথম অজীপড়ুক MATRI, পরে কেবল 
জল উঠে। বমনেচ্ছ! অত্যন্ত অধিক । তৃষ্ণা 
সৰ্ব্বদা ও বারংবার জল Mate শাস্তি নাই) 
এজল খাটবামাত্র তুলিয়া €ফলে। প্রাতঃকাল 
হতে ১৪1১৫ বার দান্ত.হয়। বাহে? সঙ্গে 
শেষে কেবল রক্ত। প্রথম প্রথম RANGE 
থাকে | কিন্তু পরে কেরল রক্ত, সামান্ত CHT 
মিশিত। atata রাত্রি হইতে বন্ধ । অত্যন্ত 
অস্থির ও ক্ষীণ । সকল শরীরে অত্যন্ত দাহ, 
| van) গা দাহ লিবারপার্থে মেজের উপর 
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জল টালিয়! কদম afani তাহার উপর রোগীকে 
+a faag কবিয়া রাখ! ভইয়াছিল। সমস্ত 
দেহ কর্দমাঁক ৷ পেট অতান্ত স্ফীত ও চাপে 
রেশদায়ক ! নাড়ী অতান্ত ক্ষীণ ও TH! 
জিহবা! aye লাল । চক্ষু গোলক লালবর্ণ, 
নিমজ্জিত। gaad লালের আভাঘুক্ত | পিপাসা! 
অনিবার্ধ্য | সকল সময়ই “জল জল”চীৎকার, 
সর্ধর্দেই Stele Wigs | অঙ্গ প্রত্যঙ্জের 
আক্ষেপ অত্যন্ত । এই রোগীবও wazi 
অত্যন্ত মন্দ দেখা যাঁয়। উত্তেজক ওষধ অধঃ 
ত্বাচিক ও atfe প্রভৃতি casa হয় । গবমের 
বন্দোবস্ত করা হয়। কিন্ত সকলহ নিক্ষল sy! 
asta মেয়েটাও আমাৰ ঘুরে আসিবাব অগ্রেই 
মারা যায়। এক রকম তাহার পিতার সঙ্গে 
সঙ্গে বললেই zy | 
(৩) জ-_বি। স্ত্রীলোক । বয়স প্রায় 

se বসন qata মাপা । মুহূর্ধাবস্থায় 
পতিতা! ase ক্ষীণ নাড়ী। বিছুপুর্বে 
অত্যন্ত Haq হইয়া পড়িয়াছিল। অন্তান্ত 
রোগীর ন্যায় পেটেব মধ্যে অসহ যন্ত্রণা বলিতে- 
fen) এব ডোমেন্‌ অত্যন্ত স্ফীত ৷ চাপে 
যন্ত্রণার আধিক্য হয়। প্রাতঃকাল হতে Ges: 
১৯২০ বার We করিয়াছে । দান্ত তরল, 
ও বেশী রক্ত মিশ্রিত, cinta ভাগ অতি 
কম। বমি হইবার ২1৩ ঘণ্টা পর আবস্ত হয় 
ও প্রাতঃকালের মধ্যে,কতবাব বমি করিয়াছে, 
তাহার নিকাশ নাই । কারণ ঘণ্টায় ৫৬ বার 
করিয়া বমি হুইয়াছিল। জলপিপানা অত্যন্ত 
অধিক, বারংবার জলপানে Sle নাই। প্রস্রাব 
AIT হইতেই বন্ধ । হাত পায়ে খিল লাগিতে 
ছিল ও মধ্যে মধ্যে আক্ষেপ YR হয়। পালস্‌ 
ছর্বল ওস্চঞ্চল ও অনিয়মিত। চক্ষু গোলক 





রক্তবর্ণ ও অন্তঃপ্রবিই | গাত্রদাহ অত্যন্ত অধিক 
ও তন্নিবারণার্থ ভিজে মেজের উপর শায়িত! 
fer, আঁদি অবস্থ৷ অত্যন্ত শোচনীয় জানিয়! 
aay পিচকারী করিয়া অধস্থাচিক দিই। 
রেড়ল তৈল পান করাই ও তৃষ্ণা নিবারণার্থ 
লবণজলের বন্দোবস্ত করি ও দেহ Se 
রাখিবার জন্য গরম ইট ও বোতল ইত্যাদির 
পরামর্শ দিই। রোগিণী কিছুক্ষণ পরেই 
প্রাণতাগ কবে। ঘুবিয় আসিয়া দ্বিতীয়বার 
দেখিবাব সুযোগ পাই নাই | 

(ef) সোরি__ন। স্ত্রীলোক | বয়স ২০ 
বৎসর! ১ম বোগীব দ্বিতীয় sal) যে কন্যার 
বিবাহ হইতেছিল তাহার দ্বিতীয়! ভগ্নী! ৮ 
মাসেব অন্তঃসত্বা। অত্যন্ত অস্থির । এব ডো- 
মেন্‌ অস্বাভাবিক স্ফীত ও যন্ত্রণাদায়ক | 
জিহ্বা শুষ্ক ও মলিন । রাত্রি ১২ টার সময় 
বমি আবন্ত হয়, প্রাতঃকাল হইতে অন্ততঃ ১০ 
১২ বাব। MB প্রথমতঃ মলযুক্ত, পরে রক্ত- 
faqs cau | ও প্রস্রাব afa হইতে বন্ধ, 
গাত্রদাহ অত্যন্ত অধিক। পিপাসা! যখ্পরো- 
নাস্তি। জলপানে কোনই উপশম নাই। চক্ষু 
লালবর্ণ ও অগ্তঃপ্রবিষ্ট । নাড়ীর অবস্থা খারাপ 
নয়। রোগিমীর অবস্থা কিছু আশাপ্রদ। 
atèa অয়েল ও Beta অপিয়াই প্রদান 
কবি। এতত্ব্যতীত ট্টিমুলেন্টেরও দরকার হয়! 
বোখিণীর পরের অবস্থা ক্রমশঃ বলি। 

১৯ শে মজলবার। রোগিমীর অবস্থা 
পূর্বদিন অপেক্ষা কিছু ভাল। অত্যন্ত 
দুর্বল। গ্ুতদিন রাত্রে কেবল ৭1৮ বার UIs 
হয়। প্রতি বারের মলের সহিতই রক্তমিশ্রিত 
cat দেখ! যায় । কিন্তু রক্তের পরিমাণ ক্রমশঃ 
কম পড়িয়াছে। এক্ষণও পেটে অত্যন্ত 
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বাথা, যদিও ু্ববাপেক্ষা কিছু কম। টক্ষুব 
লাঁলবর্ণ কিছু কম। সর্কশএীরে বেদনা | নাড়ী 


ক্ষীণ ও দুর্বল এবং চগ্চল চক্ষৃতারা স্বাভাবিক, | ফিরি। 


fore! কিঞ্চিৎ xg ও পরিষ্কার। পিপাসা 
কম। eters সামান্য পরিমাণে glata 
হইয়াছে! লঘু পথ্যের বন্দোবস্ত কবি, কোন 
Oy দিই নাই। এদিকে বোগিনীর সামান্য 
জর হয় কিন্তু ১০০, বেশী নয় | 

২০শে বুধবার 1 ew বলিয়াছি-_-রোগিণী 
সেই দুর্ঘটনার সময় ৮ মাসের গর্ভবতী ছিল, 
এইজন্ প্রথম হইতেই সন্দেহ ছিল 
এরূপ অবস্থায় সস্তান জীবিত থাকা অস- 
স্তব! মঙ্গলবার afas প্রসব বেদনা 
আবস্ত হইয়! Wats APUI গর্ভপাত হয়। 
সস্তানটা মৃত ও বাড়ীর মেয়ের! বলিয়াছিল 
যে, aD ছুই একদিন অগ্রে মরিয়া গিয়া- 
ছিল। কারণ, BI এক প্রকাব পচন অবস্থায় 
বাহির হয়। এতদুব গলিত থাকে যে, নাড়ী 
(umbilical cord) ছিড়িয়া যায় ও প্লেসেণ্টা 
ভিতরেই রহিয়! যায়। আমি বেলা ১১টার 
সময় গিয়া দেখি--তখনও (AADI বাছিব 
হয় নাই) Retained Placentaর খবর 
AA হইতে পাইয়া আমি গ্লাবস, লোশন ও 
wath পূর্ণ আমার Midwifery case বক্স 
লইর! গিয়াছিলাম। কিন্তু যদিও রোগিনীর 
aay ও শাপ্তড়ীর ডাকার দেখান ইচ্চা ছিল, 
তথাপি পাড়ার বৃদ্ধাদের ও “wtf ব্রনের 
কথ! মতে রোগিণীকে ডাক্তার দেখান তাহা- 
দের যুক্তি সঙ্গত নয় ধার্ধ্য হয়। আনিও 
ছুই একটী বৃদ্ধার মুখে গুনিলাম যে, টুকরা 
Fem হুইয়া “ফুল” ছুই চারি দিনের মধ্যে 
আপনিই তাহির হইয়া "যাইবে । বিপদের 


য়ে, 


বিষয় অনেক বুঝাইয়া দিলেও কোন ফল 
হইল না। সুতরাং কতকগুলি সৎপরীমর্শ দিয়া 
গুনিয়াছিলাম যে, রোগিনী তখন 
were দুৰ্বল ও অস্থি ছিল। পুর্ব দিনের 
অপেক্ষা এ দিনের জর কিছু বেশী । এ রোগীর 
শেষে কি হয়, জানি না। তবে তার পরদিনও 
“কুল” ফেলিয়া দিবার Vax লইতে পুনর্বধার 
আসিলে qata দহ যে, গযব দিয়া “কুল” 
ফেলো ate at) কিমুর্খঠা! পাড়! গ্রামে 
এই ভ্রম থাকাতে আজিও অনেক স্ত্রীলোক 


প্রসবান্তব সেপ্টিসিমিয়াঠে অকাল TE 
তোপ করে। 
(eq) ইজ--র | প্রথম রোগীর স্ত্রী ও 


23, ওয় ও এম বোগিণী গুলির মা। বয়স 
৪০ AHI! অন্যান্য আীোলোকদের সঙ্গে 
একত্রে আহার করে। খাওয়ার ৩1৪ ঘণ্টা 
পরে পেটে বাথা ও বমি আরম্ভ হয়। 
কয়েকবার বমি হওয়ার পর দান্ত হইতে 
অরস্ভ। WEI সহিত প্রথম কয়েকবার মল 
থাকে | কিন্তু শেছে বক ও CHT দেখা দেয়। 
বাহ অন্ততঃ ৬।৭ বার হয়,পেঢের যন্ত্রণার জন্য 
অস্থির । Sra অন্যানা রোগীদের ন্যায় তত 
EID নয়। সর্বদা গাত্রদাহ বর্তমান | fal 
os) চক্ষু কিঞ্চিৎ লাল ও চক্ষু গোলকঘয় 
‘বসে যাওয়া? | :'ড়ী,য'দও ক্ষীণ তৰু বেশী 
খারাপ নয়। ক্যাষ্টর তৈল ও Apata ও 


ate অধস্থাচিক প্রয়োগ করা চয় P, 
১৯শ মঙ্গলবার | অবস্থা অনেক wey} 


উদর স্ফীত ও Dal জনক) মধ্যে মধ্যে 
aga কমিগতি যন্ত্রণাদায়ক ৷ দান্ত রাত্রি 
হইতে AH হইয়াছে গত দিন বৈকাল হইতে 
বানের সহিত টাট কা রক্ত ছিল alt © fee 
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ভিষক্-দর্পণ | 
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কৃষ্ণবৰ্ণ রক্তের ছোট ছোট জমাট দেখিতে 
পাঁওয়! 'গিয়াছিল। sga বর্ণ কিছু কম 
লাল। Pupil স্বাভাবিক । গাজরের বেদনা 
কিছু কম। 

২০শে, রোগিনীর অবস্থা খুব ভাল। দান্ত 
একবার হয়, SW) ety স্বাভাবিক | 
Ata ‘বেদনা! খুব কম। নাড়ীর অবস্থা 
ভাল। ক্রমশঃ সম্পূর্ণ We ST 

(৬) একটাবুড়ি। বয়স আন্দাজ ৫৫ 
বৎসর । ১ম রোগীর আত্মীয় । তিন দিন 
AM বস্তা নামক একটা গ্রাম হতে আসি- 
ate) যখন আসিয়াছিল তখন সেই 
শ্রামের মধ্যে কোন মারাত্মক ব্যাধি ছিল als 
বুড়ির বর্তমান অবস্থা AA রোগিদের অপেক্ষা 
ভাল! সৰ্ক্গুদ্ধ ২ বার বমি ও ৩ বাব অল্প 
পরিমাণে ate হয়। দাস্তর সহিত বক্তেব 
পরিমাণ কম। উদর স্ফীত ও চাপে qai- 
দায়ক । জিহ্বা-রসাল কিন্ত লাল। Ae 
শরীর অত্যন্ত শীতল । গাত্রদীহ বর্তমান 
নাড়ীর অবস্থা ভাল। পুর্ববাপেক্ষা ক্রমশঃ 
সুস্থ বোধ কারতেছে। জল পিপাস। এখন 
বপ্তমান। চপ লাল ও প্রবিষ্ট । কাষ্টব 
তৈল ও apts উত্তেজক ওষধ প্রয়োগ 
করি। রোগিমী ক্রমশঃ সুস্থতা লাভ 
করে । 

১৯শে--রোগিনী অনেক ভাল থাকে | 
ety পাঁতঃকাল হইতে আবন্ত হয়। এ 
দিন আর ভেদ্বমি হয় নাই । রোগিণী 
নিজের গ্রামে চলিয়া যায়। 

(৭ম) সুর । এই ৰালিকাঁরই বিবাহ উপ- 
লক্ষে ভোজ হয়। বয়স ১১ ৷ অন্তান্ত স্ত্রী 





আমার আগশিবার AA দুইবার দান্ত হয় 
* alata উপস্থিত, সময়ে দুইবার বমি করে। 
দাস্তর Hee অঙ্গীর্ণ ভাত ও ৰমির সহিত 
অজার্ণ ভাত ও sast নির্গত হয়। ইহার 
qatga সহিত রক্ত ye হয় না। MARTE 
অত্যন্ত ছিল। পিপাসা! বেশী কয়। চক্ষু. 
লালবর্ণ। জিহ্ব_মলিন কিন্তু রসাল। 
নাড়ীর অবস্থা ভাল। রোগিণী যদিও অত্যপ্ত 
অসুস্থ বোধ কবিতেছিল, তথাপি বেশী অস্থির 
হয নাই। ARA বন্ধ হয় নাই। রোগিণী 
ক্রমশঃ সম্পূর্ণ ভাল হয়। 

১৯শে। গত afa হইতে আর বাহ্‌ 
বমি হয় নাই। চক্ষুর লালবর্ণ কম। নাড়ী 
খুব ভাঁল। AM শরীবে canal | 

২০শে। এ দিন রোগিলীর অবস্থ খুব 
ভাল দেখা যায়। 

(৬ম) দেল--র। পুরুষ, BR ABI 
বয়স ২৮ বৎসব। অবস্থা অত্যন্ত মন্দ। 
রাত্রি ১২টা! হইতে প্রাতঃকালের মধ্যে অন্ততঃ 
১২1১৩ বার বমি কবিয়াছে। বমির afes 
প্রথমে অজীর্ণ আহারীয় সামগ্রী, পরে কেবল 
পানীয় জল ও মিউকান্‌ উঠে। etaeta 
হইতে ১০1১১ বার বাহ হইয়াছে। প্রথম 
প্রথম দান্ত মলযুক্ত থাকে । কিন্তু পরে কেবল 
রক্ত ও শ্লেম্বা। রক্রের ভাগ অধিক | আমার 
উপস্থিত সময়ে দুইবার WIS ST! দেখি যে 
FE রক্তে পরিমাণ অত্যন্ত অধিক | দান্ত হই- 
বাব সময় যন্ত্রণা অত্যান্ত বাড়ে । We আরম্ভ 
Beata পর হইতে বমি বন্ধ আছে। উদরের 
an অতাস্ত অধিক। রোগী ete 
afer! পিপাঁসা-অনিবার্যা। সার! 


লোকদের সহিত একজেই আহার করে। | জল চাহিতেছে, জল খাইয়া পিপাসা হান 
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স্ব 
নাই। সর্বশরীর Ban: ছুই পায় ও হাতে | ছিল aii maa বেদনা! ও পেটের 


খিল লাগিতেছিল। 

fomi—oe | চঙ্ষু-_লালবর্ণ ও প্রবিষ্ট । 
নাড়ী-চঞ্চল ও অত্যন্ত Fy) প্রস্রাব 
প্রথম হইতেই বন্ধ; গাত্রদাহ AAT বর্ত- 
মান। এট রোগীকে উত্তেজক Ag aes 
WS দেওয়া হয়। সেলাইন্‌ ইনজেক্‌ 
প্রয়োগ করা হয় ও মুখ দিয়াও উত্তেজক 
Aaya বিধি করা হয়। রোগীর ee পদে 
Oba গুড়া মর্দন ও গরম জলের বোতলের 
বন্দোবস্তের পরামর্শ দিই । রোগীর অবস্থা 
খারাপ হয় ও এই দিন রাত্রিতে মার! যায় । 
বন্ধুদের প্রমুখাৎ শুনিতে পাই--পরে এই 
রোগীর গাতে সর্ধত্র ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র CEF 
দেখ! দিয়াছিল। শেষে রোগীর aata 
জয় হইয়াছিল। 

(৯ম) আকৃ-ল | পুরুষ, বয়স ৩০ বৎ- 
সর) রাত্রি ১টার সময় হতে বমি আরম্ভ 
হয়। প্রথম প্রথম অজীর্ণ খাদ্য উঠে। প্রাতঃ- 
কাল হইতে MG হইতে থাকে । ১০1১২ বার 
ভেদ BH! ইহাতে মলের ভাগ খুব কম, 
ae পরিমাণ বেশী, coral atata । পিপাসা 
অতিরিক্ত! গা me অস্থির ৷ Buca 
ব্যথা, fay প্রাতঃকালে একবার হয়। 
নাঁড়ীর অবস্থা ভাল। চক্ষু কিঞ্চিৎ লালবর্ণ। 
feel ami মোটের উপর অবস্থা অর্গ- 
দের অপেক্ষা অনেকটা ভাঁল। Berc তৈল 
খাওয়ান হয় | 
ae মঙ্গলবারের অবস্থা--শেগীর 
maw অনেক পরিমাণে ভাল afa আঁদৌ 
হয় নাই। ৩16 বার মল ত্যাগ করে। মলের 
afee জমাট aces whl দেখা বায় । পিপাসা 


(ডি am, ১৭ 


UH কম। রোগী ক্ৰমশঃ সম্পূর্ণ আয়োগ্য 
হয়। 

(003) TP) পুরুষ। বয়স ২৭ বা 
২৮। শ্রাতঃকাল হইতে দান্ত হইতে থাকে । 
সংখ্যায় MMOs ১২ ata! প্রথম প্রথম 
Ba ভুক্ত ত্ববাগুলি নামে ও উঠে । পরে 
মলের সঙ্গে রক্ত ও সামান্ধ CAM নাষে। 
ra ব্যথা ও জল পিপাস! বর্তমান! 
পিপাসা অনেক পরিমাণে পুর্ববাপেক্ষা কম 
পড়িয়াছে। প্রশ্রাব দুইবার হইয়াছে । চক্ষু 
emadi tate ত৩ বেশী নয় । atA 
অবস্থা ভাল। শরীর উষ্ণ afya তৈল, 
ক্যান্ফর ইত্যাদি Say দেওয়া ছয়। 

১:শের অবস্থা--অবস্থ! অনেক তাল। 
জিহ্বা রসাল ও পরিষ্কার। চাপে Gwea 
বেদন! অনুভূত হয়} চক্ষুর লালবর্ণ অনেক 


BY) একবার মলতাগ হইয়াছে। মলে 
কোন রক্ত পাই। প্্রশ্রাব শ্বাভাবিক। 
চক্ষুর তার! wastes) গাত্রে বেদনা | 
জর সামান্ত প্রমাণে হয়। 

২০শের অবস্থা | আরও ভাল। মল 
ও aata গ্বাভাৰিক। পেটের বাথ! কম । 


জিহব1-সরস ও পরিষ্কার TF হুর্ধল। 
(১১শ) আঁচ পুরুষ লোক, বয়স 
২৭২৮। AKOR ,৬ বার মল ত্যাগ ও € 
বার বমি করে। 'অজীর্ণ আংাঁর সামগ্রী 
উঠে ও মলের সহিত wa পরিমাণে am 
ছিল। পেটে চাপে বেদনা বোধ হয়। 
aera স্বাভাবিকরূপে হইতে থাক্ষে | চক্ষু 
কিঞ্চিৎ লাল। | জিহ্বা পরিষ্কার ve রগাল। 
নাড়ীর অবস্থা তাল । গাছে বেদনা” À 


৪৫৮ 


ভিষকৃ-দর্পণ । 
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১৯শে মঙ্গলবারের সংবাদ অবস্থা 
অনেক পরিমাণে ভাল | প্রাতঃকালে এক" 
বার দান্ত হয়। মলে সামান্য পরিমাণে রক্ত 
থাকে । প্রস্রাব স্বাভাবিক | পিগাসা নাই । 
BR লাল। পাল্স্‌ সুন্দর । চাপে উদরে 
weal) শরীর ater সামানা পরিমাণে 
জরভাব ধয়। 

২০শে বুধবার | 
> বার মলত্যাগ হয়। 
লালবর্ণ অনেক কম। 
পেটের বাথ! খুব 
gga | 

(১২শ) সাব-র। ১১ RAGA 
বালক । ১ম রোগীর পুত্র? রাত্রে আহা- 
atte fata পর হইতে শরীর বড় অসুস্থ 
বোধ হয়। বেল! ১০টার পর দুইবার বমি 
ও একবার মলত্যাগ হয় । বমির সহিত ও 
মলের সহিত অজীর্ণ খাদ বাহির হয়। পেট 


আরও অনেক ভাল। 
মল বক্তশূন্ত । চক্ষুর 
Ball স্বাভাবিক । 

কম। শরীর 


ব্যথা এখন আছে। অন্ত কোন শ্রকাৰ 
BAS লক্ষণ প্রকাশ পায় নাই। FÈT 
অইল দেওয়। হয়। 


১৯শে ও VT রোগীর অবস্থা ভাল 
থাকে। কোন প্রকার অতিবিক্ত লক্ষণ 
প্রকাশ পায় নাই } 

(১৩শ) আবু--ব | ৮বৎসরের বালক। 
১ম catia fasta ya) ইহার প্রাতঃকাল 
হইতে শর? waz বোধ' হইয়া ২ বার মল- 
ত্যাগ ও ২বার বমি হয়। বমির সহিত 
wa খাবার উঠে ও বাহে তরল হয়। 
IST পেটে বাথা ও কামড় আছে। 

. অন্য খারাপ লক্ষণ কিছু নাই। পর দিনের 
অবস্থা ভাল। 


(১৪শ) মোর পুরুষ বয়স ৪০ 
বৎসর। রাত্রিতে ঘুমের পর হইতে বড় 
অসুস্থ বোধ করে। কিন্ত এখন ভাল। স্থাভা- 
বিক দান্ত একবার তয়! তৈল দিই! 

১৯ ও ২০শে। অন্য কোন লক্ষণ qè 
হয় না। 

(>et) As; একটী পুরুষ। ১ম 
রোগীৰ আত্মীয়। ইচ্ছাপুর নামক একটা 
গ্রাম হইতে আসিষাছিল। রাত্রি খাওয়া 
দাওয়ার পর বড় SRF বোধ করাতে ও 
Sagita ৩ বাব মলত্যাগ হওয়াতে সে 


সকালে বাড়ী ফিবিয়! যায়। ইহার আর 
কোন সংবাদ পাই নাই) 
(১৬শ) গে!ম। পুকষ। বয়স ২৮। 


atfacs ৪ বার বমি ও প্রাতঃকাল হইতে 
২৫/২৬ বাব মলত্যাগ হয় । মলে প্রথম 
প্রথম অজীর্ণ খাদ্য,পরে কেবল সামান্য CRT 
মিশ্রিত রক্ত । উদব স্ফীত ও চাপে বড় 
DARA । প্রস্রাব প্রথম হইতেই বন্ধ! 
পিপাপ। অতিবিস্ত ও অনিবাধ্য। জিহবা 
শুদ্ধ ও মলিন । গাত্রদাহে অস্থির । চক্ষু 
লালবর্ণ। কিছু জরভাব বর্তমান। উত্তে- 
জক পদার্থ প্রয়োগ কর আবস্তক হয়। 

১৯শে মঙ্গলবার ! পরদিন। অবস্থা কঘ- 
fey ভাল। নাড়ী ভাল। পেটে অত্যন্ত 
UA ও চাপে দক্ষিণ ইলিয়াক্‌ গর্ভে MN 
শব্দ পাওয়া যায়। সমস্ত দিনে হইবার 
প্রস্রাব, হয়। ও atfa ৪টার পর ay 
আইসে। সর্ধগুদ্ধ দিনে ৬ বার মলত্যাগ 
হয়) প্রথম ৪ বারের মল রক্ত মিশ্রিত, শেষ 
ছইবারের রক্রশূনয ! যাতনায় রাতে fai 
হয় নাই। সর্ব শরারে বেদনা এ এপি- 





ডিসেম্বর, ১৯১০ ] বিবাহ cote | ৪৫৯ 
atah, ater অতাস্ত eq উদর তত | সহজ বলিয়া! বোধ হয় ন!। আর ATA 
WIS নয়। বমি ও বমির পর wie হইতে wine ও মলের 

২০শে বুধবার। অবস্থা খুব ভাল। | ASS অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত দৃষ্টে বোধ 


চক্ষুর লালবর্ণ কম। পেটের বাথা কম। 
জিহ্বা রসাল ও পরার । জর ছাঁড়িঞ। যায়। 
শরীর gAn বাহ প্রস্রাব স্বাভাবিক ৷ 
পূর্বোক্ত ব্যাপারে ইহা অনুমান করতে 
হইবে যে, আমার দৃষ্ট এই রোগীগুলি কোন 
ন! কোন প্রকারে বিষাক্ত খাদা খাওয়ায় এই 
প্রকাব ভেদ বর্ম ভোগ করিতেছিল। আব 
ইহা! বিবাহভোজেব খাদা দোযেন জনাই 
নিশ্চয় | aH ওশাউঠা ব্যারাম সন্দেহ করি, 
তবে বলিতে হইবে যে, সেই সময় বা তাহার 
পুর্বে ও গ্রামে বা নিকটবর্তী কোন গ্রামে ই 
ব্যাবাম আদৌ প্রকাশ পায় নাই । লোকেবা 
কোন নদী বাঁ খাগেয় জল ব্যবহার করে 
নাই । সৰ্ব্বদাই AB asthi বাড়ীর 
qaa জল বাবহার saa SAL আব 
সেই একই কুয়া হইতে বাড়ীর আস পাশের 
লোকেরা ea ব্যবহার করয়া কোন 
প্রকার প্েগাক্রান্ত ভয় নাই। খাদোর 
মধ্যে যে SA দ্রব্য তরকাণীরূপে বাবহত 
হষ্য়াছিল, তাহা পূর্বেই বলিয়াছি। সকল 
Wwe ayy পাতে বন্ধন করা হইয়াছিল। 
stg বা লৌঞের পাত্র ব্যবহৃত ভয় নাই 
am রাধা উক্ত Hus রন্ধনান্তে খাওয়া! ga 
Seats অন্য প্রকারে, কিছুর gi হওয়া 





eat enfas রোগীগুলি কঠোর 
atar প্রদাহ Severe Gastro-Enteri- 
tis) ভোগ করিতেছিল ও পরে জর হেতু 
তাপের আধিবো বোধ করা যায় a নিশ্চয়ই 
Inflammation গুরুতর ছিল | যাহা হউক 
প্রথম দিন ক্লান্ত শরীরে সন্ধার পর বাড়ী 
কিরিয়। আসার পর এখানকার ইউরোপীয় 
ডান্তাবের পরামর্শে খানায় জ্ঞাত করাই faran 
fea করিলাম । ও জপ কবিলাম। সন্দেহ 
বশতঃ থানায় THATA দ্বারা মৃতদেহের 
উপৰ পোষ্টুমবটম করা হয় ও কলিকাতার 
প্রধান গবর্ণমেন্টেন লেববীটেরীতে আবস্তকীয় 
gaela Apta হয় কিন্তু সন্দেহজনক 
কোন বিষাক সামগ্রী পাওয়া যায় নাট। 
এতদমুগসারে sere ধার্য করিতে হইবে 
যে, 'রাগীরা কোন না কোন প্রকার 
অনিশ্চিত অবগ্যানিক বা উত্ভিজ্জাত 
প্রদাহজনক খাদ্য দেবন করিয়াছিল | 
গ্রামের অন্য কোথায়ও afa পীড়া 
দেখা যায় নাই কেবল নিমন্ধিত ভোজ 
গ্রাহী Beas আক্রান্ত হয়। সংক্ষেপে 
লক্ষণ সহবগরে রোগীদের একটা তালিকা 
APG হইল | 
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বমির প্রকৃতি 





প্রথমে oes 
AMT, পরে 
পেছ অল 


mart খাদা 


& 
aq ও মিউ- 
কাশ, 
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মলের প্রকৃতি 


বার BAT খাদা, 
পরে অল্প CMT 
মিশ্রিত 3% 


এ, রক্তের পরিষাপ 
ব্শৌ 


তরল, বেশী রক্ত, 
COT] কস 


প্রথমে মলধুক্ত,পরে 
রক্তঙিশ্রিত cant । 


Ae অধিক j 


a 
রক্রের পরিমাণ 
কষ। 


ae ছিলনা 
2 
শেষে রক্তের ভাগ 


বেশী । apre 
দূ হয় 


মল কষ, Caml ও 
রক্ত বেশী 


এ ae ছিল 
রক্ত অল্প 
yt খাদা . 
(করল 
atete 
ailem, orn | 
a Saat 


Aa mi Ris 
রক্ত 


তরল, ARA কয়- 


Ms ও চাপে! বন্ধ 


AST Ws 


অত্যন্ত ws) বন্ধ 


অন্থাডাধিক বন্ধ 
শ্ষীত ও বেদন! 


পেটের যন্ত্রণা) বন্ধ 
বেশী, তত 
প্রীত নয় 


WS ও চাপে] WF 
ব্যথা 


অত্যন্ত de) বন্ধ 


ব্রণ! বেশী 
ah — 
a বং ay 
a 2 
x x 
aty 4 
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i ১২ ঘণ্টা |মতাৰিক ও| বৰ্্তদান | * নাড়ীক্ষীণ। (খাওয়ার ১২ P.M, এং পরে কলিকাতার কেমিকেল 
i aaa | বেশী চঞ্চল, xy ঘণ্টাপর | Exeminer কিচু পান নাও 
পরিমাণে মৃতু, | 
এ | 
| >? ঘ্ট। | aga | are ক্ষীণ, সুপ gar] sena >a রোপীর সে bg লালবর্ব হাত পায়ে 
Wy OFA ঘণ্টাপরমুতু যো Reer খল লগগতেছিল। 
{ ie 1 
1 
- 4 
|. বেশী Q |A aR [খাওয়ার ১ চক্ষুগে লক wat ও প্রবিষ্ট, wne 
ৃ agea Bs মৃতু | WIA ASA 
১৬ ডি a | নাড়ীর amn | mow  stfetiye মাসের অন্ধ! feni ছইদিন 
| [অনেক ভান, পক] হয় পরে একটী সুত সন্তান প্রসব করে। গ্রেলেন্ট। 
| faa অয় ১০৭ ফ i ভিতরে রহিয়া vey 
১৪ কিছু কম | aaa ক্ষীণ ক্র শু yy Sa flag, fae কনা রমা । 
হয় | Bala ay যথেষ্ট লাল ছিল 
| | 
| | 
১৪ wa ক নাড়ীব want X i AIRA AUTA বেদনা হয়। 
ap | 
— | AT) sag তাল এ ইহার অবস্থা প্রথম হইতেই শপ, wy. 
দিন সামাহ্ আঃ হয় ও স্ব শগীরে বাথ। BYES 
i | i হয়। 
1 ১৮ অনিবার্ধ | a প্রথম হতে অত্যান্ত] ২২ ঘণ্টা | CRATE AW AAA হতে Aw, সেলাহন 
মন্দ পর মৃতু | ‘দ্বার পর ays অনন্থা AM ভাল হয়। 
পাঁতডিতে P ajy এও হয়। 
| ow অন্তরিজ্ত | y প্রথম হাত অবস্থ | ক্রদশঃ ভাই পরদিলের মাপ জমাট রক্ত দেখা URE AA 
আপাপদ গাতে CANAL হয়। চক্ষু কিঞ্চিৎ gnd | 
. 
í J'e 
E ছিল বেশী না ভাল ক্রমশঃ ga) পরদিন সান) পরিমাপ a হয়। 
— সামান্য | caat ভাল a খর, পেটের বাথা বেশী খাকে eo লাল 
বর্ণ হয়। 
5 নাই নাই | watas 2 আর BGT AFI প্রকাশ পায় নাই। 
= 2 ak = a 2 
= নাই N = 2 a 
r i 
a pa amz এই রোগী freta বড় অসুস্থ বোধ করাতে 
রাত্রে্ট asta চদা sta | 
সামান্ত খর কাব | কসণ: aa) পরদিন রোগীর অর আইসে। চালে দক্ষিণ 
= হ্য় ইলিয়াক গর্তে বুদবুদ শব্দ পাখনা যুগ । চকু 





ও মুপের বর্ণ লাল ছিল। 








দেশ ভ্রমণ ও তত্বীনুসন্ধান । 


লেখক শ্রীযুক্ত ডাক্তার হরিমোহন সেন, এম, বি। 
(পুর্ব প্রকাশিতের পর ) 


২রা এপিল। আজ gal ছাড়িলাম। 
ate মাইতেছি aaa ছাড়িয়া কেবল 
নারিকেল বন, ক্ষেত ও জলাশয় । মুন্ধিকা 
আতিশয় ata) গ্রাম বা মানুষ বড় দেখা 
যায় না! ভূমি খুন SMa | ক্রমে পাহাড়ে 
উঠিতে লাগিল)সিংহলের মধ্য-ভাগ পর্ব ময় । 
ARCS শিখব ৮০০০ stata ফুট উচ্চ 1 বেল 
পর্বত শিখরে উঠিতে লাগিল ৯০০ শত 
ফুট উচ্চে প্রাকৃতিক দৃশ্ত সুন্দর ) অনেকট! 
দার্জিলিং এব মত। পাহাড় উপত্যকা ধাপ- 
কাটা | ক্ষেত, নাবিকেল ও Seta বাগান, 
সুপারি ও পিঠের গাছ । পিঠে গাছেব পাশা 
গুলি বড় ও চক্চকে । গাছপগুল ঘন ছাযা- 
qe, কাঠাল শাছের ন্যায় বড়। ফার্ণ 
দেখিলাম না। কাল বাত্রে খুব বৃষ্টি হইয়া 
গিয়াছে । প্রায় তিনমাস এখানে বৃষ্টি হয় 
নাই। কাল রাত্রে, যখন হোটেলে, cate ঘটা 
করিয়া মেঘ উঠিল, ঘন ঘন fags চমকাইতে 
লাগিল, বদ্রপাত হইতে লাগিল, মুসলধারে 
বৃষ্টি পড়িল, সব ভাসাইয়! দিল। কলম্বোতে 
ঘোর বৃষ্টি Beal থাকে, তার একটু স্বাদ আমি 
পাইযাছিল*ম । আজ থেখিতেছি-সব জল- 
ময়। উপত্যকার মাটি হলদে,পাথবগুলি জল, 
দাঞ্জিলিশের মত। বিস্তর চা বাগান। 
গাড়ীতে অনেক সাহেব মেম চলিয়াছেন। 
গাড়ীগুলি বেশ পরিষ্কাব। ক্রমে এত চড়াই 








যে, সম্মুখে ও পশ্চাতে ছইথানি এজিন্‌ যোগে 
গাড়ি উঠিতে লাগিল। ক্রমে কাণ্ডিতে 
ata উপস্থিত হইলাম। কাণ্ডি সমুদ্রপৃষ্ঠ 
হইতে ৪০০০ হাজার কুট উচ! পর্বতের 
উপব। চতুর্দিকে পর্ব হশৃঙ্গ একটা অধিত্য- 
ata উপব অবস্থিত । মধ্যে একটা হৃদ, আধ 
মাইল লম্বা, সিকি মাইল চওড়া । পাহাড়ের 
গায়ে চতুর্দিকে বড় বড় গাছ। হদের চতুর্দিকে 
atsil বাস্তার ধারে বড় বড় গাছ। হদের 
জল seja ও শাস্ত। চতুর্দিকে বৃক্ষাচ্ছ্ন 
পাহাড়, তলে দীর্ঘ হুদ, দেখিতে অনেকটা 
নাহনিতালের মত-_অন্ধকায়মষ, মান ও বিষ 
ভাব। বৃষ্টি হইয়া গিয়াছে, আকাশে 
এখনও মেঘ, সব জলসিক্ত। FMI 
উপর দুইটা হোটেল, একটীর নাম কুইন্স 
হোটেল, আর একটীব নাম এম্পায়ার 
হোটেল। আমি এম্পায়াব হোটেলে উঠিলাম। 
দিন ৪ টাকা । কুইন্স হোটেল আর বড়, বেশ 
পবিষ্কার পবিচ্ছন্ন ও 'বেশ সাঁজীন। অনেক 
সাহেব মেম্‌ পানাহার করিতেছেন । atata 
“হাটেলও বেশ পরিদ্ধাব, বিছানা সুন্দর, 
CST তত ভাল নয়। গোমাংস 
সুলভ দেখিলাম | হ্রদের ted” জগৎবিখ্যাত 
“বুদ্ধ দস্ত”মন্দির ৷ মন্দিরটী দ্বিতল,বহু পুরাতন | 
গঠনে কোন CHa বা শোভা নাই! 
fatra বিশেষ কোন কৌশল প্রকাশিত হয় 


foga, ১৯১০] 


নাই | দ্বিতলে এক মঞ্চেব উপর Ue হাত 
SBi ঘণ্টার ata দেখিতে ধাতব একটী পাত্র, 
তাহার মধ্যে কৃত্রিম পদ্ম । roma উপর একটা 
বুদ্ধ দেবের দণ্ড রক্ষিত আছে । এই ঘণ্টা- 
কার পাত্রটী “ডাগোবা” নামে অভিহিত হয়। 
তাহার উপর নানা arga wy ও অলঙ্কার 
ঝুলিতেছে, রাত্রে বাতিক আলোকে ata sq 
সময় দেখিলাম । তিন চারটা সাহেবও 
দেখিতে আসিয়াছলেন। তাহারা কেহ 
এক টাকা! দিলেন, আমি ২৪৫ cos দিলাম | 
২৫ সেপ্ট আমাদের চাবি আনা fana 
পয়সা দেয়ানি নাই, সেন্ট ও টাকা চলিত 
মুদ্রা। মন্দবের নীচে উপরে বড় বড় পাত্রে 
রাশি রাশি qafe গপ্প। মল্লিক, কববী 
aifi গন্ধে সব আমোদিত। এখন 
আরতির সময়, কেহ কেহ ভূমিষ্ঠ হইয়া ASI 
করিতেছেন। বাদ্য বাজিতেছে । নিয়ে এক 
গ্রকোষ্ঠে খুদ্ধদেবেন নানা প্রস্তর ওধা হব মূর্তি ৷ 
একটা ga স্ফ'টিক মুণ্ডি দেখিয়' sags 
হইলাম ৷ পশ্চাতে দীপ জালিয়া দিল, সমুদয় 
দেহ ও অঙ্গস্বচ্ছ | সম্ম,খ পশ্চাৎসব প্রকাশিত 
হইয়া পড়িল। একটী পুরোহিত গেরুয়া! Tz 
পরিহিত, মুখ্ডিত মস্তক পাদুকা হীন। একটা 
ঘরে তালপত্রে লিখিত ৭।৮ শত বৎসরের 
পুরাতন অনেক গুলি পুথি রাহিয়াছে | এক 
এক ছানি atte | ব্ৰহ্মদেশ হইতেও কারক 
খানি আনীত হুইয়াছে। ইংরাজি ও as 
ভাষায় খোদিত একখানি শ্বেত প্রস্তর ফলক 
রহিয়াছে । মন্দির গাত্রে ও ছাদে নানা 
প্রকার চিত্র অঙ্কিত রহিয়াছে 1 জীবনের নান! 
অবস্থা, নরক HS, AN, নয়জন মানবে 
ABs এক হাতী | face একটা বড় চৌবাচ্চা 


দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুলন্ধান | 


৪৬৩ 


cert ছোট কচ্ছপে ভবা। সহরের রাস্তা 
গুলি পরিষ্কার nage, উচা নীচ Sora 
নানা MB দ্রব্যে পুর্ণ দোকান। দেশয় 
afat, তৈজসপত্র, az, কফি Pene 
ইত্যাদি প্রয়োজনীয় সকল was বিক্রয় 
atata ধাবে fage আলো! ও 
কলের জল গাড় ঘোড়া বিশেষ Ste 
বাজাবটী ware, যথেষ্ট গোমাংস বিক্রয় 
হহতেছে | মহিষ মাংসও দেখলাম ৷ ath 
পেঁপে ৩৪ ( র ওজনে, দাম ৬ BT CAD, 
তিন manta কিছু বেশী। নানা রকমের 
কলা, নীল, লাল, ry) একটা আনারস 
১ ফুট লম্বা, গোগায় ৩1৪ টী ছোট ছোট, 
দাম ৪০- ৫০ সেন্ট। শাধাকপি, ffen, 
বব"! খুব বড়, বববটি খুব mes বিলাত 
বেগুণ, সশা, আম মন্দ ACH, রটি বিস্কুট ৷ 
একটী মারিকেলবাজ পান করিলাগ, বিশে aq 
কিছু নাই । পোষ্ট আফিপটী বেশ gaa ! 
ভিক্টোরিয়া gfs মন্দির ait qea 
অট্টালিকা । বাধে দেখিলাম--এক কানে 
বক্ত ১! ও গান হষটতেছে। এটী শেলভেসন্‌ 
amas সম্প্রদায়ৰ ধর্ম্মমনির! কয়েকটী 
স্ত্রীলোক গান করিল। পুরুষের! Ig, «1 
করিল । গানগুলি মিষ্ট । বক্তৃতাতে ও ভাব 
ভঙ্গি ও তেজ আছে দেখলাম ৷ ভাষা বুঝি- 
লাম না। শুনিতে সংস্কতের মত ৮ বোধ 
হয় এটা প্রান্ত ভাম।। শ্রোতা কেবঞ্ধ ২০ 
জন মাত্র। যাহ! হউক দেখিয়! গুনিয়া সুখী 
হইলাম | কাণ্ডি হইতে ২1৩ মাইল দুরে একটী 
বাগান আছে৷ বাগানে হাহী থাকে, হাতীর 
নানা গুণের কথা শুনিয়া দেখিতে $গলামএ 
রাস্তার ধারে বন, পাছাড়, ক্ষেত, জলাশয় । 


হইতেছে | 


i ne তি 


বিখ্যাত wA নামক নদীর p অব 
বাহিকা, পাহাড় ভেদ করিয়া! নদীটী চুটীতেছে 
হল্দে কাদা জল, মধ্যে চড়া, খবআোত | নদীর 
তীরে বাগান, বাগানের কোন A সোনর্য্য 
নাই। স্থানে স্থানে রবাব ও কোকো বৃক্ষ । 
কোকেফল দেখিলাম--লহ্কা লাল,শিনাঠোলা । 
শাছগুলি seosta উচ্চ । aata গা্গুলিও 
সেইরূপ উচা। স্ুক্মাগ্র লঙ্বা wed পাঠা | 
এট গাছের আট! হইতে রবাঁব প্রস্তুত হয় 
কোকোবীঞ্জ হইতে Tang তয়। সিংহলেব 
পার্বত্য অঞ্চলে কোকো, পাবা zata এবং চা 
Mes হয়। ইংরাজদিগের xg? এই 
fsada বারবাব। হাতী দেখিতে faal 
চিলাম--কেবল তিনটা মাত্র নদীতে ডুবিয়া 
রহিয়াছে,দেখিলাম | একটা আসিয়া সামা” 
অভিবাদন করিল,আমি একটী পযদা দিলাম i 
oa এপ্রিল কাণ্ডি হইতে নিউবেবিয়া 
যাত্রা কবিলাম | কয়েক ষ্টেশন গাড়ি নামেয়। 
গেল, পরে আবার উঠিতে লাগিল। কেৰল 
পাহাড় ও উপত্যকা, লাল মাটি, বিস্তব 
চা বাগান, কোকো বন, জলাশয় ও ক্ষেত। 
মহাবলী গঞ্জ রেল পথের sta দিয়া ছুট- 
WE । রেলপথ ক্রমে ১৫৬৩ HE উ্চা, প্যাবা- 
ডালিয়া জংশনে আসিয়া উপস্থিত avery) এই 
খানে ভাল বিখ্যাত বাঞ্জকীয় উদ্ভিদ বাগান। 
এখন দেখ! হইল না, ফিরিবার সময় দেখিব। 
গাম্গোলা Beale waa, চতুর্দিক পাহাড়-- 
উপরে মাঠ বা বাগান, পাহাড়ের উপব 
বাড়ি। সন্মুখে পেছনে “afaa” টানিয়! 
ঠেলিয়া Bi লিল । দাঞ্জিলিং বেল পথে উঠিতে 
যেমন'মধুর WY AS হয়,এইখাঁনেও মেই শব্দ 
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বেল পথ প্রশস্ত | 'গাঁড়িগুলি বড় বড়। 
দার্জ্জিলিন্গেব ata সংঙ্কার্ণ প্ৰ নহে। 
১৯১৫ ফিট, উচ্চে নালা পুই এক্টী বড় 
ষ্টেসন | অনেক বাড়ী,দোকান ও লোকজন | 
কাবুণী ও মাড়ওয়াবী এখানে এই প্রথম 
দেখিলাম | না sta না শীত-_-মনোবম খড় ! 
দেখীয় সাচেব efaa চাল চলন বেশভৃষা 
gma বিশুদ্ধ! যতই উপরে fee, 
লোকেব বর্ণ ঈষৎ ফর্স। হইয়া আপিতেছে। 
ata ধানক্ষেত দেখিতে পাওয়া যায় না। 
অসংখ্য চা, কোঁকো ও ববাবরের গাছ, সুন্দর 
দেখিতে | পর্বত শিখব মেঘে ঢাকিয়া 
গিয়াছে । ৩.৫৯ ফুট, উঠিলাম। আর আম, 
Sits, নাবিকেল, সুপাবি, কোকো দেখিতে 
পাওয়া যাইণ্ছে না। বাহাস বেশ ঠাণ্ডা, 
দৃশ্য মনোহৰ । নীচে পর্বতচুড়া--যেন শত 
শত নৈবেদ্য সাঁজান রহিয়াছে । ৩৬৭১ ফুট, 
উচ্চে ataa ষ্টেশন, গোলাপ, দোপাটি, 
গাঁদা ফুটিয়াছে, গায়ে মেঘ ঠেকিতেছে। 
ঝাউএব at সবল গাছ সাথি সারি উঠি- 
Mee! আকাশে কাল ঘন মেঘ, শীতল 
বায়ু বহিতেছে, স্থানে স্থানে চা বাগান, ঠিক 
যেন দার্জ্জিলিং ৷ ভবে গভীব খাদ কোথাও 
দেখিলাম না। পাহাড়ে উপর শ্রকাণ্ড 
‘প্রশস্ত ঢালু মাঠ সৰ্ব্বত্ৰ দেখিলাম! কলা, 
পেঁপে ও ‘কান বৃক্ষ' দেখিলাম gagat 
গাছ আছে। মেঘ ঘনীভূত হইতেছে, 
চতুর্দিক অন্ধকার হইয়া আসিতেছে । রেলের 
সমান্তৰাল গরুর গাড়ির atai faafe i: 
রাস্তাটী পরিষ্কার ও পরিচ্ছন্ন | দাজ্জিলিংএর 
রাস্তা অপেঙ্গা ভাল; অন্ধকারে নব চাকিয়! 


POOP, ১৯১৯] 


দেশ ভ্রমণ ও তত্বানুসন্ধান | 
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গেল, বৃষ্টি পড়িতে আরম্ত করিল ৷ fgn 


চমকাটতে লাগিল। নানা ga ক্ষুত্র cess | 


শ্বিনী ছুটিতে লাগিল। গাড়ি ৪১৪০ ফুট 
উচ্চে উঠিয়াণডে ৷ হলদে লিলি ও ছোট ছোট 
Baye] ফুটিয়াছে। মেঘ কাটিয়া গেল, 
HRA YA হইল, BS প্রথমে দেখলাম | 
একটা টনেল্‌ পার হইলাম । গাড়ি আবার 


কিছু নামিয়া গেল ৩৯৩৫ ফিট, Vow | 


দেখলাম-_-মোটব গাড়ি। ঘোড়ার গাড়ি 
চলিতেছে । গাড়ি আবার উঠিতে লাগিল। 
বড় বড় পাতা জিবেনিযম প্রথমে ANTY | 
বৃষ্টি বেশ হইছে ৷ নানুচয়াও পৌডিলাম। 
বেলা চারিটা! | প্রশস্ত রেল পথ ছাড়িয়া 
qata aR শীখাঁপথে দারঞ্জিলং এর 
ata ছোট গাড়িতে উঠিলাম। সুন্দর ছান, 
বায়ু শীতল, অনেক লোকজন, এখানে 
থাকেন। কতকগুলি সাহেবও আছেন । 
atgtate ৫০০০ ফিট, উচ্চ। Dp পথে 
গাড়ি দ্রুত গতিতে Ges লাগিল । চাবি 
মাইল পথ afama কবিয়! ৬১৯৯ ফুট উচ্চে 
নিউরেলিয়ায় উঠিলাম। এহ নিউরেলিয়া 
একমাত্র সি'হলের পার্বত্য স্বাস্থ্য নিবাস। 
সকলের, বিশেষ ইউরোপীয়গণের অতি প্রিয় 
ও * আদরের wal অনেকদিন হইতে 
ইহার নাম শুনিষা আসিতেছি। তবে কল্পনায় 
যা, ভাবিন্মম, লোকের মুখে যা শুনিতাষ্, 
দেখিলাম-_নিউরেলিয়া *ঠিক গ্তাই ani 
দাঞ্দিলীজের aa দেখিতে একেবারেই 
নয়। প্রকাণ্ড" প্রশস্ত মাঠ, পর্ব শিখরে 
এমন মাঠ থাকিতে পীরে, আমার জ্ঞান ছিল 
att এক দিকে একটা gy, ce বক্ষ, 
অল্প উচ্চ পাহাড়ে বেষ্টিত । নানাস্বানে বাউ 


y 
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গাছ, পরিষ্কাব পবিচ্ছয্ন are রাস্তা, এদিক 
ome গিয়াছে ৷ বৃষ্টি হইয়া গয়াছে, কাদা 
হয় নাই । প্রকাণ্ড ঘোড় দৌড়ের মাঠ, 
লেবঙ্গের মত ছুই fea তাহার ভিতরে 
থাকিতে পারে । একটী বাগান, তাচার 
কোন শ্রী সৌন্দর্যা বিশেষ নাই । পুল্পাদি 
বিশেষ নাই । সহরটী ছোট, একটা বড় 
atat, দুই ধাবে কয়েক খা'ন দোকান। 
একটা PH বাচ্চার, AG মাংসের দোকান 
অতি সামান্য | নিকটে ooh হোটেল। আমি 
একট'তে উঠিলাম দ্বিতল ধাড়ী, ঘর গুলি 
ছোট ছোট ও চাপ! । আপবিদ্ধার অপরিচ্ছন্প, 
আহারাদি Bs মন্দ না হইলেও সেখানে 
থাকিতে বড়ই gai হইল । মাঠের উপর 
দুবে দুবে গাছ পালায় OTS! এক এক খানি 
কুটার ও বাটা। শোভা ovat হীন। 
আর একটা বড় হোটেল আড়ে। একটা 
ক্লাব আছে। CAB এড্‌ওয়া্ড স্কুল, AEA 
facta জনা। সিংহল লাটের একটা ভবন, 
কোথায় তাহ! দেখিলাম at) গোরা পণ্টনের 
ছাউনীও এখানে থাকে । অণেকদুর বেড়া 
ইয়া আসিলাম। জনতা প্আকেবাণেই ate, 
লোক সংখ্যা একেবারেই WE) AFFA 
কতকগুলি সাহেবের বাল। কুটীর খুলি 
যৎসামানা, প্রাঙ্গণে নানা জাতীয় A) 
afec গু'নয়াছলাম_.নিউরেলিক়! ঈউ- 
রোপীয়দিগের জন্য প্রতিটিত হইছে! সহ্য 
হইছে পারে। কিন্তু দার্জিলিঙগের নিকট ইহার 
তুলনা হইতে পারে না। বে জল বায়ু 
মন্দ নহে । এখন any কালের ন্যায় মধুর 
অতি শীতও নাই, অতি fine নাই। বায়ু ও 
qse অতিশয় ata) রাত্রে প্রকখানি 
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কম্বল শীত ভাঙ্গিল না, দুই খানি কম্বল গায়ে 
দিতে gaa গে বড় মধুর শীত। WI 
লীঙ্গে যদি নিউরেলীয়ার ন্যায় সমতল 
উপত্যকা থাকিত কি সুন্দর হইত। এখানে 
ধসার কোন ভয় ate: কিন্ত এখানে 
অনেক স্থান পড়িয়া রহিয়াছে, সকল স্থানই 
পড়িয়া‘ feae, লোকাভাব দেখিলাম । 
আশ! হয় মময়ে নিউবেলিয়া জনপুর্ণ একটা 
সুন্দর নগরীতে পরিণত হইবে। প্রশস্ত মাঠ 
গুলি ও পর্বত শিখর গুলি সুন্দর সুন্দর 
অট্টালিকা ও কুঠিতে শোভিত হইবে ) 
নিউরেলিয়া এখন মরুর শ্যাম পড়িয়া 
রহিয়াছে । আমার কিন্তু নিউরেলিয়া ভাল 
লাগে নাই। হোটে”্টা অতি অপবিষ্কীব, 
খাট ভাঙা! সাহাবে গোমাংদ। AS 
৮ টার সময়ে বৌদ্রের তেজ বেশ খবশব, 
শরীর দগ্ধ তহয়া যায়) ইউরোপীয়ান দিগের 
মুখে বক্তিম আভা আছে। fee দেশীয় গণের 
নীচেও যেরূপ এখানেও CHEAT! ছুএকটা 
ঈযং wh স্ত্রীলোক দেখিলাম, বোধ হয় 
তাহারা দো-আসল। | কোন স্বতন্ত্র AAS 
জাতি এখানে ats নিউবেলিযা যাইতে 
এডামন্‌ পিক্‌ ছাড়িয় যাইতে হয় । এডামস্‌ 
পিক্‌ এই গিবিশিখবটা ৭০০০ stata ফিট 
উচ্চ। ইহা অপেক্ষাও উচ্চ আর একটা 
গিরিশিখব আছে । সেটা ৮০০০ হাজার ফিট 
উচ্চ। apa উপযুক্ত স্থান পর্কাতের 
উপরে বিস্তর আছে। যখন সিংহল বাসীদের 
জ্ঞান হইবে, তখন তাহারা এই পার্বত্য দেশের 
মাহাত্ম্য বুঝিতে পাবিবেন এবং সেখানে গিয়া 
বাসস্থান নিৰ্ম্মাণ কবিবেন। কোন স্থান 
দুর্গম নয়? রেল পথে সর্বত্র যাইতে পার! 
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যায়। এ বিষয়ে ছু'একটা সিংহল বাসী 
farsia সহিত আলাপও কবিয়া ছিলাম । 
নাছুইয়াও ছাড়িয়া রেপ আর কয়েন মাইল 
পাহাড়ে উঠিয়াছে । সেখানে যঙ্ারোগীর 
জনা একটা স্বাস্থ্য নিবাস আছে । নিউরে- 
fom হইতে প্রত্যাবর্তনের সময় ৪ঠা এএ্্রল 
বিখ্যাত প্যারেডিনিয়া উদ্ভিদ বাগ দেখিলাম | 
ateta কেবলই বৃষ্টি। ষ্টেসন হইতে নামিয়া 
safar কর্দমময পথে এক মাইল গিয়া 
aa একটা ডাকবাঙ্গলায় গিয়া উপস্থিত 
হহলাম। রাস্তার gza কেবল কোকো 
এবং ববাঁবেব গাছ । বাঙ্গলায় যে কয়েকটী 
ঘর ছিল সকলই পূর্ণ, সাহেব মেম afan- 
cea! বাগান পরিদর্শন করিতে পৃথিবীর 
নানা হান হইতে লোক এথানে আদেন। 
আমি ৩। সেন্ট farl ক্লানাদি করিয়। বাগান 
দেখিতে গেলাম। রমণীয় স্থান, নানা 
জাতীয়, নানা দেশীয় age ২ বৃক্ষ, লতা, 
গুল্ম দেখিলাম । me ছাযাময় বড় বড় 
তাল আদি বৃক্ষে শোভিত পথ। তৃণাচ্ছন্ন 
মাঠ, নান! ক্ষুদ্র ২ জলজ উত্তিদে পূর্ণ জলাশয়, 
বড় বড় ছায়াঘুক্ত তৃণকুটার। একটাতে 
নানা জাতীয় অর্কীড.রহিয়াছে । একটাতে 
Bt, কচু ও তাল HST নান! বৃক্ষ। এক 
দিক দিয়া গভীব মহাবল্লী গঙ্গা watts 
চলিয়া বাইতেছে। একছানে ভূদার্শনিক 
ঘব। আয়তনে বাঁগান্টী ১৫০ প্রকার! 
কলিকাতার উদ্ভিদ্বাগ হইতে ছোট। তুমি 
অসমতল, কোথাও নীচ! কোথাও Sst) 
সুন্দর faata ও বিহারের স্থান আছে। 
গাড়ীর পথ আছে । বাগানটা শিক্ষা ও 
faeta, আমোদের স্থান | বৃষ্টি হইয়া গিয়াছে, 
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মৃত্তিকা অঁতি aig । হরিৎ্তূণ ও পত্রে দৃ্ত 
বড় গ্রীতিকর, নিৰ্জ্জন, নিভৃত কোলাহল Ya 
স্থান বড়ই শাস্তিময় | কত যে কি দেখিলাম 
তাহা বলয়া শেষ কর! ate না| সঘ 
দেখিবার অবসর পাইলাম নাঁ। 
সম্মুখেই মধ্য পথের ধারে নান! জাতীয় তাল 
প্রকাণ্ড পাতা টালেপট নামক বিখাত বৌদ্ধ 
তাল tte | Baa পাতায় বৌদ্ধ পুথ সকল 
লিখিত, মেহধ্রী। জাযফল , কোকেন; 
CALAB, ফাইলোহডোনেনডে,ন্‌, 
ভেকিল্ন। লতা ফলে সুন্দৰ গন্ধ; মা“স্চ দেখায় 
তাল) গোখুবালতা, গাছের wat ঠিক 
গোখুব! সাপেব মত দেখিতে; রবার বৃক্ষ, 
পানাম! দেশীয় ঝাউ ; মিসর দেশীয় পা প- 
রাম্‌ যাহা হইতে পেপাৰ অর্থাৎ কাগজ হয়। 
পহ্ঙ্গতৃক লতা) ছুরিস্তবৃক্ষ, অতি ছুর্গন্ধনয় 
ফল, লোকে খাইয়া থাকে । লাগা ঠাল; 
থর্বকায় VI, পাংখাপত্র তাল, বড় 
ATS, কচু মধুর পুচ্ছের ন্যায় চিত্রিত ও রঞ্জিত 
পৃষ্ঠ ভাগ। আলু বৃক্ষ, বড় গাছ ফল ও 
ফুল গুলি ataa as) সাটিন্‌ বৃক্ষ, প্রকাণ্ড; 
কা্ঠগুলি ঠিক সাঠিনেব স্তায় অতি সুন্দর | 
atata বিখ্যাত বিষবৃক্ষ অর্থাৎ SAB, প্রকাণ্ড 
গাছ! গুনিয়'ছিলাম_তাহার স্রাণে মৃতু! হয় 
তাহার তলে asin মৃত্যু নিশ্চয় । fae কৈ 
stets হইল ali গাছটী ৫৬ তলা s, 
Coad) সরু হইয়া গিয্নাছে। কোন ফুল? 
ফল দেখিলাম না, “eres” রুক্ষ, যাহ 
হইতে তৈল হয়। কুইন বা রী পুষ্পবৃক্ষ 
( এম হারনিএলে বি, fr) সুন্দর লাল 
'পাতার Str বড় বড় ফুল। eTA তাল 





স্থপারিগাছের মত, গায়ে কাটা পাতা খুলি 
Ate গাছের মত। প্রকাগুষন্ধ, ধাশঝাড় 
পরধি ২১ Be, একটা পাপ এক ফুট , HVE 
একশত ফুটের উপর। ভীম কাঠাল ste ৬1৭ 
তলা উচা, কাল গুলি ছোট ২। তালগাছের 
win উচা casa) | দারুচিনি বৃক্ষ ; আর কত 
কি দেখিলাম, কত কি দেখিলাম না। ছষটটা 
ENT একটী ফুল ঘরে ৫৩1৬০টা STOA 
দেখলাম ৷ জাতিতে ১৫টী ata গপিলাম। 
ডেল্‌'ঙারিয়াম জাতীয় অনেক । অনেকেরই 
কুশ ফুটয়াছে, ফুল গুল Waa, গন্ধবিশেষ 
নাই । ভূদাশনিক মন্দিরে দেখিলাম, অনেক 
AMARAT তাল ভাল বা আমসন্বের মত, নানা 
ভাতীয় aaa a ইবনীকাঠ গভীর কাল। 
বাক্ষল বাশ-_ছুই ফুট, বেড়, ফাঁপা | গাং 
ফড়িং হলদে, কাল, খড়েব মতন রং। পাশ 
ফড়ং অবিকল পা চাব মতন দেখিতে জীবন্ত | 
ডিমগুলি বাঁচির মত। we গৃহটা অতি 
সুন্দৰ, কলিকাঠা! অপেক্ষা ভাল। প্রায় 
৭ টার সময় পারাডোনিয়া ছাড়িলাম। 
গাড়াতে প্রথমে এই একটা মোটা fey ভদ্র 
লোকের ABS আলাপ হইল । ইহার পূর্বে 
কখন আমি মোটা লোক” এপর্যন্ত দেখি 
নাই। ঠিনি ataata কার্ধাধ্যক্ষ। দেশ ও 
চাল চলন সাহেবি। গভীর gardi 
Steta সহিত কিছু Bina gë) লক্কায় 
রাবণ এবং রাঙ্ষদিগ্ঠের কথা Sheta মুখে 
প্রথম ofinta কিন্ত তাহাও সক্তোষদনক' 
নহে । আশ্চর্যোর বিষয় বলিতে হইবে, 
ভীমকায় বলশালী কোন জাতীয় লোক যে 
লঙ্কা ছিল, তাহার কোন নিদর্শন পাওয়া 


vil ee এক মূল হইতে উঠিয়াছে। দেখিতে | যায় ALi তবে, নরমাংস ctis রাক্চস 
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প্রকৃতির 'লোক কোন সময়ে ছিল, এমন 
হইতে পাবে। নানা প্রকার মণিমুকা 
ও 29207 এখনও সিংহলে গ্রচুব পাওয়। 
যায়) তবে স্বর্ণধনির কথ! শুনিলাম 
না। সোণারলঙ্কা বলিলে রত্বগর্ভা ও উর্ধরা 
বুঝাইতে পারে। ১১টার সময়ে কলম্বো 
ম্যারাডে নিয়া aa আসিয়া উপস্থিত হট- 
লাম। রাত্রে আর কোথায় যা, বিশ্রামগৃতে 
বেঞ্চের উপল শুইয়া রাত Beta 
কলম্বো হইতে কাণ্ডি দ্বিতীয় শ্রেণীর যাওয়] 
আপার ভাড়া ৬২ টাকা। 
নিউরেলিয়া steal আসার ভাড়া ৩1০ ছয় 
আনা | প্রাতে পমেন্ট গল্‌ দেখিতে চলিলাম 
কলম্বো হতে পয়েন্ট গল্‌ রেলপথ অতি 
রমণীয়। একেবাবে সমুদ্রের জলের ধারে 
faal গিয়াছে, ঢেউ উঠিতেছে, ভাজিতেছে 5 
বিক্ষিপ্ত জলকণায় পথ ও বেল সিক্ত হইতেছে 
পথে AL আইলাওা, মাউণ্ট লেভিনা এবং 
কালুতাবা অতি রমণীয় নগরী, স্বাস্থ্য নিবাসের 
উপযুক্ত স্বান! নারিকেল aay মধ্যে সুন্দব 
সুন্দর কুগীর, শান্তিময় স্থান! শ্লেভ্‌ লাই- 
লাগ্ডের নিকট gura সমুদ্র yt) দেখিলাম 
রেলের ক'চাঁরী প্রায়ই | গ্রীষ্টান্‌ এখানে 
ষ্টেশনে ষ্টেশন মাষ্টারদিগের নাম দেখিলাম | 
কানুশারা পর্য্যন্ত সমুদ্রের দৃশ্য অতি মনোহব, 
নীল জলে প্রকাণ্ড প্রকাণ্ড ঢেউ উঠিতেছে, 
পাথরে বাঁধান cr পথের উপর আসিয়া 
আছড়াইয়া পড়িতেছে। সমুদ্রে জেলেরা 
মাছ ধরিতেছে। ক্রমে পথ উপকূল হইতে 
দুরে পড়িয়াছে । স্থানে স্থানে সমুদ্র খাড়ির 
উপর সেতুপথে গাড়ি চলিল। গাড়িগুলি 
নারিকেল ছোবড়ায় পরিপূর্ণ । চতুর্দিকে ঘন 


নানুইয়াও হইতে 





বন, অসংখ্য নারিকেল ও পিঠে গাভ 1 জলে 
afer অতিশয় হূর্গন্ধ 'হটয়াছে, তীব্র গন্ধে 
নাক জ্বলিয়া যাইতে লাগিল। আমাদের 
দেশে যেমন পাট পচায় এদেশে সেইরূপ 
নারিকেল পচায়। উদ্দেগ্য এক | নারিকেল 
ছোবড়া gère দড়ি প্রস্তুত হয়। ভুমি অতি- 
শয় Seq, অতিশয় আর্দ্র, ঘন Tes ও 
Ble আচ্ছন্ল। মধ্যে মধ্যে প্রকাণ্ড জলাশয়, 
সমুদ্রজলে পূর্ণ, বড় অস্বাস্থ্যকর বলিয়া! বোধ 
হইল । ১১টার সময় গল পয়েপ্টে আসিয়া 
উপস্থিত হইলাম। দক্ষিণে পশ্চিমে অসীম 
ভাবত সাঁগর। একটা পুরাতন oof সমুদ্রমৃখ 
হইতে উঠিয়াছে। দুর্গের ভিন্র বাজকীয় 
যাবতীয় Bret, নান! বাস বাটী, ফল, মুল 
এবং রুটা, বিক্ষুটের দোকান । এখানে 
অনেক মুসলমান দেখিলাম, তাহারা সব ya, 
আবব দেশ হইতে আসিয়! এখানে ব্যবস! 
কবিতেছে। একটা সুন্দর প্রকাণ্ড মসজিদ | 
একটী বাটীব চালে দেখিলাম--মতি সুন্দর 
নানা জাতীয় প্রবাল রহিয়াছে । সমুদ্রে 
উপর বাতী BE জল হইতে উঠিয়াছে। 
দেখিলাম অসংখা প্রবাল চতুর্দিকে পড়িয়া 
রহিযাছে। সমুদ্রজলে বড় বড় প্রন্তর, চতু- 
fers ঢেউ খেলিতেছে। প্রবালগুলিত্তে বড় 
বড় প্রস্তব দেখিয়াছি । কেল্লার পুর্ববভাগে 
পোতাশ্রয়। ইহা কলের ভ্তায় কৃত্রিম নহে, 
এক দিকে, ate ঘেরা, একখানি বড় 
পোত ও অনেক নৌকা রহিয়াছে। otet 
শ্রয়ের Seria নগর, একটা প্রধান we 
সায়ের স্থান, নানা দোকান, নান! পণ্য দ্রব্য, 
am, আম, নারিকেল, সশা, ঢেরস্‌, লঙ্কা, 
সুপারি, কুমড়া ইত্যাদি ইত্যাদি । নারিকেল 
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খাইলাম,এসতি ভাল লাগিল। yea প্রথর | সীমা থাকে না। জাহাজ ছুলিতে, লাগিল, 


তাপ, wat কাতর হইতে লাগিলাঁম। | গা বমি বমি করিতে লাগিল। আহার করি- 
দক্ষিণে অসীম সাগর পথে বাষ্পীর পোত | লাম না, করিবার ইচ্ছাও ছিল না) একটী 
বাইতেছে। দক্ষিণ আফ্রিকা, অষ্ট্রেলিয়া, | গোয়ানীজ ভদ্র লোকের সহিত আলাপ হইল, 
জাপান যাইবার এই পথ | সমুদ্র হইতে প্রবল | নাম, এহ, এক্স SAR, ২৫ বৎসর বঃস্ব যুষফ, 
বায়ু বহিতেছে, দুর সমুদ্র বক্ষে ঢেউ খেলি- | বর্ণ মুলা, ইংরাজী ভাল জানেন না। দক্ষিণ 
তেছে। RT পদে ঢেউ ভাজতে দেখিলাম না, | আ্মাক্রিকার কেপ্‌ কলনি হইতে আসিভেছেন। 
etetan শান্ত, একটী বড় gora ata | সঙ্গে একটী ডাচ রমণী, তাহার স্ত্রী ও একটা 
দেখিতে,শোভা সৌন্দৰ্য্য বিশেষ নাই । দুর্গের | বালক । রমণীর বর্ণ ইউরোপীয়, ইংরাজী ও 
বাহিরে অতি প্রশস্ত তৃণাচ্ছয মাঠ । কয়েকটী | বেশ জানেন, পতিপ্রাণ! বটেন। coy কলনি 
হোটেল ও বাসাবাটী মাছে। রয়েশ্‌ হোটেলে | হইতে aqfaata ও জন্জিবার হইতে কলম্ব 
দিন ৩ টাকা,মন্দনয়। এখানে সমুদ্রের উপকূলে | আসিতে তাহাদের মনেক কষ্ট পাইতে হই. 
বৃহৎ, পথ দেখিলাম না। তীরে কেবল পাথর | as ও অনেক ব্যয় হইয়াছে । তাহাদের 
পড়িয়া রহিয়াছে 1 বালু প্রান্তর দেখিলাম at) | সহিত বিশেষ আলাপ হইল 1 মেম্‌ এককোষ্ঠে 
উপকূলের দৃশ্য মনোহর নহে। ছুই এক ঘণ্টা শয়ন কারলেন ও আমর! হুই জনে নীচে গিয়া 


১ A 


থাকিয়া গাড়ীতে উঠিলাম, qag চলিলাম | | গুইলাম। নিদ্রা একরকম হইল। প্রাতে 

HAH SAY উপস্থিত হইলাম । পাতি" | উঠিয়া দেখিলাম--উত্তরে ভারত । বৃষ্টি ও ঝড় 
ain পোত দুরে দণ্ডায়মান রহিয়াছে, সব | থামিয় গিয়াছে, আর গাবমি নাই। এতাৰৎ 
প্রস্তুত, “Yt ছাড়িবে। বেশ বৃষ্টি হইয়! | কাল ময়লা লোক দেখিয়া চক্ষু মুদিয়! গিয়া 
গিয়াছে, এখনো হুইত্রেছে। টিকেট ঘর | ছিল, দেখিলাম মধ্যভারতৰাসী toelt 
বন্ধ, একখানি নৌকা করিয়া ভিজিতে | সুন্দর গৌর acts বালক, যুবক ও প্রৌঢ় 
ভিজিতে পাতিয়ালার় উঠিলাম। আকাশে | আমাদের সহযাত্রী ভারতে চলিয়াছে, দেখিয়া 
ঘোর মেঘ, বৃষ্টি পড়িতেছে, প্রবল বায়ু চক্ষু পুনর্দ্দিলিত হইল। বাক বালিকাগুলি 
বছিত়েছে, সব ভিজির। গিয়াছে । ইউ- | দেখিতে অতি সুন্দর । স্থান্থা যেমন, রূপ ও 
রোপীয়ান্‌ cog টিকেট লইপাম, ঝসিবার, | বর্ণ তেমনি । ইহার! যাধাবর ও ব্যবসায়ী । 
দাড়াইবার ও যাইবার বড়ই wafan | সঙ্গতিহীন দরিদ্র, cog অতি atata, 
CMS লোকে পরিপূর্ণ, উপরে, নীচে, কাবিন | যাহ! তাহ! দিগকে দেখিয়া মন প্রচুল হইল। 
কুঠীরে AKT লোক | "naw যাত্রায় ক্যাবিন | সত্ব ও তম এই ছুইটাতে অনেক প্রতেদ ৷, 
লইয়া কখন সুখে অবস্থান কুরিতেৎ পারি | জ্যোতিতে ফুল ফুটিয়া উঠে, সব adha atal 
নাই, বিশেষ austen এবং বর্ষার সময়, | উঠে ও মন Aga হয়। এটী প্রাকৃতিক, 
সকল খতুতেই CURE প্রশস্ত qa তবে | কত্বিমতা ইহাতে কিছু নাই । *টার সমর টুটি- 
বর্ধার লময়। ডেক্‌ ভাল না খাক্কিলে কষ্টের | কোরিণে আসির! উপস্থিত হইলাম ক্রমশঃ 





সংবাদ | 


বঙ্গীয় সব OHSS সার্জন শ্রেণীর 
নিয়োগ, বদলী এবং বিদায় 
আদি । 


১৫ই ডিসেম্বর ১৯১০। 


চতুর্থ শ্রেণীর সব এদিষ্টাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত tam ওয়ালী আহমদ ga জেল 
হম্পিটালের অস্থায়ী কার্ধ্য হইতে মুঙ্গের ভিল্‌- 
পেনসারীতে ys fo করিতে আদেশ 
পাইলেম। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত whe নাথ সেনগুপ্ত গয়া জেলায় 
বিগত ১৮ই জুলাই হইতে ৩১শে আগষ্ট 
ANS এবং ৯ সেপ্টেম্বর হইতে ৬ই অক্টোবর 
পর্য্যন্ত কলেবা ডিউটা করিয়াছেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত যতীজ্জনাথ সেনগুপ্ত গয়া জেলার R: 
fes হইতে girya হম্পিটাঁলে সুঃডিঃ করিতে 
আদেশ পাইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এলিষ্টান্ট সার্জন 
HIS যদুনাথ hal যশোহর জেল হম্পিটালে 
নিযুক্ত হওয়ার পরু বিদায়ে আছেন। বিদায় 
অস্তে বিগত ১৩ই নবেম্বর হইতে বালেশ্বর 
হম্পিটালে সু: ডিঃ করার আদেশ পাইলেন | 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টন্ট সাঞ্জন শ্রীযুক্ত 
আবছুলগঞ্কুর IRTI মেন্টাল জেল af- 
টালের প্রথম সব এসিষ্টাঁন্ট সার্জনেব কাধ্য 
হইতে ate) জেলার অন্তর্গত লোহারডাগা 
হস্পিটালের কাঁধ্যে নিযুক্ত হইলেন। 

তৃতীয় শ্রেখীর সব এসিষ্রাণ্ট সাজ্জন 
Sige RRR নাথ বক্সী ক্যাম্বেল হুম্পি- 











টালের ws ডিঃ হইতে বক্সার crs tr জেল 
হস্পিটালের কার্ধ্যে 'অস্থারী ভাবে নিযুক্ত 
হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব afate সার্জন 
শ্রীযুক্ত ত্ৰিলোক চন্দ্ৰ রায় Stew হম্পিটালের 
a: fes হইতে দারজিলিং এর অন্তর্গত শ্যাম 
বাড়ী হাট ভিস্পেনসারীর কার্যে অস্থায়ী 
ভাবে নিযুক্ত হইলেন | 

তৃতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত রাজেখ্বর সেন বিদায় অস্তে ক্যাদ্বেণ 
হম্পিটালে g: fos করিতে আদেশ পাইলেন | 

pee শ্রেণীর সব এমিষ্টাপ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত যদুনাথ পাণ্ড। বালেশ্বর হস্পিটালের 
a ডিঃ হইতে মেদিনীপুর canta অন্তর্গত 
দাতন ডিন্পেনসারীর FIC অস্থায়ী ভাবে 
নিযুক্ত হইলেন : 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
Ago ববীন্দ্রনাথ মিত্র দ্বারভাঙ্গ। রেলওয়ে 
হম্পিটালের অস্থায়ী কার্যা হইতে লাহিড়ী 
সরাই বনোয়ারী লাল হম্পিটালে ays fos 
কবিতে আদেশ পাইলেন । ' 

চতুর্থ শ্রেণীর সব aft সার্জন 
Aye সদর উদ্দীন আহমদ সাওতাল 
পরগণার অন্তর্গত রাঁজমহলের কলের! ডিউটী 
হইতে gaal ভিন্পেনসারীতে ys ডিঃ করিতে 
SCH পাইলেন | 

চতুর্থ ‘শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সার্জন 
BYR aag নাথ cies মেদিনীপুর 
সেন্টাল জেল হম্পিটালের সঃ fe: হইতে 
ক্যাঁম্বেল হম্পিটালে সুঃ ডিঃ করিতে আদেশ 
পাইলেন। 


ডিসেম্বর, ১৯৪০৯] 
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তৃতীয়, শ্রেনীর সব, এসিষ্টাণ্ট সাৰ্জ্জন | 
Age সৈয়দ নসির উদ্দীন আহমদ বাকীপুর 
হম্পিটালের q: fs হইতে পাটনা REET 
ফ্যাক্‌টরীতে কার্ধ্য করিতে আদেশ পাইলেন | 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট সাজ্জন 
Bye ef নাথ সেন পানা অহিফেন 
ফ্যাকৃটরীর StH হইতে ক্যান্বেল হম্পিটালে 
সুঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন | 
শ্রীযুক্ত নৃপতি om রায় চতুর্থ শ্রেণীর 
সব এসিষ্টান্ট সার্ছন নিযুক্ত হইয়া বিগত 
২৯শে অক্টোবর হইতে rega হম্পিটালে 
q: fer করিতে আদেশ পাইলেন | 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট ater শীবুক্ত 
ব্ৰজেন BH দাসগুপ্ত বিগত অক্টোবর মাসের 
৪ঠ| হতে rect পর্য্যন্ত ভাগলপুরের অন্তর্গত 
মাধীপুরায কলের! ভিউটী কর্রযাছেন। 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এসসষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত বাহাছর আলী ক্যান্বেল হম্পিটালের | 
সঃ {er হইতে বর্ধমান পুলিশ হম্পিটালের | 
কার্যে নিযুক্ত হইলেন। 
চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টাণ্ট area Age 
মনীন্্রনাথ মোদক বর্ধমান পুলিস হস্পিটাল 
হইতে সরকারী কার্ধয পরিত্যাগ করিয়াছেন। 
Bey শ্রেণীর সব এসিষ্টাণট সার্জন শ্রীযুক্ত 
সৈয়াদ ওয়াজী আহমদ মুঙ্গের হম্পিটালের নুঃ 
fe: হইতে qaa জেলার অস্তর্গত সেখপুর! ডিসৃ- 
পেম্ছ/রীর কার্ধ্যে অস্থায়ীভাবে নিযুক্ত হইলেন r 
চতুর্থ শ্রেণীর সব afa সার্জন 
Aye রজনীকান্ত ঘোষ পদ্মার Gy awa 
পাকুরে HE ভাৰে নিযুক্ত হইয়াছিলেন। 
"Be কাৰ্য্য হইতে ছমক! ডিসৃপেনসারীতে | 
আঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন।' | 


চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সাঙ্ছন্ত Dye 
সৈয়াদওযালী আহমদ বিগত ১৩ই মার্চ হইতে 
১৭ই মার্চ পর্য্যন্ত মুগ্গের can হম্পিটালে সঃ 
fe: করিয়াছেন afam বিবেচনা করা হইল। 


বিদায়। 


চতর্থ শ্ৰেণীব সব এসিষ্টান্ট সার্জন Raw 
ক্ষারোদ ba মিত্র বর্ধমান জেল হস্ষিটীলের 
কার্ধা হইতে বিদায় আছেন) ইনি পীড়ার 
ae বিগত sal নবেম্বর হইতে আরে! চারি 
মাসের বিদায় পাইলেন। 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টান্ট ater 

শধুক্ত গতিকৃষ্ণ ay মুের জেলার অন্তর্গত 
সেখপুরা ডিনৃপেনসারীর ath হইতে ছুইমাস 
প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হইলেন | 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টা্ট সার্জন 
Bae বিভূতিভূষণ মুখোপাধ্যায় atal- 
fasar face পাকুরের কার্য্য হইতে একমাস 
প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এসিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত রাজেশ্বর সেম দারজিলিং এর অন্তর্গত 
শ্তামবাড়ী ছাট ডিন্‌পেনলারীর কার্ধ্য হইতে 
তিন মাস প্রাপ্য বিদায় ang হহছেন। 

সিনিয়র দ্বিতীয় শ্রেণীর সব এসিষ্টাপ্ট 
area Bye শ্যামাচরণ মুখোপাধ্যায় 
মেদিনীপুর জেলার অন্তর্গত দীন foya 
সারীর HH হইতে গেড় মাস প্রাপ্য বিদায় 
প্রাপ্ত হইলেন। 

চতুর্থ শ্রেণীর সব এনিষ্টাণ্ট সার্জন 
শ্রীযুক্ত সত্যানন্দ সাহু আঙ্গুল পুলিশ হুম্পিটা- 
লের SIG হইতে পোনর দিবস প্রাপ্য বিদায় 
প্রাপ্ত হইলেন। 


PROEESSIONAL EXAMINATION QUESTIONS OF CIVIL 
SUB—ASSISTANT SURGEONS. 


oO 


April (1th & 19th) 1910, 





First Paper (Medicine). 





TIME ALLOWED, 24 HOURS. 


(Only four questions to be answered). 

1. What is meant by hemiplegia? What are the common causes, 
how do you determine the seat of the lesion, what after- 
effects may follow. 

2. What are the different causes of Jaundice, what is the prog- 
nosis in cach, and the treatment ? 

3. What is Chorea? Describe its xtiology, symptoms, diagnosis, 
prognosis and treatment. 

4. Give the causes, symptoms, diagnosis and treatment of acute 
Pericarditis. gs 

5. Describe the different kinds of breath sounds that can be heard 
in normal healthy persons, stating exactly when each may 
be heard and in what class of healthy persons. 
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SECOND, PAPER 10707041500 015 AND HYGIRNE). 
Time allowed, 2} hous. 





(Only four questions to be adywered). 


What is the classification ‘of burns? How can you distin- 
guish post-mortem, between burns produced before and 
after death ? 
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12. What are the post-mortem signs of death from Hanging? 
How’can you decide whether the Hanging was suicidal or 
homicidal ? 

+3. Give the symptoms, treatment and post-mortem signs of 
Carbolic Acid Poisoning. 

৯14. What do you mean by disinfection? How would you dis- 
infect a house in which death had occurred from (1) 
Cholera, (2) Plague, (3) Small-pox ? Give reasons for any 
differences in procedure in the three cases. 

#15 What are the usual methods of disposal of night-soil 
in towns? Which method do you consider the best? 
Give your ieasons in full. 

+ 6 What are the impurities commonly found in water? How 
may it be purified ? 

e For the First Professional Examination Questions Nos, 1, 2, 





4, 5,6. 
+ For the Second Professional Examination Questions Nos. 1, 
2, 3, 4 5. 
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THIRD PAPER (SURGERY). 


Time allowed, 4 hours. 
(Only four questions to be answered), 


1, What isa cyst? Name fhe different kinds pf cysts. Describe 
brief} Pheir eontents, and more common situation 
2, Describe the symptoms, diagnosis and treatment of fracture of 
the base of the skull. 
$ What are the common dislocations of the shoulder? Give the 
signs and diagnosis of dislocation of the shoulder and of 
` each of the varieties, and describe how you will reduce and 


treats hem. 
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4. What ara the causes of acute Synovitis of the Knee-joint. Give 
: the symptoms, diagnosis and treatment: 
5. What’ are the causes, symptoms and treatment of Varicose 
Veins? Where are they commonly found and what after- 
effects may result ? 





